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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2024-2027

Podstawa prawna i merytoryczna programu

1. Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 r. (Dz.U.2022.1608 t.j.).
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (Dz.U.2023.2151 t.j.).

3. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U.2023.1939 t.j.).

4. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U.2021.1249 t.j.).

5. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U.2021.642).

6. Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Wojewddztwie Warminisko - Mazurskim na lata 2021 — 2025.

7. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii w Wojewddztwie Warminsko-
Mazurskim na lata 2022 — 2026.

8. Raport z VIl edycji badan ankietowych rozpowszechnienia uzywania substancji
psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych, a takze zaburzen zdrowia
psychicznego wsrod mtodziezy itawskiej w 2022 roku. - Krzysztof Bobrowski, Instytut
Psychiatrii i Neurologii.

9. Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolng — Raport z ogdlnopolskich
badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r. (Europejski Program Badan
Ankietowych ESPAD) - Janusz Sierostawski, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii Painstwowa Agencja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych Instytut
Psychiatrii | Neurologii.
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Wstep

Zgodnie z Art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi -
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych
oraz integracji spotecznej osdb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowg;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0séb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisdw okreslonych w art. 13?
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spotecznej i klubow integracji spotecznej.

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym wprowadzita zmiany do Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Miedzy innymi art. 4" ust. 2
otrzymat brzmienie: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci
uchwalonego przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi czes¢ strategii rozwigzywania
problemdéw spotecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okres$lone
w Narodowym Programie Zdrowia...”.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii do zadan witasnych gminy
nalezy realizacja zadan w zakresie profilaktyki narkomanii, w szczegdlnosci zadanie
te obejmuija:
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1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sdb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym wprowadzita zmiany do Ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii, Art. 10 ust. 2 otrzymat brzmienie: ,Realizacja zadan,
o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w ramach programu, o ktérym mowa w art. 41ust.
2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zwanego dalej "Gminnym Programem".

W konteksécie nowego brzmienia ww. artykutéw Ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii planujac
dziatania w ramach Gminnego Programu, nalezy jednoczesnie uwzgledniaé zadania wskazane
do realizacji w Narodowym Programie Zdrowia.

W celu realizacji powyzszych zadan wynikajgcych z trzech wyzej wymienionych ustaw
opracowany zostat Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024- 2027.


https://sip.lex.pl/#/document/16791032?cm=DOCUMENT
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Finansowanie dziatan ujetych w Programie

Finansowanie realizacji Programu odbywa sie ze s$rodkéw budzetowych Miasta Itawy,
gtéwnie ze $Srodkdéw uzyskanych z optat za korzystanie z zezwoled na sprzedaz napojow
alkoholowych, tzw. , optata kapslowa”.

Realizujgc Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, nalezy bezwzglednie przestrzegaé¢ ustawowego wymogu, aby
kazde zadanie, ktére zostato wpisane do Programu, dotyczyto profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi lub dotyczyto przeciwdziatania narkomanii w rozumieniu
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Tylko na takie zadania mogg zosta¢ wydatkowane
srodki pochodzgce z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,
o czym stanowi art. 11' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi: ,W celu pozyskania dodatkowych 3$rodkéw na finansowanie zadan
okreslonych w art. 4' gminy pobierajg optate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18”.

Od 1 stycznia 2021 r. obowigzuje dodatkowe finansowanie tych dziatan, tzw. ,opfatq
matpkowq” zostaty objete napoje alkoholowe w opakowaniach o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml. Wptywy z tej opfaty w 50 proc. zasilajg dochody wtasne gmin
(zgodnie z wiasciwoscig urzedéw skarbowych dla podmiotéw zobowigzanych do wniesienia
optaty), natomiast pozostate 50 proc. stanowi przychdd NFZ. Takie rozwigzanie wynika
z zapisow ustawy z dnia 14 lutego 2020 r. o zmianie niektérych ustaw w zwigzku z promocja
prozdrowotnych wyboréw konsumentdéw, wprowadzajacej regulacje art. 93 ust.4 u.w.t.p.a -
»,gminy bedq przeznaczac¢ dochody z optaty na dziatania majgce na celu realizacje lokalnej
miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spoZzywania alkoholu”.
Ustawodawca zastosowat tutaj takg samg zasade jak w przypadku dochodéw z tzw. ,optat
kapslowych”. KCPU, czyli Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom jednoznacznie
stwierdza, ze w/w ,Srodki nalezy w pierwszej kolejnosci przeznaczy¢ na zadania okreslone
w art. 4 ust. 1 ustawy, czyli zadania ujete w gminnym programie przeciwdziatania
alkoholizmowi. Dopiero w dalszej kolejnosci mozna jej przeznaczy¢ na zadania nieujete
w wyzej wymienionym programie, biorgc pod uwage fakt, Ze zadania te maje miec¢ zwiqgzek
z przeciwdziataniem negatywnym skutkom spozywania alkoholu”. W stanowisku zwrdcono
uwage, ze zwigzek ten, gminy bedg musiaty wykaza¢ kazdorazowo, gdy zdecydujg sie na
finansowanie zadan nieujetych w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych. Tak zwane ,,srodki matpkowe” nie powinny by¢ tez przeznaczane
na zadania, ktére ustawowo sg przypisane innym podmiotom.

Program jest czteroletni, plan wydatkdw na kazdy rok realizacji programu bedzie ustalany
w ramach planowanego i uchwalanego przez Rade Miasta budzetu miasta na dany rok.
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Rozdziat |
Skala problemow uzaleinien w ltawie — Raport z 2023 roku.

Dziatania planowane w Programie wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w 2022 roku,
a opublikowanej w sierpniu 2023 roku w postaci ,,Raportu z VII edycji badan ankietowych
rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych zachowan
ryzykownych, a takze zaburzen zdrowia psychicznego wsréd mtodziezy itawskiej w 2022
roku. - Krzysztof Bobrowski, Instytut Psychiatrii i Neurologii”.

Oprocz wynikdéw badan ankietowych zawartych w Raporcie, kolejnym zrédtem dotyczacym

wielko$ci omawianych zjawisk sg dane liczbowe z itawskich instytucji prowadzacych biezacy

monitoring problemdéw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi. Chodzi tu o nastepujgce instytucje i podmioty: Szpital Powiatowy, Sad

Rejonowy, Prokuratura Rejonowa, Komenda Powiatowa Policji, Zespdt Interdyscyplinarny,

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej, Powiatowa Stacja Sanitarno —Epidemiologiczna oraz itawskie szkoty podstawowe

i Srednie.

Odsytajac Panstwa do szczegétowej analizy danych zawartych w Raporcie z 2023 roku

przypominamy najwazniejsze wyniki ostatnich badan przeprowadzonych wsréd ucznidéw klas

VIl szkét podstawowych i klas | szkét ponadpodstawowych (w wiekszosci sg to mtodzi ludzie

w wieku 13 15 lat:

e W badaniach z 2022 roku odsetki uzywajgcych tytoniu w jakiejkolwiek formie,
w ostatnim roku, wyniosty 18,8% wsrod ucznidw klas siodmych szkét podstawowych oraz
35,6% wsrdd uczniow klas | szkét ponadpodstawowych. Natomiast uzywajacy tytoniu
codziennie stanowili w podgrupach wiekowych odpowiednio 1,6% i 13,4%

Palgcy papierosy co najmniej Kilka razy w roku
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e Nie stwierdzono statystycznie istotnych réznic pomiedzy grupami dziewczat i chtopcow
w wartosciach jakiegokolwiek wskaznika rozpowszechnienia picia alkoholu.
Prawidfowos$¢ ta dotyczyta zaréwno mtodszych jak i starszych klas.

e W mitodszych klasach zdecydowanie dominujg abstynenci: 60% uczniéw stwierdzito,
ze nigdy w zyciu nie pili alkoholu, a w okresie 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie nie
pito alkoholu 80%.

Pijacy alkohol kiedykolwiek w zyciu
© Badania itawskie 2001 — 2022
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e Mozna ocenié, jako bardzo niski, odsetek uczniow pijacych alkohol w ostatnich 30 dniach
przed badaniem: 3,9% oznacza, ze dotyczyto to jedynie pieciu ucznidow z catej badanej
grupy, liczacej 128 osdéb. W klasach starszych, czyli w 1 SPP abstynenci stanowili 40 %,
blisko 50% z badanej grupy nie pito alkoholu w ciggu ostatnich 12 miesiecy, a 26%
w ciggu ostatnich 30 dni, czyli 181 ucznidéw na 696 badanych.
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Pijacy alkohol — ostatni miesiac
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W okresie 2018 — 2022, w mtodszych klasach, nie zmienity sie znaczaco wskazniki
opisujace dostepnos$¢ alkoholu. Ale doktadna analiza wskazuje, ze wsréd chtopcéw
z mtodszych klas znacznie (z 30,5% do 15%) zmniejszyt sie odsetek oceniajgcych,
ze mogliby fatwo kupi¢ alkohol. W catej grupie mtodszych klas wskaznik ten wynidst
w 2022 roku 18,8%, natomiast w ostatnim roku, w towarzystwie mtodziezowym,
w ktérym pito sie alkohol, przebywato 30,5% ucznidw. Nie stwierdzono istotnych rdéznic
w poziomie wskaznikdw pomiedzy podgrupami dziewczat i chtopcéw. W starszych
klasach, znaczgco spadty wartosci obu wskaznikdw dostepnosci. | tak odsetki ucznidw
twierdzacych, ze tatwo mogliby kupi¢ alkohol zmniejszyty sie z 61,2% do 46,8%),
a w towarzystwie mtodziezowym, w ktorym pito sie alkohol, w badaniach z 2018 roku
byto 70,1% uczniow, tymczasem w 2022 roku byto to 61,8%. Nalezy doda¢, ze dziewczeta
ze starszych klas bardziej licznie uczestniczyty w takich spotkaniach - 66,2%,
w poréwnaniu z chtopcami - 57,7%.
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Dostepnosc¢ alkoholu

Na ile tatwo mogtbys kupi¢ alkohol? (odpowiedzi: tatwo lub bardzo ftatwo)
90 - © Badania itawskie 2001 — 2022
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Dostepnosc¢ alkoholu
Uczestniczenie w ostatnim roku w spotkaniach towarzyskich, gdzie pito alkohol
© Badania itawskie 2001 — 2022
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W klasach siédmych SP 3,1% ucznidw potwierdzito w ankiecie, ze uzywato $rodkow
narkotyzujacych w ciggu 2018 roku. Natomiast co najmniej kilkanascie razy w roku takich
srodkéw uzywato 0,7% badanych. W 2022 te odsetki zmniejszyty sie do 1,6% (dwie osoby)
uzywajacych w ogodle srodkédw narkotyzujgcych w ostatnim roku oraz do zera — nikt
sposrdd tej grupy nie uzywat tych srodkoéw kilkanascie lub wiecej razy.

W klasach pierwszych SPP, w okresie 2018 — 2022, odnotowano istotne statystycznie
spadki wartosci obu wskaznikow: przynajmniej raz w ostatnim roku uzywato $rodkow
narkotyzujacych odpowiednio 15,3% a obecnie 9,1%. Natomiast co najmniej kilkanascie
razy uzywato takich $rodkéw 5,3% uczniéw w 2018 roku oraz 2% w 2022 roku.

Uzywajacy jakichkolwiek srodkow narkotyzujgcych
co najmniej raz — ostatnie 12 miesiecy
© Badania itawskie 2001 — 2022
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Rozpowszechnienie uzywania NSP w ostatnich czterech latach, w klasach mtodszych nie
zmienito sie znaczgco. W 2022 roku wskaznik ten wyniost 1,6% i byt identyczny wsréd
chtopcow i dziewczat. W klasach starszych wskaznik uzywania NSP wynidst 1,9%
i nieznacznie sie obnizyt, w poréwnaniu z poprzednia edycjg badan w 2018 roku (3,6%).
Przy tym istotny spadek odnotowano wsréd chtopcéw, z poziomu 5,6% do 1,5%.

11
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Uzywajacy dopalaczy — ostatnie 12 miesiecy
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W ostatnich czterech latach, w badanych populacjach, nie zmienita sie istotnie
dostepnos¢ narkotykéw, ktérej wskaznikiem byta znajomosé miejsc, w ktérych mozna
kupi¢ marihuane lub haszysz. W 2022 roku znato takie miejsca ok. 15% uczniéw z klas
si6dmych SP i 32% ucznidw z klas pierwszych SPP. Nie byto w tym zakresie istotnych
réznic ze wzgledu na pte¢ badanych.

W starszej grupie klas ulegta istotnej zmianie wartos¢ drugiego wskaznika dostepnosci:
w spotkaniach z towarzystwem mtodziezowym, w ktérym uzywato sie srodkéw
narkotyzujacych, uczestniczyto w 2018 roku 34,2%, a cztery lata pdzniej — 24,9%.

W grupie mtodszych klas wskaznik ten takze spadt z 14% do poziomu 8,6% w 2022 roku.
W mtodszych klasach rozpowszechnienie uzywania lekéw uspokajajgcych i nasennych
istotnie wzrosto z 7,8% uzywajacych w 2018 roku do 15,6% w 2022 roku. Natomiast
w starszych klasach nie odnotowano ostatnio istotnych zmian, w 2022 roku wskaznik ten
wyniost 16,8%. Przy tym utrzymaly sie znaczgce réznice pomiedzy chtopcami (7,9%
uzywajacych lekéw) i dziewczetami (25,7%).

W zakresie innych zachowan ryzykownych w klasach mtodszych, w okresie ostatnich
czterech lat, zasadniczo nie zmienito sie istotnie rozpowszechnienie sprawstwa
przemocy. Jedyna odnotowana istotna zmiana to spadek odsetka chtopcdéw, ktorzy
uderzyli kogos celowo —z 34% do 21,7%).

12
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W 2022 roku poziom wskaznikdw byt zblizony w podgrupach dziewczat i chtopcéw i dla
catej grupy mtodszych klas wynosit: uderzenie kogo$ celowo (ostatni rok) 21,9%, czesta
przemoc w szkole (ostatni rok) 5,5%, e-stalking (w zyciu) 21,9% oraz ogétem sprawstwo
przemocy - 38,3%.

W klasach starszych odnotowano szereg istotnych spadkéw poziomoéw wskaznikéw
w okresie czterech lat, 2018-2022. | tak obnizyt sie odsetek osdéb, ktére uderzyty kogos
celowo, z 37,7% do 21,3%.

Przemoc w szkole i poza niq
Sprawcy przemocy - Uderzenie lub uszkodzenie kogos celowo
(ostatni rok)

© Badania itawskie 2010 — 2022

50
40
2 _& 377
\\ 32.6// \
~ 293
20
10
O g T v T T 1
2010 2012 2014 2018 2022
~o~Klasy Il / Klasy | SPP -@-Klasy | / Klasy VII SP

Istotne spadki odnotowano nie tylko w catej grupie, ale takze w podgrupach dziewczat
i chtopcow. Zmniejszyt sie takze odsetek osdb zaangazowanych w przemoc elektroniczng,
z 17,1% do 11,6%. Obnizyt sie, ale tylko wsrod chtopcow, odsetek sprawcéw czestej
przemocy na terenie szkoty lub w jej poblizu, z 12% w 2018 roku do 5,5% w 2022 roku.
Ogodtem ten rodzaj sprawstwa przemocy charakteryzowat 3,9% ucznidw ze starszych klas.

| w koricu znaczgco obnizyt sie poziom sumarycznego wskaznika sprawstwa przemocy dla
starszych klas, z 45,6% do 27,9%. Istotne spadki odnotowano zarébwno w podgrupie
dziewczat, jak i chtopcéw, przy czym sprawstwo przemocy byto bardziej powszechne
wsrod chtopcdw niz wsréd dziewczat.
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Przemoc w szkole i poza nig
e-stalking - sprawcy (w zyciu)
© Badania itawskie 2010 — 2022

30 4

25 1

20 1

15 4

10 +

2010 2012 2014 2018 2022

~-o-Klasy | / Klasy 7 SP -m-Klasy Il / Klasy 1 SPP
e Hazard — w okresie ostatnich czterech lat, wsrdd ucznidw klas 7 SP, rozpowszechnienie
wszystkich analizowanych form hazardu ulegto nominalnie ograniczeniu, jednak z reguty
nie byty to zmiany duze, istotne w sensie statystycznym.

e W 2022 roku wskazniki byty nastepujgce: automaty - 8,6%, LOTTO lub inne loterie —
17,2%, zaktady bukmacherskie — 3,1%, gra na pienigdze — 7%, udziat w konkursach
optacany telefonicznie 1,6%, inne formy hazardu — 2,3% (w tym wypadku istotna zmiana
w stosunku do 2018 roku — 7,8%. Ogétem w miodszych klasach hazard w jakiejkolwiek
formie byt udziatem 28,1% badanych uczniow.

e W klasach 1 SPP nie zmienity sie znaczgco w ostatnich czterech latach odsetki uczniow
angazujacych sie w zaktady bukmacherskie (12,5% w 2022 r.) oraz formy hazardu
okreslone jako ,inne” (7,8%). Rozpowszechnienie czterech pozostatych, analizowanych
form hazardu, ulegto istotnemu ograniczeniu: automaty — spadek z 15,3% do 9,5%, LOTTO
lub inne loterie — 28,8% do 16,5%, gra na pienigdze — 19,2% do 8,6%, udziat
w konkursach optacany telefonicznie — 6,8% do 2,7%.

e Ankieta zawierata trzy pytania o doswiadczanie problemoéw z powodu hazardu, gier lub
nadmiernego korzystania z komputera, takich jak np. brak czasu na waine sprawy,
sprzeczki w domu, problemy w szkole, problemy z odrabianiem na czas prac domowych,
rozdraznienie, zty nastrdj, itp. W 2022 roku tego typu problemy dotykaty ogétem 29,7%
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ucznidw z mtodszych klas i 22,1% ze starszych i nie stwierdzono tu istotnych zmian
w poréwnaniu z 2018 rokiem. Problemy z powodu gier sygnalizowato — 17,2% uczniéw
zklas 7 SP i13,5% z klas 1 SPP, a z powodu hazardu — odpowiednio 1,6% i 1,7%.

e W obu podgrupach klas zmienity sie znaczgco od 2018 roku odsetki ucznidow majgcych
problemy z powodu nadmiernego korzystania z komputera: wsréd uczniéw z klas 7 SP
odnotowano wzrost z 12,3% do 21,1%, a wsrdd ucznidw z klas 1 SPP — spadek z 21,7%
do 15,1%.

e W zakresie problemoéw psychicznych w latach 2018 — 2022 roku, w klasach 7 SP znaczgco
wzrosty wszystkie trzy wskazniki: duze ryzyko depresji-wzrost 27,8% do 14,1%,
negatywna samoocena zdrowia psychicznego — z 14,3% do 24,2% oraz sumaryczny
wskaznik, problemy internalizacyjne ogoétem — wzrost z 18,1% do 28,9%.

e W grupie klas starszych, 1 SPP, odnotowano istotny wzrost w czasie tylko jednego
wskaznika - negatywnej samooceny zdrowia psychicznego — z 26,7% do 34,1%. W 2022
roku duze ryzyko depresji dotyczyto w tej grupie klas 11,5% uczniéw, a problemy
internalizacyjne ogétem — 35,8% ucznidw.

e Niezaleznie od poziomu klasy, wszystkie wskazniki problemdw internalizacyjnych miaty
wyzsze wartosci, ponad 2 do 7 razy, wsrdd dziewczat niz wsrdd chtopcow.

e Pierwszy raz uwzgledniono w ankiecie problemy suicydalne — mysli samobdjcze
w ostatnim roku oraz préby samobdjcze kiedykolwiek w zyciu. Wsrdd uczniow klas 7 SP
43,8% sygnalizowato doswiadczenie mysli samobdjczych (w tym: 18,8% ,raz lub dwa
razy”, 18% ,czasami” i 7% ,czesto”), a 22% ucznidw miato za sobg préby samobdjcze
(w tym: 11,8% ,jeden raz”, 4,7% ,dwa razy” i 5,5% ,trzy lub wiecej razy”). W starszych
klasach odsetki te wyniosty odpowiednio: 39,2% mysli ,,S” (w tym: 17,4% ,raz lub dwa
razy” i 13,2% ,czasami” i 8,6% ,,czesto”) i 15% proby ,S” (w tym: 7,5% ,jeden raz”, 3,3%
»dwa razy”, 4,2% ,trzy lub wiecej razy).

Oprécz wynikéw badan ankietowych zawartych w Raporcie, kolejnym Zzrédtem dotyczacym
wielkosci omawianych zjawisk sg dane liczbowe z itawskich instytucji prowadzacych biezgcy
monitoring problemdéw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

Ponizej prezentujemy dane z itawskich instytucji za okres 01.01.2019 r. — 30.09.2023 r.
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Tab. 1. Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Szpitalu Powiatowym w Ifawie:

mieszkancy tawy:

Rok llo$¢ osob podejmujacych leczenie - llos$¢ osob, ktdére ukonczyly terapie
uzaleznieni / alkohol/
Ogotem Kobiety Mezczyzni Ogotem Kobiety Mezczyzni
2019 29 8 21 25 8 17
2020 28 8 20 23 7 16
2021 23 5 18 20 5 16
2022 37 8 29 32 8 27
2023
(stan na 24 4 20 21 4 17
30.09.2023)

Tab. 2. Sad Rejonowy w ltawie — Dane dotyczace procedury Niebieskiej Karty w latach

2019-2022 / Skazani na podstawie art. 207 Kodeksu Karnego/ — Miasto lfawa:

Mieszkari Pozbawienie
eszkan - wolnosci z . . Warunkowo
cy tawy Pozbawieni Ograniczenie Umorzono L
Rok (Ilos¢ e wolnodd warunkowym wolnosci Grzywna umorzono ostenowanie Uniewinniono
b) zawieszenie postepowanie postep
0s6 m
2019 25 6 15 1 0 3 0 0
2020 19 7 11 0 0 1 0 0
2021 12 5 6 1 0 0 0 0
2022 18 5 8 2 0 0 1 2
2023 13 3 5 2 0 3 0 0
(stan na
30.09.2023)

Tab. 3. Sad Rejonowy w ltawie — Dane dotyczace ograniczenia i pozbawienia praw

rodzicielskich — Miasto lfawa:

. . Ograniczenie praw - -
llo4¢ 0s8b razem Ograniczenie praw rodzicielskich Pozbawienie praw Pozbawienie praw
Rok Y rodzicielskich s rodzicielskich rodzicielskich
(ilos¢ osdb — kobiety (prz ) mezczyzini kobiety (prz ) sczyini (prz )
przemoc) obiety (przemoc (przemoc) obiety (przemoc mezczyzni (przemoc
2019 50 (8) 17 (3) 17 (5) 5(0) 11 (0)
2020 40 (2) 16 (1) 17 (1) 2(0) 5(0)
2021 29(6) 10 (1) 10 (5) 2 (0) 7 (0)
2022 7 3 3 0 1
2023 1 0 1 0 0
(stan na
30.09.2023)
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Tab. 4. — llos¢ przypadkow zatru¢ mtodych ludzi substancjami psychoaktywnymi dane

Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej — Miasto ltawa:

llo$¢ przypadkow
zatru¢ mtodych
ludzi
substancjami

psychoaktywnymi

2019 2020 2021 2022 2023
(stan na 30.09.2023)
mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety
8 0 7 2 1 0 4 0 1 0

Tab. 5. — Liczba zgtoszonych zatrué¢ srodkami psychoaktywnymi — dane Powiatowej Stacji

Sanitarno — Epidemiologicznej — Miasto ltawa:

Liczba zgtoszonych zatru¢ srodkami psychoaktywnymi w latach 2019 - 2023

dopalacze inne
2023 2023

Rok 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | (stanna | 2019 | 2020 | 2021 2022 (stan na
30.09.2023) 30.09.2023)
Podziat bk Iml kI mlk] M kK ImlkImlkImlklm] k] m K

wiekowy/pteé

<12 olo|lo|1lo0]ololo] o| o]o|o|lo|lo|lo|o|lo|o]| o 0
13-15 olo|lo|lolololo|lo|] o| o]o|o|lo|1|lo]|o|lo| o] o 0
16-18 olo|lo|lolololo|lo|] o] o]1]o|1|lolo]lo|lo]| o] 1 0
19-21 olo|lo|lolololo|lo|] o] o]s|o|l1]lol1]0o|l1]|0] o 0
22-24 olo|lo|lolo|olo|lo|] o| o]o|o|lo|o|lo|o|o|o]| o 0
>25 olo|l1|lololol2|o] o ]| o]2]|o0o|4|lolo]lo|3]|o0] s 0

Tab. 6. — Prokuratura Rejonowa w ltawie — Dane dotyczace procedury Niebieskiej Karty /

Liczba zarejestrowanych spraw z art. 207 Kodeksu Karnego/ — Miasto ltawa:

Rok Dane dotyczace ltawy
2019 119
2020 133
2021 94
2022 44
2023
(stan na 30.09.2023) 25
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Tab. 7. — Komenda Powiatowa Policji w ltawie - Informacje dotyczace ilosci wykroczen

i przestepstw popetnionych pod wptywem alkoholu z rozbiciem na dorostych i mtodziez:

Liczba Liczba WNIOSKOW
ujawnionych zwigzanych
klerJQCVCh z metrzezw’osaq ) Liczba osob
pojazdami Liczba wnioskéw Liczba wnioskéw Sprawcow Liczba osadzonych w
w stanie . X (art. 7082 KW, art. 87 UJAWNIONYCH ) v )
. L. o ukaranie wobec ogotem wobec . pomieszczeniach
nietrzezwosci sprawcow art. 51§2 sprawcéw art. 51 KW wykroczen dla oséb
i znajdujacych P ’ P ' iart. 43'.1 Ustawy OGOLEM
Rok . KW KW h . POWIAT zatrzymanych
sie ILAWA ILAWA o wychowaniuw POWIAT
w stanie po trzezwosci i ILAWSKI
- S . ILAWSKI
uzyciu alkoholu przeciwdziataniu
(art. 178a KK i alkoholizmowi)
art. 87KW) ILAWA
POWIAT - . . s . . o . . o . . . W tym
ILAWSKI Dorosli Nieletni Dorosli Nieletni Dorosli Nieletni Dorosli Nieletni Ogdtem nieletni
2019 68 33 0 44 0 24 1 20176 BD 477 0
2020 53 31 1 58 1 29 0 18776 BD 520 0
178 KK - 142
2021 9 0 34 0 34 0 3261 57 543 0
87 KW - 217
178 KK — 117
2022 24 0 54 1 26 0 17482 BD 597 0
87 KW- 157
2023 178 KK - 115
(stan na 19 0 53 1 34 0 7145 BD 482 0
30.09.2023) 87 KW- 87
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Tab. 8. — Komenda Powiatowa Policji w lfawie — Liczba sprawcdw przestepstw z ustawy

0 przeciwdziataniu narkomanii z rozbiciem na dorostych i mtodziez:

Rok

Liczba sprawcéw przestepstw z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii LAWA

Dorosli

Nieletni

llos$¢ zabezpieczonych narkotykéw
OGOLEM
POWIAT AWSKI

posiadanie udzielanie

sprzedaz

posiadanie

udzielanie

sprzedaz

Dorosli

2019

17 1

Amfetamina—8850 g
Marihuana-473,8 g
Ecstasy—7 szt.
MDMA-1,2 g

Konopie indyjskie—23 szt.

2020

20 1

Amfetamina-1699,3 g
Marihuana-241,5g
Ecstasy—14 szt.
MDMA-20,7 g

Konopie indyjski—113 szt.

2021

48 0

Amfetamina—-1515,2 g
Marihuana—4184,37 g
Ecstasy—61 szt.
MDMA-20,8 g
Konopie indyjskie—19 szt
Mefedron—15,8 g

Grzybki halucynogenne—-16,7 g.

2022

90 1

Amfetamina-1611,6 g
Marihuana—995,3 g
MDMA-34,8 g
Konopie—32 szt
Kodeina—-4,3 g
Metylodezorfina—7,5 g
Mefedron—6,8 g

Klonazepan—11,8 g (5228 g) 34 szt
konopii

2023

(stan na
30.09.20
23)

56 0

7146 g 17 szt. Konopii
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Tab. 9 — Komenda Powiatowa Policji w ltawie — Kolizje i wypadki drogowe:

Rok Kolizje i wypadki drogowe POWIAT ItAWSKI
Ogotem Po spozyciu alkoholu Po innych srodkach psychoaktywnych
2019 1033 49 bd
2020 890 48 bd
2071 KOLIZJE — 895 KOLIZJE - 36 KOLIZJE -3
WYPADKI — 64 WYPADKI -8 WYPADKI -1
202 KOLIZJE - 161 KOLIZJE - 15 KOLIZJE - bd
WYPADKI - 43 WYPADKI - bd WYPADKI — bd
2023 KOLIZJE - 114 KOLIZJE -7 KOLIZJE - bd
(stan na
30.09.2023) WYPADKI - 31 WYPADKI - bd WYPADKI - bd

Tab. 10. — Komenda Powiatowa Policji w ltawie — Liczba interwencji domowych:

. . .. Liczba uczestnikdéw interwencji dot. przemocy
Liczba interwencji - © L
domowych o = 2 domowej - Niebieskie Karty
T | E9S O _ POWIAT ItAWSKI
g g2 >%¥g , —— ——
—_ £ £ g_ *E s N £ Kobiety Mezczyzni Nieletni
- 3Ty ¥z 3302
< 0 0ot ®Y oM 5T ® s > > >
Rok S| S$SES8seS 5 0 o 38 = z P P
€ S| 25 g okl =2 = o o o
wOWE-cm;.u-—— T ->= 9= S N S N S N
:5 o ; s 3 X I = =2 ; S_ G;J o © ; S el 2 © 3 ©
002 | & g5 '<_( Ol @ S NB © 3 © 3 © 3
o | © O -5 = @ 5 © =} g o & = > o > e >
= 2 g2 33 8 S E=Z0 =3 N o N o S
< |8g2ggs |[§s°T | 2| 2| 2] | ° &
x par g = 8_ o = © 3 a a a
578/ 8do
2019 69 191 | Wytrzezwienia | 43 174 179 22 0 35
1522
36-procesowo
15-do
538/ wytrzezwienia
2020 39 194 15 169 182 30 0 28
1563 38-
procesowo
510/ 11-do
2021 30 141 | wytrzezwienia | g 132 134 13 0 40
1509
42 procesowo
522/ 14 do
2022 31 133 | Wytrzezwienia | 17 | 116 123 16 0 21
1416
2023
2
(stan na 49/ 5 24 3 2 21 22 3 0 11
30.09.2023) 782
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Tab.11. Zespot Interdyscyplinarny przy OPPUIPR - liczba zatozonych Niebieskich Kart przez
poszczegdlne instytucje:

2023

2019 2020 2021 2022 (stan na 30.09.2023 r.)

Uc%ba Liczba Uc%ba Liczba Uc%ba Liczba Uc%ba Liczba Usza Liczba
zatozony dzi zatozony dzi zatozony dzi zatozony dzi zatozonych dzi

ch NK rodzin ch NK rodzin ch NK rodzin ch NK rodzin NK rodzin
OPS 12 12 12 12 18 18 31 30 23 21
KPP 56 56 42 42 42 40 38 35 31 28
MKRPA 4 4 8 8 2 2
Oswiata 1 1 1 1 5 3 6 6 8 8
Stuzba 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0

zdrowia

Razem 68 68 55 55 69 65 84 80 64 59

Tab.12. Zespét: osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie:

w rodzinie jest dziecko

Liczba Niebieskich Kart, w ktérych osobg, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca

2019

2020 2021 2022 2023
(stan na dn. 30.09.2023 r.)
5 6 13 31 32

Liczba Niebieskich Kart, w ktorych osobg, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca

w rodzinie jest kobieta

2019 2020 2021 2022 2023
(stan na dn. 30.09.2023 r.)
59 44 58 56 41

Liczba Niebieskich Kart, w ktorych osobg, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca

w rodzinie jest mezczyzna

2019 2020 2021 2022 2023
(stan na dn. 30.09.2023 r.)
6 8 4 7 7
taczna liczba Niebieskich Kart
2019 2020 2021 2022 2023
(stan na dn. 30.09.2023 r.)
68 58 69 84 64
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Tab.13. Zespot: liczba dzieci — Swiadkéw przemocy domowej:

2023
2019 2020 2021 2022 (stan na dn.
30.09.2023r.)
35 26 53 96 94

(z 68 rodzin)

(z 52 rodzin)

(z 65 rodzin)

(z 80 rodzin)

(z 59 rodzin)

Tab.14. Zespot - liczba Niebieskich Kart z udziatem alkoholu i/lub narkotykéw/srodkéw
psychoaktywnych/lekéw:

2019

2020

2021

2022

2023
(stan na dn.

30.09.2023 r.)

40 NK z udziatem
uzywek
na 68 wszczetych

procedur NK

40 NK z udziatem
uzywek
na 58 wszczetych

procedur NK

50 NK z udziatem
uzywek
na 69 wszczetych

procedur NK

44 NK z udziatem
uzywek
na 84 wszczete
procedury NK

34 NK z udziatem
uzywek
na 64 wszczete
procedury NK
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Tab.15. Informacje Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Itawie dotyczgca oséb/rodzin korzystajagcych z pomocy spoteczne;j:

2023
2019 2020 2021 2022 (stan na dn. 30.09.2023 r.)
lp Problem dominujgcy
' w rodzinie . Liczba oséb Liczba dzieci . Liczba oséb Liczba dzieci . Liczba oséb Liczba dzieci . Liczba oséb Liczba dzieci . Liczba oséb Liczba dzieci
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
rodzin w tych w tych rodzin w tych w tych rodzin w tych w tych rodzin w tych w tych rodzin w tych w tych
Z| Z| ZI ZI Z
rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach
1. Alkoholizm 74 96 19 67 95 22 76 104 18 54 76 15 38 58 19
2. Przemoc w rodzinie 17 62 34 17 62 31 23 61 15 15 32 15 39 118 59
Bezradnos¢ w sprawach
opiekuriczo —
3. wychowawczych 195 634 406 165 541 341 240 811 244 244 811 450 107 357 231
i prowadzeniu
gospodarstwa domowego
4. Narkomania 1 4 2 2 8 5 7 11 8 8 11 1 4 4 0
Problemowe picie alkoholu,
. . . 96 148 29
5. u ktéregos z cztonkéw 81 148 57 81 128 53 94 135 21 42 67 18
rodziny
Problem z zazywaniem
narkotykéw, lekédw lub
6. Srodkéw psychoaktywnych, 7 20 9 10 20 8 10 20 4 3 3 7 4 12 4
u ktéregos
z cztonkéw rodziny
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Tab.16. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych —ilos¢ oséb
zgtoszonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w rodzinie:

2023
MKRPA 2019 2020 2021 2022 (stan na dn.
30.09.2023 r.)
liczba ztozonych wnioskéw 41 17 29 47 46
whioski ztozone do sadu 19 5 13 12 10

sprawy zakonczone wydaniem
postanowienia obowigzku 15 5 10 8 5
leczenia

Tab.17. Informacja ze szkoét podstawowych o skali problemu zachowan ryzykownych:

2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
1. llo$¢ dzieci
. 2899 2916 2940 2917
uczacych sie
a) ilo$¢ dziewczat 1412 1399 1416 1355
b) iloé¢ chtopcow 1487 1517 1524 1562
2. llo$¢ ucznidw niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych niedostosowaniem
a) z rodzin
niewydolnych 107 108 69 93
wychowawczo
b) z rodzin z
problemem 13 12 10 19
alkoholowym
c) z rodzin z
problemem 13 9 14 28
przemocy
d) z rodzin, gdzie
rodzice wyjechali za 55 53 50 58
granice
e) zrodzin
21 24 20 18
zastepczych
f) z rodzin rozbitych 126 116 138 127
3. llo$¢ uczniéw pod
28 35 38 21
nadzorem kuratora
4. llos¢ ujawnionych, wsréd ucznidw, przypadkow:
a) picia alkoholu 3 3 2 24
b azywania
) zazy : 0 2 2 1
narkotykow
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c) zazywanie nsp
(dopalaczy)

d) naduzywanie
lekéw

e) palenia
papierosow

18

15

13

23

f)  agresji fizycznej,
stownej,

wulgarnego

zachowania

390

377

188

438

g) inne (np.
szantazowanie,

niszczenie
mienia, kradzieze
itp.)

20

12

h) cyberprzemoc

31

35

21

36

i)  zaburzenia
emocjonalne

58

60

46

111

j)  zaburzenia
relacji
réwiesniczych

102

117

63

297

k) wycofanie
spoteczne

50

51

22

23

I) samookaleczenia

12

10

29

m) depresja

14

n) uzaleznienia od
technologii
(telefonu,
komputera)

11

57

o) zbyt wczesnej
inicjacji
seksualnej

5. llos¢ dzieci, ktore z

réznych przyczyn nie
uczestniczyty

w lekcjach online.

27

20

33

6. llos¢ dzieci
uczeszczajacych na
zajecia pozalekcyjne
w szkole.

1001

813

1368

1313
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Tab. 18. Informacja ze szkét ponadpodstawowych o skali

lata 2024-2027

problemu zachowan

ryzykownych:
2019/2020 2020/2021 2021/2022 2022/2023
1. llo$¢ dzieci
i 2381 2598 2551 2679
uczacych sie
a) ilos¢ dziewczat 1159 1333 1308 1414
b) ilos¢ chtopcow 1222 1265 1243 1265
2. llos¢ ucznidw niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych niedostosowaniem
a) zrodzin
niewydolnych 227 236 171 290
wychowawczo
b) zrodzinz
problemem 44 44 45 92
alkoholowym
c) zrodzinz
problemem 42 48 15 40
przemocy
d) zrodzin, gdzie
rodzice wyjechali 37 35 39 53
za granice
e) zrodzin
18 26 26 19
zastepczych
f)  zrodzin
. 325 347 444 427
rozbitych
3. llo$¢ uczniéw pod
25 28 27 36
nadzorem kuratora
4. llos¢ ujawnionych wsréd ucznidw, przypadkow:
a) picia alkoholu 206 150 23 128
b) zazywania
100 85 6 135

narkotykdéw
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c) zazywanie nsp

126 110 4
(dopalaczy) 133

d) naduzywanie
lekéw

e) palenia

. 3 405 286 293 381
papieroséw

f)  agresji fizycznej,
stownej,
6 4 21 227
wulgarnego

zachowania

g) inne (np.
szantazowanie,
niszczenie 2 0 11 11
mienia, kradzieze
itp.)

h) cyberprzemoc 2 3 8 87

i)  zaburzenia

) 31 44 70 155
emocjonalne

j)  zaburzenia

relacji 69 146 45 97
réwiesniczych

k) wycofanie

66 138 55 78
spoteczne
I) samookaleczenia 15 21 31 22
m) depresja 8 15 32 27
n) uzaleznienia od
technologii
- - 17 38
(telefonu,
komputera)
0) zbyt wczesnej
inicjacji - - 4 0
seksualnej
5. llo$¢ dzieci, ktore
z réznych przyczyn
e Pl 5 13 20 0

nie uczestniczyty

w lekcjach online.
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6. llos¢ dzieci
uczeszczajacych na
zajecia pozalekcyjne
w szkole.

741

317

573

284
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Rozdziat Il
Dostepnosc napojow alkoholowych w ltawie

Wedtug Raportu z badan itawskich 46,8 % 15/16-latkéw i 18,8 % 13/14-latkéw uwaza,
Zze w naszym mies$cie mogg fatwo i bardzo fatwo kupi¢ alkohol. Na przestrzeni blisko 21 lat,
gdy badania ankietowe sg przeprowadzane sg to wyniki nizsze od poprzednich (najwyzsze to
odpowiednio 67,6 % w grupie starszej i 50% w grupie miodszej. Z jednej strony mozemy
powiedzieé, ze tendencja malejgca mimo pewnych wahnieé utrzymuje sie, ale niestety nadal
sg to wskazniki wysokie. Potwierdzajg to takie badania wojewddzkie (2017 rok)
i ogélnopolskie (2019 r.), gdzie dostepnos¢ w ocenie mtodziezy rowniez sie zmniejsza, ale
dynamika jest bardzo niska.

...,Ww zakresie oceny dostepnosci napojow alkoholowych odnotowac trzeba powolng,
ale konsekwentnqg pozytywnq tendencje zmniejszania sie odsetkow ucznidow okreslajgcych
swoj dostep jako bardzo tatwy. Podobnie dzieje sie tez z tytoniem. Ponadto zmniejszajq sie
tez odsetki uczniow dokonujgcych zakupow takich napojow alkoholowych jak piwo
czy wodka. Biorqgc pod uwage coraz bardziej liberalne podejscie rodzicow do picia alkoholu
przez ich pociechy mozna obawiac sie o trwatos¢ pozytywnego trendu w rozpowszechnieniu
picia przez mtodziez”...(Badania ESPAD 2019r.).

Wedtug Paninstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na wysoki poziom
wskaznikéw spozywania alkoholu przez mtodych ludzi wptyw ma wiele czynnikéw, jednym
z nich jest zbyt fatwa mozliwos$¢ zakupu, mimo ze sprzedaz nieletnim jest przestepstwem.
Inne czynniki w zakresie dostepnosci, na ktére samorzad ma wptyw to lokalne regulacje
prawne w postaci uchwat zwigzanych z dostepnoscia alkoholu. Celem dziatan
profilaktycznych jest miedzy innymi stopniowe ograniczanie spozywania napojow
alkoholowych poprzez dziatania profilaktyczne wobec dzieci, mtodziezy i dorostych, czyli
,0graniczanie wewnetrznej potrzeby siegania po $rodki psychoaktywne”, z drugiej strony
ograniczanie wszelako rozumianej dostepnosci. Bardzo wazna jest tzw. dostepnos¢ fizyczna
napojow alkoholowych okreslana miedzy innymi liczbg punktéw sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych. W 2021 roku w Osrodku Psychoedukacji odbyto sie kilka spotkan,
dotyczacych tego zagadnienia, m.in. w pazdzierniku 2021 odbyto sie spotkanie z udziatem
przedstawicieli wtadz miasta, radnych miejskich, policji oraz cztonkdw komisji rozwiazywania
probleméw alkoholowych.

Whioski z tego spotkania sformutowata nastepnie Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, a zmierzaty one w konsekwencji do rozwazenia przez Burmistrza
oraz Rade Miasta, zmian w dotychczas funkcjonujgcych uchwatach zwigzanych
z dostepnoscig alkoholu, tzn.:

1. Uchwaty nr LV/490/18 Rady Miejskiej w ltawie z dnia 18 czerwca 2018 r. w sprawie
ustalenia liczby zezwoleA na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Itawy.
Wedtug komisji liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okre$lone przez uchwate
sg za wysokie i nie spetniajg swej funkcji profilaktycznej w obszarze ograniczania dostepnosci
do alkoholu.

2.  Uchwaty nr LV/491/18 Rady Miejskiej w ltawie z dnia 18 czerwca 2018r. w sprawie
ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta ltawy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych. Zdaniem komisji odlegtos¢ 20 metréw jest zbyt mata i nalezy rozwazyé zmiane
tej wartosci, czyli zwiekszenie odlegtosci.
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3. Jednoczesnie komisja rekomendowata podjecie prac nad przyjeciem przez Rade Miasta
uchwaty ograniczajgcej nocng sprzedaz napojéw alkoholowych.

Zaktadalismy, ze powyzsze zmiany, w kierunku zmniejszania i ograniczania dostepnosci
alkoholu wptyng takze na zmniejszenie problemdéw zwigzanych z zaktécaniem porzadku
publicznego oraz przypadkéw tamania prawa pod wptywem alkoholu. W roku 2022
planowane byto powotanie zespotu, ktéry przeanalizuje sytuacje pod katem dostepnosci
alkoholu w Iltawie i zaproponuje ewentualne zmiany w uchwatach. Jednakze sytuacja w roku
2022 spowodowata przetozenie tych plandw na rok 2023. Przestankami do tej decyzji byty:

e wybuch wojny w Ukrainie oraz dodatkowe zadania Osrodka zwigzane z pomoca
uchodzcom,

e wnioski z obserwacji realizowanych w ramach zadania MKRPA - Monitoring wybranych
miejsc na terenie miasta Ilfawa ze wzgledu na zachowania ryzykowne miodziezy
i przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy i spozywania napojéw alkoholowych,
whnioski wskazujgce na niski poziom wystepujgcych zaktdcen porzadku publicznego
w zwigzku ze sprzedazg napojow alkoholowych,

e zblizajgce sie Badania, ktore sg prowadzone w listopadzie i grudniu 2022 a Raport miat
sie ukaza¢ sie w maju 2023 (ostatecznie ukazat sie dopiero w sierpniu 2023).

We wrzesniu 2023 roku po publikacji Raportu z badan, Burmistrz Miasta zaprosit do udziatu
w analizie wczesniej wspomnianych uchwat przedstawicieli instytucji zaangazowanych
w rozwigzywanie powyzszych problemdéw. Byli to przedstawiciele KPP, SANEPIDU, MKRPA,
Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przemocy domowej, Radni Miejscy, Burmistrz Miasta,
Radca Prawny UM, urzednicy z Wydziatu Utrzymania Miasta i Osrodka Psychoedukaciji,
Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie
Analiza w zakresie dostepnosci napojoéw alkoholowych w Itawie oparta zostata nie tylko na
wynikach Badan realizowanych przez Instytut Psychiatrii i Neurologii, ale takze na wnioskach
z innych dziatan realizowanych przez Urzad Miasta przy wspotpracy MKRPA w 2022 roku.
Byty to przede wszystkim:

e Kontrole w zakresie przestrzegania warunkow i zasad korzystania z zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych

Kontrole prowadzone sg kazdego roku. Do potowy listopada 2023 przeprowadzono 43
kontrole punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie miasta ltawy.
Do konca roku planuje sie jeszcze dziewiec. Kontrole wykazaty, ze zaréwno przedsiebiorcy jak
i sprzedawcy majg, w wiekszosci, niewielkg wiedze w zakresie reklamowania napojow
alkoholowych.
Przedsiebiorcy i sprzedawcy podczas kontroli edukowani byli w zakresie regulacji prawnych
dotyczacych zasad reklamowania napojow alkoholowych - wszelkie nieprawidtowosci
usuwane byty na biezgco. Otrzymywali oni rozporzadzenie w sprawie tresci, wielkosci
i sposobu umieszczania na reklamach piwa, napiséw informujgcych o szkodliwosci
spozywania alkoholu lub o zakazie sprzedazy alkoholu nieletnim.

30



Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2024-2027

¢ Nocne obserwacje punktow sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
W 2023 r. przeprowadzono 6 nocnych obserwacji punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych. W obserwacjach wzieli udziat cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz funkcjonariusze Komendy Powiatowej Policji w Ifawie.
Dziataniami zostaty objete wszystkie punkty sprzedazy alkoholu znajdujgce sie na terenie
miasta ltawy (zaréwno sklepy jak i lokale gastronomiczne). Obserwowane byty réwniez
tereny wokoét tych punktéw, a takze plaza miejska przy ul. Kajki i przylegajacy do niej
parking, Park Miejski, teren Starego Miasta, parking przy Cmentarzu ul. Ostrddzkiej, teren
boiska i placu zabaw przy ul. Chetminskiej, tzw. fosa przy Kinoteatrze, teren przy Restauracji
LESNA.
W wyniku tych dziatan ujawniono spozywanie alkoholu w miejscach niedozwolonych
co najmniej 13 oséb (m.in w Miasteczku Ruchu Drogowego, na terenie Starego Miasta, przy
tzw. sklepach nocnych). W kazdym przypadku podejrzenia spozywania alkoholu
w miejscach niedozwolonych, wzywany byt patrol Policji.

¢ Interwencje w sytuacji naruszenia prawa w zakresie sprzedazy napojow

alkoholowych

W trakcie przeprowadzania kontroli lub obserwacji ujawniono:

1. Sprzedaz alkoholu na kredyt (w jednym sklepie). W tej sprawie: poinformowano
Burmistrza Miasta ltawy, ztozono zawiadomienie do KPP o podejrzeniu przestepstwa —
otrzymalismy dwukrotnie postanowienie o odmowie wszczecia $ledztwa i o umorzeniu
dochodzenia, ztozono dwukrotnie zazalenie, odbyto sie posiedzenie w przedmiocie
rozpoznania zazalenia, sprawa w toku, czyli odbedzie sie kolejne posiedzenie w sprawie
w przedmiocie rozpoznania zazalenia przez sad.

2. Sprzedaz alkoholu osobie, ktdrej zachowanie wskazywato na to, ze jest nietrzeiwa
(w jednym sklepie). W tej sprawie: poinformowano Burmistrza Miasta ltawy, ztozono
zawiadomienie do KPP o podejrzeniu przestepstwa — otrzymaliSmy postanowienie
o odmowie wszczecia dochodzenia, zfozono zazalenie, odbyto sie posiedzenie
w przedmiocie rozpoznania zazalenia, Sad uznat, ze decyzja podjeta przez Prokuratora
Prokuratury Rejonowej w ltawie o odmowie wszczecia dochodzenia jest zasadna.

3. Reklamowanie napojéw alkoholowych niezgodnie z prawem (w trzech sklepach).
W tej sprawie: ztozono zawiadomienie do KPP o podejrzeniu przestepstwa -
otrzymaliSmy dwukrotnie postanowienie o odmowie wszczecia dochodzenia
i o umorzeniu dochodzenia, ztozono dwukrotnie zazalenie, odbyto sie posiedzenie
w przedmiocie rozpoznania zazalenia. Sprawa w toku.

4. Sprzedaz alkoholu osobie, ktérej zachowanie wskazywato, ze jest nietrzezwa (w jednym
sklepie). Potwierdzito to pdzniej badanie alkomatem. W tej sprawie: poinformowano
Burmistrza Miasta Iltawy, ztozono zawiadomienie do KPP o podejrzeniu przestepstwa —
otrzymaliSmy zawiadomienie o umorzeniu dochodzenia, ztozono zazalenie, sprawa
w toku.
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¢ Szkolenia dla sprzedawcéw napojow alkoholowych

1. W maju br. przeprowadzono audyt wraz z krétkim szkoleniem dotyczacym sprzedazy
napojow alkoholowych (tzw. tajemniczy klient) w 57 punktach sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie ltawy. Alkohol sprzedano osobie petnoletniej ale wygladajgcej
bardzo mtodo, nie proszgc o dowdd w 20 punktach.

2. 12.06.2023 r. w Osrodku Psychoedukacji odbyto sie szkolenie dla sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz przedsiebiorcow w zakresie obowigzujgcych przepisow prawa
zwigzanych ze sprzedazg i podawaniem napojoéw alkoholowych.

3. Po szkoleniu w czerwcu ponownie przeprowadzono audyt w 56 punktach sprzedazy
napojow alkoholowych. Alkohol sprzedano, nie proszagc o dowdd w 11 punktach.
W 6 punktach alkohol sprzedano dwukrotnie nie proszac o wylegitymowanie sie mtodej
osoby. W tych sklepach przeprowadzono kontrole w zakresie przestrzegania warunkéw
i zasad korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

4. 19.10.2023 r. w Os$rodku Psychoedukacji odbyto sie szkolenie dla sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz przedsiebiorcéw w zakresie zasad sprzedazy napojoéw alkoholowych.

Uwzgledniajagc powyzsze informacje, wyniki badan, a takie informacje z Komendy
Powiatowej Policji na temat skali zaktécen porzadku publicznego w zwigzku ze sprzedazg
alkoholu zespot zarekomendowat zmiany w uchwatach.

Wypracowano propozycje zmian wyzej wspomnianych uchwat (tzn. Uchwaty nr LV/490/18
Rady Miejskiej w Itawie z dnia 18 czerwca 2018 r. w sprawie ustalenia liczby zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta ltawy oraz Uchwaty nr LV/491/18 Rady
Miejskiej w Itawie z dnia 18 czerwca 2018r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania
na terenie miasta ltawy miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych) w zakresie:

e Limitdw, czyli maksymalnych liczb zezwoledn na sprzedaz napojéow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy — zmniejszenie o 29
zezwolen.

e Odlegtosci od obiektdw chronionych i zakresu tych obiektéw — zaproponowano 50
metréw oraz zmiany w wykazie tzw. obiektéw chronionych

e Propozycji wprowadzenia ograniczenia w tzw. nocnej sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy na terenie miasta ltawy
w godzinach 22.00- 06.00.

Ostateczng decyzje co do zmian i przyjecia nowej uchwafy w sprawie ustalenia
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, zasad usytuowania
miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz ograniczenia w godzinach
nocnych sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spoiycia poza miejscem
sprzedazy na terenie miasta lfawa podejmie Rada Miasta lfawy.
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Rozdziat Ill
Rekomendowane dziatania i cel programu

Uwzgledniajgc dane liczbowe i informacje z placéwek i instytucji musimy pamietac,

ze ostatnie lata to blisko dwuletni okres pandemii oraz podobny okres wojny w Ukrainie.

Te dwa wydarzenia to czas narastania napiecia, niepewnos$¢ dotyczaca zycia, zdrowia,

przyszfosci, bezpieczenstwa, trwatosci wartosci. Doniesienia zaréwno z naszego regionu jak

i z catego kraju wskazujg na koniecznos¢ nasilenia dziatan uwzgledniajgcych obecnag

rzeczywisto$é. Sprzyja ona bowiem zwiekszeniu sie ilosci probleméw wynikajgcych

z poszukiwania sposobow radzenia sobie przez dzieci, mtodziez i osoby doroste z kryzysami.

Gtéwne problemy, na ktdre zwrdcimy uwage i ktérymi samorzad przy wspotpracy instytucii,

organizacji samorzadowych i spotecznosci lokalnej zajmie sie w ramach realizacji Miejskiego
Programu na lata 2024-2027 to:

1.

Pogarszanie sie stanu zdrowia psychicznego miodziezy, a takze wysokie odsetki osob

doswiadczajgcych mysli samobdjczych oraz majgcych za sobg nieudane préby

samobodjcze.

Problemy emocjonalne dzieci i mtodziezy i wynikajgce z nich niebezpieczenstwo

narastania zaburzen funkcjonowania — depresji, samouszkodzen, samobdjstw, zaburzen

odzywiania, uzaleznien, nadmiernego korzystania z Internetu (a stad niebezpieczeristwo

cyberprzemocy, uzaleznien ekranowych, znajomosci internetowe).

Wzrost przemocy réwiesniczej w formie e-stalkingu wsrdéd mtodziezy, zwtaszcza z klas

starszych szkét podstawowych, utrzymujgca sie nadal dos¢ duza skala innych form

przemocy réwiesniczej.

Ograniczanie dostepnosci dzieci i mtodziezy do napojéw alkoholowych i innych srodkéw

psychoaktywnych.

Zagrozenie narastaniem problemoéw rodziny, w tym przemocy, zaniedbania, rozpadu

relacji itp.; w tym obszarze planujemy:

a) Podnosi¢ kompetencje spoteczne i osobiste rodzicow oraz dzieci.

b) Podnosi¢ swiadomos$¢ dorostych dotyczacg zrédet wystepowania depresji i innych
zaburzen emocjonalnych dzieci i mtodziezy.

¢) Podnosi¢ poziom kompetencji wychowawczych rodzicow, wskazujgc znaczenie
czynnikéw chronigcych i czynnikédw ryzyka zachowan destrukcyjnych dzieci
i mtodziezy — uzyskujgc w ten sposéb wptyw na zdrowsze funkcjonowanie rodziny,
dzieci i mtodziezy.

Zwiekszajgca sie ilos¢ interwencji w rodzinach z ,coraz krétszym stazem” wspdlnego

zycia oraz w rodzinach, w ktérych przemocy doswiadczajg dzieci (bedace ofiarg

lub swiadkiem przemocy).

Dziatania interwencyjne i pomoc w rodzinach z problemem uzaleznien i przemocy.

State poszerzanie form pomocy psychologicznej, prawnej, poradnictwa wychowawczego

i profilaktyki dla dzieci i mtodziezy. Wigczenie w dziatania wiedzy na temat skutkdéw

psychologicznych, spotecznych i materialnych pandemii.
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Celem gtébwnym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych,
w tym szczegdlnie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu,
uzywania narkotykéw i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci
i mtodziez w tym uzaleznien behawioralnych.

Cele szczegdtowe Programu to:

1. Zwiekszenie $wiadomosci  spotecznej w  zakresie  problematyki  zwigzanej
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, przemocg w rodzinie, problemami
emocjonalnymi dzieci i mtodziezy i innymi zachowaniami ryzykownymi.

2. Ograniczenie dostepnosci alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych w spotecznosci
lokalnej, zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy.

3. Zwiekszenie dostepnosci pomocy psychologicznej, poradnictwa wychowawczego
i wsparcia dla rodzicow i dzieci w sytuacji problemédw rodzinnych, zachowan
ryzykownych, probleméw emocjonalnych i zaburzen zachowania.

4. Zwiekszenie skutecznosci dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzicéw, dzieci
i mtodziezy.

5. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej dla oséb
majacych problemy z uzywaniem alkoholu, dla rodzin z problemami uzaleznienia
od alkoholu i innych substancji oraz oséb z problemem przemocy w rodzinie.

6. Zwiekszenie zakresu wspoétpracy z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi stuzgcej
lepszemu  rozwigzywaniu  probleméw  zwigzanych z  uzywaniem  S$rodkdw
psychoaktywnych, przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i profilaktyce innych zachowan
ryzykownych.

Cele powyzsze pragniemy osiggnac poprzez zaplanowane w programie zadania i dziatania,

ktérych koordynacjg i przebiegiem zajmuje sie wydziat Urzedu Miasta - Osrodek
Psychoedukacji, Profilaktyki Uzaleznier i Pomocy Rodzinie.
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Rozdziat IV
Zadania i dziatania
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024- 2027.

ZADANIE PIERWSZE - Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin, osoéb i rodzin z problemem przemocy, rodzicow,
dzieci i mtodziezy, wspieranie sSrodowisk abstynenckich.

DZIALANIA:
I. Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla dzieci, mtodziezy i dorostych w Osrodku
Psychoedukacji.

1. Pomoc psychologiczna dla dorostych i mtodziezy w zakresie probleméw zwigzanych
z uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi,
przemocg w rodzinie, sytuacjg kryzysowg w rodzinie i zachowaniami ryzykownymi dzieci
i mtodziezy, poradnictwo rodzinne, wsparcie po ukoriczonej terapii uzaleznien.

2. Prowadzenie superwizji zespotu Osrodka Psychoedukacji w zakresie prowadzenia
konsultacji, pierwszego kontaktu z osobami szukajgcymi pomocy ramach MKRPA.

3. Pomoc psychologiczna dla rodzicéw i dzieci w zwigzku z problemami dzieci,
zachowaniami ryzykownymi dzieci, wsparcie, pomoc psychologiczna dla dzieci z FASD
i ich rodzicow.

4. Pomoc psychologiczna poprzez udziat w spotkaniach rodzin, spotkaniach rodzica
z dzieckiem skierowanych przez Sad Rodzinny w ramach postanowien o ustaleniu
kontaktéw, edukacji rodzicow i dziadkdw z elementami mediacji rodzinnych.

5. Pomoc psychologiczna dla rodzin i matzeinstw w zwigzku z problemami rodzinnymi,
sytuacjg kryzysowg, wsparcie po ukoriczonej terapii uzaleznien.

Il. Dziatania grupowe, wspieranie sSrodowisk abstynenckich i ich rodzin, wsparcie

lecznictwa uzaleznien.

1. Prowadzenie dziatan grupowych skierowanych dla oséb z problemami uzaleznien
od alkoholu oraz przemocy w rodzinie i ich rodzin, rodzin w sytuacji kryzysu, oséb DDA:

a) grupa terapeutyczno - edukacyjna dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie;
b) warsztaty psychologiczne dla cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych i DDA;

2. Prowadzenie zajec terapeutycznych dla dzieci z rodzin korzystajgcych z pomocy Osrodka
Psychoedukacji.
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3. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych (rodziny z problemem uzaleznie, osoby
doswiadczajgce przemocy, sprawcy przemocy, kierowcy itp.), spotkan indywidualnych
i rodzinnych dla oséb skierowanych przez Sad Rejonowy w ltawie.

4. Wspieranie srodowisk abstynenckich i ich rodzin poprzez wspdlng organizacje dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych, kampanii spotecznych, reaktywowanie Klubu Abstynenta

5. Wspieranie srodowisk abstynenckich i ich rodzin poprzez uzyczenie sal do spotkan,
pomoc przy organizowanych spotkaniach, mityngach, udziat w warsztatach
prowadzonych przez Osrodek.

6. Wspieranie, wspotpraca i prowadzenie dziatan zmierzajgcych do aktywizacji zawodowej
i spotecznej uczestnikbw grup samopomocowych dziatajgcych w  Osrodku
Psychoedukacji: AA, Al - Anon, DDA, NA i ich rodzin.

7. Wspieranie lecznictwa, terapii uzaleznien m.in. poprzez: zakup literatury, umozliwienie
korzystania z sal Osrodka Psychoedukacji w celu realizacji programoéw, dofinansowanie
doskonalenia zawodowego pracownikéw placéwek leczenia uzaleznien w publicznej
stuzbie zdrowia, informowanie o dostepnych miejscach pomocy i kompetencjach
poszczegdblnych stuzb i instytucji, w ktérych mozna uzyskaé pomoc.

lll. Koordynacja dziatan w ramach procedury Niebieskiej Karty, funkcjonowanie Zespotu
interdyscyplinarnego (Zl), profilaktyka i pomoc w sytuacji przemocy domowej.
Zespdt ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, nastepnie
podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemocag w celach zapobiegawczych badz
podejmowanie interwencji w srodowisku dotknietym patologig. Zespét interdyscyplinarny
realizuje nastepujace dziatania: realizacja dziatan okreslonych w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osdb doznajgcych przemocy domowe;j,
pomoc osobom, rodzinom, grupom problemowym i S$rodowiskom dysfunkcyjnym
W przezwyciezeniu ich problemow.
1. Do zadan zespotu interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkédw umozliwiajgcych
realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie

i koordynowanie dziatan podmiotéw, o ktédrych mowa w art. 9a ust. 3-5 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w szczegdlnosci przez:

a) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

b) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym
podmiotom;

c) inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz oséb

stosujgcych przemoc domowg;
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d) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
ochrony oséb doznajacych przemocy domowej;

e) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w Srodowisku lokalnym;

f) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezagce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

g) monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

h) przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktérej
mowa w art. 9c ust. 5a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej;

i) kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowg lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowg;

j) skfadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
o popetnieniu przez osobe stosujgcg przemoc domowg wykroczenia, o ktérym mowa
w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2022 r. poz.
2151, 2311, 2581 i 2600 oraz z 2023 r. poz. 289 i 535);

k) realizacja dziatan w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2021-2025.

IV. Wspétpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie dziatan na rzecz oséb
bezdomnych - Projekt i budowa Schroniska, Noclegowni i/lub Ogrzewalni, praca
terapeutyczna i edukacyjna z osobami wuzaleznionymi i zagrozonymi w ramach
funkcjonowania placowki dla bezdomnych.

ZADANIE DRUGIE - Prowadzenie dziatan profilaktycznych, informacyjnych
i edukacyjnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw uzaleznien
od substancji psychoaktywnych, przemocy w rodzinie oraz uzaleznien

behawioralnych.

DZIALANIA:

I. Organizacja i prowadzenie dziatan dla rodzicow i dzieci oraz mtodziezy w Osrodku
Psychoedukacji.

1. Prowadzenie Klubu dla Rodzicow — wsparcie rodzicow w zakresie umiejetnosci

wychowawczych, poszerzenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie profilaktyki zachowan
ryzykownych dzieci.

a) Zajecia warsztatowe dla rodzicéw w zakresie umiejetnosci wychowawczych.
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b) Zajecia aktywizujace dla catych rodzin uczestnikéw zajec.

c) Zajecia opiekunczo — wychowawcze dla dzieci z rodzin uczestniczgcych
w spotkaniach.

d) Konsultacje psychologiczne, pedagogiczne i prawne dla uczestnikéw zajec.

e) Zajecia edukacyjne w zakresie zdrowia dzieci i mtodziezy, zasad zdrowego stylu
zycia i odzywiania itp.

Prowadzenie Klubu Aktywnosci Junior w Osrodku Psychoedukacji:

a)

b)

e)

biezgca dziatalnos¢ wychowawczo — profilaktyczna Klubu Aktywnosci ,,Junior” (zajecia
dla dzieci ze szkot podstawowych kierowanych przez rodzicéw i pedagogdw);

objecie wsparciem dzieci z rodzin z problemem alkoholowych i przemocg domowa,
kierowanych przez MKRPA i ZI;

prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych, psychoedukacyjnych i warsztatéow
profilaktycznych w Osrodku;

udziat w konkursach i programach organizowanych przez szkoty, organizacje
pozarzgdowe oraz inne instytucje i organizacje;

profilaktyka innych zachowan ryzykownych wystepujacych u dzieci (naduzywanie
internetu, przemoc réwiesnicza, zaburzenia emocjonalne itp.).

Prowadzenie dodatkowych zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych w okresie przerwy

zimowej oraz wakacyjnej skierowanych do dzieci i mtodziezy uczestniczacej w zajeciach

w Osrodku i kierowanych przez pedagogéw.

Organizacja i wspofpraca przy realizacji dziatan profilaktycznych zwigzanych z poprawg

relacji rodzic — dziecko, inspirowanie rodzicéw do dtuzszych, wartosciowszych relacji-

spotkania typu: P6t Dnia z Dzieckiem, kreatywne soboty, joga, Dzien bez komputera itp.

Wspodtpraca z Mtodziezowg Radg Miasta i samorzagdami szkolnymi w zakresie profilaktyki

zachowan ryzykownych, wspéforganizacja dziatan i wydarzen w tym zakresie.

Inicjowanie, organizacja i wspotpraca z mieszkancami, organizacjami pozarzagdowymi

i instytucjami w zakresie profilaktyki uniwersalnej i promocji zdrowego stylu zycia

z wykorzystaniem placu zabaw, sitowni zewnetrznej oraz boiska przy Osrodku

Psychoedukacji.

Plac zabaw powstat w wyniku wspdtpracy réznych podmiotdéw z inicjatywy Urzedu Miasta.

Instytucje/organizacje, ktore wspotuczestniczyty w budowie obiektu sportowo-rekreacyjnego

m.in. poprzez zakup poszczegdlnych zabawek:

1.
2.
3.

Spotdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wtasnosciowa "Praca";
Lubawskie Przedsiebiorstwo Budowlane;
Wspdlnota Mieszkaniowa przy ul. Gdanskiej 5A;
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4. Wspdlnota Mieszkaniowa przy ul. Gdanskiej 5B;
5. Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Zarzad Miejsko-Gminny w ltawie;
6. Stowarzyszenie "Przystan".

Plac zabaw, sitownia oraz boisko stuzg nie tylko do zajeé organizowanych przez samorzad
ale takze sg przestrzenig, w ktérej odbywaja sie animacje i inne przedsiewziecia inicjowane
przez mieszkancow ltawy. Wspotpraca przy powstawaniu placu zabaw i sitowni zewnetrznej
miata takze wymiar profilaktyczno - edukacyjny poprzez podkreslenie znaczenia zdrowego
stylu zycia oraz wage relacji i wspdlnie spedzanego czasu przez rodzicéw i dzieci.)

1. Prowadzenie zaje¢ profilaktyczno — wychowawczych i piknikédw rodzinnych w ramach
dziatan Osrodka, m.in. kontynuacja spotkan ,Sgsiedzkie Klimaty”.

2. Wspodtorganizacja i prowadzenie zajec¢ profilaktyczno — wychowawczych z elementami
sportu, rekreacji, zajec¢ plastycznych i teatralnych.

3. Prowadzenie kampanii i akcji informacyjno-edukacyjnych w zakresie profilaktyki
i promocji zdrowego stylu zycia.

4. Udostepnianie terenu placu zabaw, sitowni i boiska dla inicjatyw mieszkarcéw,
organizacji pozarzgdowych, cyklicznych spotkarn promujgcych zdrowy styl zycia —m.in.
Tai Chi, Joga, Zumbaiinne.

5. Udostepnianie placu zabaw dla dzieci i dorostych z Osiedla, animowanie rdéznych
aktywnosci, zajec i zabaw podtrzymujgcych dobre relacje dzieci z rodzicami.

lll. Wspotpraca z placowkami oswiatowymi, organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi

instytucjami w zakresie profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych, zachowan

ryzykownych, uzaleznien behawioralnych.

1. Realizacja w szkotach i przedszkolach programéw profilaktycznych zalecanych przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w ramach systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

a) organizacja i realizacja szkolen przygotowujacych do prowadzenia zaje¢ w ramach
wybranych programoéw;

b) monitoring realizacji programdw, wspotpraca przy edukacji rodzicow;

c) realizacja programow: ,Poruszajgce bajki o emocjach”, ,Przyjaciele Zippiego”,
,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”, ,Spdjrz inaczej”, ,Program Domowych
Detektywéw — Jas i Matgosia na tropie”, ,Fantastyczne Mozliwosci”, ,Szkolna
interwencja profilaktyczna”, Straznicy Usmiechu”, ,Zagrajmy Razem” i inne.

d) Realizacja zaje¢ ,Odpowiedzialno$é prawna mtodziezy” w ramach edukacji prawnej
w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych, przemocy réwiesnicze;j.

2. Wspotpraca ze szkotami i przedszkolami w zakresie:
a) doradztwo i konsultacje przy tworzeniu szkolnych programoéw profilaktycznych,
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b) konsultacje i poradnictwo psychologiczne dla nauczycieli w zakresie pracy z klasg,
uczniem, trudnymi sytuacjami wychowawczymi itp.
c) szkoleniowe Rady Pedagogiczne, m.in.:
e ,Przemoc, uzaleznienia, zaniedbania w rodzinie — vademecum nauczyciela,
wychowawcy, pedagoga”. W programie: przemoc domowa, uzaleznienia
i zaniedbania w wychowywaniu dzieci, a prawne regulacje ustawowe
i wynikajgce stad obowigzki nauczyciela, dyrekcji szkoty;
e Interwencja kryzysowa w szkole”. W programie tresci dotyczace interwencji
kryzysowej wobec ucznia potrzebujgcego pomocy psychologiczne, zasady
i etapy interwencji, wspotpraca instytucji:
e Profilaktyka zachowan ryzykownych w szkole”. W programie: co jest a co nie
jest dziataniem profilaktycznym, jak realizowaé dobrg profilaktyke w szkole,
w klasie. Znaczenie umiejetnosci osobistych i spotecznych w pracy
nauczyciela-wychowawcy. Systemowe rozumienie rodziny - znaczenie wiezi
i relacji rodzinnych dla zachowan dziecka, powstawania i ujawniania sie
réznych problemow dziecka w szkole;
e Inne tematy w zaleznosci od potrzeb szkoty
d) edukacja rodzicow zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych

3. Wspotpraca ze szkotami w zakresie przygotowania wychowawcow do udzielania
pierwszej pomocy uczniom z trudno$ciami, prowadzenia interwencji kryzysowej
w sytuacji kryzysu oraz przygotowania uczniéw do bezpiecznego pomagania swoim
rowiesnikom na kanwie programu ,Réwiesnicza Interwencja Kryzysowa” autorstwa
Tomasza Balickiego.

4. Edukacja dla dorostych i dzieci w zakresie profilaktyki spotecznej poprzez spotkania,
projekcje filméw i dyskusje z udziatem profesjonalistéw np. ,A co psycholog
na to...” ,,Porozmawiajmy o wychowaniu”, , Dtugi Metraz” , Kultowe Bajki” i inne.

5. Wspieranie Klubu Harcerskiego w realizacji dziatan profilaktycznych poprzez nauke
umiejetnosci spofecznych w tym wspdtpracy, rozwigzywania problemédw, rozwijania
zainteresowan; korzystanie z sali i sprzetu Osrodka Psychoedukacji, dofinansowanie zaje¢
profilaktyczno-wychowawczych prowadzonych metodg harcerskg skierowanych do dzieci
i mtodziezy z Hufca ZHP Iltawa.

6. Wspodtpraca z organizacjami pozarzadowymi w zakresie dziatan profilaktyczno-
wychowawczo — edukacyjnych m.in. wsparcie techniczne, realizacja wspdlnych
przedsiewzied.

7. Wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi i podmiotami gospodarczymi — zlecanie
zadan publicznych w zakresie zorganizowania dzieciom, mtodziezy oraz dorostym
w szczegdlnosci z grup podwyzszonego ryzyka dodatkowych mozliwosci nauki
umiejetnosci spotecznych i osobistych, budowania wspierajgcych relacji, aktywnego
spedzania czasu wolnego, rozwoju zainteresowan i wspolnych pasji, przeciwdziatanie
sieganiu po S$rodki psychoaktywne poprzez edukacje i dostarczanie informacji
oraz psychoedukacje:
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a) Zajecia letnie profilaktyczno — wychowawcze dla dzieci z terenu miasta ltawy.

b) Dziatania informacyjne i edukacyjne dla dzieci, mtodziezy i dorostych na rzecz
podniesienia swiadomosci spotecznej na temat zdrowego stylu zycia bez srodkéw
psychoaktywnych w tym prowadzenie kampanii spotecznych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom i innym zachowaniom ryzykownym

c) Dziatania informacyjne i edukacyjne dla mtodziezy ,Cigza a alkohol: - zajecia majgce
na celu uswiadomienie mtodym ludziom, gtdwnie dziewczynom zagrozen jakie ptyng,
jesli kobieta pije alkohol w okresie cigzy, jak naraza swoje dziecko na ryzyko
nieodwracalnych uszkodzen, ktére bedg rzutowac na cate jego zycie, zespdt FASD,
zachecanie do catkowitej abstynencji podczas cigzy.

Wspotpraca z organizacjami  pozarzgdowymi: m.in. poradnictwo i szkolenia
w zakresie tworzenia projektéw dla organizacji pozarzgdowych dziatajgcych w obszarze
profilaktyki zachowan ryzykownych. Prowadzenie biezgcych konsultacji w zakresie
pisania wnioskdw ww. obszarze. Biezacy monitoring ofert i konkurséw ogdlnopolskich
i miedzynarodowych w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych i profilaktyki
spotecznej.

Wspotpraca szkoleniowa z Osrodkami leczenia narkomanéw (Monar, Karan, itp.).

Wspieranie i realizacja programéw reintegracji spotecznej i zawodowej o0sdb
uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych i NSP.

Dziatania na rzecz aktywizacji spotecznej uchodzcow.

IV. Dofinansowanie zadan profilaktycznych w Swietlicy Srodowiskowej ,, MOPSIK”

1. Zaspokajanie podstawowych potrzeb socjalnych dzieci w formie codziennego dozywiania
w postaci podwieczorkéw. Dozywianie w formie obiadéw w okresie ferii zimowych
i letnich potkolonii.

2. Dziatania wychowawcze i edukacyjne dla dzieci i mtodziezy uczeszczajacej na zajecia.

3. Prowadzenie dodatkowych zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych w okresie przerwy
zimowej oraz wakacyjnej skierowanych do dzieci i mtodziezy z terenu miasta ltawy.

4. Kolonie letnie profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy ze Swietlicy Srodowiskowej MOPSIK.

ZADANIE TRZECIE - Dziatania informacyjne i szkoleniowe, wspoétpraca

z instytucjami stuzgca rozwigzywaniu problemow zwigzanych z uzywaniem

substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi, zachowaniami

ryzykownymi dzieci i miodziezy, ograniczaniem dostepnosci do alkoholu

i innych srodkéw psychoaktywnych.
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DZIALANIA:
I. Szkolenia, kampanie, edukacja spoteczna.

1.

10.

11.

Przeprowadzenie lub zlecenie zorganizowania i przeprowadzenia kampanii edukacyjno —
informacyjnych w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych, zaburzen emocjonalnych
i promocji zdrowego stylu zycia.

Udziat w  ogdlnopolskich  lub  regionalnych  kampaniach  informacyjnych
i profilaktyczno — edukacyjnych.

Szkolenia, spotkania realizowane w szkotach skierowane do kadry pedagogicznej m.in.
udziat w szkoleniowych radach pedagogicznych.

Szkolenia, spotkania realizowane w szkotach skierowane do rodzicéw m.in. udziat
w wywiaddéwkach dla rodzicéw, spotkaniach tematycznych dla rodzicow.

Szkolenia z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych i zaburzern zachowania oraz
zaburzen emocjonalnych dla nauczycieli organizowane w Osrodku Psychoedukacji.

Szkolenia i konsultacje dla osdb pracujgcych w instytucjach dziatajgcych w obszarze
profilaktyki zachowan ryzykownych i profilaktyki przemocy w rodzinie;

a) Szkolenia dla cztonkéw grup diagnostyczno-pomocowych, m.in. policjantow,
pracownikéw socjalnych, pedagogdw, nauczycieli i kuratorow - w zakresie pierwszego
kontaktu z osobg doswiadczajgcg przemocy, wspdtpracy interdyscyplinarnej,
motywowania do zmiany i korzystania z pomocy psychologicznej, prawnej,
poradnictwa wychowawczego;

b) Prowadzenie spotkan superwizyjnych i konsultacji dla pracownikéw socjalnych,
kuratoréw sadowych, nauczycieli przedszkoli, pedagogdédw prowadzacych zajecia
w Klubie Junior

¢) Konsultacje dla nauczycieli, wychowawcdéw, pedagogdw, kuratordw itp.

Dofinansowywanie do szkolen i kurséw dla profesjonalistow dziatajgcych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

Szkolenia dla kandydatow na kierowcow , Alkohol a kierowca” — wspdtpraca z Komendg
Powiatowa Policji w Itawie i organizatorami kurséw na prawo jazdy.

Prowadzenie dokumentacji merytorycznej i statystyczne;.

Nadzor nad zbiorem oraz rozpowszechnianie materiatéw publikacji, ulotek, plakatow itp.
o tematyce profilaktyczno — wychowawczej, niezbednej do prowadzenia dziatan
profilaktycznych.

Wspdtpraca przy realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii z nastepujagcymi podmiotami: Sad
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Rejonowy w Iltawie, Komenda Powiatowa Policji w ltawie, szkoty itawskie, ltawskie
Centrum Kultury, ltawskie Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w ltawie, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie, Powiatowe Centrum
Rozwoju Edukacji w Itawie, Sanepid, organizacje pozarzadowe, Warsztaty Terapii
Zajeciowej w ltawie, Oddziat Leczenia Uzaleznien w Itawie, Poradnia Leczenia Uzaleznien
w lfawie, Fundacja ,, Dajemy Dzieciom Site” w Warszawie, Instytut Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie, Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Warminsko — Mazurskiego, Szkofa Wyzisza im. Pawta
Wtodkowica w Ptocku Filia w ltawie, Kluby i grupy samopomocowe — AA, Al-Anon, DDA,
NA.

Il. Dziatania zmierzajace do ograniczania dostepnosci do alkoholu i innych srodkow

psychoaktywnych.

1. Wspotpraca przy przygotowywaniu projektdw uchwat Rady Miejskiej w ltawie sprawie
zasad usytuowania oraz liczby punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
i innych uchwat zwigzanych z dostepnoscia napojéw alkoholowych i profilaktyka
problemdw uzaleznien.

2. Przeprowadzenie kontroli w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz przestrzegania prawa w zakresie
reklamy napojow alkoholowych na terenie miasta lfawy.

3. Wspodtpraca z KPP w ltawie i MKRPA w zakresie kontroli i obserwacji rynku sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych, monitoringu wybranych miejsc na terenie miasta
lfawy ze wzgledu na zachowania ryzykowne mtodziezy i przestrzeganie prawa w zakresie
sprzedazy i spozywania napojéw alkoholowych.

4. Wspdtpraca ze Stanowiskiem Kontroli Zarzgdczej w zakresie przeprowadzania kontroli
oswiadczen o wielkosci sprzedazy napojow alkoholowych.

5. Szkolenie dla wiascicieli i sprzedawcéw punktéow sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych w zakresie przestrzegania przepisdw zwigzanych ze sprzedazg napojow
alkoholowych oraz w zakresie regulacji prawnych dotyczacych zasad reklamowania
napojow alkoholowych

ZADANIE CZWARTE - Miejska komisja rozwigzywania problemow
alkoholowych.

Gtéwnym celem dziatan MKRPA jest podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu sadowego obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu; podejmowanie dziatan w zwigzku z podejrzeniem zaistnienia
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przemocy w rodzinie; inicjowanie dziatan profilaktycznych i dziatan zwigzanych
z ograniczeniem dostepnosci do alkoholu.

1. Sktad Miejskiej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych (MKRPA) w Iltawie
reguluje Zarzadzenie Burmistrza Miasta ltawy.

2. Tryb dziatania oraz sposdb realizacji zadarht MKRPA okre$la ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Regulamin
Komisji.

Zadania Miejskiej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych w ltawie:

1. Prowadzenie postepowania o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego wobec
0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.

2. Kierowanie na badanie przez biegtych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

3. Przeprowadzanie kontroli i ogledzin lokali w zakresie zgodnosci lokalizacji punktéw
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych z obowigzujgcg uchwatg Rady Miejskiej
w ltawie - przygotowywanie opinii MKRPA jako obligatoryjnego dokumentu
przy ubieganiu sie o zezwolenie na sprzedaz alkoholu.

4. Przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania zasad
i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie miasta
lfawy.

5. Podejmowanie dziatan zmierzajagcych do wszczecia postepowania, w zwigzku
z naruszeniem art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

6. Wspodtpraca przy przygotowywaniu projektdw uchwat Rady Miejskiej w ltawie w sprawie
zasad usytuowania oraz liczby punktéw sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych
i innych uchwat zwigzanych z dostepnoscia napojow alkoholowych i profilaktyka
problemdw uzaleznien.

7. Monitoring wybranych miejsc na terenie miasta ltawa ze wzgledu na zachowania
ryzykowne miodziezy i przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy i spozywania napojow
alkoholowych.

8. Inicjowanie dziatan profilaktycznych oraz dziatan zwigzanych z ograniczeniem
dostepnosci do alkoholu w srodowisku lokalnym.

9. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i problemy przemocy
pomocy psychologicznej i prawnej:
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a) motywowanie i informowanie o mozliwosciach leczenia o0séb uzaleznionych
i mozliwosciach pomocy cztonkom rodzin;

b) motywowanie osdb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzorca picia;

c) udzielanie pomocy prawej w sytuacji probleméw rodzinnych w zwigzku
z naduzywaniem substancji psychoaktywnych, problemem przemocy w rodzinie,
zachowaniami ryzykownymi dzieci;

d) udziat z ramienia MKRPA w posiedzeniach Sadu w sprawach o zobowigzanie
do leczenia odwykowego;

e) udziat w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i spotkaniach grup diagnostyczno-pomocowych.

Zasady wynagradzania cztonkéw Miejskiej komisji rozwigzywania problemoéow

alkoholowych:

1.

Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu plenarnym MKRPA - 230,00 zt. Za udziat
w spotkaniach roboczych i posiedzeniach dotyczacych opiniowania zgodnosci
usytuowania punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z uchwatg Rady
Miejskiej, cztonek MKRPA nie otrzymuje dodatkowego wynagrodzenia.

Wynagrodzenie Przewodniczgcego Komisji — 650,00 zt miesiecznie.

Wynagrodzenie zastepcy Przewodniczgcego Komisji — 550,00 zt miesiecznie.
Wynagrodzenie Sekretarza Komisji — 600,00 zt miesiecznie.

Przeprowadzenie wywiadéw Srodowiskowych — 120,00 zt za przeprowadzony wywiad.

Przeprowadzenie kontroli i obserwacji w godzinach wieczornych punktdw sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych na terenie miasta ltawy — 250,00 zt za obserwacje
w ciggu jednego dnia - czas trwania 3-4 godziny i objecie co najmniej 10 punktdéw
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Udziat z ramienia MKRPA w posiedzeniach Sgdu w zakresie procedury sgdowego
obowigzania do leczenia oraz spraw dotyczacych naruszania przepisow okreslonych
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi — 100,00 zt za
kazdy udziat w rozprawie.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu —
dyzur terapeuty 70,00 zt/h.

Poradnictwo prawne w zakresie problemdéw rodzinnych wynikajgcych z naduzywania
alkoholu, uzaleznienia, przemocy w rodzinie, zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy
oraz reprezentowanie spraw Miejskiej Komisji podczas posiedzen sgdowych w zakresie
procedury sgdowego zobowigzania do leczenia - dyzur radcy prawnego 120,00 zt/h.
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ZADANIE PIATE — Utrzymanie Osrodka Psychoedukacji.

Koszty zwigzane z realizacjg zadan i inwestycji majgcych na celu prawidtowe funkcjonowanie
Osrodka, z biezgcym utrzymaniem budynku i prowadzeniem oraz koordynowaniem dziatan
profilaktycznych w miescie w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

DZIALANIA

1. Realizacja zadan majacych na celu prawidtowe funkcjonowanie Os$rodka zwigzane
z biezgcym utrzymaniem budynku, placu zabaw, boiska, sitowni zewnetrznej.
Biezgca konserwacja urzadzen i zabawek na placu zabaw, boiska i sitowni zewnetrzne;.

3. Udostepnienie pomieszczen dla stowarzyszen, grup samopomocowych itp.
Zakupy materiatdw, narzedzi, sprzetu itp. na potrzeby przeprowadzenia drobnych
napraw w budynku i bezposrednim otoczeniu.
Biezgce utrzymanie terenu wokét budynku Osrodka, porzadki, drobne naprawy.

6. Optaty za media (energia elektryczna, woda, gaz ziemny, odpady komunalne, utrzymanie
czystosci w budynku Os$rodka, internet, monitoring obiektu).

7. Wymiana pokrycia dachowego na budynku Osrodka Psychoedukacji.

Rozdziat V
Monitoring i ewaluacja

46



Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2024-2027

W celu sprawdzenia na ile Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii zostat zrealizowany i jaki jest wynik
podjetych przedsiewzie¢, niezbedne jest prowadzenie monitoringu i dokonywanie ewaluacji.
Dzieki ewaluacji uzyska sie informacje czy osiggnieto zaktadane rezultaty, czy pozwolity one
i w jakim stopniu, na realizacje celéw Programu. Ocena poszczegdlnych dziatan odbywac sie
bedzie na zasadzie analizy realizacji zatozerh Programu, na podstawie informacji i danych

uzyskanych od podmiotéw uczestniczgcych w jego realizacji.

Ocenie podlega¢ bedzie:

1. Badanie wskaznikéw realizacji Programu.

2. Stopien realizacji zatozonych celéw szczegdtowych.

3. Skutecznos¢ dziatan podejmowanych w ramach Programu.
4

Poréwnanie zgodnosci osiggnietych rezultatéw z przyjetymi celami.

Monitoring oraz ewaluacja Programu zostanie przeprowadzona przez Urzad Miasta ltawy —
Wydziat Osrodek Psychoedukacji, Profilaktyki Uzalezniern i Pomocy Rodzinie. Sprawozdanie
z realizacji zadan z zakresu profilaktyki oraz potrzeby w tym zakresie zostang przedfozone

Radzie Miejskiej w [tawie do 31 marca.

Monitorowaniu bedg podlega¢ nastepujgce wskazniki:

Lp. | Nazwa dziatania | Wskaznik realizacji dziatania

Zadanie 1. Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla oséb uzaleznionych i ich rodzin, oséb i rodzin z problemem
przemocy, rodzicow, dzieci i mtodziezy, wspieranie sSrodowisk abstynenckich.

1. e liczba przeprowadzonych konsultacji

specjalistycznych,

dzieci, | e liczba oséb uczestniczacych w tych
konsultacjach,

e liczba rodzin skierowanych przez sad,

e liczba superwizji

Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla
mitodziezy i dorostych w Osrodku Psychoedukacji

2. o ilo$¢ przeprowadzonych zajec

Dziatania grupowe, wspieranie sSrodowisk abstynenckich
i ich rodzin, wsparcie lecznictwa uzaleznien

grupowych,
o liczba uczestnikdw zaje¢ grupowych,
e ilo$¢ grup samopomocowych

Koordynacja dziatan w ramach procedury Niebieskie]
Karty, funkcjonowanie Zespotu interdyscyplinarnego (ZI),
profilaktyka i pomoc w sytuacji przemocy domowej

e ilos¢ Niebieskich Kart realizowanych
przez Zesp6t/grupy diagnostyczno-
pomocowe,

e liczba o0sdb, w tym dzieci, objetych
procedurg,

o ilos¢ spotkan grup diagnostyczno —
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pomocowych,
e ilos¢ spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Zadanie 2. Prowadzenie dziatan profilaktycznych, informacyjnych i edukacyjnych w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien od substancji psychoaktywnych, przemocy w rodzinie oraz uzaleznien

behawioralnych.

1. e liczba 0sdb uczestniczacych
w zajeciach,
N . o . . . . .| e liczba korzystajgcych
Organizacja i prowadzenie dziatai dla rodzicéw i dzieci .
.. . . z konsultacji i poradnictwa,
oraz mtodziezy w Osrodku Psychoedukacji ) o o
o liczba uczestnikdw zajec
i warsztatow,
e liczba zajec i warsztatow
2. Inicjowanie, organizacja i wspotpraca z mieszkaricami, | e liczba realizowanych zajeé
organizacjami pozarzgdowymi
i instytucjami w zakresie profilaktyki uniwersalnej i
promocji zdrowego stylu
z wykorzystaniem placu zabaw, sitowni zewnetrznej oraz
boiska przy Osrodku Psychoedukacji
3. Wspotpraca z placdwkami oswiatowymi, organizacjami | e liczba zorganizowanych szkolen,
pozarzagdowymi oraz innymi instytucjami w zakresie warsztatow, spotkan,
profilaktyki uzaleznied od substancji psychoaktywnych, | e liczba uczestnikow tych szkolen,
zachowan ryzykownych, uzaleznien behawioralnych warsztatow, spotkan
4, e liczba zrealizowanych zaje¢,
e liczba uczestnikéw tych zajec,
Dofinansowanie zadarh profilaktycznych w Swietlicy | o liczba zrealizowanych kolonii,
Srodowiskowej MOPSIK potkolonii, potzimowisk,
e liczba uczestnikdw kolonii, pétkolonii,
potzimowisk

Zadanie 3. Dziatania informacyjne i szkoleniowe, wspotpraca z instytucjami stuzgca rozwigzywaniu problemoéw

zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

uzaleznieniami behawioralnymi, zachowaniami

ryzykownymi dzieci i mtodziezy, ograniczaniem dostepnosci do alkoholu i innych srodkédw psychoaktywnych.

Szkolenia, kampanie, edukacja spoteczna

e liczba przeprowadzonych kampanii,

e liczba zrealizowanych szkolen, spotkan,
konsultacji,

e liczba uczestnikéw tych szkolen,
spotkan, konsultacji

alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych

Dziatania zmierzajace do ograniczania dostepnosci do

e liczba uczestnikdw badan ankietowych,

e liczba przeprowadzonych kontroli
w zakresie korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojéw alkoholowych,

e liczba obserwacji i monitoringu
wybranych przestrzeni miejskich

Zadanie 4. Miejska komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Dziatalnos¢ MKRPA

e liczba spraw skierowanych do komisji
o zastosowanie obowigzku leczenia,
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e liczba kontroli i ogledzin lokali,

e liczba obserwacji i monitoringu
wybranych przestrzeni miejskich,

e liczba interwencji w zwigzku
z naruszeniem prawa — reklama
alkoholu, sprzedaz nieletnim,

e liczba konsultacji specjalistycznych
w zakresie uzaleznien, przemocy,
naruszen prawa,

e liczba spraw sagdowych z udziatem
przedstawiciela komisji,

e liczba spotkan komisji.

Opracowanie:
Urzad Miasta w ltawie — wydziat Osrodek Psychoedukacji

Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie
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