
INFORMACJA O DZIAŁANIACH NA RZECZ OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH PODEJMOWANYCH PRZEZ MIASTO I INNE 

PODMIOTY W LATACH 2011 – 2014. 

 

 

1. Działania Burmistrza miasta. 

1) Powołanie zespołu konsultacyjnego do spraw osób niepełnosprawnych. 

Burmistrz powołał zarządzeniem z dnia   17 listopada 2011 roku. zespół w składzie: 

l.p. Nazwisko i imię Przedstawiciel 

1.  Abramowicz Jadwiga  Stowarzyszenie Iławski Klub „Amazonki” 

2.  Błachnio Katarzyna  Polski Związek Niewidomych koło w Iławie 

3.  Kasprzycka Irena  Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

4.  Kaucz Marek  Dom Pomocy Społecznej 

5.  Kowalska –Kastrau  Monika  Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

6.  Panfil Mariola 
Stowarzyszenie na rzecz pomocy dzieciom z upośledzeniem umysłowym „Jesteśmy” - Zespół 

Placówek Szkolno Wychowawczych 

7.  Szafryna - Żęgota Krystyna  Powiatowy Środowiskowy Dom Samopomocy w Iławie 

8.  Wróblewska Magdalena 
Warsztat Terapii Zajęciowej –  

Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym 

9.  Zabłocki Benedykt  Zarząd Rejonowy Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów  

10.  Zalewska Dorota  Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Społecznej 

11.  Żendarski Lech  Rada Miejska w Iławie 

12.  Lewandowski Andrzej  Burmistrz Miasta Iławy 

13.  Pruchniewski Jarosław Burmistrz Miasta Iławy 

 



W dniu 17 listopada 2011 roku odbyło się  pierwsze posiedzenie zespołu. 

W omawianym okresie w składzie zespołu nastąpiły następujące zmiany: 

Pani Anna Wanic za Jarosława Pruchniewskiego. 

Pani Grażyna Kemska za panią Dorotę Zalewską 

  

W okresie sprawozdawczym zespół odbył  6 spotkań , na których omawiano następujące zagadnienia: 

 Ulgi na przejazdy osób niepełnosprawnych środkami komunikacji  miejskiej, 

 Organizacja Gali z okazji Międzynarodowego Dnia Osób Niepełnosprawnych 2012, 2013 

 Przygotowania do XV Powiatowej Olimpiady Osób Niepełnosprawnych 

 Sprawy bieżące. 

 

2) Zorganizowanie w roku 2012 sesji poświęconej problemom osób niepełnosprawnych. 

W dniu 29 sierpnia 2012 roku podczas XXV sesji  Rady Miejskiej radni zapoznali się z zakresem działań podejmowanych przez miasto oraz 

organizacje i stowarzyszenia na rzecz osób niepełnosprawnych oraz omówiono  problemy osób niepełnosprawnych. 

Informacja została przedstawiona w formie pisemnej jak również multimedialnej prezentacji organizacji i stowarzyszeń. 

Radni przedstawioną informację zaakceptowali jednogłośnie.  

 

3) Organizowanie dorocznej gali w międzynarodowym dniu osób niepełnosprawnych  

W okresie sprawozdawczym zorganizowano dwie gale, w 2012 i 2013 roku, z krótkim programem artystycznym, na których  dyplomem 

burmistrza i statuetką Promyk uhonorowano 23 osoby ( 12 w 2012 r i 11 w 2013 roku ). 

Wykaz osób uhonorowanych: 

 

Rok 2012 

lp Imię i nazwisko Organizacja 

1 Jadwiga Abramowicz Stowarzyszenie Iławski Klub „Amazonki” 

2 Stanisław Piasek Iławski Klub Sportu, Kultury Fizycznej i Turystyki Niewidomych i Słabowidzących „Morena” 

3 Krzysztof Czupryński Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

4 Barbara Bukowska Fundacja Aktywnej Rehabilitacji  

5 Stanisław Kleszewski Polskie Stowarzyszenie Diabetyków 

6 Czesława Jussel Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów 

7 Lech Żendarski Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych Powiatu Iławskiego „Promyk” 

8 Karol Jacuński Polski Związek Byłych Więźniów Politycznych Hitlerowskich Więzień I Obozów Koncentracyjnych 

9 Krystyna Rychlik Towarzystwo Przyjaciół Dzieci  

10 Danuta Nastaj Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Społecznej 



11 Stefan Opaliński   Warmińsko - Mazurskie Stowarzyszenie Osób z Chorobą Parkinsona 

12 Tadeusz Szczepaniak Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych Powiatu Iławskiego „Promyk” 

 Rok 2013 

lp Imię i nazwisko Organizacja 

1 

2 

Zofia Krumrei 

Barbara Podwojewska 

Stowarzyszenie Iławski Klub „Amazonki” 

3 Stanisława Łotoczuk Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym 

4 Mariusz Gołębiowski Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

5 

 

Leszek Jankowski Polskie Stowarzyszenie Diabetyków 

6 

 

Zenona Suwińska Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów 

7 

 

Krystyna Szafryna – Żęgota   Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych Powiatu Iławskiego „Promyk” 

  Polski Związek Byłych Więźniów Politycznych Hitlerowskich Więzień I Obozów Koncentracyjnych 

  Towarzystwo Przyjaciół Dzieci  

8 

9 

Teresa Jaworowska 

Grażyna Kemska 

Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Społecznej 

10 Łucja Choromańska Warmińsko - Mazurskie Stowarzyszenie Osób z Chorobą Parkinsona 

11 Katarzyna Błachnio - Ksiuk    Polski Związek Niewidomych 

 

4) Wspomaganie działalności statutowej poprzez zlecania zadań własnych miasta wyspecjalizowanym stowarzyszeniom i organizacjom. 

Burmistrz miasta wspomaga statutową działalność organizacji i stowarzyszeń poprzez ogłaszanie konkursów otwartych na realizację zadań 

własnych miasta. 

W omawianym okresie ogłoszono konkursy na następujące zadania: 

 

Rok lp Tytuł konkursu Stowarzyszenie Kwota dotacji 

2011 1. Promocja zdrowia i profilaktyka raka piersi Iławski Klub Amazonki 2700,00 

 2 Poprawa stanu zdrowia dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej w ramach pracy zespołu 

rehabilitacyjnego 

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 

Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

9600,00 

 3 Wspieranie aktywności osób niepełnosprawnych Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 

Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

9800,00 

    22 100,00 



2012 1 Promocja zdrowia i profilaktyka raka piersi Iławski Klub Amazonki 1800,00 

 2 Poprawa stanu zdrowia dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej w ramach pracy zespołu 

rehabilitacyjnego 

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 

Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

6700,00 

 3 Wspieranie aktywności osób niepełnosprawnych Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 

Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

6800,00 

 4 Lepiej zapobiegać niż leczyć – ograniczenie zjawiska 

wykluczenia społecznego wśród osób niewidzących i 

tracących wzrok. 

Polski Związek Niewidomych 2000,00 

    17 300,00 

2013 1 Promocja zdrowia i profilaktyka raka piersi Iławski Klub Amazonki 1500,00 

 2 Wspieranie  dzieci i młodzieży niepełnosprawnej w 

dążeniu do samodzielnego funkcjonowania 

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 

Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

4000,00 

 3 Wspieranie aktywności osób niepełnosprawnych Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 

Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

4100,00 

 4 Ograniczenie wykluczenia społecznego wśród osób 

chorych na cukrzycę 

Stowarzyszenie na rzecz osób 

niepełnosprawnych powiatu iławskiego 

„Promyk” 

1600,00 

 5 Lepiej zapobiegać niż leczyć – ograniczenie zjawiska 

wykluczenia społecznego wśród osób niewidzących i 

tracących wzrok. 

Polski Związek Niewidomych 1200,00 

    12 400,00 

2014 1 Promocja zdrowia i profilaktyka raka piersi Iławski Klub Amazonki 2000,00 

 2 Wspieranie  dzieci i młodzieży niepełnosprawnej w 

dążeniu do samodzielnego funkcjonowania 

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 

Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

5000,00 

 3 Wspieranie aktywności osób niepełnosprawnych Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 

Upośledzeniem Umysłowym Koło w Iławie 

5000,00 

 4 Ograniczenie wykluczenia społecznego wśród osób 

chorych na cukrzycę 

Stowarzyszenie na rzecz osób 

niepełnosprawnych powiatu iławskiego 

„Promyk” 

2000,00 

 5 Lepiej zapobiegać niż leczyć – ograniczenie zjawiska 

wykluczenia społecznego wśród osób niewidzących i 

tracących wzrok. 

Polski Związek Niewidomych 1500,00 

    15 500,00 



 

2. MIEJSKI OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ 

 

 

W latach 2011 – 2014  Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w  Iławie, w ramach zadań zleconych i własnych gminy , świadczeniami objął : 

 w roku    2011   -  833 osoby niepełnosprawne, 

 w roku    2012              -  873 osoby niepełnosprawne, 

 w roku    2013              -  869 osób niepełnosprawnych, 

 w roku    2014              -  648 osób niepełnosprawnych,   

      udzielając tym osobom pomocy i wsparcia w formie : 

 pomocy finansowej  (zasiłki stałe, okresowe, celowe i celowe specjalne  z przeznaczeniem między innymi na zakup opału, żywności, 

leków , pokrycie kosztów leczenia itp. ),  

 pomocy  rzeczowej (paczki żywnościowe na okres świąt, żywność z Banku Żywności), 

 usług opiekuńczych, 

 specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami psychicznymi, 

 usług specjalistycznych w zakresie fizykoterapii i rehabilitacji realizowanych  dla osób indywidualnych ( w tym w domu) i dla grup na 

sali rehabilitacyjnej (pensjonariusze Dziennego Domu Pomocy Społecznej , członkowie Klubu Amazonek), 

 usług transportowych ( dowóz niepełnosprawnych  dzieci , młodzieży i osób dorosłych  do szkół , przedszkola integracyjnego, placówek 

służby zdrowia, domów pomocy społecznej oraz na turnusy rehabilitacyjne poza teren Iławy ). 

 usług obiadowych,    

 opłacania  pobytu w domach pomocy społecznej, 

Ponadto Ośrodek prowadzi Dzienny Dom Pomocy Społecznej. Jest to ośrodek wsparcia dziennego dla osób starszych, samotnych,  

niepełnosprawnych. W dziennym domu prowadzone są: 

 zajęcia kulturalno- rekreacyjne  

 zajęcia w ramach terapii zajęciowej i muzykoterapii (Chór „Złoty Wiek”) 



 zajęcia w ramach fizjoterapii prowadzone pod okiem fachowca (fizjoterapeuty) 

 spotkania integracyjne i okazjonalne. 

Wspólne spędzenie czasu, muzykowanie, wykonywanie prac ręcznych (np. robótki na drutach, na szydełku, ze słomy, haftowanie, malowanie na 

szkle itp.), codzienne ćwiczenia w ramach fizjoterapii, wspólne wyjazdy wpływają na poprawę kondycji psychicznej i fizycznej niepełnosprawnych 

pensjonariuszy Domu. 

  

Świadczenia dla osób niepełnosprawnych 

 

L.P. Rodzaj świadczenia 

R O K  

2011 2012 2013 2014  

od 1.01 do 30.04.2014 

r.  

POMOC SOCJALNA 

1. Zasiłek stały 197 osób 

1994 świadczenia 

215 osób 

2040 świadczeń 

218 osób 

2103 świadczenia 

195 

546 świadczeń 

2. Zasiłek okresowy 142 osoby 

474 świadczenia 

153 osoby 

451 świadczeń 

188 osób 

786 świadczeń 

117 osób 

254 świadczenia 

3. Zasiłek celowy 258 osób 

536 świadczeń 

249 osób 

407 świadczeń 

298 osób 

590 świadczeń 

135 osób 

167 świadczeń 

4. Zasiłek celowy w związku ze 

zdarzeniem losowym 

1 osoba 

1 świadczenie 

4 osoby 

6 świadczeń 
- - 

5. Posiłki ( program rządowy ) 271 osób 287 osób 296 osób 222 osoby 

6. Zasiłek celowy na zakup żywności ( 

program rządowy) 

289 osób 

996 świadczeń 

343 osoby 

1142 świadczenia 

336 osób 

1305 świadczeń 

63 osoby 

169 świadczeń 

7. Pomoc rzeczowa (program rządowy– 

paczki żywnościowe) 

200 osób 202 osoby 217 osób - 

8. Usługi opiekuńcze dla osób z 

zaburzeniami psychicznymi 

8 osób 9 osób 8 osób  5 osób 

9. Usługi opiekuńcze 73 osoby 74 osoby 64 osoby 56 osób 

10. Specjalistyczne usługi opiekuńcze w 

zakresie fizykoterapii i rehabilitacji 

14 osób 10 osób  10 osób 8 osób 

11.  Schronienie w domach dla osób 

bezdomnych 

1 osoba 1 osoba  3 osoby  2 osoby 

12. Opłacanie pobytu w domu pom. 22 osoby 33 osoby  31 osób 29 osób 



społecznej 

13. Pobyt w mieszkaniu chronionym - - 2 osoby 2 osoby 

14. Usługi transportowe w tym dowóz: 

 dzieci i młodzież do szkół i 

przedszkoli 

 dzieci i osób dorosłych do placówek 

służby zdrowia, domów pomocy 

społecznej, na turnusy 

rehabilitacyjne, do miejsca 

odbywania staży 

 

34 osoby 

21 osób 

 

29 osób 

27 osób 

 

 

 

29 osób 

27 osób 

 

  

27 osób 

20 osób 

 

15. Organizacja zajęć i szkoleń dla osób 

niepełnosprawnych w ramach projektu 

systemowego „Masz Okazje  -  Pomóż 

Sobie” 

34 osoby 7 osób 3 osoby 15 osoby (plan) 

PROFILAKTYKA 

16. Specjalistyczne usługi opiekuńcze w 

zakresie fizykoterapii i rehabilitacji  dla 

Amazonek i pensjonariuszy DDPS 

49 osób 56 osób 48 osób 49 osób 

      

KULTURA – SPORT 

17. Usługi Domu Pomocy Społecznej 

działającego przy MOPS w Iławie 

74 pensjonariuszy 74 pensjonariuszy 62 pensjonariuszy 53 pensjonariuszy 

      

      

 

Rehabilitacja 

Kto/ilość osób 2011 2012 2013 2014 

Amazonki - Dwa razy w 

tygodniu 

9 16 15 15 

Osoby indywidualne 14 10 10 8 

Pensjonariusze DDPS 40 40 33 34 



 

W latach 2011 – 2014 zorganizowano następujące cykliczne imprezy kulturalne i sportowe  oraz zajęcia profilaktyczne 

 Spotkania pensjonariuszy z okazji dnia Babci i Dziadka, występy przygotowane przez młodzież z Klubu Integracji Społecznej oraz dzieci ze 

świetlicy środowiskowej „Mopsik „. 

 Rada Domu ( rada powołana przez pensjonariuszy Dziennego Domu) przygotowuje zabawę karnawałową oraz  poczęstunek we własnym 

zakresie, podczas zabawy przeprowadzono konkursy. 

 Corocznie Dzienny Dom Pomocy Społecznej działający przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Iławie organizuje dla pensjonariuszy 

zabawę karnawałową na ,którą zaproszeni  zostali  mieszkańcy z Domu Pomocy Społecznej z Iławy ,podczas zabawy organizowane są różne 

konkursy dla podopiecznych oraz gości. 

 Młodzież ze Państwowej Szkoły Muzycznej z Iławy występuje z koncertem przygotowanym specjalnie dla pań z okazji Dnia Kobiet, koledzy 

(pensjonariusze ). 

 Rada Domu w okresie wiosenno –letnim organizuje rocznie cztery spotkania przy grillu ( pieczenie kiełbasek, śpiewanie piosenek). 

 Spotkania z okazji Dnia Matki i Ojca występ młodzieży z Państwowej Szkoły Muzycznej z Iławy oraz poczęstunek taki jak: kawa herbata, 

ciasto. 

 Wyjazdy na Bartoszyckie Spotkania Artystyczne Osób Niesamodzielnych do Bartoszyc. 

 Rejsy z pensjonariuszami statkiem Ilavia po Jezioraku. 

 Wyjazdy autokarem niepełnosprawnych pensjonariuszy Dziennego Domu do Krynicy Morskiej . 

 Kilkudniowy wypoczynek pensjonariuszy w Siemianach w miesiącu wrześniu. 

 Na zaproszenie mieszkańców Domu Pomocy Społecznej z Iławy bierzemy udział w spotkaniu z okazji Dnia Seniora. 

 Wyjścia na zabawę Andrzejkową do Europa Center na zaproszenie Stowarzyszenia ,,Promyk’’ 

 Zabawa Sylwestrowa organizowana przez Radę Domu. 



 Powiatowe Igrzyska Sportowe Osób Niepełnosprawnych ( udział w zawodach sportowych).  

 Udziału w zabawie sportowej ,,Bawmy się razem’’. 

 Wyjazdy niepełnosprawnych  podopiecznych Dziennego Domu Pomocy Społecznej do Nidzicy na Dzień Inwalidy. 

 Wyjazdy na festyn Integracyjny Osób Niepełnosprawnych do Olsztyna. 

 Udział  niepełnosprawnych pensjonariuszy DDPS w Festyn Piosenki w stylu REGGAE  w  Olsztynie, 

 Wyjazd z podopiecznymi oraz z młodzieżą Klubu Integracji Społecznej do Karasia na piknik pt: Europejski Rok Aktywności Osób Starszych 

i Solidarności Międzypokoleniowej’’, przygotowanie poczęstunki oraz konkurencji sportowych. 

 Wyjazdy z  pensjonariuszami  na wycieczkę do Szymbarka ( Kaszuby ).  

 

 Spotkania z pielęgniarką i  przeprowadzenie rozmowy z pensjonariuszami  na temat: ,,zdrowego stylu życia’.’  

 Spotkania z pracownikiem sanepidu z okazji Światowego Dnia Zdrowia. 

Znaczny wpływ na jakość życia osób starszych i niepełnosprawnych na profilaktyka i rehabilitacja. W związku z powyższym wskazane byłaby 

wymiana zużytego sprzętu rehabilitacyjnego znajdującego się w MOPS Iława oraz zakup bieżni elektrycznej i stołu do ćwiczeń manualnych.  

3. IŁAWSKIE CENTRUM  KULTURY 

 

Iławskie Centrum Kultury od wielu lat funkcjonuje wśród iławskiej społeczności lokalnej realizując imprezy i działania kulturalne związane z 

organizacją czasu wolnego dzieci, młodzieży i osób dorosłych. W procesie tym ICK  współpracuje również z instytucjami, stowarzyszeniami i 

organizacjami pożytku publicznego, których naczelnym zadaniem jest praca na rzecz osób niepełnosprawnych tj. 

 Stowarzyszenie Na Rzecz Osób Niepełnosprawnych Powiatu Iławskiego „ Promyk” 

 Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Społecznej  

 Stowarzyszenie „ Przystań”  

 Zespół Placówek Szkolno – Wychowawczych 



 Stowarzyszenie Iławski Klub Amazonki  

 Warsztat Terapii Zajęciowej 

 PŚDS 

 MOPS 

ICK realizuje również zadania kulturalne, o charakterze charytatywnym współpracując z: 

 Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 

 Fundacja Zdążyć z Pomocą  

 Fundacją  Wielkiej Orkiestry  Świątecznej Pomocy  

W latach 2011-2014 Iławskie Centrum Kultury przeprowadziło  następujące działania i imprezy na rzecz osób niepełnosprawnych: 

 w ramach imprez realizowanych podczas Finałów WOŚP zebrano i wpłacono na konto Fundacji kwotę  160 242,88zł, która przeznaczona 

została na zakup najnowocześniejszych urządzeń dla ratowania życia wcześniaków oraz pomp insulinowych dla kobiet  ciężarnych z 

cukrzycą, dla dzieci z chorobami urologicznymi i nefrologicznymi, dla ratowania życia i godnej opieki seniorów, a także na zakup 

specjalistycznego sprzętu dla dziecięcej medycyny ratunkowej.  

 W ramach działań związanych z realizacją szkolnych ferii zimowych dla dzieci, Iławskie Centrum Kultury przeprowadziło również działania 

kulturalno rekreacyjne dla  osób niepełnosprawnych (projekcje filmowe, spektakle teatralne, warsztaty plastyczne, warsztaty muzyczne). 

Pozostałe imprezy to: 

 Spotkania Walentynkowe  oraz imprezy z okazji Dnia Kobiet  dla Związków Emerytów i Rencistów,  podczas których wystąpiły: Chór UTW, 

Chór MOPS i PŚDS, Chór Polanka. 

 Prezentacje Artystyczne „Przedszkole tańczy i śpiewa” z udziałem iławskich przedszkoli w tym  Przedszkola Integracyjnego. 

 Piknik Rodzinny Warsztatu Terapii Zajęciowej - szeroka pomoc techniczno organizacyjna. 

 Przegląd teatralny “Kurtyna w górę” we współorganizacji Zespołu Placówek Szkolno Wychowawczych . 

 Marsz Życia i Nadziei w ramach Październikowych Dni Walki z Rakiem Piersi –Happeningi integracyjno-prozdrowotne, pokazy medyczne- 

współorganizacja. 



 Imprezy integracyjne „ Bawmy się razem” organizowane wspólnie z  MOPS  i Stowarzyszeniem na Rzecz Pomocy Społecznej w Iławie.  

 Obchody Międzynarodowego Dnia Osób Niepełnosprawnych imprez realizowana wspólnie ze Stowarzyszeniem Na Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych Powiatu Iławskiego „Promyk” 

Podobnie jak w latach poprzednich, również w roku 2014 Iławskie Centrum Kultury otwarte jest na pomoc oraz wspieranie wszystkich działań 

na rzecz osób niepełnosprawnych w zakresie, który dotyczy działalności statutowej naszej instytucji. Doskonała baza oraz zaplecze infrastrukturalne, 

profesjonalne wyposażenie i obsługa techniczna to potencjał, którym dysponuje ICK i który wykorzystany może być do realizacji różnorodnych 

działań. Wspomniane wyżej warunki umożliwiają również bezpośrednie, indywidualne uczestnictwo osób niepełnosprawnych w działalności 

kulturalnej proponowanej przez naszą instytucję ( dobry dostęp do sali widowiskowej i na teren Amfiteatru na koncerty, projekcje filmowe, 

prezentacje, festiwale, imprezy integracyjne i rekreacyjne itp.) 

W roku bieżącym otwarci jesteśmy na nowe koncepcje i propozycje, które mogą wzbogacić ofertę programową naszej instytucji o działania na rzecz 

wspomnianego wyżej środowiska. Oczekujemy na inicjatywy i propozycje ze strony instytucji, stowarzyszeń i organizacji, które powołane zostały do 

realizacji zadań na rzecz osób niepełnosprawnych oraz posiadają środki finansowe na tę działalność.                                                                                                                                                                                      

 

4.  IŁAWSKIE CENTRUM SPORTU I REKRACJI 

 

Organizacja oraz obsługa wszystkich imprez rekreacyjno sportowych przeprowadzanych przez organizacje i stowarzyszenia na Terenia miasta 

Iławy. 

Do najważniejszych należą: 

 XV Igrzyska Osób Niepełnosprawnych 06. 2013 

      Oraz  organizowane rokrocznie: 

 Powiatowy Turniej Tenisa Stołowego Osób Niepełnosprawnych  - 04 

 impreza integracyjna „Bawmy się razem”  - 09 

 regionalny turniej halowej piłki nożnej osób niepełnosprawnych  - 09 

 impreza integracyjna „Mikołajki”  - 12                           

 

 

 

 



5. POWIATOWE CENTRUM POPMOCY RODZINIE 

 

o Informowanie osób niepełnosprawnych i ich rodzin o przysługujących ulgach, dofinansowaniach oraz możliwości uzyskania pomocy od 

instytucji specjalistycznych. 

o Dofinansowania do sportu, turystyki i rekreacji. 

o Dofinansowania do zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne i środki pomocnicze. 

o Dofinansowania do likwidacji barier architektonicznych, technicznych i w komunikowaniu się 

o Dofinansowania do zakupu sprzętu rehabilitacyjnego . 

o Wsparcie funkcjonowania warsztatów terapii zajęciowej. 

o Realizacja programu wyrównywania różnic między regionami II, finansowanego ze środków Państwowego Funduszy Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych 

o Realizacja pilotażowego programu Aktywny Samorząd od roku 2012, finansowanego ze środków Państwowego Funduszy Rehabilitacji Osób 

Niepełnosprawnych 

 

Tab. Nr 1 Rehabilitacja społeczna osób niepełnosprawnych w latach 2011-2013 

2011 rok 2012 rok 2013 rok 

dofinansowanie turnusów rehabilitacyjnych 

-110 osób  

-likwidacja barier architektonicznych w 

komunikowaniu się i technicznych -28 osób 

-dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt 

rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne, 

środki pomocnicze –595 osób 

-dofinansowanie sportu, kultury, turystyki i 

rekreacji-Zawarto 12 umów 

dofinansowanie turnusów rehabilitacyjnych -236 

osób-likwidacja barier architektonicznych w 

komunikowaniu się i technicznych -62 osób 

-dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt 

rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne, środki 

pomocnicze –763 osób 

-dofinansowanie sportu, kultury, turystyki i 

rekreacji-Zawarto 15 umów 

 -dofinansowanie turnusów rehabilitacyjnych -258 

osób 

-likwidacja barier architektonicznych w 

komunikowaniu się i technicznych -4 osób 

-dofinansowanie zaopatrzenia w sprzęt 

rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne, środki 

pomocnicze –533 osób 

-dofinansowanie sportu, kultury, turystyki i 

rekreacji-Zawarto 2 umowy  

Łącznie wsparcie : 745 osób 

niepełnosprawnych 

Łącznie wsparcie : 1076 osób 

niepełnosprawnych 

Łącznie wsparcie : 797 osób 

niepełnosprawnych 

   

 

 

 

Tab. Nr 2  Dofinansowania dla osób niepełnosprawnych w ramach Programu ,, Aktywny Samorząd” 



2012 rok 2013 rok 

Do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Iławie wpłynęło ogólnie 

46 wniosków   o dofinansowania w ramach programu ,, Aktywny 

Samorząd” 

Do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Iławie wpłynęło ogólnie 

309 wniosków   o dofinansowania w ramach programu ,, Aktywny 

Samorząd” 

 

DOFINANSOWANIE W RAMACH PROGRAMU DOTYCZYŁO: 

 

Modułu I – likwidacja barier utrudniających aktywizację społeczną  i zawodową, w tym: 

Obszar A – likwidacja bariery transportowej: 

Zadanie 1:  pomoc w zakupie i montażu oprzyrządowania do posiadanego samochodu, 

Zadanie 2:  pomoc w uzyskaniu prawa jazdy kategorii B 

Obszar B – likwidacja barier w dostępie do uczestnictwa w społeczeństwie informacyjnym 

Zadanie 1:  pomoc w zakupie sprzętu elektronicznego lub jego elementów oraz oprogramowania 

Zadanie 2:  dofinansowanie szkoleń w zakresie obsługi nabytego w ramach programu sprzętu elektronicznego i oprogramowania 

Obszar C – likwidacja barier w poruszaniu się, w tym: 

Zadanie 1:  pomoc w zakupie wózka inwalidzkiego o napędzie elektrycznym 

Zadanie 2:  pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanego wózka o napędzi  elektrycznym 

Zadanie 3:  pomoc w zakupie protezy kończyny,  której zastosowano nowoczesne rozwiązania techniczne, tj. protezy co najmniej na III poziomie 

jakości 

Zadanie 4: pomoc w utrzymaniu sprawności technicznej posiadanej protezy kończyny, tj. protezy co najmniej na III poziomie jakości 

Obszar D – pomoc w utrzymaniu aktywności zawodowej poprzez zapewnienie opieki dla osoby zależnej (opłata za pobyt dziecka w żłobku lub     

                    przedszkolu albo innych  koszt zapewnienia opieki nad dzieckiem) 

Modułu II – pomoc w uzyskaniu wykształcenia na poziomie wyższym. 
 

 

 

 

 

 

 

 



Tab. Nr 3 Wsparcie osób niepełnosprawnych w ramach projektu systemowego pt. Aktywizacja zawodowa i społeczna osób zagrożonych 

wykluczeniem społecznym  z powiatu iławskiego” 

         2011                                   2012 2013 -2014 

          33                                      16        30                         

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Iławie poprzez realizację projektu podjęło szereg działań zmierzających do przystosowania osób 

niepełnosprawnych do prawidłowego życia w społeczeństwie poprzez działania aktywizujące zawodowo, społecznie i zdrowotnie.  

Głównym celem projektu był wzrost kwalifikacji zawodowych i społecznych w latach 2013-2014- 44 uczestników projektu w tym 30 osób 

niepełnosprawnych. Cel ten był osiągany poprzez następujące  działania:  

 przeprowadzenie indywidualnych spotkań fizjoterapeutycznych dla 30 osób niepełnosprawnych. 

 przeprowadzenie grupowych zajęć „ABC aktywnego poszukiwania pracy” dla 44 uczestników projektu w tym 30 osób niepełnosprawnych. 

 organizacja wizyty studyjnej „Integracja i Ekonomia społeczna” dla 44 uczestników projektu w tym 30 osób niepełnosprawnych. 

 poprawa kondycji zdrowotnej na basenie lub siłowni dla 44 uczestników projektu w tym 30 osób niepełnosprawnych. 

 przeprowadzenie szkolenia dotyczącego wolontariatu  dla 44 uczestników projektu w tym 30 osób niepełnosprawnych. 

 wyjazd do Warsztatów Terapii Zajęciowej w Suszu i Lubawie dla 30 osób niepełnosprawnych,. 

 prowadzenie grupy wsparcia wraz z rękodziełem  dla 44 uczestników projekt w tym 30 osób niepełnosprawnych. 

 

POWIATOWY ZESPÓŁ DS. ORZEKANIA O NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI  

 Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawności w Iławie wydaje orzeczenia o: 

1) niepełnosprawności osób, które nie ukończyły 16 roku życia; 

2) stopniu niepełnosprawności osób, które ukończyły 16 rok życia 

3) wskazaniach do ulg i uprawnień osób posiadających orzeczenia o inwalidztwie lub niezdolności  do pracy 

Tab. nr 6 Działalność PZ ds. orzekania o niepełnosprawności w latach 2011-2013 



Liczba wydanych orzeczeń                           

o niepełnosprawności  

               Liczba  wydanych  legitymacji  

2011 rok 3100 2011 rok 1539 

2012 rok 3735 2012 rok 1487 

2013 rok 3466 2013 rok 1338 

 

6. DOM POMOCY SPOŁECZNEJ 

 

Sfera / rok  2011 2012 2013 2014 

Socjalna Ilość osób przyjętych do 

DPS-17, w tym 10 z Iławy 

Ilość osób przyjętych do 

DPS-15, w tym 9 z Iławy 

Ilość osób przyjętych do 

DPS-18, w tym 13 z Iławy 

Ilość osób przyjętych do 

DPS-5, w tym 4 z Iławy 

Kulturalna I współpraca – Dzienny 

Dom Pomocy Społecznej 

przy MOPS w Iławie 

- Uniwersytet III Wieku w 

Iławie 

- Ośrodek Szkolno-

Wychowawczy w Iławie 

- Państwowa Szkoła 

Muzyczna w Iławie 

II współorganizator – 

„Bawmy się Razem”- 

listopad 

III organizator – Spotkania 

Opłatkowe, Walentynki, 

Bale karnawałowe, 

Obchody Tłustego 

I współpraca – Dzienny 

Dom Pomocy Społecznej 

przy MOPS w Iławie 

- Uniwersytet III Wieku w 

Iławie 

- Ośrodek Szkolno-

Wychowawczy w Iławie 

- Państwowa Szkoła 

Muzyczna w Iławie 

II współorganizator – 

„Bawmy się Razem”- 

listopad 

III organizator – 

Spotkania Opłatkowe, 

Walentynki, Bale 

karnawałowe, Obchody 

I współpraca – Dzienny 

Dom Pomocy Społecznej 

przy MOPS w Iławie 

- Uniwersytet III Wieku w 

Iławie 

- Ośrodek Szkolno-

Wychowawczy w Iławie 

- Państwowa Szkoła 

Muzyczna w Iławie 

II współorganizator – 

„Bawmy się Razem”- 

listopad 

III organizator – 

Spotkania Opłatkowe, 

Walentynki, Bale 

karnawałowe, Obchody 

I współpraca – Dzienny 

Dom Pomocy Społecznej 

przy MOPS w Iławie 

- Uniwersytet III Wieku w 

Iławie 

- Ośrodek Szkolno-

Wychowawczy w Iławie 

- Państwowa Szkoła 

Muzyczna w Iławie 

II współorganizator – 

„Bawmy się Razem”- 

listopad 

III organizator – Spotkania 

Opłatkowe, Walentynki, 

Bale karnawałowe, 

Obchody Tłustego 



Czwartku, „Biesiada 

Rodzinna”, „Dzień 

Seniora”, Andrzejki, 

Mikołajki. 

 

 

Tłustego Czwartku, 

„Biesiada Rodzinna”, 

„Dzień Seniora”, 

Andrzejki, Mikołajki. 

 

 

Tłustego Czwartku, 

„Biesiada Rodzinna”, 

„Dzień Seniora”, 

Andrzejki, Mikołajki. 

 

 

Czwartku, „Biesiada 

Rodzinna”, „Dzień 

Seniora”, Andrzejki, 

Mikołajki. 

 

 

Sportowa Powiatowe Igrzyska Osób 

Niepełnosprawnych – udział 

(czerwiec) 

Terenowa Olimpiada Osób 

Niepełnosprawnych - udział 

 

Powiatowe Igrzyska Osób 

Niepełnosprawnych – 

udział (czerwiec) 

Terenowa Olimpiada Osób 

Niepełnosprawnych - 

udział 

 

Powiatowe Igrzyska Osób 

Niepełnosprawnych – 

udział (czerwiec) 

Terenowa Olimpiada Osób 

Niepełnosprawnych - 

udział 

 

Powiatowe Igrzyska Osób 

Niepełnosprawnych – udział 

(czerwiec) 

Terenowa Olimpiada Osób 

Niepełnosprawnych - udział 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. DZIAŁANIA INNYCH PODMIOTÓW. 

 

Wykaz organizacji pozarządowych i stowarzyszeń osób niepełnosprawnych w mieście. 

 

Wykaz stowarzyszeń i organizacji działających na rzecz osób niepełnosprawnych sporządzono  na podstawie danych zawartych na stronie 

internetowej Starostwa Powiatowego w Iławie. 

Lp Nazwa stowarzyszenia Adres Strona internetowa 

1 Stowarzyszenie Iławski Klub „Amazonki” ul. Chełmińska 1 

 tel. 89 649-92-03 środa 15:00 – 17:00 

502 089 753 

ilawskie-amazonki.org.pl 

ika.ilawa@interia.pl 

2 Iławskie Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy 

Dzieciom z Wadami Słuchu 

ul. Kasprowicza 3 

 tel.  89 649-39-03 

 

3 Polski Komitet Pomocy Społecznej 

Oddział Rejonowy w Iławie 

ul. Obrońców Westerplatte 5  

tel.  89 648-49-71 

 

4 Polski Związek Niewidomych Okręg 

Warminsko-Mazurski 

Zarząd Koła w Iławie 

ul. Obrońców Westerplatte 5 /2 

tel. 89 648- 53-04 

kpznilawa@wp.pl 

niewidomiilawa@wp.pl 

5 Iławski Klub Sportu, Kultury Fizycznej i 

Turystyki Niewidomych i Słabowidzących 

“MORENA” 

Ul. Sienkiewicza 7 ( budynek przy stadionie s.piasek@wp.pl 

6 Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z 

Upośledzeniem Umysłowym Koło w 

Iławie 

ul. 1 Maja 5A  

tel.  89 649-79-49 

fax. 89 649-79-49 

www.psouu.ilawa.pl 

zk.ilawa@psouu.org.pl 

zrt.ilawa@wp.pl 

cwaon-ilawa@wp.pl 

7 Stowarzyszenie Chorych Dializowanych ul. Sobieskiego 47A/23  

tel. 89 648-63-50 

 

8 Stowarzyszenie na Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych Powiatu Iławskiego 

„Promyk” 

ul. Kard. St. Wyszyńskiego 2A 

 tel. 89 648-39-43   

fax. 89 648-39-43 

stowarzyszenie-promyk@wp.pl 

zarząd@promyk.neostrada.pl  

www.promyk.webon..pl 

9 Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy 

Dzieciom z Upośledzeniem Umysłowym 

„Jesteśmy” 

ul. Kościuszki 23A  

tel.   89 48-25-53  

fax.  89 648-61-01 

www.jestesmy.ilawa.pl 

 

10 Warmińsko - Mazurskie Stowarzyszenie 

Osób z Chorobą Parkinsona 

ul. Kasprowicza 1/171  

 tel. 89 649-49-03 

 

http://ilawskie-amazonki.webpark.pl/
http://www.psouu.ilawa.pl/
mailto:zk.ilawa@psouu.org.pl
mailto:zrt.ilawa@wp.pl
mailto:stowarzyszenie-promyk@wp.pl%20zarząd@promyk.neostrada.pl
mailto:stowarzyszenie-promyk@wp.pl%20zarząd@promyk.neostrada.pl
http://www.promyk.neostrada.pl/
http://www.jestesmy.ilawa.pl/


11 Polski Związek Emerytów, Rencistów i 

Inwalidów 

Zarząd Oddziału Rejonowego w Iławie 

ul. Jagiellończyka 3 

 tel. 89 644-11-10 

 

12 Towarzystwo Przyjaciół Dzieci 

Zarząd Miejsko – Gminny w Iławie 

ul. Chełmińska 1  

tel. 89 694-92-07  

tel. 660-293-046 

www.tpd.ilawa.pl 

tpdilawa@wp.pl 

13 Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy 

Społecznej 

ul. Grunwaldzka 6A  

tel.  89 648-41-24  

fax. 89 649 97 11 

email: mops.ilawa@poczta.onet.pl 

14 Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Koło 

Miejsko – Powiatowe w Iławie 

ul. Obrońców Westerplatte 5  

tel. 89 648-49-71 

 

15 Stowarzyszenie dla Osób Autystycznych i 

Osób z Innymi Zaburzeniami Rozwoju 

ISKIERKA NADZIEI 

ul. Kopernika 5/22  

16 Fundacja na Rzecz Ofiar Wypadków 

Drogowych PULS 

ul. Grunwaldzka 13 www.fundacjapuls.pl  

17 Fundacja Aktywnej Rehabilitacji Ul. Mierosławskiego 12 

89 6421230 

508 015 917 

warminsko-mazurskie@far.org.pl 

biuro.warminsko-mazurskie@far.org.pl 

 

 

Wykaz instytucji wspierających osoby niepełnosprawne na terenie miasta Iława  

 

Lp Nazwa instytucji Adres Strona internetowa 

1 Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Iławie  

ul. Grunwaldzka 6A 

Tel. 89 648 41 24; 89 649 97 20 

Fax 89 649 97 11 

www.mops.ilawa.pl/ 

sekretariat@mops.ilawa.pl 

2 Dom Pomocy Społecznej 

w Lubawie 

Filia w Iławie 

14-260 Lubawa 

ul. Grunwaldzka 16 

14-200 Iława 

ul. Dąbrowskiego 15 b 

dpsilawa@op.pl 

3 Powiatowy Urząd Pracy w Iławie u. 1-go Maja 8 b 

89 649 55 02 

www.pup.ilawa.pl 

urząd@pup.ilawa.pl 

4 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w 

Iławie 

ul. Andersa 12 

tel. 89 649 04 50 

www.pcprilawa.pl 

sekretariat@pcprilawa.pl 

http://www.tpd.ilawa.pl/
mailto:mops.ilawa@poczta.onet.pl
http://www.fundacjapuls.pl/
mailto:warminsko-mazurskie@far.org.pl
mailto:warminsko-mazurskie@far.org.pl
mailto:sekretariat@mops.ilawa.pl
http://www.pup.ilawa.pl/
http://www.pcprilawa.pl/


monika.kowalska-kastrau@pcprilawa.pl 

5 Powiatowy Środowiskowy Dom 

Samopomocy w Iławie 

ul. Kard. St. Wyszyńskiego 2a 

Tel. 89 648 39 43 

www.psdsilawa.infowm.pl 

ilawa.centrum@wp.pl 

psdsilawa@wm.pl 

6 Zespół Placówek Szkolno –Wychowawczych 

w Iławie 

ul. Kościuszki 23 A 

Tel. 89 648 25 53 

sosw_ilawa@wp.pl 

www.zpswilawa.witrynaszkolna.pl 

7 Warsztat Terapii Zajęciowej 

W Iławie 

ul. 1 Maja 5A  

tel. 89 649-79-49 

fax. 89 649-79-49 

zk.ilawa@psouu.org.pl 

www.psouu.ilawa.pl/warsztat-terapii-

zajeciowej/ 

 

 STOWARZYSZENIE NA RZECZ POMOCY SPOŁECZNEJ W IŁAWIE  

 

Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Społecznej w Iławie realizuje cyklicznie dwie imprezy: „Bawmy się razem” i „Mikołajki”. 

Zabawa sportowo – kulturalna „Bawmy się Razem”  jest imprezą cykliczną, realizowaną przez Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Społecznej w 

Iławie od 2003 roku. Na dobre wpisała się w kalendarz imprez lokalnych miasta Iławy. W tym roku odbędzie się ona w październiku. „Bawmy się 

Razem” jest imprezą otwartą dla ok. 600 osób. Biorą w niej udział jednostki działające na rzecz osób niepełnosprawnych. Cechą wyróżniającą imprezę 

„Bawmy się razem” od innych jest to, że biorą w niej udział osoby w różnym wieku. W szranki konkurencji sportowych obok przedszkolaka, ucznia 

staje osoba dorosła czy w podeszłym wieku. Podczas trwania imprezy prowadzone są zawody sportowe oczywiście w formie i trudności 

przystosowane do możliwości osób niepełnosprawnych. W przerwach pomiędzy konkurencjami sportowymi jednostki biorące udział w imprezie 

sportowo-kulturalnej „Bawmy się Razem” prezentują przygotowane i opracowane przez nich prezentacje artystyczne. Impreza ma na celu: 

 wzrost poczucia własnej wartości oraz samooceny wśród osób niepełnosprawnych poprzez zaprezentowanie się w krótkich formach 

artystycznych (teatrzyk, wykonanie utworu muzycznego, układ taneczny), 

 wzrost poczucia własnej wartości i podniesienie sprawności poprzez udział w konkurencjach sportowych, 

 eliminację izolacji społecznej, 

 akceptację niepełnosprawności i odmienności osób chorych, 

 aktywizację społeczną osób niepełnosprawnych, 

http://www.psdsilawa.infowm.pl/
mailto:ilawa.centrum@wp.pl
mailto:sosw_ilawa@wp.pl
http://www.zpswilawa.witrynaszkolna.pl/www.zpswilawa.witrynaszkolna.pl
mailto:zk.ilawa@psouu.org.pl


 kształtowanie pozytywnego wizerunku osoby niepełnosprawnej. 

 

Zabawa kulturalno – rekreacyjna „Mikołajki” jest imprezą cykliczną, odbywającą się w grudniu. Zabawa ta jest imprezą otwartą dla ok. 250 osób. 

Podczas jej trwania prowadzone są gry, zabawy, występy artystyczne uczestników np. teatrzyk. Dzieci podczas zabawy, konkursów, występów mają 

okazję do zaprezentowania przygotowanych prezentacji artystycznych. Punktem kulminacyjnym zabawy jest pojawienie się Świętego Mikołaja, który 

rozdaje dzieciom paczki ze słodyczami. Impreza kończy się wspólną zabawą z Mikołajem, śpiewaniem kolęd i opowiadaniem opowieści oraz 

zwyczajów związanych ze Świętami Bożego Narodzenia. Impreza ma na celu: 

 szerzenie wśród dzieci tradycji związanych ze Świętami Bożego Narodzenia, poprzez wspólne śpiewanie kolęd, opowiadanie opowieści 

wigilijnych, 

 wzrost poczucia własnej wartości oraz samooceny wśród dzieci niepełnosprawnych, 

 eliminację izolacji społecznej, 

 akceptację niepełnosprawności i odmienności dzieci chorych, 

 aktywizację społeczną dzieci niepełnosprawnych, 

 kształtowanie pozytywnego wizerunku osoby niepełnosprawnej. 

 

POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSÓB Z UPOŚLEDZENIEM UMYSŁOWYM  

 

PSOUU Koło w Iławie w latach 2011-2014 inicjowało działania na rzecz środowiska osób z niepełnosprawnościami w ramach: 

- Warsztatu Terapii Zajęciowej  

(rehabilitacja zawodowo-społeczna dla 55 osób z niepełnosprawnością intelektualną, psychiczną, ruchową, sprzężoną powyżej 18 roku .życia.);  

- Zespołu Rehabilitacyjno-Terapeutycznego  

(prowadzenie interdyscyplinarnej pomocy dla dzieci i młodzieży z niepełnosprawnościami); 

- Centrum Wspierania Aktywności Osób Niepełnosprawnych  

(w latach 2011-2012: wsparcie specjalistyczne i diagnoza dla dzieci w wieku 0-3 lat, zajęcia aktywizujące, rekreacyjne, rehabilitacyjne dla osób 

powyżej 16 r.ż., punkt doradczo-informacyjny - ogółem ok. 150 beneficjentów; w latach 2013-2014: diagnoza i rehabilitacja dzieci, wsparcie 

informacyjne, poradnictwo – ok. 90 beneficjentów). 

 



1. WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ   

Sfera/rok 2011 2012 2013 2014 

Profilaktyka Projekt „Profilaktyka 

zdrowotna  

w zakresie przeciwdziałania 

otyłości i wadom postawy 

wśród osób 

niepełnosprawnych” 

Działania: zajęcia 

profilaktyczne (pogadanki, 

zajęcia aktywizujące 

ruchowo, zajęcia kulinarne, 

porady dietetyczne, 

wycieczka do Malborka) 

Wsparcie finansowe: Urząd 

Marszałkowski (Departament 

Zdrowia) 

Liczba beneficjentów: 89 

Projekt „Profilaktyka 

zdrowotna  

w zakresie przeciwdziałania 

otyłości i wadom postawy 

wśród osób 

niepełnosprawnych” 

Działania: zajęcia 

profilaktyczne (pogadanki, 

zajęcia aktywizujące 

ruchowo, zajęcia kulinarne, 

porady dietetyczne, 

wycieczka nad jezioro) 

Wsparcie finansowe: Urząd 

Marszałkowski (Departament 

Zdrowia) 

Liczba beneficjentów: 67 

Projekt „Profilaktyka 

chorób układu krążenia 

wśród osób 

niepełnosprawnych” (VIII-

XII 2013) 

Działania: zajęcia 

profilaktyczne (pogadanki, 

zajęcia aktywizujące 

ruchowo, zajęcia kulinarne) 

Wsparcie finansowe: Urząd 

Marszałkowski (Departament 

Zdrowia) 

Liczba beneficjentów: 50 

Projekt „Profilaktyka 

chorób układu krążenia 

wśród osób 

niepełnosprawnych - 

kontynuacja” 

(VIII-XII 2014) 

Działania: zajęcia 

profilaktyczne (pogadanki, 

zajęcia aktywizujące 

ruchowo, zajęcia kulinarne) 

Wsparcie finansowe: Urząd 

Marszałkowski (Departament 

Zdrowia) 

Liczba beneficjentów: 50 

Socjalna Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 

Kulturalna Piknik integracyjny 

„Rodzina jest 

najważniejsza” – Dzień 

Otwarty WTZ (21.05.2011) 

Działania: rekreacja, udział w 

konkurencjach 

sprawnościowych, wystawa 

prac 

Wsparcie finansowe: Urząd 

Marszałkowski (ROPS) 

Wsparcie organizacyjne: ICK 

Liczba uczestników: 300 

 

Wycieczka krajoznawcza  

do Rymanowa Zdroju  

Festyn integracyjny 

„Rodzina jest najważniejsza 

– aktywizacja środowiska 

osób 

niepełnosprawnych”/Dzień 

Otwarty WTZ (19.05.2012) 

Działania: rekreacja, udział w 

konkurencjach 

sprawnościowych, wystawa 

prac 

Wsparcie finansowe: Urząd 

Marszałkowski (ROPS), 

PCPR (PFRON) 

Wsparcie organizacyjne: ICK 

Liczba uczestników: ok. 400 

Festyn integracyjny 

„Otwarte drzwi ekonomii 

społecznej” –  

Dni otwarte Warsztatu 

Terapii Zajęciowej (17-

18.05.2013) 

Działania: prezentacja działań 

WTZ, spotkania informacyjne 

z zainteresowanymi, 

rekreacja, wystawa prac 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: ok. 180 

 

Wycieczka krajoznawcza  

Festyn integracyjny „Uczyć 

bawiąc, bawiąc uczyć – 

aktywizacja środowiska 

osób niepełnosprawnych” 

(24.05.2014) 

Działania: rekreacja, udział w 

konkurencjach 

sprawnościowych, wystawa 

prac 

Wsparcie organizacyjne: ICK 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: ok. 160 

 



Sfera/rok 2011 2012 2013 2014 

(04-10.09.2011) 

Działania: zwiedzanie 

obiektów architektury, 

muzeów i in. obiektów 

kultury, rejs po Zalewie 

Solińskim, spotkania 

integracyjne  

Wsparcie finansowe: środki 

własne  

Liczba uczestników: 48 

 

Wycieczka krajoznawcza  

do Gdańska 

(14.09.2012) 

Działania: zwiedzanie 

Westerplatte, stadionu PGE 

Arena, rejs po Motławie 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: 50 

do Zakopanego 

(23-28.06.2013) 

Działania: zwiedzanie 

(Częstochowa, Wadowice, 

Zakopane, Niedzica, 

Wieliczka), wędrówki po 

górach 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: 43 

Sportowa X Powiatowy Turniej 

Tenisa Stołowego Osób 

Niepełnosprawnych 

(12.04.2011) 

Działania: turniej 

Wsparcie finansowe: PCPR 

(PFRON) 

Wsparcie organizacyjne: 

ICSTiR, ZPSz-W w Iławie, 

ZSO w Iławie 

Liczba zawodników: 94 (15 

placówek)  

 

Piknik integracyjny w 

Karasiu – spotkanie WTZ-

ów z Iławy  

i Rybnika (27.06.2011) 

Działania: spotkanie 

rekreacyjne, konkurencje 

sportowe 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: 150 

XI Powiatowy Turniej 

Tenisa Stołowego Osób 

Niepełnosprawnych 

(29.03.2012) 

Działania: turniej 

Wsparcie finansowe: PCPR 

(PFRON), Gmina Wiejska 

Iława 

Wsparcie organizacyjne: 

ICSTiR, ICK, ZPSz-W w 

Iławie, ZSO w Iławie 

Liczba zawodników: 84 (14 

placówek)  

 

 XII Powiatowy Turniej 

Tenisa Stołowego Osób 

Niepełnosprawnych 

(08.05.2014) 

Działania: turniej 

Wsparcie finansowe: PCPR 

(PFRON) 

Wsparcie organizacyjne: 

ICSTiR, ICK, ZPSz-W w 

Iławie, ZSO w Iławie 

Liczba zawodników: 85 (14 

placówek)  

 



Sfera/rok 2011 2012 2013 2014 

inna Zabawa karnawałowa 

(23.02.2011) 

Działania: zabawa taneczna 

dla uczestników WTZ i 

członków Koła 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: 80 

 

Kiermasze prac osób 

niepełnosprawnych – 

prezentacja twórczości 

uczestników WTZ 

(15.04.2011, 21.05.2011, 

11.06.2011) 

 

Zabawa andrzejkowa – 

spotkanie WTZ-ów z Iławy i 

Ostródy (26.11.2011) 

Działania: spotkanie 

integracyjne 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: ok. 80 

 

 

Zabawa karnawałowa 

(16.02.2012) 

Działania: zabawa taneczna 

dla uczestników WTZ i 

członków Koła 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: 60 

 

Kiermasze prac osób 

niepełnosprawnych – 

prezentacja twórczości 

uczestników WTZ  

(28-29.03.2012, 19.05.2012, 

28.08.2012) 

 

Zabawa karnawałowa 

(08.02.2013) 

Działania: zabawa taneczna 

dla uczestników WTZ i 

członków Koła 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: 50 

 

Konferencja pn. „Razem w 

życiu  

i pracy – w świetle 

Konwencji  

o prawach osób  

z niepełnosprawnościami” 

(30.09.2013) 

Wsparcie finansowe: 

Starostwo Powiatowe w 

Iławie, Gmina Wiejska w 

Iławie 

Liczba uczestników: 123 

 

Zabawa andrzejkowa w 

ODK „Polanka” 

(28.11.2013) 

Działania: zabawa taneczna 

dla uczestników WTZ 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: 50 

 

Kiermasze prac osób 

niepełnosprawnych – 

Zabawa karnawałowa 

(18.02.2014) 

Działania: zabawa taneczna 

dla uczestników WTZ i 

członków Koła 

Wsparcie finansowe: środki 

własne 

Liczba uczestników: 45 

 

Kiermasze prac osób 

niepełnosprawnych – 

prezentacja twórczości 

uczestników WTZ 

 



Sfera/rok 2011 2012 2013 2014 

prezentacja twórczości 

uczestników WTZ  

(22-25-26.03.2013, 

25.09.2013) 

 

2. ZESPÓŁ REHABILITACYJNO-TERAPEUTYCZNY 

Sfera / rok 2011 2012 2013 2014 

Profilaktyka 

Projekt „Kompleksowa 

rehabilitacja dzieci i 

młodzieży oraz osób 

dorosłych w Zespole 

Rehabilitacyjno – 

Terapeutycznym” 

(01.04.2011 – 31.03.2012) 

Działania:  

- terapia zajęciowa 

indywidualna, terapia 

zajęciowa grupowa, 

rehabilitacja ruchowa, 

terapia logopedyczna, 

terapia psychologiczna 

- Punkt Doradczo – 

Informacyjny (prawnik, 

doradca, psycholog) 

- Punkt Wczesnej Interwencji 

(fizjoterapeuta) 

- Grupa Wsparcia 

Wsparcie finansowe: PFRON 

Liczba beneficjentów 35 

 

Projekt „Poprawa stanu 

zdrowia dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej w ramach 

Projekt „Kompleksowa 

rehabilitacja dzieci i 

młodzieży oraz osób 

dorosłych w Zespole 

Rehabilitacyjno – 

Terapeutycznym” 

(01.04.2011 – 31.03.2012) 

Działania:  

- terapia zajęciowa 

indywidualna, terapia 

zajęciowa grupowa, 

rehabilitacja ruchowa, 

terapia logopedyczna, 

terapia psychologiczna 

- Punkt Doradczo – 

Informacyjny (prawnik, 

doradca, psycholog) 

- Punkt Wczesnej Interwencji 

(fizjoterapeuta) 

- Grupa Wsparcia 

Wsparcie finansowe: PFRON 

Liczba beneficjentów 40 

 

Projekt „Poprawa stanu 

zdrowia dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej w ramach 

Projekt „Wsparcie dzieci i 

młodzieży niepełnosprawnej w 

dążeniu do samodzielnego 

funkcjonowania”  

(01.08.2013 – 31.12.2013) 

Działania: 

- ciągła i wielodyscyplinarna 

terapia i rehabilitacja, 

- indywidualna pomoc 

specjalistyczna, 

- wsparcie w prowadzeniu 

aktywnego życia m.in. poprzez 

udział w organizacji 

przedsięwzięcia z okazji 

Andrzejek i Wieczerzy 

Wigilijnej 

Wsparcie finansowe: Samorząd 

Województwa Warmińsko – 

Mazurskiego; PFRON; Gmina 

Miejska Iława;  

Liczba beneficjentów:  31 

 

Projekt „Poprawa stanu zdrowia 

dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej w ramach 

pracy ZRT” 

Projekt „Kompleksowa 

rehabilitacja 

niepełnosprawnych dzieci 

i młodzieży oraz osób 

dorosłych w Zespole 

Rehabilitacyjno – 

Terapeutycznym” 

(03.02.2014 – 31.03.2017) 

Działania: 

- terapia zajęciowa 

indywidualna, terapia 

zajęciowa grupowa, 

rehabilitacja ruchowa, 

terapia logopedyczna, 

terapia psychologiczna 

Wsparcie finansowe: 

PFRON 

Liczba beneficjentów 45 

 

Projekt „Wsparcie dzieci i 

młodzieży 

niepełnosprawnej w 

dążeniu do samodzielnego 

funkcjonowania”  

(01.03.2014 – 30.11.2014) – 

Gmina Wiejska,  



prac Zespołu 

Rehabilitacyjno – 

Terapeutycznego” 

(01.04.2011 – 30.11.2011) 

Działania:  

- Punkt Wczesnej Interwencji 

- terapia zajęciowa 

indywidualna, terapia 

zajęciowa grupowa, 

rehabilitacja ruchowa, 

terapia logopedyczna, 

terapia psychologiczna 

- Grupa Wsparcia 

- Punkt Doradczo – 

Informacyjny (prawnik, 

doradca, psycholog) 

Wsparcie finansowe:  Gmina 

Miejska Iława, Gmina 

Wiejska Iława 

Liczba beneficjentów 53 

 

Projekt „Wsparcie dzieci i 

młodzieży niepełnosprawnej 

w dążeniu do samodzielnego 

funkcjonowania”  

(01.08.2011 – 30.11.2012) 

Działania: 

- Punkt Wczesnej Interwencji 

(fizjoterapia) 

- Punkt  Doradczo 

Informacyjny (doradca, 

prawnik, psycholog) 

- terapia zajęciowa 

indywidualna, terapia 

prac Zespołu 

Rehabilitacyjno – 

Terapeutycznego” 

(01.03.2012 – 30.11.2012) 

Działania: 

- terapia zajęciowa 

indywidualna, terapia 

zajęciowa grupowa, 

rehabilitacja ruchowa, 

terapia logopedyczna, 

terapia psychologiczna 

- organizacja Dnia Dziecka i 

Andrzejek 

- refundacja kosztów dojazdu 

na zajęcia dzieci i 

młodzieży z 

niepełnosprawnością z 

terenu Gminy Wiejskiej 

Iława. 

Wsparcie finansowe: Gmina 

Miejska Iława, Gmina 

Wiejska Iława 

Liczba beneficjentów 36 

 

Projekt „Wsparcie dzieci i 

młodzieży niepełnosprawnej 

w dążeniu do samodzielnego 

funkcjonowania”  

(01.08.2011 – 30.11.2012) 

Działania: 

- Punkt Wczesnej Interwencji 

(fizjoterapia) 

- Punkt  Doradczo 

Informacyjny (doradca, 

(01.03.2013 – 30.11.2013) 

Działania: 

- prowadzenie terapii 

logopedycznej dla  dzieci i 

młodzieży z 

niepełnosprawnością  

- refundacja kosztów dojazdu na 

zajęcia dla podopiecznych z 

terenu Gminy Iława 

- organizacja m.in. Dnia Dziecka 

i Andrzejek 

Wsparcie finansowe: Gmina 

Wiejska Iława, Gmina Miejska 

Iława 

Liczba beneficjentów: 41 

 

Projekt „Zespół Rehabilitacyjno 

– Terapeutyczny szansą na 

aktywność dzieci i młodzieży 

niepełnosprawnej” 

(06.05.2013 – 31.12.2013) 

Działania: 

- terapia zajęciowa indywidualna, 

terapia zajęciowa grupowa, 

rehabilitacja ruchowa, terapia 

logopedyczna, terapia 

psychologiczna 

- prowadzenie ciągłej i 

kompleksowej rehabilitacji 

- zwiększenie dostępu do 

konsultacji i usług 

specjalistycznych 

- tworzenie warunków i 

udzielanie wsparcia w 

(01.04.2014 – 30.11.2014) – 

Gmina Miejska 

Działania: 

- prowadzenie terapii 

logopedycznej dla  dzieci i 

młodzieży z 

niepełnosprawnością  

- refundacja kosztów 

dojazdu na zajęcia dla 

podopiecznych z terenu 

Gminy Iława 

- organizacja m.in. Dnia 

Dziecka i Andrzejek 

Wsparcie finansowe: Gmina 

Miejska Iława oraz Gmina 

Wiejska Iława 

Liczba beneficjentów 24 

 

Projekt „Wsparcie dzieci i 

młodzieży 

niepełnosprawnej w 

dążeniu do samodzielnego 

funkcjonowania”  

(02.06.2014 – 31.12.2014) 

- terapia zajęciowa 

indywidualna, terapia 

zajęciowa grupowa, 

rehabilitacja ruchowa, 

terapia logopedyczna, 

terapia psychologiczna 

- Grupa Wsparcia 

Wsparcie finansowe: 

Warmińsko – Mazurski 

Urząd Wojewódzki 



zajęciowa grupowa, 

rehabilitacja ruchowa, 

terapia logopedyczna, 

terapia psychologiczna 

- kółka tematyczne 

(komputerowe, 

fotograficzno-

krajoznawcze, ceramiczne, 

plastyczne i kulinarne) 

- hipoterapia i hydroterapia 

- wycieczki edukacyjno –

krajoznawcze (wycieczka 

do ZOO w Gdańsku, 

wycieczka do Malborka) 

- Grupa Wsparcia 

Wsparcie finansowe: PO FIO; 

Fundacja PZU 

Liczba beneficjentów 89 

 

„Wsparcie rodzin z dziećmi 

i młodzieżą 

niepełnosprawną w ramach 

prac Zespołu 

Rehabilitacyjno – 

Terapeutycznego” 

(01.08.2011 – 31.12.2011) 

Działania: 

- poradnictwo 

psychologiczne,  

- poradnictwo społeczne, 

udzielanie informacji na 

temat uprawnień, 

dostępnych usług, sprzętu 

rehabilitacyjnego i pomocy 

prawnik, psycholog) 

- terapia zajęciowa 

indywidualna, terapia 

zajęciowa grupowa, 

rehabilitacja ruchowa, 

terapia logopedyczna, 

terapia psychologiczna 

- kółka tematyczne 

(komputerowe, 

fotograficzno-

krajoznawcze, ceramiczne, 

plastyczne i kulinarne) 

- hipoterapia i hydroterapia 

- wycieczki edukacyjno –

krajoznawcze (Wycieczka 

do Torunia, Wyjście do 

cyrku, Piknik w Karasiu,  

Wycieczka do 

Olsztyńskiego Teatru 

Lalek) 

- Grupa Wsparcia 

Wsparcie finansowe: PO FIO  

Liczba beneficjentów 77 

 

 

prowadzeniu aktywnego, 

satysfakcjonującego życia w 

integracji 

- uczestnictwo osób 

niepełnosprawnych w życiu 

społeczno-kulturalnym, 

rekreacji i turystyce. 

Wsparcie finansowe: Warmińsko 

– Mazurski Urząd Wojewódzki w 

Olsztynie 

Liczba beneficjentów: 43 

 

Projekt „Specjalistyczne 

wsparcie dla rodzin dotkniętych 

niepełnosprawnością dziecka” 

(06.05.2013 – 31.12.2013) 

Działania: 

- Punkt Doradczo – Informacyjny 

(prawnik, doradca, psycholog) 

- Grupa Wsparcia 

- Indywidualne spotkania z 

psychologiem 

Wsparcie finansowe: Warmińsko 

– Mazurski Urząd Wojewódzki w 

Olsztynie 

Liczba beneficjentów: 43 

 

 

Liczba beneficjentów: 40 

 



technicznych dla osób 

niepełnosprawnych, 

- konsultacje i poradnictwo z 

zakresu prowadzenia 

procesu terapeutyczno – 

rehabilitacyjnego. 

Wsparcie finansowe: 

Samorząd Województwa 

Warmińsko - Mazurskiego 

Liczba beneficjentów 41 

 

Socjalna Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 

Kulturalna 

 Projekt „Aktywni bez 

barier”  

(01.05.2012 – 31.10.212) 

Działania: 

- zajęcia artystyczne, seanse 

kinowe, wyjścia 

rekreacyjno – poznawcze, 

aktywny wypoczynek  

Wsparcie finansowe: 

Samorząd Województwa 

Warmińsko-Mazurskiego 

Liczba beneficjentów 38 

 

 

 

 

Sportowa Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 

Inna 

Organizacja zajęć z zakresu 

hipoterapii i hydroterapii oraz 

organizacja wycieczek szt.3 

Wsparcie finansowe: FIO i 

Fundacja PZU 

Liczba beneficjentów 75 

 

Organizacja zajęć z zakresu 

hipoterapii i hydroterapii oraz 

organizacja wycieczek szt.2 

Wsparcie finansowe: FIO  

 

Liczba beneficjentów 68 

 

Nie dotyczy Nie dotyczy 

 



3. CENTRUM WSPIERANIA AKTYWNOŚCI OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH  

Sfera/rok 2011 2012 2013 2014 

Profilaktyka Projekt „Centrum 

Wspierania Aktywności 

Osób Niepełnosprawnych” 

(I – XI 2011)  

Działania:  

- wsparcie specjalistyczne (w 

tym rodzice/dzieci w wieku 0-

3)  

- poradnictwo 

psychologiczne, 

- doradztwo i informacje, 

- konsultacje lekarskie,  

- usługi i konsultacje 

fizjoterapeutyczne 

Wsparcie finansowe: MPiPS 

(PO FIO) 

 Liczba beneficjentów: 119 

 

Projekt „Centrum 

Wspierania Aktywności 

Osób Niepełnosprawnych – 

poszerzenie oferty usług 

specjalistycznych  

i form aktywności” (IV-XII 

2011) 

Działania:  

- spotkania na temat 

profilaktyki zdrowia,  

- konsultacje lekarskie,  

- organizacja aktywnego 

wypoczynku i rekreacji 

Wsparcie finansowe: Urząd 

- Zadania:  

- „Wsparcie dzieci 

zagrożonych 

niepełnosprawnością w 

dążeniu do samodzielnego 

funkcjonowania” 

- Zadanie „Wsparcie 

Aktywności 

Osób Niepełnosprawnych” 

Działania:  

- diagnoza i rehabilitacja 

dzieci, 

- poradnictwo i informacja  

Wsparcie finansowe: Urząd 

Marszałkowski (ROPS), 

Starostwo Powiatowe w 

Iławie, Gmina Miejska Iława 

Liczba beneficjentów: 43 

 

Zadania:  

- „Wspieranie Aktywności 

Osób Niepełnosprawnych” -

dofinansowane z Gminy 

Miejskiej Iława 

- „Centrum Wspierania 

Aktywności Osób 

Niepełnosprawnych” - 

dofinansowane z Gminy 

Wiejskiej Iława 

Działania: 

- diagnoza i rehabilitacja 

dzieci, 

- poradnictwo i informacja 

Liczba beneficjentów: 20. 

 



Sfera/rok 2011 2012 2013 2014 

Marszałkowski (Departament 

Zdrowia) 

Liczba beneficjentów: 126 

Socjalna Projekt „Wspieranie 

aktywności osób 

niepełnosprawnych”  

(IV-XI 2011) 

Działania:  

- Punkt informacyjno-

konsultacyjny (porady 

prawne, socjalne, konsultacje 

psychologiczne, 

fizjoterapeutyczne, 

doradztwo)  

Wsparcie finansowe: Gmina 

Miejska Iława 

Liczba beneficjentów: 119 

Projekt „Wspieranie 

aktywności osób 

niepełnosprawnych”  

(IV-XI 2012) 

Działania:  

- Punkt konsultacyjno-

informacyjny (doradztwo) 

Wsparcie finansowe: Gmina 

Miejska Iława 

Liczba beneficjentów:28 

Zadanie„Prowadzenie 

poradnictwa  

psychologicznego, 

społeczno- 

prawnego oraz udzielanie 

informacji na temat 

uprawnień, dostępnych 

usług,  

sprzętu rehabilitacyjnego i 

pomocy technicznej dla osób 

niepełnosprawnych” (I-III 

2013) 

Działania:  

- wsparcie specjalistyczne 

dzieci w wieku 0 –3 lat, ich 

rodzin i opiekunów prawnych 

Wsparcie finansowe: PFRON 

Liczba beneficjentów: 40 

Zadanie „Kompleksowa 

pomoc dla rodzin 

dotkniętych 

niepełnosprawnością 

dziecka” (02.06.2014 – 

31.12.2014) 

Działania:  

- wsparcie specjalistyczne 

dzieci w wieku 0 –3 lat, ich 

rodzin i opiekunów prawnych 

Wsparcie finansowe: 

Warmińsko – Mazurski Urząd 

Wojewódzki 

 

Liczba beneficjentów: 40. 

 

Kulturalna Projekt „Centrum 

Wspierania Aktywności 

Osób Niepełnosprawnych” 

(I-XII 2011) 

Działania:  

- warsztaty aktywizujące 

(arteterapia),  

- aktywny wypoczynek i 

rekreacja (wyjazdy 

krajoznawcze) 

Wsparcie finansowe: MPiPS 

(PO FIO) 

Projekt „Wspieranie 

aktywności osób 

niepełnosprawnych”  

(IV-XII 2012) 

Działania:  

- formy aktywnego 

wypoczynku i rekreacji,  

- konkurs na AKTYWNEGO 

SENIORA 2012 

Wsparcie finansowe: Gmina 

Miejska Iława 

Liczba beneficjentów: 39 

Nie dotyczy Nie dotyczy 



Sfera/rok 2011 2012 2013 2014 

Liczba beneficjentów: 102 

 

Projekt „Wspieranie 

aktywności osób 

niepełnosprawnych”  

(IV-XI 2011) 

Działania:  

- warsztaty aktywizujące,  

- formy wypoczynku i 

rekreacji 

Wsparcie finansowe: Gmina 

Miejska Iława 

Liczba beneficjentów: 137 

 

Projekt „Aktywizacja osób 

starszych w ramach 

Centrum Wspierania 

Aktywności Osób 

Niepełnosprawnych” (VI-

XII 2011) 

Działania:  

- organizacja zajęć 

aktywizujących, form 

rekreacji  i wypoczynku 

Wsparcie finansowe: Urząd 

Wojewódzki 

Liczba beneficjentów: 61 

 

Projekt „RE-aktywujemy 

seniorów w ramach 

Centrum Wspierania 

Aktywności Osób 

Niepełnosprawnych”  

(IV-XII 2012) 

Działania:  

- warsztaty aktywizujące,  

- formy aktywnego 

wypoczynku i rekreacji,  

- konkurs na AKTYWNEGO 

SENIORA 2012 

Wsparcie finansowe: Urząd 

Marszałkowski (ROPS) 

Liczba beneficjentów: 52  

Sportowa Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 

inna Projekt „Nie starzeje się ten, 

kto nie ma na to czasu – 

aktywizacja osób starszych 

w ramach Centrum 

Wspierania Aktywności 

Nie dotyczy Nie dotyczy Nie dotyczy 



Sfera/rok 2011 2012 2013 2014 

Osób Niepełnosprawnych” 

(IV-XII 2011) 

Działania:  

- organizacja zajęć 

aktywizujących, 

- indywidualna rehabilitacja 

ruchowa  

- masaże 

Wsparcie finansowe: Urząd 

Marszałkowski (ROPS) 

Liczba beneficjentów: 74 

 

POTRZEBY ŚRODOWISKA Z PERSPEKTYWY PSOUU KOŁO W IŁAWIE: 

 

PSOUU Koło w Iławie zwraca się do władz naszego miasta z prośbą o pomoc organizacyjną, materialną/finansową w poniższych sprawach: 

- największą bolączką jest pilna potrzeba termomodernizacji obiektu, który użytkujemy a jest własnością Gminy Miejskiej Iława (sami dokonaliśmy 

wymiany drzwi i okien, ale przy wymianie elewacji potrzebujemy, aby Gmina była wnioskodawcą do Samorządu Województwa  

o środki PFRON na remonty; w ten sposób możemy pozyskać do 50% wartości prac budowlanych); 

- kolejnym, coraz bardziej dotkliwym problemem jest stary, 11-letni samochód do dowożenia osób niepełnosprawnych oraz wysokie koszty jego 

eksploatacji (chociażby przez częste awarie); nasze stowarzyszenie nie jest w stanie samodzielnie pozyskać dofinansowania ze środków PFRON na 

zakup nowego auta ze względu na wymagany - bardzo wysoki - wkład własny; 

- pozyskanie lokalu z zasobów miasta na organizację mieszkania treningowego dla osób z niepełnosprawnością intelektualną; osoby z 

niepełnosprawnością intelektualną mają marzenia, chcą pracować, mieć przyjaciół, zakładać rodziny, posiadać własne mieszkania... Te prawa 

gwarantuje im Konstytucja, przypomina o tym również Konwencja o prawach osób z niepełnosprawnościami. Bardzo chcą decydować o różnych 

sprawach dotyczących ich życia - to normalny sposób myślenia i działania każdego człowieka! Wielką rolę w tym procesie dążenia do 

samostanowienia i samodzielności odgrywają rodzice, szkoła, opiekunowie, zaś jedną z najlepszych form wspomagania rozwoju w tych sferach, są 

mieszkania treningowe. PSOUU Koło w Iławie mogłoby realizować Program Treningu Mieszkaniowego, dzięki któremu osoby z 

niepełnosprawnością intelektualną miałyby szansę na doświadczanie samodzielności, naukę codziennych czynności, współżycia społecznego, 

budowania relacji z innymi ludźmi, a więc miałyby szansę na osiągnięcie maksymalnej samodzielności życiowej, rozwinięcie kompetencji 



społecznych w środowisku lokalnym. Program Treningu Mieszkaniowego stanowi odpowiedź na potrzeby osób niepełnosprawnych i ich rodzin dając 

im szansę na godne życie; 

- powołanie Ośrodka Rehabilitacyjno – Edukacyjno – Wychowawczego (OREW) – pozyskanie lokalu na organizację ośrodka; to placówka dla 

dzieci posiadających orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego lub do zajęć rewalidacyjno-wychowawczych. Do OREW uczęszczają dzieci: 

 z głębokim stopniem niepełnosprawności intelektualnej na zajęcia rewalidacyjno – wychowawcze (od 3 do 25 roku życia.) 

 dzieci z umiarkowanym lub znacznym stopniem niepełnosprawności intelektualnej i niepełnosprawnościami sprzężonymi (tj. gdy dziecko obok 

niepełnosprawności intelektualnej w stopniu umiarkowanym lub znacznym posiada dodatkowo jedną z dysfunkcji: ruchową, wadę wzroku, 

wadę słuchu, autyzm). 

Zajęcia w OREW-ie prowadzone są od poniedziałku do piątku w godzinach 8-15 (co rodzicom daje możliwość podjęcia pracy zawodowej). Ośrodek 

taki łączy działania rehabilitacyjno-terapeutyczne z realizacją obowiązku szkolnego. Dla każdego dziecka opracowywany jest Indywidualny Program 

Edukacyjno - Terapeutyczny (IPET) na dany rok szkolny. OREW finansowany jest z dotacji Ministerstwa Edukacji Narodowej, Państwowego 

Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych, dotacji JST i innych. 

 wsparcie działań na rzecz rozwoju ekonomii społecznej - powołanie spółdzielni socjalnej w partnerstwie podmiotów prawnych (NGO i JST 

– Gminy Miejskiej), wsparcie organizacyjne/finansowe, udostępnienie zasobów (np. teren, lokal/środki finansowe); spółdzielnia socjalna jest 

szansą na wzrost zatrudnienia wśród osób z niepełnosprawnością intelektualną; ważnym aspektem działalności spółdzielni byłoby 

zastosowanie „klauzuli społecznej” przy realizacji zleceń; 

 promowanie i wdrażanie zatrudniania osób z niepełnosprawnością intelektualną w jednostkach samorządowych (urzędach, instytucjach, 

szkołach i in.) –  bo… „przykład idzie z góry!”; współpraca celem określenia i organizacji odpowiednich stanowisk pracy dla osób z 

niepełnosprawnoscią intelektualną, promowanie idei zatrudniania ONI wśród dyrektorów/kierowników jednostek; 

 wsparcie finansowe w realizacji zadań publicznych (dotacje). 

 

IŁAWSKI KLUB „AMAZONKI” 

 

 

Sfera / rok  2011 2012 2013 2014 

Profilaktyka-

spotkania 

edukacyjne , 

akcje 

18 spotkań – uczestniczyło -

913 osób 

 

1652 osoby uczestniczyły w 

spotkaniach edukacyjnych i 

akcjach prozdrowotnych  

14 spotkań  - ucz 692 osoby 11 spotkań akcje prozdrowotne 

11 planowane  



prozdrowotne 

Socjalna Nie dotyczy  Nie dotyczy  Nie dotyczy  Nie dotyczy 

Kulturalna Koncert pn. Jestem 

niepełnosprawny ale nie jak 

śpiewam uczestniczyło około 

170 osób z tego 

niepełnosprawnych 80 osób. 

Prowadzenie grupy wokalnej 

Amazonki – Polanka – 16  z 

tego niepełn. 15 

 

Koncert Ballady na dwa 

serca – Andrzej Korycki i 

Dominika Żukowska ucz. 90 

osób, koncert z okazji 

Jubileuszu 15 lecia  SIKA –

występ uczniów ze Szkoły 

Muzycznej w Iławie i Grupy 

Wokalnej Amazonki Polanka 

200 osób , spotkanie z 

pisarką 17 osób. 

Koncert Młodzieżowej. 

Orkiestry Dętej , grupy 

wokalnej Amazonki – 

Polanka ucz. około200 osób, 

dzień kobiet 27 osób.  

Planujemy koncert zespołu 

„Czerwony Tulipan” dla około 

200sob w tym 80 

niepełnosprawnych, 

prowadzenie grupy wokalnej 

Amazonki-Polanka  

16 osób niepełnosprawni 15 

Spotkanie opłatkowe  

Sportowa Nie prowadzimy  Nie prowadzimy Nie prowadzimy Nie prowadzimy 

Inna –

rehabilitacja , 

pomoc 

psychologiczna 

, integracja 

Rehabilitacja na basenie 

korzystało 10 osób 2x w 

tygodniu zajęcia z 

rehabilitacyjne 

Pomoc psychologiczna 

Warsztaty – 39 osób  

Wycieczka – 27 osób 

niepełnosprawni 20 osób  

Spotkania integracyjne 

Sarnówek – 42 osoby z tego 

niepełnosprawni 30 osób. 

Spot. Opłatkowe-70 osób 35 

niepełnosprprawni  

Wyjazd integracyjny do 

Centrum Medycznego w 

Miłomłynie 25 osób 

Wycieczka 36 osób w tym 

30 niepełnosprawnych 

Spot Inter – 52 osoby w tym 

niepełnosprawni. 38, 

Warsztaty psycholog. 39 

osób  

 Rehabilitacja na basenie  

 

Warsz. 34 osoby spotkanie 

integracyjne 26 osób 

Rehabilitacja na basenie 8 

osób  

Spotkanie opłatkowe  

70 osób 

Wycieczka 28 osób w tym 

niepełnosprawni 15   

Rehabilitacja na basenie od 

marca do listopada z 

pominięciem wakacji, 

spotkania integracyjne  

 

STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH POWIATU IŁAWSKIEGO „PROMYK” 

 

PROFILAKTYKA 

2011 - 2013 



1. Dofinansowanie monodramu „Lewa wspomnienie prawej”- 23.05.2011r. realizowanego przez Stowarzyszenie Iławski Klub Amazonki w ramach 

projektu ; Edukacja i promocja zdrowia publicznego- Profilaktyka chorób nowotworowych, pod tytułem „ Badaj swoje piersi” 

2011 - 2013 

2. Projekt pn: "Lepiej późno, niż później- Klub aktywności osób starszych, niepełnosprawnych". Projekt realizowany był od 1 czerwca do 31 grudnia 

2011r. Na realizacje projektu otrzymaliśmy dotację od Wojewody Warmińsko- Mazurskiego. Zajęcia odbywały się we wtorki i piątki w godzinach 

od 15.30- 18.00 w Iławie. 

     Zadanie realizowane było poprzez: 

 Spotkania klubowe: działania samopomocowe i edukacyjne dla osób starszych, niepełnosprawnych, zajęcia edukacyjne i terapia sztuką), 

 Zajęcia rekreacyjne( choreoterapia, muzykoterapia, relaksacja, piknik), 

 Zajęcia kulturalne, 

 Wycieczki( w tym  rowerowe i piesze), 

 Poradnictwo socjalne, 

 Indywidualne konsultacje psychologiczne. 

 

2012 -  2014 

1. Projekty  z zakresu pomocy społecznej pn: Aktywizacja i przeciwdziałanie marginalizacji osób starszych realizowanych w ramach 

zadań : " Na strunach przemijania" 

 Projekt realizowany był od 1 czerwca do 31 grudnia 2012r. Na realizacje projektu otrzymaliśmy dotację od Wojewody Warmińsko- 

Mazurskiego. Skierowany był do 15 osób powyżej 50 roku życia. Zajęcia odbywały się w środy w godzinach od 15.30 do 18.00 w Iławie.         

Zadanie realizowane było poprzez: 

Na realizacje projektu otrzymaliśmy dotację od Wojewody Warmińsko- Mazurskiego. Projekt realizowany był od 1 maja do 31 grudnia 2013 r. 

Zajęcia odbywały się we wtorki i piątki w godzinach od 15.30- 18.00 w Iławie. 

Zadanie realizowane było poprzez: 

 zajęcia rękodzielnicze(m.in. robótki ręczne, zdobienie i malowanie ceramiki różnymi metodami, przywracanie przydatności zużytym 

przedmiotom), 

 zajęcia pobudzające aktywność fizyczną(m.in. gimnastyka ogólnorozwojowa, ćwiczenia na przyrządach, aerobic ,nordic walking, gry  

i zabawy ruchowe), 

 zajęcia komputerowe(podstawy obsługi komputera, poruszanie się w internecie), 

 elementy muzykoterapii, 

 zajęcia kulinarne(przygotowywanie potraw zgodnie z zasadami zdrowego żywienia), 

 wykłady na tematy: zdrowego odżywiania, radzenia sobie z bólem, stresem, chorobami przewlekłymi itp, 

 pobudzenie do aktywnego uczestnictwa w życiu społeczności lokalnej(m.in. spotkania towarzyskie, wyjścia do restauracji, galerii sztuki, 

spotkania okolicznościowe- andrzejki, wigilia). 

 Spotkania klubowe: działania samopomocowe i edukacyjne dla osób starszych, niepełnosprawnych, zajęcia edukacyjne i terapia sztuką), 



 Zajęcia rekreacyjne( choreoterapia, muzykoterapia, relaksacja, piknik), 

 pobudzenie do aktywnego uczestnictwa w życiu społeczności lokalnej(m.in. spotkania towarzyskie, wyjścia do restauracji, galerii sztuki, 

spotkania okolicznościowe- andrzejki, wigilia 

 Poradnictwo socjalne, 

 Indywidualne konsultacje psychologiczne. 

 

2013 -2014 

 „Ograniczenie zjawiska wykluczenia społecznego wśród osób chorych na cukrzycę” 

Na realizacje projektu otrzymaliśmy dotację Burmistrza Miasta Iławy. Projekt realizowany był od 23 maja do 30 listopada 2013r. 

Zadanie realizowane było poprzez: 

 Spotkania na których  dokonywano pomiaru glikemii, ciśnienia tętniczego,     tętna, indeksu wagi ciała BMI: 14 i 22.06; 21.08; 23.10. 

 Pogadanka na temat poprawnego odżywiania i omówienie diety dla osób chorych na cukrzycę: 23.07; 9.10. 

 Nauka obsługi gleukometru i prowadzenia dzienniczka samokontroli: 28.10. 

 Zajęcia rekreacyjno- integracyjne: 21.08 

 Poradnictwo socjalne: raz w miesiącu 

 Spotkanie podsumowujące zadanie oraz zakończenie zadania: 14.11. 

Ogółem we wszystkich akcjach wzięło udział 372 osoby, wykonano 1159 badań i udzielono 947 porad  zakresie: 

- znaczenia dla zdrowia poziomu cukru we krwi, 

- profilaktyki nadciśnienia tętniczego oraz nauki samokontroli, 

- nauki badania poziomu glikemii za pomocą glukometra, 

- zagrożeń wynikających ze złych nawyków żywieniowych, profilaktyki chorób nowotworowych , wpływu nikotyny. 

 

 

SOCJALNA 

2011 - 2014 

Udzielano osobom niepełnosprawnym pomocy na cele rehabilitacyjne,  

1. W 2012 dodatkowo dofinansowanie do turnusów rehabilitacyjnych. 

 

KULTURALNA 

2011 - 2014 

„ Andrzejki- A.D.2011” – dnia 27.11.2011r.  

Jak co roku w godzinach 17.00- 21.00.  Andrzejki dla osób niepełnosprawnych odbyły się w restauracji IMD w Europa Center w Iławie, a od 2012 w 

centrum Konferencyjno- Bankietowym " MOZART". W zabawie wzięło udział  80 osób niepełnosprawnych wytypowanych przez ośrodki pomocy 

społecznej  z terenu powiatu iławskiego oraz ich rodzice i opiekunowie 



 

SPORTOWA 

2011 - 2014 - Powiatowe Turnieje Halowej Piłki Nożnej Osób Niepełnosprawnych 

2011 - „VIII” –19.10.2011r. - udział ok. 300 osób, w tym 110 zawodników niepełnosprawnych z 10 ośrodków, z 4 powiatów tj.: dziadowskiego (2), 

iławskiego (6), nowomiejskiego(2), ostródzkiego (2).   

2012 - „IX  –17.10.2012r. - udział ok. 300 osób, w tym 100 zawodników niepełnosprawnych z 10 ośrodków, z 5 powiatów tj.: dziadowskiego (1), 

iławskiego (5), nowomiejskiego (1), ostródzkiego (2), lidzbarskiego (1).   

2013 – X  –23.10.2013r. - udział ok. 300 osób, w tym 110 zawodników niepełnosprawnych z 11 ośrodków, z 5 powiatów tj.:  grudziądzkiego (1), 

iławskiego (6), nowomiejskiego (1), ostródzkiego (2), lidzbarskiego (1).   

 

INNA 

2011 – 14  

1. Ufundowanie, pucharu dla najstarszego zawodnika Powiatowych Igrzysk Osób Niepełnosprawnych Iława  

2. Spotkania z okazji Międzynarodowego Dnia Osób Niepełnosprawnych:  

a) Dnia 2.12.2010r. Stowarzyszenie „ Promyk” we współpracy z Powiatowym Środowiskowym Domem Samopomocy w Iławie zorganizowało I 

spotkanie uczestników środowiskowych domów samopomocy z terenu powiatu iławskiego.  

3. Dofinansowanie dla 5 osób niepełnosprawnych wycieczki do Szymbarka na Kaszubach- 21.06.2012r. 

4. Piknik integracyjny w Karasiu dla 50 osób niepełnosprawnych, starszych- 21.08.2012r. i 21.08.2013r. 

5. Dofinansowanie Małego Festiwalu Filmowego w Zalewie, zorganizowanego w ramach Europejskiego Festiwalu Filmowego " Integracja Ty i Ja "- 

4.09.2012r. i  3.09.2013r. 

6. Gala z okazji Międzynarodowego Dnia Osób Niepełnosprawnych- 4.12.2012r. i 3.12.2013r Uroczysta Gala z okazji Międzynarodowego Dnia 

Osób Niepełnosprawnych pod patronatem Burmistrza Miasta Iławy odbyła się w kinoteatrze " Pasja" w Iławie. Organizatorami Uroczystości było: 

Stowarzyszenie Na Rzecz Osób Niepełnosprawnych Powiatu Iławskiego „Promyk”, Iławskie Centrum Kultury oraz Urząd Miasta Iławy.  

 

 

Prosimy o wsparcie osobowe w realizacji naszych planów dotyczących budowy OŚRODKA WSPARCIA dla osób niepełnosprawnych, w tym osób z 

zaburzeniami psychicznymi. 

W Naszym Ośrodku Wsparcia prowadzić będziemy : 

1. Mieszkania treningowe, wspomagane, chronione. Osoby niepełnosprawne podczas okresowych pobytów treningowych, będą miały możliwość 

doświadczenia, budowania i rozwijania samodzielności, samoobsługi i kompetencji społecznych w zakresie: komunikacji, gospodarowania czasem 

wolnym, funkcjonowania w grupie, w przestrzeni publicznej, radzenia sobie bez ciągłej obecności rodziców/stałych opiekunów, radzenia sobie w 

różnych rolach społecznych i w różnych środowiskach. Pobyt w mieszkaniu treningowym przygotuje do w miarę samodzielnego prowadzenia 

własnego gospodarstwa domowego min. w mieszkaniu wspomaganym. Mieszkania wspomagane/ chronione będą docelowymi mieszkaniami, 

dającymi osobom niepełnosprawnym, w tym z zaburzeniami psychicznymi możliwość aktywnego życia, przy minimum wsparcia w codziennym życiu. 



 

         2. Usługi wspierająco - aktywizujące. Osoby niepełnosprawne w Ośrodka będą mieli również okazję do korzystania z wielu specjalnych zajęć 

wspierająco- aktywizujących, mających na celu usprawnienie ich całościowego funkcjonowania w społeczeństwie. Uzyskają tu pomoc i wsparcie, 

które tak bardzo potrzebne jest każdemu człowiekowi borykającemu się z ciężarem choroby, pamiętając że„ Każdy powinien mieć kogoś, z kim 

mógłby szczerze pomówić, bo choćby człowiek był nie wiadomo jak dzielny, czasami czuje się bardzo samotny”- Ernest Hemingway 

 

       3. Wypożyczalnię sprzętu rehabilitacyjnego. Utworzenie Wypożyczalni to chęć pomocy osobom, które znalazły się w trudnej dla siebie lub swoich 

bliskich sytuacji i pilnie wymagają specjalistycznego wyposażenia. 

 

ZWIĄZEK KOMBATANTÓW RP I BYŁYCH WIĘŹNIÓW POLITYCZNYCH 

 

1. Udział w uroczystościach związanych z rocznicami istotnymi dla kombatantów, takich jak: rozpoczęcie i zakończenie II wojny światowej, 

odsłonięcia tablic pamiątkowych, urodziny kombatantów. 

2. Rejsy integracyjne po Jeziorku 

 

STOWARZYSZENIE OSÓB Z CHOROBĄ „PARKINSONA” 

 

1. Spotkania metodyczne opieki nad chorymi. 

2. Zajęcia rehabilitacyjne – gimnastyka zespołowa. 

3. Spotkania z lekarzami specjalistami 

4. Terapia zajęciowa. 

5. Wypożyczalnia sprzętu, literatury specjalistycznej 

6. Spotkania informacyjne 

IŁAWSKI KLUB SPORTU, KULTURY FIZYCZNEJ I TURYSTYKI NIEWIDOMYCH I SŁABOWIDZĄCYCH “MORENA”.  

Liczba członków 146 osób w tym 133 niepełnosprawnych ze względu na wzrok 

Klub posiada następujące sekcje sportowe : kręgli klasycznych i sekcja kręgli bowling, sekcja kajakowa , pływacka., sekcja turystyczna i nordic 

walking. 

Zakładane cele programowe, ocena stopnia ich realizacji 

Celem programowym było : 



- upowszechnianie aktywności ruchowej w środowisku osób niewidomych i słabo widzących  

- integracja środowiska osób z dysfunkcją wzroku poprzez organizowanie wspólnych imprez 

- rozwijanie poprzez rywalizację sportową upowszechnienia rehabilitacji zdrowotnej i społecznej. 

Przeprowadzane systematycznie zajęcia ruchowe członków klubu na kręgielni klasycznej i kręgielni bowling. Organizowane były zajęcia na pływalni 

miejskiej : nauka pływania i zajęcia gimnastyczne w wodzie. Nauka kajakowania na akwenie „Jezioraka” jako doskonałej formy rehabilitacji 

społecznej i zdrowotnej. Zajęcia z kijkami Nornic Walking w terenie. 

Rok 2011 

W roku 2011 r. w naszych szeregach było 134 członków w tym 117 niepełnosprawnych z tytułu utraty wzroku. Posiadaliśmy 6 sekcji sportowych: 

kręgli klastycznych , kręgli bowling , kajakowa , szachowa , brydżowa, turystyczna oraz strzelecka. Każda z poszczególnych sekcji liczyła po ok. 30 

osób. 

Najważniejsze osiągnięcia: 

Mistrzostwa Polski w kajakach , Ostróda , Sierpień 2011 r. : 4 złote medale i 4 srebrne 

 Mistrzostwa Polski w Kręglach klasycznych , Tomaszów Mazowiecki:  3 srebrne medale.  

Mistrzostwa świata w Sarajewie, czerwiec 2011 jednym z reprezentantów Polski był członek IKS „Morena i wywalczył wraz z grupą brązowy medal 

 Mistrzostwa Polski w kręglach bowling , Opole kobiety  – złoty medal, mężczyźni – jeden złoty i dwa brązowe medale 

 Mistrzostwa świata w kręglach Bowling , Kuala Lumpur 2 naszych członków było w reprezentacji, jeden z nich wywalczył VIII miejsce 

W związku z dużo ilości zawodów wymienione zostały tylko te najbardziej prestiżowe. 

 W 2011 r. nasi reprezentanci zdobyli w mistrzostwach Polski 15 medali indywidualnie , a 2 drużynowo oraz 1 medal w klasyfikacji drużynowej 

Mistrzostw świata 



W miesiącu lipcu i sierpnie 2011 r. klub przeprowadziła 2 Ogólnopolskie obozy dla osób niewidomych i słabowidzących. Liczba uczestników 32 

żeglarski oraz 15 kajakarski 

 W Mistrzostwach Polski i Mistrzostwach świata startowało 41 zawodników naszego klubu i tak: 

 w MP w kajakarstwie – 12 osób 

 w MP w kręglach klasycznych 9 osób 

 w M świata w Sarajewie – 3 osoby 

 w Drużynowych MP w kręglach klasycznych – 6 osób 

 w MP w kręglach bowling – 6 osób 

 w DMP w Kręglach bowling – 4 osoby 

 w Mistrzostwach świata w Kuala Lumpur – 1 osoba 

Rok 2012  

Najważniejsze osiągnięcia: 

 Mistrzostwa Polski w kajakach , Ostróda , Sierpień 2011 r. - 9 medali w tym 3 złote , 4 srebrne i 2 brązowe. 

 Mistrzostwa Polski w bowlingu  w kategorii drużynowej – brązowy medal 

 Rok 2013 

By zarysować zakres uczestnictwa naszych członków w zawodach prezentuje Państwu 2 zadania , które realizowaliśmy w 2013 r. 

 I zadanie: Organizacja zajęć sekcji sportowych dla osób niepełnosprawnych. Termin realizacji zadania: 01.03 – 31.12.2013 

Liczba uczestników/ adresatów zadania: 81 

II zadanie   Organizacja zajęć sekcji sportowych dla osób niepełnosprawnych. Liczba uczestników/ adresatów zadania: 20 

AKTYWNOŚĆ CZŁONKÓW KLUBU W IMPREZACH CENTRALNYCH DLA NIWIDOMYCH I SŁABOWIDZĄCYCH  

w kręglach klasycznych i bowlingu  



1/ Eliminacje do Mistrzostw Polski w kręglach klasycznych 7-9.III.2013 Gostyń – 11 członków klubu 

2/ Finał XIV Indywidualnych Mistrzostw Polski w kręglach klasycznych Tomaszów Mazowiecki 12-13.04.2013 r. – brało udział 6 naszych 

zawodników  

3/ MGB Ogólnopolski Turniej o Memoriał Grażyny Burskiej w Tomaszowie Mazowiecki 10-12.05.2013 r. brało udział 3 naszych zawodników 

4/ Ogólnopolski Turniej w kręglach klasycznych PUCK 7-10.08.2013 r. brało udział 4 członków  

5/ Ogólnopolski Turniej w kręglach klasycznych Brzesko 29.08.-0109.2013  Uczestniczyło 2 naszych zawodników 

6/ Drużynowe Mistrzostwa Polski w kręglach klasycznych Tuchola 20-21.IX. 2013 r. - 6 OSÓB 

7/ Puchar Ziemi Łódzkiej w kręglach klasycznych 04-06.X. 2013 r. w Tomaszowie Mazowiecki. brało udział 6 członków  

8/ Finał Pucharu Polski niewidomych i slabowidzacych IX Turniej o Puchar Łączniczki 29-31 XII. 2013r. startowało 6 zawodników 

B O W L I N G 

9/ Drużynowe Mistrzostwa Polski Trójek w Bowlingu Toruń 15-17.II 2013 r. brało udział 3 członków  

10/Ogólnopolski Turniej Niewidomych i Słabowidzących w Bowlingu Tarnów Podg. W dn. 2-5..05.2013 r. Startowało 5 zawodników iławskiego 

klubu 

11/ Ogólnopolski Turniej w kręglach bowling Suwałki 14-16.06.2013 r. uczestniczyło 5 czł. MORENY  

12/ Eliminacje do Mistrzostw Polski w bowlingu 27.06.2013 Wrocław startowało 13 naszych zawodników  



13/ Finał Mistrzostw Polski w bowlingu Wrocław 28.06.2013 r. Startowało 7 zawodników Moreny  

14/ Ogólnopolski Turniej o Puchar Warmii i Mazur w Bowlingu Sportowym w dniach 18-20 .X. 2013r. Olsztyn startowało 10 naszych zawodników 

15/ Ogólnopolski IX Puchar Niepodległości w bowlingu Rzeszów  9-11.11.2013 Brało udział 5 zawodników klubu Iławy. 

16/ XIII Ogólnopolski Turniej Kręglarski o Puchar Prezydenta Częstochowy w dn. 21-24.XI 2013 r. brało udział 3 zawodników  

17/ Ogólnopolski Turniej w bowlingu Tarnów 13-15. 12.2013 r. brało udział 5 naszych zawodników  

18/ Ogólnopolski Turniej w Bowlingu Bydgoszcz – uczestniczyło 5 naszych zawodników. 

19/ Ogólnopolskie Regaty Żeglarskie 23-24.VII 2013 r. na Jeziorku startowało 6 zawodników  

20/ Ogólnopolskie Zawody Kajakowe o Puchar Burmistrza Lubawy Przeprowadzone na torach wioślarskich na Jeziorku w Iławie 

Startowało 6 osad męskich , 4 kobiece i 7 mieszanych 

21/ Mistrzostwa Europy w kręglach klasycznych Serbia (Apatii) reprezentowało 2 zawodników iławskiej MORENY  

Ogółem braliśmy udział w 21 zawodach organizowanych przez ZKF OLIMP 

Udział w Wojewódzkiej Spartakiadzie Osób Niepełnosprawnych liczba osób biorąca udział : 10 osób 

Zorganizowano również dwa spotkania integracyjne : wigilię oraz 15-leice klubu IKS Morena, w których uczestniczyło łącznie 100 osób w tym 

niepełnosprawnych 90 



2014 r. dane do dnia 28 maja. 

Liczba członków 142 osób. 

wyniki Mistrzostw Polski w Kręglach klasycznych ,Gostyń,13-14.04.2014 r.  

Szczepan Polkowski w kat. B1 – 2 miejsce  

Regina Szczypiorska w kat. B1- 4 miejsce.  

Maria Kieloch w kat. B2 - 4 miejsce  

Jan Smoła w kat. B2 – 5 miejsce 

Tomasz Ćwikła w kat. B3 – 5 miejsce 

Irena Hanisz w kat. B1 - 8 miejsce  

Bożena Rudko w kat. B3 – 8 miejsce.  

Po tych zawodach powołano kadrę polski na mistrzostwa europy , w której znalazła się czołowa 5 z naszego klubu. Po dwóch zgrupowaniach z kadry 

tej wyłoniono 2 osoby z naszego klubu do reprezentacji na Mistrzostwa Europy w Tomaszowie Mazowieckim , które odbędą się w dniach  

9-15 czerwca 2014 r. 

Nasi zawodnicy zostali również zgłoszeni na następujące zawody: 

Mistrzostwa Polski w Strzelectwie Pneumatycznym w trzech postawach: klęcząc, leżąc, stojąc, które odbędą się w Ustce w dniach 29.05 – 01.06.14 r.  

 

POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKÓW 

 

Członkowie koła spotykają się regularnie w każdy pierwszy czwartek miesiąca, z wyjątkiem miesięcy letnich. Na spotkaniach omawiane są następujące 

zagadnienia: 

 właściwe żywienie w cukrzycy, 

 normalne życie z cukrzycą 

 znaczenie prawidłowego oddychania, 



 związek ciśnienia tętniczego z chorobą 

 prawidłowe posługiwanie się gleukometrami. 

 Prowadzenie dokumentacji cukrzyka 

 Spotkania z lekarzami ruchowej w cukrzycy. 

Rokrocznie odbywają się uroczyste spotkania z okazji Dnia Walki z Cukrzycą, spotkania opłatkowe. 

Organizowane są badania przesiewowe, glukozy, ciśnienia tętniczego i tkanki tłuszczowej. 

Zorganizowano pokazy i instruktaż udzielania pierwszej pomocy. 

W 2015 roku Koło Diabetyków w Iławie będzie obchodzić jubileusz 25 – lecia. 

 

FUNDACJA AKTYWNEJ REHABILITACJI 
 
Poniższe  tabele  informują o działaniach Fundacji Aktywnej Rehabilitacji w latach 2011-2014 w ramach projektów finansowanych ze 
środków Unii Europejskiej i Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. Oprócz wymienionych w tabeli działań, 
Biuro Regionalne FAR Iława przy wsparciu Urzędu Miasta Iława w 2012r przeprowadziło Kampanie "Zamalowujemy stereotypy". W 
ramach tej kampanii powstały Murale na murze zakładu Karnego oraz na murze przy Zespole Szkół im. Konstytucji 3 Maja  
 

Wsparcie pro zawodowe (wsparcie osób 
niepełnosprawnych na rynku pracy, pośrednictwo pracy i 

motywacja do podjęcia zatrudnienia) 

"Wsparcie osób z rzadko 
wystepujacymi 

niepełnosprawnościami i 
niektórymi 

niepełnosprawnościami 
sprzężonymi w wieku 45+ na 

rynku pracy/II" lata 
2013/2014 

Wsparcie absolwentów we 
wchodzeniu na rynek pracy 

I/II 2013-2014 

Wsparcie Osób 
niepełnosprawnych 
ruchowo na rynku 

pracy II/III/IV 
2011-2014 

   

Liczba osób niepełnosprawnych ruchowo, które zostały 
objęte wsparciem (zindywidualizowana, kompleksowa 

usługa)  

37 (w tym 6 z powiatu 
Iławskiego) 

26( w tym 2 z pow. 
Iławskiego) 

84( w tym 16 z pow. 
Iławskiego) 

   

Liczba opracowanych indywidualnych planów działania  i 
poradnictwo zawodowe dla osób niepełnosprawnych 

37 26 82    

Liczba osób, które skorzystały ze wsparcia prawnego, 
indywidualnego i grupowego, w zależności od potrzeb 

6 5 8    



Liczba uczestników, która ukończyły integracyjne 
wyjazdowe warsztaty aktywizacji Zawodowej (zajęcia 

integracyjne, socjoterapeutyczne, rozwoju osobistego i 
zawodowego) 

20 8 25    

Liczba osób, która ukończyła szkolenia zawodowe m.in. 
podnoszące kwalifikacje oraz umiejętności 

19 8 16    

Liczba osób, która ukończyła warsztaty dla rodzini 
opiekunów osób niepełnosprawnych (poradnictwo 
indywidualne, warsztaty grupowe, grupy wsparcia 

11 11 26    

Liczba osób, która odbyła indywidualne zajęcia praktyczne u 
pracodawcy  

8 10 8    

Liczba osób, która odbyła staże rehabilitacyjne  14 9 13    

Liczba osób, która podjeła zatrudnienie 2 2 11    

      

      

Aktywizacja społeczna (usprawnianie poprzez sport, 
adaptacja do poruszania się na wózku,  profilaktyka złamań 

kręgosłupa i urazów rdzenia kręgowego, profilaktyka 
przeciwodleżynowa, wiadomości z zakresu urologii, higiena 

osobista) 

Kompleksowa aktywizacja 
społeczna i zawodowa osób 

poruszających się na 
wózkach inwalidzkich 

2011/2012 

Kompleksowa aktywizacja 
społeczna i zawodowa osób 

poruszających się na 
wózkach inwalidzkich 

2012/2013 

Kompleksowa 
aktywizacja 
społeczna i 

zawodowa osób 
poruszających się na 

wózkach 
inwalidzkich 
2013/2014 

Kompleksowa 
aktywizacja 

społeczna dzieci w 
wieku 4-16 lat 

poruszających się na 
wózku inwalidzkim" 

2013/2014 

"Aktywność dla 
wszystkich" 
2013/2014 

Liczba osób niepełnosprawnych ruchowo, które zostały 
objęte wsparciem (zindywidualizowana, kompleksowa 

usługa)  

15 (w tym 2 osoby z powiatu 
iławskiego) 

15 (w tym 2 osoby z powiatu 
iławskiego) 

17 (w tym 1 osoba z 
powiatu iławskiego) 

36 
35 (w tym 7 osób z 

powiatu iławskiego) 

Liczba uczestników, która ukończyła wyjazdowe, Warsztaty 
Aktywnej Rehabilitacji  

5 5 10 13 - 

Liczba uczestników, która ukończyła wyjazdowy 10-dniowy 
Obóz Aktywnej Rehabilitacji 

6 6 3 17 4 



Liczba uczestników, którzy odbyli Sesje Indywidualnego 
Wsparcia z Instruktorem Aktywnej Rehabilitacji w miejscu 

zamieszkania (trening samoobsługi, trening samodzielnego 
funkcjonowania w przestrzeni mieszkalnej) 

15 15 17 36 - 

Liczba uczestników, którzy odbyli Sesje Pro Zawodowe z 
Instruktorem Aktywnej Rehabilitacji w miejscu zamieszkania 

(tworzenie CV, listu motywacyjnego, wyszukiwanie 
ogłoszeń o pracę, praca nad wizerunkiem osobistym) 

5 5 5 - - 

Udział w zajęciach regionalnych organizowanych w Iławie, 
Olsztynie, Elblągu, Kętrzynie, Ełku (zajęcia rekreacyjno-

sportowe, doskonalenie nabytych umiejętności, aktywne 
spędzanie czasu wolnego) 

- - - 20 35 

 
 
Wsparcie jakiego potrzebujemy w następnych latach od Urzędu Miasta Iława to dalsza współpraca przy promowaniu tolerancji osób 
niepełnosprawnych oraz wsparcie przy działaniach na rzecz osób niepełnosprawnych. Biuro Regionalne FAR Iława w przyszłości planuje 
powtórzyć kampanie malowania Murali, w tych działaniach potrzebowaliśmy powierzchni na której można było by namalować murale 
oraz jeżeli to możliwe wsparcie finansowe przy zakupie farb lub sprayów. 
Bylibyśmy również wdzięczni jeżeli mielibyśmy ułatwiony dostęp do obiektów kulturalnych i sportowych. W ramach projektów które 
realizujemy mamy ograniczony budżet, a np. wynajęcie toru pływackiego i zakup biletów dla grupy osób niepełnosprawnych i 
wolontariuszy to koszt powyżej 100 zł za godzinę. Jeżeli Urząd Miasta mógłby pomóc finansowo w całości lub częściowo w wyjściach 
kulturalnych i sportowych np.  do kina lub na basen, moglibyśmy poszerzyć nasze wsparcie dla podopiecznych z Iławy. 
W okresie letnim dla osób niepełnosprawnych ruchowo z Iławy i okolic, planujemy zorganizować spotkania na świeżym powietrzu min. 
wędkowanie, gra w bulle, łucznictwo, integracyjne ognisko. Bylibyśmy  bardzo wdzięczni za pomoc zarówno finansową jak i logistyczną 
np. uzyskanie pozwolenia na wędkowanie, uzyskanie zgody na rozpalenie ogniska w miejscach do tego przystosowanych znajdujących 
się na promenadzie wzdłuż Jezioraka. 
Dziękujemy za dotychczasową pomoc i za zainteresowanie kolejnymi działaniami. 



 



 

STOWARZYSZENIE UNIWERSYTET III WIEKU W IŁAWIE   

 

Jednym z celów swojej działalności  zgodnie z § 4 pkt. 1 statutu ma wpisaną działalność na rzecz osób niepełnosprawnych. Przez lata 2011 do 2014 

prowadzona działalność nie jest dzielona na osoby sprawne i niepełnosprawne ponieważ nie było takich możliwości. Stowarzyszenie składało wniosek 

w roku 2012/2013 do PCPR o dofinansowanie sportu, turystyki i rekreacji  dla osób z niepełnosprawnością lecz niestety brak środków wniosek 

załatwiony negatywnie. W roku 2014 otrzymaliśmy dofinansowanie z PCPR na sport, turystykę i rekreację  - wyjazd dla 40 osób z niepełnosprawnością 

m-cu czerwcu do Hotelu w Miłomłynie.  W szeregach  naszych słuchaczy na 207 jest 80 osób z orzeczoną niepełnosprawnością. 

        Stowarzyszenie nasze stara się o organizowanie zajęć o bardzo zróżnicowanej tematyce  dla wszystkich słuchaczy są to: 

 Wykłady, lektoraty język angielski i niemiecki, spotkania w sekcjach zainteresowań takich jak: malarska, robótki ręczne: na drutach , szydełku, haft 

rękodzieła artystycznego- robienie biżuterii, decupage, quling, pergamano, hafty   

 Sekcja  -  dyskusyjny- klub książki.  warsztaty komputerowe, Wspólne Śpiewanie – chór VIVAT; organizowany jest już przez UTW w Iławie III 

Iławski Przegląd Chórów Uniwersytetów Trzeciego Wieku z terenu Warmi i Mazur. Działa grupa teatralna REMEDIUM.   

Ważną sferą naszej działalności jest dbałość o aktywność fizyczną i zdrowotną. Utrzymaniu i podnoszeniu tej sprawności służą :  ćwiczenia 

rehabilitacyjne, 

 zajęcia na basenie, nordic-walking, sekcja żeglarska, turystyczna,  

- działa sekcja wolontariatu jest 25 osób chętnych do pracy na zasadzie pomocy innym. 10 członkiń wyraziło chęć  czytania bajek dla najmłodszych. 3 

osoby udzielały korepetycji dla dzieci w Centrum Organizacji Pozarządowych w Iławie. Kilka osób uczestniczyło w zbiórce żywności dla dzieci 

polskich na Litwie. Wolontariuszki chętnie spotykają się z podopiecznymi w DOS i pensjonariuszami MOPS /czytają, śpiewają, uczą robienia różnych 

robótek ręcznych, grupa teatralna występuje ze swoimi nowościami teatralnymi. W m-cu  grudniu   dzięki hojności słuchaczy przygotowana zastała 

szlachetna paczka   Bardzo cenne są  wszelkie inicjatywy związane z integracją słuchaczy i tak: imprezy kulturalno- rozrywkowe, spotkania, ogniska, 

wspólne wyjazdy. do teatru,filharmonii, na koncerty, uczestniczymy również w imprezach w  kinoteatrze „PASJA” w Iławie. 

            We wszystkich bardzo róznorodnych zajęciach uczestniczą wszyscy nasi słuchacze. Stowarzyszenie nie posiada środków na prowadzenie zajęć  

dla osób z niepełnością.  

           Stowarzyszenie oczekuje wsparcia od władz miasta w dofinansowaniu   gimnastyki rehabulitacyjnej, zajęć na basenie / opłacenie instruktora 

gimnastyki,  instruktora zajęć na basenie/ dla osób z niepełnosprawnością. 

 

 

6. Bezrobocie wśród niepełnosprawnych. 

 

Na koniec grudnia 2013 r. odnotowano 262 osoby niepełnosprawne posiadające status bezrobotnego (154 kobiet). Poza niepełnosprawnymi 

bezrobotnymi w rejestrze powiatowego urzędu pracy znajdowało się również 85 osób niepełnosprawnych poszukujących pracy (nie mają statusu 

bezrobotnych).  



Największą grupę wśród bezrobotnych niepełnosprawnych pod względem wieku stanowią osoby znajdujące się w przedziale 45 – 54 lata 

(26%). Pod względem stażu pracy wśród bezrobotnych niepełnosprawnych dominowały osoby pracujące poprzednio  od 10 do 30 lat. Stanowiły one 

20% tej populacji. Wśród bezrobotnych niepełnosprawnych najwięcej było osób, które ukończyły szkoły zasadnicze zawodowe oraz gimnazjalne i 

poniżej (63%). Osoby pozostające w rejestrach PUP od                  3-6 miesięcy stanowiły ok.25% populacji bezrobotnych niepełnosprawnych. 

Najliczniejszą grupę wśród 262 osób bezrobotnych niepełnosprawnych tworzyły osoby o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności: 164 

osoby, tj. 63% oraz z rodzajem niepełnosprawności: upośledzenie narządu ruchu – 80 osób (31%). 

 


