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PROJEKT WYKONAWCZY WYKONANIA NOWEJ PODLOGI SPORTOWEJ
W SALI GIMNASTYCZNEJ W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2 W ILAWIE

1. DANE OGOLNE

1.1 Przedmiot projektu

Przedmiotem projektu jest wykonanie nowej nawierzchni podtogi sportowej w sali gimnastycznej Szkoty
Podstawowej nr 2 przy ul. Gen, Wt. Andersa 7 w ltawie wraz z niezbednymi robotami towarzyszacymi.

1.2 Inwestor
Gmina Miejska Itawa, ul. Niepodlegtosci 13, 14 - 200 ltawa

1.3 Jednostka projektowa
Autorska Pracownia Architektury CAD Sp. z 0.0., ul. Zamieniecka 46, 04 — 158 Warszawa

1.4 Przeznaczenie sali gimnastycznej

Sala stuzy do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego, organizaciji uroczystosci szkolnych z udziatem
ucznidw, nauczycieli, rodzicéw i opiekundw, organizacji okolicznosciowych zajec i apeli dla uczniow. Poza
czasem nauki szkolnej moze by¢ udostepniana osobom fizycznym i prawnym do zajeé sportowych
i rekreacyjnych w zakresie gier i ¢wiczen, do ktorych jest przeznaczona: gier zespotowych-koszykowki,
siatkowki, pitki recznej, unihokeja- kazdej z nich na boisku 0 zmniejszonym wymiarze oraz prostych
¢wiczen gimnastycznych i ruchowych o charakterze rekreacyjnym i treningowym.

2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO i OCENA STANU TECHNICZNEGO ISTNIEJACEJ PODLOGI

Dane liczbowe :

- szeroko$¢ sali— 14.83 m

- dtugos¢ sali- 27,00 m

- powierzchnia podtogi — 403,0m2
- wysokos$¢ sali 6,60 — 7,80 m

Czesci budynku, w ktérym zlokalizowana jest sala gimnastyczna Szkoty Podstawowej Nr 2 jest
jednokondygnacyjna, parterowa, niepodpiwniczona .

Posadzka sali gimnastycznej wykonana jest z klepki parkietowej litej z drewna lisciastego gr. 20 mm
utozonej na $lepej jednowarstwowe] podiodze z desek z drewna iglastego gr. 30mm. Na podstawie
ogledzin stwierdzono, ze no$na konstrukcje podtogi stanowig legary drewniane o przekroju 8 x 8 cm
utozone krzyzowo na podktadkach gumowych na wylewce betonowej. Na posadzce wykonane sg
linie rozgraniczajace boiska i pola do gry w koszykowke i siatkéwke. Na Scianie podiuzne;
zamontowane sg typowe drabinki gimnastyczne oraz dwa kosze do koszykéwki. Dodatkowo dwa
kosze zamontowane sg na $cianach szczytowych. Przy $cianach podtuznych osadzone sg elementy
stalowe do rozciggniecia siatki. do gry w siatkowke.

Wierzchnia warstwa podtogi sali gimnastycznej wykazuje bardzo wysokie zuzycie i zniszczenie.
Parkiet jest nierowny, miejscami rozeschnigty, miejscowo lekko zapadnigty, ze znacznymi
szczelinami. Farba nawierzchniowa jest wytarta na znacznej powierzchni. Deski $lepej podiogi
i legary drewniane w miejscu dokonanej odkrywki nie wykazujg zniszczen w postaci zawilgocenia
czy przegnicia, ani odksztatcen mechanicznych. Konstrukcja podiogi nadaje sie do dalsze
wieloletniej eksploatacji wraz z ptytg Slepej podiogi, ktéra miejscowo wymaga wypoziomowania.
Wobec powyzszego niezbedne jest wykonanie naprawy $lepej podtogi i wykonanie na catej
ptaszczyznie (10m2) nowej nawierzchni podiogi sportowej, zgodnie z przepisami, zapewniajacej
komfort i przede wszystkim bezpieczenstwo.
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ZAKRES PRAC

3.1 Zakres prac rozbiorkowych

Zdjecie na catej powierzchni parkietu drewnianego gr 2cm i listew przypodtogowych
Czesciowe wyciecie Slepej podtogi w miejscu zapadniecia

Demontaz 23 szt drabinek do ponownego montazu

Demontaz 4 tablic do koszykéwki z nascienng konstrukcjq stalowg

Demontaz siatek zabezpieczajacych okna (27m x 5m i 27mx3,5m)

3.2 Zakres prac odtworzeniowych
3.2.1 Podfoga:

Odtworzenie i wypoziomowanie fragmentu Slepej podtogi ok. 10m2

Montaz 2 wentylatoréw podpodtogowych i zasilanie wentylatoréw

UtozZenie z przesunigciem spoin o pdt arkusza migdzy warstwami w kazdym kierunku 2 warstw
sklejki wodoodpornej (2x 45 mm) gr 9mm na $lepej podiodze na catej powierzchni sali
Osadzanie tulej do instalowania stupkéw siatkéwki — 3 kpl

Naklejenie wyktadziny sportowej gr 3,45mm

Malowanie linii boisk

Montaz talerzykdw do mocowania bramek do pitki recznej

3.2.2 Sciany :

Oczyszczenie, uzupetnienie ubytkdéw i malowanie Scian farbg odporng na Scieranie i zabrudzenia.
Montaz 23 zdemontowanych drabinek przysciennych i 3 kpl podwdjnych drabinek z zakupu na
nowej konstukciji stalowe;

Montaz 4 konstrukcji koszy sktadanych 2 na Scianach szczytowych i 2 na $cianie podtuznej
Montaz 2 kip tablic do koszykdwki mocowanych na drabinkach

Montaz obuddw grzejnikow na scianach szczytowych

Montaz pitkochwytow i siatek ochronnych na oknach

PROJEKTOWANE WYPOSAZENIE

stupki aluminiowe do siatkowki — 3 kpl
siatka do siatkdwki 2 kpl
ostony miekkie na stupki do siatkowki — 3kpl
konstrukcja koszy sktadanych o wysiegu 220cm z regulacja wysoko$ci— 2szt
tablica 180x 105 cm - 2 szt
kosz z siatka — 2 kpl.
konstrukcja koszy sktadanych o wysiegu 120cm z regulacja wysokosci — 2szt
tablica 120x 90 cm - 2 szt
kosz z siatka — 2 kpl.
Kosze z tablicami do montazu na drabinkach — 2 kpl.
Bramki do pitki recznej sktadane aluminiowe 300x200x50cm z siatkg — 2 kpl
Nowe drabinki podwéjne szer 180cm h=300cm — 3 kpl
Przewieszenie 23szt drabinek istn ( 90x300cm)
Nowa konstrukcja do montazu drabinek ( 2 ceowniki 140mm mocowane do stupdw 32 markami
230x120mm z blachy gr 8mm i 4 Srubami)
3 kpl Ostony grzejnikéw — konstrukcja rama z profili stalowych 260x80x10cm obtozone miekka
ostong
pitkochwyty z naciagiem ( siatka polipropylenowa gr Smm o oczkach 8x8cm, z linkg stalowa gr
5mm, naciagiem , kompletem karabiriczykéwi elementami mocujacymi do $cian )
wym .15,8m x 7m — 2 kpl
siatki ochronne na okna ( siatka polipropylenowa gr 5mm o oczkach 8x8cm, z linkg stalowa
gr 5mm, naciagiem , kompletem karabinczykéwi elementami mocujacymi do $cian )
wym. 27 x 3.3m i 27 x 3,6m
Warszawa - ltawa, 25 czerwca 2018r
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Karty katalogowe wyposazenia

PILKA RECZNA
Bramki do pitki recznej profesjonalne aluminiowe (2,00 x 3,00 m), z tukami sktadanymi

BT Ll

Wykonane i znakowane zgodnie z normg IHF. Rama wykonana w cato$ci (naroza bramki spawane na
state) powoduje, ze bramki cechuje wyjatkowo wysoka trwatos¢ i sztywno$¢. Haki mocujace siatke
wykonane sg z tworzywa sztucznego. Wszystkie elementy poza rama gtéwna sg cynkowane. Sktadana
konstrukcja stalowych tukéw umozliwia szybki montaz i demontaz oraz magazynowanie bramek.
Mocowanie do podtoza hali przez przykrecenie w dolnej czesci tuku $rubami mocujacymi do uchwytow
zamocowanych na state w posadzce (cztery punkty mocowania na jedng bramke). Rama gtéwna
wykonana z profilu aluminiowego 80x80mm, wymiary w $wietle 200 x 300 cm. L.uki wykonane z rury
stalowej 35 mm, cynkowane galwanicznie. Dostepne gteboko$ci bramki: 50 cm dotem, 50 cm gérg,
Siatki do pitki recznej Standard, grubos¢ splotu siatki 3-3,5 mm certyfikat bezpieczerstwa "B

Zestaw talerzykéw do montazu bramki na hali sportowej

Zestaw talerzykdw do zamontowania bramki na posadzce hali sportowej. Zestaw uchwytéw na 1 pare
bramek.
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SIATKOWKA
Stupek do siatkowki aluminiowy profesjonalny sSrodkowy, z naciagiem wewnetrznym

Stupek do siatkdwki aluminiowy profesjonalny $rodkowy z naciggiem wewnetrznym blokowanym
mimosrodowo, ptynna regulacja wysokos$ci siatki (mozliwo$¢ gry w tenisa), profil aluminiowy 75 x 120 mm,
korbka sktadana, chowana w stupku.

Tuleja montazowa stupka aluminiowego profesjonalnego

Tuleja montazowa stupka aluminiowego profesjonalnego 70 x 120mm, aluminiowa, przeznaczona do
mocowania aluminiowych stupkéw do siatkéwki z naciggiem wewnetrznym.

Rama podiogowa z deklem

v n':.l i
Dekiel podtogowy f210/150mm maskujacy otwory wykonane w posadzce w celu osadzenia tulei
mocujgcych stupki. Ramka stalowa cynkowana galwanicznie, magnetyczny system stabilizowania dekla
zapobiegajacy wypadaniu poprzez 6 sztuk magneséw neodymowych.
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Siatka do siatkéwki turniejowa

Siatka turniejowa wykonana z polipropylenu w petni spetnia wymogi przepiséw gry w pitke siatkowg, a jej
dodatkowym atutem jest wzmocnione wykonanie pozwalajace na dtuga eksploatacje. Do zawodow
szkolnych i towarzyskich oraz do treningu. Grubo$¢ sznurka 3mm PP, linka stalowa, boczne wzmocnienie,
mocowanie w 4 punktach. Kolor czarny.

Ostony stupkow profesjonalnych do siatkowki

Ostony stupkéw o grubosci 5 cm, wykonane z pianki gestosci ok. 100kg/m3 pokrytej trwatym i
wytrzymatym materiatem PCV na konstrukcji wzmacniajacej, zapinane na rzepy. Cato$¢ zamocowania na
rurze PCV. Zwiekszaja bezpieczenstwo uzytkowania stupkéw. Wysoko$¢ - 200 cm. W kolorze zéttym.
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KOSZYKOWKA

Konstrukcja do koszykéwki uchylna sktadana w bok na $ciane, wysieg od 100 do 220 cm

Pozwala na ztozenie tablicy koszykowki w poziomie na $ciane przez reczne odciggniecie blokady przy
pomocy specjalnego uchwytu. Wykonana z profili stalowych zamknigtych, malowanych lakierem
proszkowym, mocowana jest do konstrukcji nosnej obiektu. Zastosowane materiaty konstrukcyjne
zapewniajg bezpieczenstwo i komfort uzytkowania, jak i stabilno§¢ mocowanych tablic z obreczami.
Przeznaczona do mocowania wszystkich rodzajow tablic przy odlegtosci czota tablicy od $ciany od 100 cm
do 220 cm. W wersji z zamocowaniem uniwersalnym do $ciany Norma FIBA.

Tablica do koszykowki profesjonalna, epoksydowa o wymiarach 105x180 cm

Wymiary tablicy 105 x 180 cm. Wykonana z ptyty epoksydowej, mocowana jest w odpowiedni sposéb do
ramy metalowej.
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Tablica do koszykowki treningowa, epoksydowa o wymiarach 90 x 120 cm

Wymiary tablicy 90 x 120 cm. ykona ptyty epoksydowej (wtdkno szklane), mocowana jest w
odpowiedni sposéb do ramy metalowej.

Obrecz do koszykowki stata wzmocniona

Wykonana zgodnie z przepisami migdzynarodowymi. Malowana lakierem proszkowym / kolor zgodny z
przepisami/. Wzmocniona konstrukcja obreczy (zastosowanie blachy o grubosci 5 mm) zapewnia jegj
odporno$¢ na uszkodzenia przy wystepujacych sitach nacisku do 3000 N. Norma FIBA.

Siatka do obreczy profesjonalna
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Siatka do obreczy profesjonalna, sznur 6mm .

TABLICA DO KOSZYKOWKI 90 X 120 CM, TRENINGOWA, ZAKLADANA NA DRABINKE (W
ZESTAWIE Z OBRECZA)

Zestaw do koszykéowki z wysiegnikiem na drabinke. Przeznaczony do zabaw i treningéw w salach
sportowych Tablica 120 x 90 cm ze sklejki z obrecza standardowa Wyposazona w stalowy wysiegnik do
zawieszania na szczeblach drabinek gimnastycznych

Drabinki gimnastyczne podwéjne 180 x 300cm
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boki drabinki z drewna iglastego o wymiarach 30x100 mm, szczeble
owalne natomiast ze sklejki rownolegtowarstwowej o wymiarach 30x40 mm. Producent gwarantuje
bezpieczenstwo sprzetu, ktéry posiada Certyfikat Bezpieczenstwa B
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Charakterystyka posadzki sportowej PCV o grubosci 3,45 mm

POGLADOWE
ZDJECIE
OPIS Podtoga sportowa o grubosci 3.45mm wielofunkcyjna, winylowa nawierzchnia
sportowa stworzona z myslag o organizowaniu réznego rodzaju wydarzen
sportowych
»  Odporno$¢ na wgniecenia ze wzgledu na 3 warstwowg budowe
«  Stabilno$¢ wymiardw: < 0.1% - wielokierunkowe zazebiajace sie wtokno
szklane: brak kurczenia sie, dobra ptaskos$¢ i brak deformacji nawierzchni
»  Odporno$¢ powierzchni dzieki powtoce wykonanej z czystego PCW
« Latwa pielegnacja dzieki ochronie powierzchni Top Clean -poliuretanowa
powtoka wzmocniona czasteczkami aluminium
»  Odporno$¢ na zarysowania i trwato$¢ nawierzchni sportowe;
- tatwa pielegnacja | redukcja zuzycia wody i $rodkdw czyszczacych
»  Produkt przyjazny dla srodowiska, zapewniajacy lepszg jakos¢ powietrza
w pomieszczeniu; VOC na poziomie 10ug/m3 po 28 dniach
KOLORYSTYKA | Wedtug rysunku 01 posadzki:
niebieski(royal Blue pomaranczowy (Orange)
g 5
PARAMETRY
TECHNICZNE waga catkowita: 3 095g/m?
szeroko$C: 2m
dtugos¢:  20,5/23 m
catkowita grubos¢:  3,45mm
grubos¢ warstwy uzytkowej:  0,65mm
ognioodpornos¢:  Cfl-s1
amortyzacja wstrzasow: 2 4%
odksztatcenie pionowe: <0,8mm
pionowe odbicie pitki: 2 90%
odporno$¢ na wgniecenia:  <0,50 mm
odporno$¢ na Scieranie: =19
odpornos$¢ na obcigzenia toczne: 0,5 mm
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LEGENDA :

boisko do koszykéwki (niewymiarowe) linie szer 5cm

l boisko do siatkéwki (18x9 m) linie szer 5cm

boisko do pitki recznej ( niewymiarowe) linie szer 5cm

wykiadzina sportowa PCV z rolki,klejona do podioza;
po obwodzie drewniana listwa do podtég wentylowanych
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LEGENDA :

OTWORY DO OSADZENIA TULEJ 20X20CM
ZAGLEBIONE 45CM PONIZEJ PROJ. POZIOMU
WYKONCZONEJ POSADZKI

WENTYLATOR PODPODLOGOWY

SCHEMAT IDEOWY MONTAZU TULEJ

e A il

beton C20/25 ze zbrojeniem
rozproszonym z widkna
szklanego

beton C20/25 ze zbrojeniem
rozproszonym z wtokna
szklanego

8 szt. trzpieni @ 8mm
dt. 15 cm osadzonych w plyci
podiogi na gruncie

8 szt. trzpieni @ 8mm
. 15 cm osadzonych w plycie
podiogi na gruncie

180

300
P 550
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LEGENDA :

KOSZ SKEADANY
Z REGULACJA WYSOKOSCI

WYSIECG 220C€'VI
TABLICA 180 x 105 cm

KOSZ TRENINGOWY
ZAWIESZANY NA DRABINKI
TABLICA 120 x 90 cm
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KOSZ TRENINGOWY SKtADANY
Z REGULACJA WYSOKOSCI

WYSIEG 120C
TABLICA 120 x 90 cm

DRABINKI GIMNASTYCZNE
PRZYSCIENNE h=300

@  SLUPKI DO SIATKOWKI

OSLONY SLUPOW SIATKOWKI do wys.200

(E—

OBUDOWY GRZEJNIKOW Z MIEKKIMI OSLONAMI WYS 80CM
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A 3 KPL.NOWYCH DRABINEK GIMNASTYCZNYCH
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PRZEKROJ PRZEZ SALE GIMNASTYCZNA

PODELOGA SALI GIMNASTYCZNEJ

B-B

H1

0.32cm

sportowa homogeniczna wyktadzina syntetyczna

0.2cm

klej do podioza

0.9cm

sklejka wodoodporna II warrstwa uktad widkien prostopadty do I warstwy

0.9¢cm

sklejka wodoodporna I warstwa

warstwy projektowane

3cm

istn. élepa podioga z desek

7,5cm

istn. legary drewniane

7,5¢cm

istn. legary drewniane

ca 2cm

podktadki gumowe

wylewka betonowa

warstwy istniejace
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WIDOK OBUDOWY GRZEJNIKA Z PRZODU Z MATERACEM skala 1:25

indywidualnie uszyta miekka oslona (pianka pokryta twardym
i wytrzymatym materialem PCV) mocowany od gory i od przodu
poprzez rzepy do stalowej ramy obudwy grzejnika

widok konstrukcjistalowe] ramy

PLASZCZYZNA PODLOGI

WIDOK OBUDOWY GRZEJNIKA OD GORY Z MATERACEM skala 1:25
indywidualnie uszyta miekka oslona (pianka polryta twardym

widok konstrukcjistalowe ramy

i wytrzymatym materialem PCV) mocowany od gory  od przodu

poprzez rzepy do stalowej ramy obudwy grzejnika

PLASZCZYZNA SCIANY

45

WIDOK OBUDOWY GRZEJNIKA Z GORY skala 1:20

UWAGA:

-nalezy wytworzy¢ 3 szt. ram obudwy grzejnikow
i zamocowac wg. rysunku 01
-indywidualnie uszyta migkka ostone z pianki pokrytej
twardym PCV nalezy zamocowa¢ na rzepy do ramy stalowej
-rama obudowy grzejnika wykonana ze stali ocynkowane;
ogniowo i malowanej proszkowo na kolor jasno szary
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14 106 20 106 14
stalowy plaskownik Koty Kohwy %ﬂ_ w ms%wowﬁﬁ _— Kolwy stalowy plaskownik
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T - - —— — | — STALOWY ] Tkg/m] Is21uK] kol
7 a : | PLASKOWNIK [ 1 200x140x10] 140 219 2 438
= 3 poy 7 7 . 7 = PLASKOWNIK [ 140x140x10 140 1,53 2 3,06
\ﬁ PLASKOWNIK [ 200x200x10 200 3,14 1 3,14
o 7‘\ EEEEEE—————E—————————. __ \7 L PROF.ZAMKNIETY| O 80x40x5 | 11270 8,64 974
staowa rama z profil 126 < 128 2 RAZEM: 107,68
zamknigtego B0xA0x5 260 WYTWORZYC NALEZY 3 OBUDOWY GRZEJNIKA
_ WIDOK OBUDOWY GRZEJNIKA Z _U_NNO_UC skala 1:20 . PRZEKROJ A-A skala 1:20
stalowy plaskownik stalowa rama z profu stalowy plaskownik 200x200x10mm stalowy plaskownik
200x140¢10mm zamknigtego 80x40x5 mm 260 20:140ct0mm | 40 oy
J 126 | 126 | ﬁ 4 36 mocujace M10
s N4 - | stalowy pleskowik
o — & Lﬂ\ - = — & | g — — — —— b s i — — —H 200x140x10mm
" k] s= ik —¢H ,
[ W g *
| | | 7 stalowa rama z profily
ol = | | | 7 zamknigtego 80xd0¢5 mm
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4&\@\ .................................... éw%L4 ..... <
8_.m1\LTW\\ - - L e — — — 47\1 w_ _ — — ~— .
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3 118 8 118 N , i
260 M,_ PLASZCZYZNA PODLOGI
35 1
40
PRZEKROJ B-B skala 1:20
260
14 232 14
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