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PROGRAM WYCHOWAWCZY SZKOLY

|. PODSTAWA PRAWNA

=

Konwencja o ochronie praw dziecka i podstawowych wolnosci (Dz.U. z 1993r. Nr61 poz.284 ze zm.)

2. Konwencja o Prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodéw Zjednoczonych (Dz.U. z
1991r. Nr 120 poz.526)

3. Art. 48, 53, 70 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (t.j. Dz.U. z 1997r. Nr 78
poz.483 ze zm.)

4. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2004r. Nr 256, poz2572 ze zm.) — art.54

ust.2

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta nauczyciela (Dz.U. z 2006r. Nr 97 poz. 674 ze zm.)

Rozporzadzenie MEN z dnia 21 maja 2001r. w sprawie ramowych statutow publicznych szkot (Dz.U. z

2002r. Nr 61 poz.624)

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 23 grudnia 2008r. w sprawie podstawy programowe;j

wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot (DZ.U. z 2009r.

Nr4, poz.17)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form

prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomani (Dz.U., poz.1249).

9. Statut Szkoty.
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II. MISJA SZKOLY

»Szkola to nasz wspélny dom. Zle zbudowany dom mozina zburzy¢
i zbudowaé od nowa, ale Zle wychowanego czlowieka nie da sie wychowaé
drugi raz.”

HI.WIZJA SZKOLY

,»,Czworka” — szkola:

e skoncentrowana na bezposredniej 1 twoérczej pracy z dzieckiem,

e sprzyjajaca wszechstronnemu i1 harmonijnemu rozwojowi ucznia,

e wychowujaca cztowieka kulturalnego, tolerancyjnego, szlachetnego,
troskliwego, wrazliwego, odpowiedzialnego za  siebie 1  innych,
ktory w swym postepowaniu kieruje si¢ prawda 1 obiektywizmem,

e stwarzajgca warunki sprzyjajace osiggnieciu  sukcesow w  rdéznych
obszarach dziatalnosci szkolnej,

e wyposazajgca w  wiedz¢ 1  umiejetnosci  umozliwiajace  sukces
na wyzszych etapach ksztalcenia,

e cenigca kreatywnos$¢ 1 inicjatywe uczniow - samorzadno$¢ uczniowska,

e rozwijajaca zainteresowania i uzdolnienia,

e promujaca zdrowy styl zycia i spedzania czasu wolnego,



e przygotowujaca do pelnego, satysfakcjonujacego uczestnictwa
w  réznych  dziedzinach  dorostego  Zycia: rodzinnego, spotecznego,
publicznego i kulturalnego.

Fundamentalne zadania szkoty — wychowanie, nauczanie i opieka przenikajg si¢
— sg nierozerwalne

IV. SPECYFIKA DZIAELALNOSCI SZKOLY

Szkota stwarza uczniom warunki do wszechstronnego rozwoju osobowosci.
Szczegdlng pozycje w pracy szkoly zajmuje edukacja ekologiczna, regionalna
oraz propagowanie turystyki i sportu ws$rdd wszystkich dzieci 1 grona
pedagogicznego. Ksztatcenie dzieli si¢ na dwa etapy edukacyjne:

e [ ectap edukacyjny, obejmujacy klasy I-III szkoty podstawowej — edukacja
wczesnoszkolna,;
e I etap edukacyjny, obejmujacy klasy IV-VI szkoty podstawowe;.

Nasi uczniowie rozwijaja swoje zainteresowania 1 doskonala swoje
umiejetnosci w roéznych formach zaje¢ pozalekcyjnych. . W szkole dzialajg kota
polonistyczne, matematyczne, informatyczne, teatralne, przyrodnicze, historyczne,
plastyczno — artystyczne, religijne, j. angielskiego, j, niemieckiego, zespdt wokalno —
instrumentalny, prowadzone s3 zajecia rekreacyjno — sportowe, dziata PCK 1
Caritas.

Szkota szczyci si¢ licznymi sukcesami uczniow zaréwno sportowymi jak 1
odnoszonymi w konkursach i olimpiadach przedmiotowych. W gronie naszych
ucznidow s3 laureaci wojewoddzkich konkurséw polonistycznych, matematycznych,
historycznych, przyrodniczych.

Wychowawcy integrujg zespoty klasowe poprzez udziat
w ogollnoszkolnych akcjach charytatywnych, przedstawieniach przygotowywanych
przez uczniow, lokalnych wycieczkach i wyjazdach turystyczno-krajoznawczych,
wspélnych pobytach na piknikach,  ogniskach
I rozgrywkach sportowych, konkursach szkolnych przygotowywanych przez
nauczycieli 1 Samorzad Uczniowski oraz licznych imprezach kulturalno-
rozrywkowych.

Szkota organizuje szereg stalych tradycyjnych juz imprez umozliwiajacych
prezentacje indywidualnych uzdolnien ucznia.

V.ZADANIA OGOLNE SZKOLY W DZIEDZINIE WYCHOWANIA

Gtownym celem wychowania jest wszechstronny rozwdj osobowos$ci ucznia.
Wspieranie go w prawidlowym rozwoju intelektualnym, psychicznym, spotecznym,
zdrowotnym, estetycznym, moralnym i duchowym. Wdrazanie do
samorzadnego dzialania, wspoélpracy, wzajemnej pomocy, wspotodpowiedzialnosci,
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samodzielnego zdobywania wiedzy, umiejetnosci zyciowych, doswiadczenia
spotecznego 1 samowychowania.

Wychowanie dziecka to proces $wiadomy, celowy, bardzo zlozony
1 trudny, ktory polega na planowym wpajaniu dziecku przez rodzicéw,
nauczycieli 1 wychowawcow zasad oraz regul, ktorymi ma si¢ ono kierowaé w
swoim Zyciu.

WYCHOWANIE to, w najkrétszym ujeciu, formowanie osobowosci.

Nalezy je rozumie¢ jako rozwijanie wrazliwosci na dobro i1 rozpoczyna¢ je od
ukazywania atrakcyjno$ci dobra. W $§wiadomym wychowaniu musza by¢
spetnione nast¢pujace warunki:
- integralno$¢ wychowania z wiedzg 1 kreowaniem umiejgtnosci,
- spojnos¢ dziatan wychowawczych pomiedzy szkota, rodzing, jak
rébwniez z innymi instytucjami wspierajagcymi szkote,
- oparcie wychowania na wartosciach.

Obowigzek wychowania cigzy na rodzinie. Rola szkoty, przy narastajacej
dysfunkcyjnos$ci rodzin, pozostaje niezastgpiona. Kierunek dziatalnosci
wychowawczej musi pozostawa¢ w zgodzie z wola rodzicow, co gwarantuje
Konstytucja RP z 1997 r. Art.48, Ust. 1:

»Rodzice maja prawo do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi
przekonaniami. Wychowanie to powinno uwzglednia¢é stopien dojrzatosci
dziecka, a takze wolno$¢ jego sumienia 1 wyznania oraz jego przekonania.” Z
normy tej wynika, ze nauczyciel powinien peli¢ funkcje wspomagajaca 1
uzupetniajaca w stosunku do rodzicow, przy ich peinej akceptacji. Jest to
jednoznaczne z tym, ze nauczyciele nie ponosza wylacznej 1 calkowitej
odpowiedzialnosci za efekty wychowawcze. Oznacza to, ze podstawowym i

naturalnym S$rodowiskiem spolecznym 1 wychowawczym
zycia dzieci jest rodzina, ktérag szkota powinna wspiera¢ w dziedzinie
wychowania.

Systematyczna praca z uczniami 1 rodzicami we  wspOlpracy
z réznymi instytucjami jest podstawa naszego programu wychowawczego, gdyz
wychowanie, opieka 1 ksztatlcenie powinno stanowi¢ integralng catosc.

VI.POWINNOSCI WYCHOWAWCZE BEDACE WYMIAREM
PRACY EDUKACYJNEJ

1. Stworzy¢ w szkole warunki wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia
w  wymiarze intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym, estetycznym,
kulturalnym, moralnym i duchowym.

2. Wspomagaé¢ ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigciu peinej
dojrzatosci w sferze: fizycznej, psychicznej, spotecznej, aksjologiczne;.
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3. Realizowa¢ dzialania z zakresu promocji zdrowia.

4. Przeciwdziata¢  niedostosowaniu  spolecznemu, zapobiega¢  przemocy
rowiesniczej. Stosowac szeroko pojeta profilaktyke.

5. Kontynuowa¢ realizacje¢ akcji 1 programow: "Bezpieczna czwoérka", ,, Tydzien
Czwartaka”, "Z kulturg osobistg za pan brat".

6. Ksztatltowa¢ postawy zachowan moralnych i nawykoéw estetycznych.

7. Wychowywa¢ w poszanowaniu zdrowia, szacunku do drugiego czlowieka,
jego mienia, pracy, tolerancji Swiatopogladowej 1 wobec 0séb
niepetnosprawnych.

8. Ksztaltowa¢ umiejetnosci nawigzywania kontaktow z przedstawicielami grup
odmiennych od ich grupy odniesienia np. mniejszos$ci religijnych, narodowych,
kulturowych.

9. Inspirowa¢ 1 wspiera¢ samorzadne dziatania szkolnych organizacji
uczniowskich.

10. Stwarza¢ w szkole odpowiednie warunki do pracy zespotowe;.

11. Da¢ uczniom mozliwos¢ wspotdecydowania o charakterze i formach pracy
szkoty, wyksztatci¢ w nich poczucie odpowiedzialno$ci za
siebie 1 najblizsze otoczenie.

12. Wytworzy¢ w uczniach $§wiadomos$¢ zyciowej uzytecznosci, zaroOwno
poszczegdlnych  przedmiotow  szkolnych, jak 1 calej  edukacji
na dalszym etapie nauki.

13. Wychowanie patriotyczne ksztaltowac poprzez uczestnictwo
w obchodach rocznic wydarzen historycznych i1 §wigt panstwowych.
14. Rozwijac dociekliwos¢ poznawcza uczniow ukierunkowang

na poszukiwanie prawdy i dobra.

15. Ksztaltowa¢ w uczniach postawe dialogu, umiejetnos¢ stuchania innych i
rozumienia ich pogladow.

16. Wspolpracowaé¢ z rodzicami/ opiekunami w realizacji wszystkich zadan
szkoty:

e dazy¢ do podnoszenia kultury pedagogicznej rodzicéw,

e wspoOtpracowa¢ z rodzicami/opiekunami w celu budowania postawy
prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia,

e wzmacnia¢ ich kompetencje wychowawcze,

e zaangazowal rodzicow w organizowanie zycia klasy i szkoty,

e prowadzi¢ zajecia otwarte dla rodzicoOw, warsztaty ukazujace sposoby
radzenia sobie z problemami wychowawczymi, prowadzone przez
nauczycieli, pracownikow PP-P i innych specjalistow w dziedzinie
wychowania.

Cala organizacja szkoty 1 wszelkie planowanie, podporzadkowane
jest zapewnieniu optymalnych warunkéw harmonijnego 1 wszechstronnego
rozwoju ucznia.

W warunkach naszej szkoly rozwijamy:
1. Aktywnosé, gdzie uczen:



lubi ruch i chetnie uprawia sport,

zyje aktywnie, dba o swoje zdrowie,

podejmuje proby artystyczne na miarg swoich mozliwosci, $piewa,
gra, rysuje 1 maluje, rozwijajac si¢ jako tworca 1
odbiorca sztuki,

zapoznaje si¢ i dba o narodowe i lokalne dziedzictwo kulturowe, ktore
stanowi dorobek catego spoteczenstwa.

2. Ciekawos¢ Swiata, gdzie uczen:

chetnie gromadzi wiadomosci z roéznych zrodel, nt. otaczajacego go
Swiata,

stara si¢ poszerza¢ wiedzg o sobie 1 o $wiecie,

jest pogodny, pozytywnie patrzy na $wiat, siebie 1 ludzi,

traktuje nauke jako co$ oczywistego, atrakcyjnego,
nie jest wobec niej bezkrytyczny, chetnie poglebia wiedze
o $wiecie.

3. Kreatywno$¢, gdzie uczen:

jest dobrze przygotowany do nast¢gpnego etapu nauki,
potrafi selekcjonowac¢ 1 porzadkowaé zdobyte informacije,
ocenia ich przydatnos$¢

wzbogaca zadania o wlasne pomysty,

rozumie zadania problemowe i potrafi je rozwigzac,
organizuje roézne imprezy, podejmuje rézne zadania
mysli logicznie 1 potrafi uzasadni¢ wlasne stanowisko.

4. Odpowiedzialnos¢, gdzie uczen:

stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dzialan  wykorzystujac
wczesniejsze doswiadczenia 1 ponosi konsekwencje swoich czynéw,
cieszy si¢ z sukcesow swoich, jak rowniez calej grupy, z ktorg
pracuje,

akceptuje porazki, ale wytrwale szuka rozwigzan alternatywnych,
jesli ma problem, zwraca si¢ o pomoc do rodzicow, wychowawcy
klasy, pedagoga szkolnego,

dziatajac  w  grupie, poczuwa si¢ do  wspotodpowiedzialnosci
za efekty pracy,

5. Otwartos¢, gdzie uczen:

wykorzystuje mozliwosci, jakie stwarza mu szkotla ,

chetnie komunikuje sig, prezentujac swoj punkt widzenia, rozwazajac
1 szanujgc poglady innych,

wie, ze istniejg rozne sposoby komunikowania sig¢, wigc uczy si¢ z
nich korzystac,

stucha innych,



rozumie roznice migdzy ludzmi,

nawigzuje wspoOtprace z innymi ludzmi,

chetnie przyjmuje propozycje pracy w roéznych zespotlach, grupach
uczniéw, doceniajac role pracy zespolowej,

w grupie potrafi dziata¢ zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami,
jest asertywny,

pomaga rowiesnikom.

6. Prawosé, gdzie uczen:

rozroznia dobre 1 zle uczynki w oparciu o system wartosci
obowigzujacych w jego otoczeniu,

w swoim zachowaniu wykazuje dobre intencje,

przestrzega zasad przyjetych w klasie, szkole,

reaguje na niewtasciwe zachowanie innych,

nie narusza godnosci drugiego czlowieka.

7. Punktualnos¢, gdzie uczen:

dotrzymuje terminow,
nie spdznia sig,
sprawnie postuguje si¢ czasem, planujac swoje zajecia.

8. Rozwaznos¢, gdzie uczen:

potrafi przewidzie¢ 1 zapobiega¢ niebezpieczenstwu,

potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo sobie i innym,

postepuje zgodnie z zasadami higieny,

w sytuacjach ekstremalnych potrafi wezwac pomoc
lub udzieli¢ pierwszej pomocy.

9. Tolerancyjnos¢, gdzie uczen:

rozumie, ze roznice mig¢dzy ludzmi sg czyms$ normalnym 1
pozadanym,

akceptuje odmiennos$¢, umie wspdipracowac z niepetnosprawnymi,
szanuje poglady innych, wystuchuje zdania innych,

w kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego 1 go zrozumiec,

wykazuje tolerancj¢ religijna,

przeciwdziata dyskryminacji.

10. Wrazliwo$¢ na piekno otaczajacego Swiata, gdzie uczen:

odpowiedzialnie uczestniczy w ochronie przyrody,
chroni pomniki przyrody i zabytki historyczne dla przysztych pokolen,
rozwija wlasciwe zachowania wobec zwierzat.

11. Rzetelnos$é, gdzie uczen:



solidnie wykonuje polecenia nauczyciela,
systematycznie uczestniczy w zajeciach szkolnych
I pozalekcyjnych

12. Samodzielno$¢, gdzie uczen:

potrafi zorganizowa¢ swoje miegjsce pracy,

potrafi zorganizowa¢ sobie nauk¢ w domu i1 czas wolny,

potrafi korzysta¢ ze wszystkich dostgpnych zZrddet informac;i
i wykorzysta¢ je w praktyce,

jest inicjatorem nowatorskich dziatah na rzecz klasy, szkoly 1
srodowiska

jest w stanie samodzielnie formulowa¢ wnioski i1 je uzasadniac.

VII. POWINNOSCI I TRESCI WYCHOWAWCZE DLA

POSZCZEGOLNYCH ZAJEC EDUKACYJNYCH

1. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie to:

budzenie uczu¢ patriotycznych oraz zainteresowania przesztoscig i
terazniejszoscig Polski,

znajomo$¢ symboli narodowych - godto, flaga 1 hymn panstwowy ,
opieka nad lokalnymi miejscami pami¢ci narodowe;j,

poznawanie sylwetek  wielkich  Polakéw — artystéw, uczonych,
politykéw, zohierzy,

przygotowanie ucznidow do Sswiadomego i1 aktywnego uczestnictwa w
zyciu publicznym,

wspotuczestnictwo w rodzinie, spoleczenstwie, narodzie, panstwie,
poznawanie 1 respektowanie praw i obowigzkow obywatelskich,
poznawanie piesni patriotycznych, utwordow literackich, obrazow,
filmow o tematyce historyczno — patriotycznej,

wdrazanie do przestrzegania wartosci 1 norm moralnych zycia
spotecznego, kultury spotecznej i polityczno — patriotycznej,
wyrabianie poczucia wspolnoty europejskie;.

2. Edukacja regionalna to:

poznanie najblizszego otoczenia domu rodzinnego,
poznanie mojej szkoty,
poznanie miasta, gminy, powiatu, wojewodztwa,



poznanie legend, elementow historii 1 kultury regionu
w powigzaniu z tradycja rodziny,

uczestniczenie w lokalnych $wigtach, obyczajach, zwyczajach,
poznanie sylwetek oséb zwigzanych ze $rodowiskiem lokalnym.

3. Edukacja ekologiczna to:

wplyw codziennych czynno$ci 1 zachowan w domu rodzinnym,
szkole, miejscu zabawy 1 pracy na stan $Srodowiska naturalnego,

rola naturalnych zasobow przyrody - style zycia 1 ich zwigzek z
wyczerpywaniem si¢ zasobow naturalnych,

obserwacja korzystnych 1 niekorzystnych zmian zachodzacych w
srodowisku przyrodniczym,

degradacja srodowiska naturalnego — przyczyny, wplyw
na zdrowie cztowieka oraz jej zwigzek z formami dziatalno$ci ludzi,
obszary chronione 1 ich znaczenie w zachowaniu roéwnowagi
biologicznej,

formy ochrony $rodowiska naturalnego — parki krajobrazowe,
rezerwaty 1 pomniki przyrody w najblizszej okolicy.

4. Wychowanie do zycia w rodzinie to:

podstawowe funkcje rodziny,

miejsce dziecka w rodzinie,

wartosci, pamiagtki 1 tradycje rodzinne,

wiez rodzinna, zwigzki uczuciowe 1 inne relacje w rodzinie,
przygotowanie do pelnienia rél spotecznych,

sztuka rozwigzywania konfliktow,

macierzynstwo 1 ojcostwo,

cigza 1 rozwo0j dziecka przed urodzeniem,

roznice 1 podobienstwa miedzy chltopcami 1 dziewczetami,
identyfikacja z wtasng plcia,

zmiany fizyczne i psychiczne okresu dojrzewania,

higiena okresu dojrzewania,

prawo cztowieka do intymnosci 1 ochrona tego prawa; asertywnos¢,
sposoby pokonania presji seksualnej,

istota  kolezenstwa 1  przyjazni, wzajemny  szacunek, pomoc,
wspoélpraca, empatia,

media: zasady wyboru czasopism, ksigzek, filmoéw, programéw TV,
odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwdj — samowychowanie.

5. Edukacja prozdrowotna to:

higiena ciata, miejsca pracy 1 wypoczynku,
racjonalne odzywianie, higiena 1 estetyka positkow,



ruch na §wiezym powietrzu podstawg dobrego samopoczucia
1 prawidlowego rozwoju fizycznego,

organizacja dnia pracy; rola snu,

bezpieczna droga do szkoty, komunikacja w szkole, ewakuacja szkoty,
problemy 1 potrzeby kolegow niepetnosprawnych, oséb chorych i
starszych,

zagrozenia cywilizacyjne — wlasciwe zachowanie si¢
w przypadku kontaktu z przedmiotami niebezpiecznymi, toksycznymi,
tatwopalnymi, niewybuchami 1 niewypatami,

szkodliwe  skutki ~ uzywania alkoholu, nikotyny , narkotykow,
»dopalaczy”, naduzywania lekow,

czynniki wptywajace na ksztattowanie osobowosci,

kultura w relacjach miedzyludzkich,

zapobieganie przemocy rowiesniczej, wzrost bezpieczenstwa.

6. Edukacja czytelnicza i medialna to:

&

rozwijanie zainteresowan czytelniczych,

poznanie dziejéw pisma, ksigzki, prasy 1 przekazow medialnych,
poznanie wydawnictw informacyjnych, literatury popularnonaukowej,
czasopism,

uczestniczenie w lekcjach bibliotecznych; pasowanie na czytelnika —
KLI, rodzaje katalogbw w szkolnej bibliotece — kl.VI,

komunikacja werbalna 1 niewerbalna, bezposrednia 1 medialna,
poznanie funkcji i1 charakterystyki komunikatéw medialnych,

teatr jako zrodlo przekazéw medialnych,

wydarzenia z zycia osobistego 1 spotecznego jako inspiracja
twoérczosci medialne;,

selektywnos¢ doboru informacji w $rodkach masowego przekazu;
stronniczo$¢ przekazu,

poznanie funkcji Srodkéw masowej komunikacji we wspotczesnym
spoleczenstwie informacyjnym.

VIII. POWINNOSCI WYCHOWAWCOW KLASOWYCH

Wychowawca postrzega 1 akceptuje swoich wychowankéw w catej pehni
ich egzystencji jako rownoprawne jednostki ludzkie.

Wychodzi naprzeciw potrzebom uczniow dajagc im wiedz¢ 1 opieke,
ktorej oczekuja oraz pomaga rozwija¢ wiar¢ 1 zaufanie we wlasne sity 1
mozliwosci.

Potrafi konstruktywnie rozwigzywaé¢ problemy 1 podejmowaé wilasciwe
decyzje.

Rozwija umiej¢tnosci wchodzenia w dobry kontakt z innymi.

Promuje i wspiera aktywno$¢ intelektualng i fizyczng uczniow.
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6. Potrafi  wesprze¢  psychicznie  uczniow  przezywajacych  problemy
1 trudno$ci osobiste.

7. Organizuje imprezy kulturalno — rozrywkowe i turystyczno-krajoznawcze
kultywujac w ten sposéb tradycje 1 wilasciwe wzorce zachowan oraz
integrujac zespot klasowy.

8. Inspiruje ucznidéw do dziatan na rzecz szkoly oraz promujacych ja w
srodowisku.

9. Wspiera rodzicow w proces1e wychowania.

10.Wdraza do samodzielnosci 1 0dpow1ed21alnos01

11.Przygotowuje do aktywnego udzialu w zyciu spotecznym.

12.Podejmuje systematyczne wysitki zmierzajagce do wytworzenia prawidlowe]
atmosfery wspodlnoty klasowe;.

13.Czuwa nad postgpami w nauce 1 frekwencja ucznia, jest w stalym
kontakcie z rodzicami.

14.Opracowuje w oparciu o ,Program wychowawczy szkoty” plan
wychowawczy klasy (w porozumieniu z uczniami i rodzicami).

15.Wskazuje na warto$¢ szczerej rozmowy w rozwigzywaniu wszelkiego
rodzaju problemow.

16.Rozwija umiejetnosci bedace fundamentem pracy w roznych grupach i
zespotach spotecznosci uczniowskie;j.

IX. ZASADY WSPOEPRACY WYCHOWAWCZEJ
Z RODZICAMI

W naszej szkole zasadami obowigzujacymi  we wspélpracy szkoly
i rodzicow sa:

1. Zasada partnerstwa ( rownorzedne prawa i1 obowigzki);

2. Zasada wielostronnego przeptywu informacji,

3. Zasada jednosci  oddzialywan ( konieczno$¢ realizowania zgodnych
ze sobg celow wychowania);

4. Zasada pozytywnej motywacji ( dobrowolny, chetny udziat
we wspotdziataniu obu grup);

5. Zasada aktywnej 1 systematycznej wspolpracy.

Cele wspélpracy rodzicow i nauczycieli:

1. Dazenie do usprawnienia pracy nauczycieli 1 rodzicow poszczegdlnych
uczniow;

Lepsze poznanie przez nauczycieli 1 rodzicow poszczegdlnych ucznidow;
Wzajemne poznanie si¢ 1 zrozumienie;

Pomoc rodzicow w organizowaniu imprez kulturalno - rozrywkowych.
UsSwiadomienie  rodzicom, ze wielostronny rozw0j dziecka zalezy
od wspdlnie realizowanych dziatan przez szkol¢ i dom - pedagogizacja
rodzicow.

abhwn
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8.

9.

Umacnianie wiezi emocjonalnej miedzy nauczycielami i rodzicami podczas
wspodlnie wykonywanych zadan.

Umozliwienie  dwukierunkowego  porozumiewania  si¢  nauczycieli
1 rodzicoOw na zasadzie demokracji 1 partnerstwa.

Wymiana opinii 1 spostrzezen pomigdzy nauczycielami i rodzicami,
dotyczaca rozwoju dziecka.

Sugerowanie rodzicom okre§lonych form oddzialywan wychowawczych, za
pomocg ktéorych mogliby pomdc swoim dzieciom w nauce i zachowaniu.

10.Utatwienie nauczycielom zrozumienia stosunku ucznia do swej rodziny

oraz jej oczekiwan wobec niego.

Formy wspoldzialania nauczycieli i rodzicow:
1. Zbiorowe:

spotkania  robocze (wywiadowki) — majg  charakter  organizacyjny,
informacyjny. Informuje si¢ na nich migdzy innymi, o rdznych
pozytywnych dokonaniach uczniéw, organizacji zaje¢ z nimi, planach
pracy wychowawczej, o trudnosciach w toku nauczania, wychowania
1 postgpach w nauce.

spotkania towarzyskie to spotkania okolicznosciowe i1 z okazji réznych
uroczystosci 1 imprez organizowanych w szkole. Omawia si¢ na nich
sprawy interesujace obie strony. To okazja do poznania dzieci panujacej
atmosfery. Czasami s3 na nich pokazy, wystepy.

spotkania z ekspertem ( zaproszeni goscie np.; psycholog, policjant).
Dotycza one spraw wykraczajacych poza kompetencje zawodowe
mozliwosci nauczyciela.

spotkania  dotyczace trudnosci wychowawczych: w grupach np;
10-15 osobowych z tymi samymi rodzicami. Odbywaja si¢ na ogo6t
oddzielnie dla réznych grup w zaleznosci od problemu z jakim borykajg
si¢ rodzice badz szkota, poniewaz pozwalaja si¢ skoncentrowa¢ na

zagadnieniach typowych dla danej grupy.

spotkania  poSwiecone pedagogizacji rodzicow (prelekcje) pozwalaja
yjednolici¢ reprezentowane przez rodzicow rdzne stanowiska na temat
wychowania 1 rozwoju psychicznego ucznidw, a takze usprawniajg
wspotdziatanie z nauczycielem 1 konkretne poczynania wychowawcze
wobec swych dzieci,
dziennik elektroniczny.

2.Indywidualne:

konsultacje pedagogiczne  wspdlne  poszukiwanie  przez  rodzicow
1 wychowawce rozwigzan trudnych sytuacji, szukanie mozliwosci ich
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przezwyciezania. Omawianie z rodzicami trudno$ci jakie napotykaja
uczniowie. W tym celu kazdy nauczyciel ma wyznaczony staty dyzur tzw. R
gdzie w okreSlonym czasie rodzic moze skonsultowaé si¢ z
nauczycielem.

kontakty korespondencyjne — ( dzienniczek ucznia, zeszyt kontaktow z
rodzicami, listy do rodzicéw, kontakt elektroniczny poprzez e-
dziennik), polegajag na pisemnym porozumiewaniu si¢ w sprawach pilnych.
Wystepuja w  przypadku niemozliwosci lub niezasadno$ci kontaktow
bezposrednich. Uzupetniaja  konsultacje  pedagogiczne, zbiorowe i
indywidualne spotkania nauczyciela z rodzicami.

rozmowy telefoniczne: s3 dopelieniem innych form kontaktu. Stosowane
sporadycznie, czasami jednak konieczne. Sg to okolicznosciowe informacje
o uczniu, dotyczace np.; wypadkow losowych, postepow w nauce,
zachowaniu i wagarach,

Oprocz wymienionych form wspoélpracy mozemy wymieni¢:

dziatalnos¢ Rady Rodzicow,

dziatalno$¢ klasowej Rady Rodzicow,

wspoéldziatanie rodzicow w pracy dydaktyczno — wychowawczej,
przekazywanie = wiadomosci na  specjalnie  wydzielonych  tablicach
informacyjnych dla rodzicow oraz stronie internetowej szkoty

glos doradczy (zbieranie opinii rodzicéw o szkole), ankiety

organizowanie czasu wolnego,

pomoc rodzicow w pozyskiwaniu pozabudzetowych srodkéw finansowych,
bezptatne wykonywanie ustug.

Nie brakuje form wspotpracy szkoly z rodzicami, pozostaje kwestia checi

1 mozliwos$ci ich poszerzenia.

X.WSPOEPRACA SZKOLY ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM

Szkola w zakresie wychowania dzieci i mlodziezy wspolpracuje z:

Powiatowym Centrum Rozwoju Edukacji Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna,

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

Osrodkiem Psychoedukacji Profilaktyki Uzaleznieh 1 Pomocy Rodzinie,
Pelnomocnikiem Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Pomocy Rodzinie,

Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

Swietlica Srodowiskowa ,.Mopsik”,

Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej,
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Sadem Rejonowym — III Wydzial Rodzinny i Nieletnich, Kuratorzy
Zawodowi,

Komenda Powiatowa Policji,

Komenda Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarnej,

Straza Miejska,

Parafia §w. Brata Alberta,

Itawskim Centrum Kultury,

Spotdzielczym Domem Kultury ,,Polanka”,

Migdzyszkolnym Osrodkiem Sportowym,

Itawskim Centrum Sportu, Turystyki 1 Rekreac;i,

Szkotami 1 Przedszkolami,

Samorzadem Terytorialnym,

zaprzyjazniong Szkotg Podstawowa nrl im. Polskich Podroznikow
w Aleksandrowie Kujawskim

Z kazda instytucja, ktorej celem dzialania jest dobro dzieci.

XI. PROFILAKTYKA SZKOLY

Zgodnie z przepisami szkota posiada 1 realizuje Szkolny Program
Profilaktyki uwzgledniajacy potrzeby srodowiska lokalnego, rowiesniczego 1
rodzinnego ucznia.

W ramach szkolnej profilaktyki szkota realizuje dzialania z zakresu promocji
zdrowego stylu zycia, troszczy si¢ miedzy innymi 0
ochrong¢ ucznidow przed uzaleznieniami, przemoca, demoralizacja
I INNymi zagrozeniami spotecznymi.

Szkota prowadzi systematyczng dzialalno§¢ wychowawczg, edukacyjna,
informacyjng 1 profilaktyczng wséréd ucznidw, ich rodzicow/opiekundéw oraz
nauczycieli, wychowawcow 1 innych pracownikow szkoty w celu
przeciwdziatania narkomani.

Dziatalnos¢ w/w obejmuje dziatania uprzedzajagce majgce na celu
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych
z uzywaniem srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych, nowych  substancji  psychoaktywnych przez ucznidw,
charakteryzujacych si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku
zwyczajowych norm 1 wymagan, niosgcych ryzyko negatywnych konsekwencji
dla zdrowia fizycznego 1 psychicznego ucznia oraz jego otoczenia spotecznego.

Planowanie, koordynowanie i prowadzenie profilaktycznej edukacji
dokonuje si¢ we wspdlpracy z innymi stuzbami spolecznymi.
Udziat specjalistow  spoza szkoly jest przez nig aranzowany

I skoordynowany z jej programem.

Programy profilaktyczne dostosowane sa do grup wiekowych uczniow.
Szkolna  profilaktyka uzaleznien jest zintegrowana z podejSciem
stosowanym w calej spoteczno$ci, wiaczajac rodzicow, lokalne autorytety 1
organizacje.
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9. Szczegdtowe zadania profilaktyki , metody i formy ich realizacji zawarte
s3 w szkolnym programie profilaktyki.

10.Szkota w ramach dziatan profilaktyczno — wychowawczych wykorzystuje
zapisy z monitoringu w celu realizacji jej misji wychowawczej;

zastosowanie monitoringu 1 rejestracji  zdarzen przyczynia = si¢
nie tylko do poprawy bezpieczenstwa, komfortu pracy 1 nauki
ucznidw oraz  pracownikéw  szkoly 1 o0s6b  przebywajacych
na terenic szkoty, ale takze wzmacnia dzialania profilaktyczno —
wychowawcze realizowane w spolecznosci szkolnej,

niewtasciwe zachowania uczniéw, agresja fizyczna, wybryki, akty
chuliganstwa, zastraszanie, niszczenie mienia szkolnego, kradzieze,
wymuszenia, wizyty  0sOb postronnych, niepowotanych, itp.
sa kontrolowane, dokumentowane 1 w razie konieczno$ci za zgoda dyrekc;ji
odtwarzane,

zarejestrowane sytuacje moga by¢ wykorzystane
do udowodnienia niewlasciwego zachowania si¢ ucznia 1 obnizenia
oceny z zachowania,

monitoring  rozbudza  $wiadomo$¢  samodyscypliny  dotyczacej
wlasciwego, kulturalnego zachowania si¢ w miejscu publicznym, jakim
jest szkota,

za prawidtowe funkcjonowanie monitoringu odpowiedzialny
jest kierownik gospodarczy,

sprawnie  dzialajacy  monitoring  skutecznie = poprawia  sytuacje
w aspekcie probleméw wychowawczych, umozliwia kontrole zachowan
uczniow,

przegladu materialu wizyjnego dokonuja nauczyciele zaangazowani w
wyjasnienie konkretnej sytuacji oraz pedagodzy,

w wyjatkowych przypadkach, na prosbe¢ rodzicow/opiekunéow prawnych
uczniow ( uczestnikOw wyjasnianego zdarzenia ) dyrektor wyraza zgode
na prezentacj¢ nagrania rodzicom/ opiekunom prawnym w celu
wspolnego, jak najbardziej wiarygodnego wyjasnienia zajScia oraz
zaplanowania dziatan naprawczych.

X1 OCENA Zz ZACHOWANIA

1. Ocena z zachowania wyraza opini¢ szkoly o wypelnianiu przez ucznia
obowigzkoéw szkolnych, jego kulturze osobistej, udziale W
zyciu klasy, szkoty 1 Srodowiska, postawach wobec kolegéw, nauczycieli 1
innych osob.

2. Celem oceniania zachowania ucznia jest:

e dostarczenie uczniowi [ jego rodzicom informacji
0 prezentowanych przez ucznia postawach 1 nastawieniu
do obowiazkow szkolnych, zaangazowaniu w rozwijanie swojej
osobowosci, dbaniu o zdrowie 1 bezpieczenstwo wilasne, jak tez nie

15



3.

stwarzaniu zagrozenia dla zdrowia 1 bezpieczenstwa innych oraz
dotyczacych funkcjonowania ucznia w Srodowisku szkolnym 1
spotecznym,;
e motywowanie ucznia do samokontroli oraz samooceny Sswego
postepowania , odpowiedzialnosci za  siebie, swoje decyzje
1 cigglego doskonalenia swojej osobowosci;
e uswiadamianie jego mocnych 1 stabych stron w odniesieniu do
oczekiwan szkoty uwzglednionych w kryteriach,
upowszechnianie pozytywnych wzorcow ksztattujacych osobowosé,
mobilizowanie uczniow do aktywnos$ci spotecznej,
dbanie o czystos¢ jezyka ojczystego i1 kulture osobista,
e zapobieganie niewlasciwym zachowaniom.
Ocen¢ z zachowania ustala wychowawca klasy wspdlnie z zespotem
klasowym, po zasiggnieciu  opinii  cztonkow Rady  Pedagogiczne;j
oraz pracownikéw administracji 1 obstugi.
W szkole dokonuje si¢  oceny  zachowania  ucznia  zgodnie
z kryteriami oceny zachowania 1 przestrzegania regulaminu szkolnego.
Ocen¢  zachowania  wustala  si¢  przy  klasyfikacji  semestralnej
1 koncoworocznej wedlug nastepujacej skali ocen:
e \WZOrowe,
bardzo dobre,
dobre,
poprawne,
nieodpowiednie,
naganne.

XIII.WZORZEC ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ

Dziatania wychowawcze ukierunkowane sg na rozwdj absolwenta zgodnie z
nastepujagcym wzorcem:

ooNOOR~ODE

Ma poczucie przynalezno$ci do wtasnego kraju.

Potrafi zachowaé¢ si¢ w obecnosci symboli narodowych.
Rozumie potrzebe pielegnowania tradycji.

Doskonale funkcjonuje w swoim naturalnym $rodowisku.
Potrafi wyraza¢ wtlasne opinie, a jednocze$nie szanowac cudze.
Przejawia postawe aprobowang spotecznie.

Docenia role pracy zespotowe;.

Ma uporzadkowany system wartosci.

. Wierzy w swoje mozliwos$ci, zna swoje stabe 1 mocne strony.

10 Pozytywnie patrzy na otaczajacy go S$wiat.
11.Jest ciekawy S$wiata; chetnie gromadzi  wiadomo$ci  korzystajac

z r6éznych zrddel, ocenia ich przydatnos¢.

12.Jest wyposazony w rzetelng wiedzg, pozwalajagca mu na kontynuacje

edukacji na wyzszym szczeblu.

13.Jest odpowiedzialny; potrafi przewidzie¢ skutki swoich dziatan, ponosi

konsekwencje swoich czynow.
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14.Jest  otwarty; wykorzystuje  mozliwosci  jakie stwarza mu dom
1 szkota, chetnie nawigzuje kontakty 1 wspoOtprace z innymi ludzmi.

15.Rozréznia dobre 1 zte uczynki w swoim zachowaniu.

16.Zna  zagrozenia wystgpujagce w jego Srodowisku 1 potrafi im
przeciwdziatac.

17.Jest wrazliwy na pigkno natury, Swiadomy zdrowego stylu zycia.

18.Jest tolerancyjny, rozumie, ze ro6znice migdzy ludzmi sg3 zjawiskiem
naturalnym 1 pozadanym, nikogo nie dyskryminuje.

19.Jest aktywny, lubi ruch 1 ch¢tnie uprawia sport.

20.Docenia warto$¢ rodziny i swoje w niej miejsce.

21.Potrafi oprze¢ si¢ presji rowiesniczej 1 negatywnym zachowaniom, jest
asertywny.

22.Jest otwarty na europejskie 1 §wiatowe wartosci kultury.

XIV.ZWYCZAJE SZKOLNE - WYCHOWANIE POPRZEZ
BUDOWANIE RYTUALU SZKOLNEGO

Poprzez zwyczaje szkola buduje swoisty rytuatl zwigzany z
cyklicznymi uroczystoSciami, §wigtami narodowymi, patriotycznymi 1
lokalnymi, ktérego wartos¢ wychowawcza jest ogromna, gdyz towarzyszy
uczniowi od pierwszego do ostatniego dnia pobytu w szkole. Klasowe plany
wychowawcze zawierajg terminy ponizszych imprez 1 uroczystosci oraz sposob
ich realizaciji.

1. Ceremonial szkoty — staty fragment oficjalnych uroczystosci szkolnych.
2. Slubowanie klas pierwszych.
3. Pasowanie na czytelnika uczniéw kl.I .( biblioteka szkolna)
4. Pasowanie na ,.Swietlika” .( $wietlica)
5. Spotkanie z rodzicami 1 z przyszltymi uczniami kLI. (czerwiec)
6. Apele:
e Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego,
Swieto Komisji Edukacji Narodowej,
Swieto Odzyskania Niepodlegtosci,
Swieta Bozego Narodzenia,
Swieta 1 i 3 Maja
Podsumowanie osiggnie¢ naukowych, artystycznych, turystycznych
1 sportowych ucznidéw,
Zakonczenie roku szkolnego klas VI — pozegnanie absolwentow,
e Zakonczenie roku szkolnego kl. I -V.

7.Uroczystosci szkolne - klasowe i w grupach wiekowych:
e _Andrzejki”,

,Mikotajki”,

»Spotkania wigilijne”,

,,Walentynki”,
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e .Bale karnawalowe”,

e _Dzien Samorzadnosci Uczniowskiej”,

o _Konkurs Recytatorski kl.I —III”

o Tydzien Czwartaka”,

e _.Dzien Matki”,

e ,Dzien Dziecka” - Festyn Rodzinny,

e Wojewddzki Festiwal Piosenki Turystycznej,

e Impreza kulturalno — rozrywkowa podsumowujaca szescioletni pobyt w
szkole.

8.Konkursy przedmiotowe i sportowe na szczeblu:
e szkoly,

miasta,

powiatu,

rejonu,

wojewddztwa,

ogolnopolskie.

XV. METODY PRACY
praca z podrecznikiem 1 pomocami naukowymi,
- gry i zabawy dydaktyczne,

- dyskusje na forum grupy,

- scenki rodzajowe,

- tworczos$¢ plastyczna, techniczna 1 artystyczna dzieci,
- pogadanki,

- gry dramatyczne,

- symulacje, filmy i metaplany, drzewa decyzyjne,

- warsztaty poznawczo — doskonaljce,

wycieczki tematyczne, turystyczno — krajoznawcze,

- happeningi,

- pikniki edukacyjne.

XVI. FORMY PRACY

- praca w zespotach klasowych,

- praca w grupach,

- praca w zespotach zadaniowych,

- praca indywidualna,

- praca poprzez akcje o zasiggu ogolnoszkolnym , angazujaca
wszystkich ucznidw, nauczycieli, a takze rodzicow.
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XVIl. REALIZACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO SZKOLY
ODBYWA SIE W RAMACH:

e zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli — wychowawcow,

o 7zajel prowadzonych przez nauczycieli zajec edukacyjnych
oraz wychowawcow,

e godzin do dyspozycji wychowawcy,

e zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote,

e zaje¢ warsztatowych 1 pogadanek przeprowadzanych przez wychowawcow,
pedagoga szkolnego i1 zaproszonych gosci z instytucji wspierajacych prace
szkoty,

e pomocy psychologiczno - pedagogicznej,

e zaje¢ realizowanych w instytucjach wspierajacych prace szkoty,

e uczestnictwo w imprezach  kulturalno - rozrywkowych, turystyczno-
krajoznawczych i sportowych,

e udzialu rodzicow w zyciu szkoty.

XVIII. ZAKONCZENIE

Program  wychowawczy  obejmuje  wszystkie treSci 1  dzialania
0 charakterze wychowawczym skierowane do ucznidéw 1 realizowane przez
nauczycieli. Podmiotem oddziatywan wychowawczych s3a uczniowie, ich
rodzice/opiekunowie oraz nauczyciele, cate srodowisko szkolne.

Program wychowawczy nie powinien by¢ traktowany jako niezmienny —
jego przydatnos¢ 1 skutecznos¢ zalezy w duzym stopniu od
uaktualnienia jego tresci, zarbwno ze wzgledu na oczekiwania osoéb, ktorych on
dotyczy, jak 1 nowe zjawiska w spotecznosci szkolnej, lokalnej, europejskie;.

Program  Wychowawczy szkoly =zostal opracowany przez zespot
nauczycieli po wczesniejszym rozpoznaniu potrzeb ucznidw 1 oczekiwan
rodzicow 1 nauczycieli. Zostat on oparty na wizji 1 misji  szkoty.
Tresci programowe zgodne s3 ze Statutem Szkoty.

Program wychowawczy jest integralng czescig statutu szkotfy.
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SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI

SAMORZADOWEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 4

im. POLSKICH PODROZNIKOW
W ILAWIE

1. PODSTAWA PRAWNA:

NS

11.

12.

13.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej.

Konwencja o Prawach Dziecka.

Ustawa o Systemie O$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r.

Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowe]
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot.
Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania
I organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
1 placowkach.

Program Ochrony Zdrowia.

Ustawa 0 ochronie zdrowia psychicznego z dn. 19 sierpnia 1994r. z po6zniejszymi zmianami.
Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika
1994 r. z pdZniejszymi zmianami.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dn. 29 lipca 2005 r. z pdzniejszymi zmianami

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie

szczegotowych form dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy
zagrozonych uzaleznieniem.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomani (Dz.U.,
po0z.1249).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 22 marca 2011 r. w sprawie Krajowego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016.

Statut Szkoty.

1. Wychowanie i profilaktyka w szkole - wprowadzenie.

Wychowanie jest procesem, w ktorym wychowanek ma dojs¢ do pelni
0sobowego rozwoju poprzez

- uksztattowanie prawego charakteru

- budowanie poczucia odpowiedzialnosci za wlasny rozwdj 1 dobro
wspolne,

- uznanie 1 przestrzeganie norm spotecznych,

- budowanie postawy zyczliwosci i mitosci do ludzi,

- uswiadomienie sobie celéw Zyciowych
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Wychowanie jest wigc stalym procesem doskonalenia si¢ wychowanka,
ktory poprze swoje wybory 1 dzialania rozwija si¢ i1 usprawnia swoje ludzkie
zdolnosci do bycia w pelni cztowiekiem.

Wskazywanie idealu 1 pomocy w dazeniu do niego oraz ochrona
1 ingerowanie, gdy pojawia si¢ na tej] drodze zagrozenie, stanowig stale
elementy towarzyszenia dziecku w rozwoju. Jezeli pierwszy element byltby
wychowaniem w sensie Scistym, to drugi element ma charakter profilaktyki.

Zatem  profilaktyka  jest  chronieniem  cztowiecka ~w  rozwoju
przed zagrozeniem 1 reagowaniem na nie. Jej celem jest ochrona czlowieka,
dziecka, ucznia, wychowanka przed wszystkimi zaktdceniami rozwoju.

Zaréwno wychowanie, jak 1 profilaktyka to nic innego jak prowadzenie dziecka
ku dojrzato$ci. Dziatania o charakterze profilaktyki uzupelniajg 1 przenikaja
realizowany program wychowawczy.

1. Szkolny program wychowania, stanowi podstawg dla celéw 1 zasad
szkolnego programu profilaktyki.

2. Szkolny program nauczania jest istotny dla okreSlenia struktury 1 tresci
szkolnego programu profilaktyki.

3. Szkolny system oceniania jest istotny dla planowania metod i form
realizacji szkolnego programu profilaktyki.

Szkolny Program Profilaktyki ma charakter wychowawczy, edukacyjny,
informacyjny i profilaktyczny.

Program ten uwzglednia tre$ci ksztalcenia dostosowane do potrzeb
rozwojowych uczniow oraz potrzeb $rodowiska szkolnego 1 lokalnego.
Jest on zintegrowany ze Statutem Szkoty 1 Programem Wychowawczym.
Adresatami Szkolnego Programu Profilaktyki sg uczniowie, ich rodzice/opiekunowie
oraz wszyscy pracownicy szkoty.
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2. Opis podmiotow szkoly i srodowiska lokalnego
- diagnoza zagroZen.

DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO
SAMORZADOWEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ NR4
W IEAWIE

Wiek dzieci 6 —13 lat.

Poczatek nauki szkolnej jest przetomowym momentem w zyciu dzieci.
Wkraczaja w nowe  Srodowisko, muszg sprostaé nowym wymaganiom
1 dostosowa¢ si¢ do nowego otoczenia. Jest to tez okres przetomowy
pod wzgledem kontaktéw z rowiesnikami.

Ksztatcenie dzieli si¢ na dwa etapy edukacyjne:
e [ ectap edukacyjny, obejmujacy klasy I-III szkoty podstawowej — edukacja
wczesnoszkolna,;
e I etap edukacyjny, obejmujacy klasy IV-VI szkoly podstawowe;.

Obserwacja rzeczywistosci pokazuje stale wzrastajace zagrozenie ptynace
z roznych zrédet, ktére za pomocg medidow docierajg do wszystkich $rodowisk.
Potencjalnie zagrozonym rozwojem nalogowego stylu zycia jest kazdy cztowiek,
szczegblnie dzieci, ktore s3 w fazie poznawania 1 wybierania warto$ci oOraz
ksztattowania charakteru.

Rozmowy z uczniem 1 jego rodzicami oraz ankiety pozwolily zebrac
wychowawcom informacje dotyczace  rodziny ucznia, jego zainteresowan,
stosunku do norm i =zasad, preferowanych wartosci. Roéwniez, bezposredni
kontakt 1 stala obserwacja ucznia przez nauczycieli pozwolita na do$¢ wczesne
rozpoznanie podejmowanych przez niego zachowan ryzykownych, pojawiajacych
si¢ w codziennym zyciu.

Zachowania ryzykowne to dziatania zwigkszajace prawdopodobienstwo
pojawiania si¢ niekorzystnych, psychologicznych, spotecznych 1 zdrowotnych
konsekwencji, a wigc zaburzajacych prawidlowy rozwoj. Zachowania te z reguly
moze wywotywaé wiele czynnikdéw ryzyka. Sg to zarowno czynniki zwigzane =z
wewnetrznymi cechami jednostki ( np. nieumiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem),
jak 1 z wptywem §rodowiska rodzinnego, szkolnego, kolezenskiego.

Czynniki ryzyka

Zewnetrznymi  czynnikami  ryzyka w naszym  szkolnym  S$rodowisku,
powodujacymi negatywne zachowania uczniéw, najczgsciej sg :

- $rodowisko rodzinne, np. patologia, trudna sytuacja materialna rodziny,
bezrobocie, pobyt rodzicoOw za granicg, rodzina niepetna,
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- modelowanie takich zachowan w domu 1w Sszkole,

- konflikty w dziecinstwie,

- grupa rowiesnicza, ktorej norma sg zachowania dysfunkcyjne,
- niskie wyniki osiggane w szkole, trudnosci w nauce,

- brak celow zyciowych,

- brak umiejetnosci spotecznych,

- negatywny wptyw medidéw 1 portali spotecznosciowych

Wystepowanie niektorych z tych czynnikow w jakimkolwiek okresie

zycia, moze zwickszy¢ ryzyko niepozadanych zachowan. Tak jest np.
z niedostateczng kontrolg rodzicielska, ktéra konsekwentnie wigze si¢
z zaburzeniami zachowania u dzieci.

Wykorzystane narzedzia badawcze majace na celu diagnoze

niepozadanych zachowan to:

o ankiety,

o obserwacja zachowania ucznidw w sytuacjach typowo szkolnych
I pozalekcyjnych,

o rozmowy z rodzicami i uczniami,

o analiza dokumentéw szkolnych:

- analiza frekwencji w dziennikach lekcyjnych,

- analiza frekwencji Rodzicow na zebraniach
organizowanych przez szkote,

- analiza dokumentacji pedagoga szkolnego,

- protokotow z Rady Pedagogiczne;,

o wywiady z wychowawcami klas, nauczycielami i personelem
szkoty,

o kontakt z PCRE Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng, Sadem,
Policja, MOPS, GOPS, Swietlicq Srodowiskowq » Mopsik”,
Osrodkiem Psychoedukacji Profilaktyki Uzaleznien 1 Pomocy
Rodzinie.

Analiza sytuacji wychowawczej w szkole oraz zebrane materialy 1 obserwacje
spotecznosci uczniowskiej pozwolily wytoni¢ nastgpujace problemy wsrod
ucznidOw naszej szkoly:

O

o

O O O O O

wzrost  liczby  uczniow z  zaburzeniami 1 odchyleniami
rozwojowymi  (z  zaburzeniami  emocjonalnymi, z  ADHD,
z zespotem Aspergera lub specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢),
wzrost liczby ucznidw wychowujacych si¢ w trudnych warunkach
materialnych ,

niski poziom zainteresowania nauka, a w niektoérych przypadkach brak
motywacji do nauki,

lekcewazenie obowigzkow szkolnych,

brak dyscypliny,

postawa roszczeniowa,

zachowania agresywne,

wulgaryzmy,
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ktamstwa,

cyberprzemoc,

zaniedbania higieny osobistej,

proby palenie papierosOw poza terenem szkoty,

uzywanie alkoholu przez rodzicow w obecnosci dzieci,

uzywanie S$rodkow psychoaktywnych przez starszych kolegow poza
terenem szkoty.

O O O O O O

Czynniki chroniace

- stala opieka wychowawcza w szkole,

- wspieranie rozwoju uczniéw 6 i 7- letnich rozpoczynajacych nauke
w szkole,

- wzmacnianie bezpieczenstwa w szkole,

- wspieranie ucznidw niepelnosprawnych,

- udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom i ich rodzicom,

- zachgcanie 1 wymaganie od uczniow zachowan prospotecznych
1 respektowania norm spotecznych,

- dobry przeplyw informacji szkota — rodzice,

- znajomos¢ srodowiska rodzinnego ucznia,

- silna wigz emocjonalna z rodzicami,

- wskazywanie pozytywnych wzorcow w domu, szkole 1 otoczeniu,

- szacunek do norm 1 wartosci,

- nabycie umiejetnosci asertywnych,

- roznorodno$¢ form spedzania wolnego czasu,

- wspieranie ucznidw w realizacji ich zainteresowan,

- umiejetnos$¢ 1 wiedza na temat wlasciwego korzystania z mediow,

- realizacja programow profilaktycznych.

3. Cel i zadania szkolnej profilaktyki.

Dziatania profilaktyczne w naszej szkole obejmuja przede wszystkim dziatania
(profilaktyki wuniwersalnej) majace na celu wspieranie wszystkich uczniow
w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych
celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka
wystapienia zachowan problemowych. Obejmujg takze dzialania uprzedzajace majace
na celu przeciwdziatanie pojawieniu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z
uzywaniem  $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych , $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow charakteryzujacych
si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan,
niosacych ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego 1 psychicznego
ucznia oraz jego otoczenia spotecznego..
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Celem glownym Szkolnego Programu Profilaktyki jest zapewnienie poczucia
bezpieczenstwa oraz odpowiednich warunkéw do rozwoju ucznia. Aby w ramach
szkolnej profilaktyki osiggnag¢ postawiony cel, nalezy realizowa¢ okreslone
zadania, takie jak:

promowanie zdrowego stylu zycia i odzywiania,

wspotpraca z rodzicami/opiekunami w celu budowania postawy prozdrowotnej
1 zdrowego stylu zycia, wzmocnienia kompetencji wychowawczych,
podejmowanie dziatan uprzedzajacych majacych na celu przeciwdziatanie
paleniu tytoniu, spozywania alkoholu, napojéw energetyzujacych, uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych, "dopalaczy" przez uczniow,

nauka umiejetnosci spotecznych,

rozwo6j zainteresowan,

zagospodarowanie czasu wolnego,

nauka pozytywnego postrzegania siebie i rozumienie swoich uczué,
uczestnictwo w grupie,

ksztattowanie w wuczniach odpowiednich postaw: wobec ludzi stabszych,
chorych, niepelnosprawnych, ze wzglegdu na wyznanie itp. w ramach
przeciwdziatania dyskryminacji,

rozwigzywanie problemow,

opieka 1 bezpieczenstwo,

pomoc psychologiczno-pedagogiczna,

nawigzywanie  wspOlpracy z  instytucjami  wspierajagcymi  szkole
w dziataniach profilaktycznych,

edukacja prawna,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli,

dobdr 1 realizacja programoéw profilaktycznych.

W realizacji programu szkolnej profilaktyki pomocne sa wszelkiego rodzaju
programy profilaktyczne. Za dobor odpowiednich programéw realizowanych
w naszej szkole, odpowiedzialny jest zespot wychowawczy i Dyrekcja Szkoty
przy akceptacji Rady Rodzicow.

Na podstawie naszych doswiadczen, skuteczny program profilaktyczny powinien:

przekazywac rzetelne informacje,

promowac pozytywne wartosci,

opiera¢ si¢ na sprawdzonych strategiach,
stosowa¢ metody pracy aktywizujace odbiorcéw,
mie¢ odpowiednig intensywnos$¢ zajec,

aktywnie angazowac rodzicow,

wlacza¢ do realizacji liderow miodziezowych,

by¢ dostosowany do potrzeb 1 mozliwosci konkretnej grupy odbiorcow,
by¢ monitorowany.

25



W realizacj¢ zadan Programu wilaczeni s3 wychowawcy, nauczyciele, pedagog

szkolny oraz uczniowie wszystkich klas. Realizacj¢ Programu systematycznie

wspomaga  Dyrekcja 1 Samorzad Szkolny. Do wspolpracy zaproszeni sa takze

Rodzice, ktérzy maja wptyw na podejmowane przez szkot¢ dzialania profilaktyczno -

wychowawcze.

4. Metody i formy pracy stosowane w realizacji programu.

Metody pracy:
praca z podrgcznikiem 1 pomocami naukowymi,
- gry i zabawy dydaktyczne,
- dyskusje na forum grupy,
- scenki rodzajowe,
- tworczos$¢ plastyczna, techniczna 1 artystyczna dzieci,
- pogadanki,
- gry dramatyczne,
- symulacje, filmy i metaplany, drzewa decyzyjne,
- warsztaty poznawczo — doskonalace,
wycieczki tematyczne, turystyczno — krajoznawcze,
- happeninngi,
- pikniki edukacyjne,
- aktywne metody pracy.

Formy pracy:
- praca w zespotach klasowych,
- praca w grupach,
- praca w zespotach zadaniowych,
- praca indywidualna,
- praca poprzez akcje o zasiggu ogoOlnoszkolnym , angazujaca
wszystkich ucznidw, nauczycieli, a takze rodzicow.

5. Realizacja Szkolnego Programu Profilaktyki odbywa si¢ w ramach:

zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli — wychowawcow,

zajec prowadzonych przez nauczycieli zajec edukacyjnych
oraz wychowawcow,

pomocy psychologiczno - pedagogicznej,

godzin do dyspozycji wychowawcy,

zaje¢ pozalekcyjnych prowadzonych przez szkote,

zaje¢ warsztatowych 1 pogadanek przeprowadzanych przez pedagoga
szkolnego 1 zaproszonych gosci z instytucji wspierajacych prace szkotly,
zaje¢ realizowanych w instytucjach wspierajacych prace szkoty,
uczestnictwo w  imprezach  kulturalno - rozrywkowych, turystyczno-
krajoznawczych i sportowych,
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e udzialu rodzicow w zyciu szkoty.

6. Przewidziane efekty dzialan profilaktycznych:

[—

. Pozyskanie rodzicow do aktywnej wspolpracy.

2. Poszerzenie wiedzy rodzicow/opiekunow, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen u dzieci, kompetencji w zakresie profilaktyki
uzywania $rodkow 1 substancji psychoaktywnych, informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla uczniow 1 ich rodzicow.

. Nabycie umiejetnosci samodzielnego rozwigzywania konfliktow przez uczniow.

. Podniesienie poziomu poczucia bezpieczenstwa w szkole.

. Zmniejszenie liczby zachowan agresywnych .

. Wzrost kompetencji nauczycieli i rodzicow w zakresie radzenia sobie w trudnych
sytuacjach wychowawczych.

7. Wieksza motywacja do nauki.

8. Poprawa wynikbw w nauce dzigki realizacji zaj¢¢ w ramach pomocy

psychologiczno - pedagogicznej.

9. Wzrost poczucia wlasnej wartosci, umiejetnos¢ dokonania samooceny.
10.Podniesienie poziomu $wiadomosci wystepujacych zagrozeh — zwigzanych

z  uzaleznieniami, u$§wiadomienie uczniom negatywnych skutkéw dziatania
srodkéw psychoaktywnych, dopalaczy, napojéw energetyzujacych.

11.0bjecie opieka dzieci zaniedbanych srodowiskowo i1 niedozywionych.

12. Poprawa kultury zachowan i kultury jezyka.

13. Podniesienie poziomu nawykow higienicznych.

14. Uzyskanie wyzszej Swiadomosci nawykow zywieniowych.

15. Wypracowanie umiejetnosci organizowania czasu wolnego.

16. Podniesienie poziomu §wiadomego korzystania z Internetu 1 telewizji.

AN DN kW

7. Ewaluacja:

Monitorowanie realizowanych zadan Szkolnego Programu Profilaktyki odbywa
si¢ na biezaco:
e pedagog szkolny i wychowawca kazdej klasy prowadzi rejestr wlasnych
dziatan profilaktycznych,
e analiza dokumentacji szkolnej i klasowej,
e wywiady z uczniami, nauczycielami i rodzicami,
e obserwacja 1 ocena zachowan ucznidw

W  szkole wspolnie z uczniami i1 rodzicami, analizuje si¢ podejmowane
dziatania wychowawcze 1 profilaktyczne, w tym majace na celu eliminowanie
zagrozen oraz wzmacnianie wlasciwych zachowan. Ocenia si¢ ich skuteczno$¢

oraz w razie potrzeb modyfikuje.
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8. Plan realizacji dzialan szkolnej profilaktyki.

TERMIN
L.P. |ZADANIA FORMY REALIZACII WYKONANIA WYKONAWCY | UWAGI
1 2 3 4 5 6
1.Staty  kontakt =z instytucjami 1  organizacjami
1. Organizacja dziatalnosci |$rodowiskowymi w celu zapewnienia obiegu informacji
profilaktycznej nt. zagrozen i przyjetych srodkow zaradczych poprzez
w $rodowisku. wspoéldziatanie szkoty z:
- PCRE  Poradnia Psychologiczno  —
Pedagogiczna, caty rok
- Ofsrodkiem Psychoedukacji, Profilaktyki | caly rok pedagog,
Uzaleznien i Pomocy Rodzinie zespot
- Biurem Pelnomocnika Burmistrza | caly rok wychowawczy,
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow wychowawcy

Uzaleznien,

- Komendg Powiatowg Policji,

- Sadem,

- MOPSem,

-  GOPSem,

- Parafig Sw.Brata Alberta.
2.Kierowanie uczniow majgcych rdéznego  rodzaju
problemy  dydaktyczno-wychowawcze  na  zajgcia
socjoterapeutyczne do Osrodka Psychoedukac;i,

caty rok

W miar¢ potrzeb
W miar¢ potrzeb
W miar¢ potrzeb

W miar¢ potrzeb

wrzesien

Klas, dyrekcja

pedagog

28




Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie.

3.Udzial uczniow z wychowawca w  zajeciach

psychoedukacyjnych, warsztatowych. w miarg potrzeb wychowawcy
4.Wspotpraca z rodzicami, w zakresie wymiany informacji, | w miare potrzeb rodzice
poradnictwo 1 konsultacje dla dzieci i ich rodzicéw
w OPPUIPR.
5. Realizacja elementdow Miejskiego Programu | caly rok wychowawcy,
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow nauczyciele
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. pedagog, rodzoce
1.Poznawanie struktury rodzin, sytuacji materialnej,
Poszukiwanie nowych faktycznego stanu opieki nad dzieémi, ze szczegdlnym
ptaszczyzn zwrdceniem uwagi na problemy patologii spoteczne;j:
wspotdziatania szkoty - indywidualne rozmowy z rodzicami, caly rok
z rodzicami. - wlaczenie rodzicow do wspotpracy | caty rok pedagog,
w organizowaniu imprez klasowych | caty rok wychowawcy
i szkolnych, klas, nauczyciele
- poszukiwanie wsrod rodzicow o wysokich przedmiotow,
dochodach sponsorow na potrzeby szkoty, caty rok dyrekcja

- organizowanie spotkan wychowawcow

1 nauczycieli przedmiotéw z rodzicami,

- informowanie rodzicow 0 sytuacji

dydaktyczno — wychowawczej szkoty,

co 2 miesigce

2x w roku

Rada Rodzicow
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podsumowanie  pracy po  zakonczonym
semestrze,

udzielanie porad rodzicom (i  pomocy)
w skierowaniu dzieci do specjalistycznych
placowek,

zapraszanie rodzicéw na wazniejsze uroczystosci
szkolne, szczegdlnie na wystepy dzieci,
zapraszanie rodzicow do aktywnego udzialu

w realizacji programow profilaktycznych.

caty rok

przynajmniej 2 X
do roku

caty rok

Szkota animatorem
pracy terapeutycznej
oraz koordynatorem

dziatan profilaktycznych.

1.Eliminowanie z procesu dydaktyczno -

wychowawczego  nadmiernych  sytuacji  stresowych

I nerwicowych:

zapewnienie prawidlowego rozkladu zajec¢

lekcyjnych 1 pozalekcyjnych,(kotek
zainteresowan),
przestrzeganie praw 1 obowigzkow

wynikajacych z Regulaminu Uczniowskiego,
tagodzenie skutkow demoralizacji ze strony
srodowiska poprzez zapewnienie dzieciom
opieki wychowawcze] w S$wietlicy szkolnej
1 Swietlicy S$rodowiskowej dziatajacej przy
OPPUIPR.

wprowadzenie klas VI w edukacje spoteczno-

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

dyrekcja

wychowawcy
klas, nauczyciele
dyrekcja,
Kierownik
swietlicy,
wychowawcy
Klas,

pedagog,

zaproszeni goscie,
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prawng w ramach godzin wychowawczych

Odpowiedzialnos¢  prawna  nieletnich -
zapoznanie z normami prawa,

dokona¢ analizy 1 oceny stanu zagrozenia
1 niedostosowania  spolecznego, podjetych
srodkéw wychowawczych,

realizacja programow profilaktycznych
ewentualnie ich elementow w zaleznos$ci od
potrzeb,

prowadzenie zajec¢, ktérych celem jest nauka
umiejetnosci  spotecznych, uczenie tolerancji i
szacunku wobec siebie i innych, integracja
dzieci, rozw0j zainteresowan oraz WwspOlna
zabawa,(elementy, Spojrz  inaczej”, ,,Polubi¢

szkole”, ,,Bajkowe spotkania™),

organizowanie zespolow korekcyjno-
kompensacyjnych, dydaktyczno-
wyrownawczych w klasach 1—-VI

zapobieganie  trudnosciom  adaptacyjnych

i nieefektywnemu funkcjonowaniu w grupie
rowiesniczej,
rad

organizowanie szkoleniowych

nauczycielom,

styczen, czerwiec

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

W miar¢ potrzeb

pedagog, zespot
wychowawczy,
Policja, pedagog,
wych. klas,
nauczyciele
przedmiotow
pedagog, wych.
klas, nauczyciele

przedmiotow

dyrekcja,
nauczyciele

przedmiotow

wychowawcy

klas, pedagog,

pedagog, dyrekcja,
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- udzial nauczycieli szkoleniach dotyczacych
profilaktyki uzaleznien,

- organizowanie nauczycielom spotkan
z przedstawicielami Sadu, Komendy
Powiatowej  Policji, Powiatowego Centrum
Rozwoju Edukacji - Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej, OPPUIPR,

- Dbezpieczenstwo dzieci w szkole i w domu,
filmy, pogadanki, apele,

- organizacja roznorodnych, atrakcyjnych zajeé
pozalekcyjnych,

- propagowanie aktywnych form spedzania czasu
wolnego oraz sportu jako formy zdrowego
sposobu zycia i spedzania czasu wolnego od
obowigzkow szkolnych 1 domowych,

- wyrabianie umiejgtnosci wlasciwego korzystania
z telewizji, komputera, internetu oraz
krytycznego i refleksyjnego odbioru
przekazywanych tresci,

2. Wspolpraca z rodzicami, w zakresie wymiany informacji,
poradnictwo i konsultacje.
3. Realizacja elementow Miejskiego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

W miar¢ potrzeb

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

W miar¢ potrzeb

caty rok

zespot wych.,
pedagog
pedagog,

zaproszeni goscie,

wych. Klas,

nauczyciele p.

pedagog,
wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy
n-le,pedagog
pedagog,

wychowawcy
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Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

nauczyciele

Diagnoza i poradnictwo

1.Staty kontakt z wychowawcami klas, nauczycielami

przedmiotow:

sugerowanie rodzicom potrzeby przebadania
dziecka w PCRE Poradni Psychologiczno -
w celu

Pedagogicznej ustalenia diagnozy

zaburzen lub zagrozen,

indywidualne rozmowy z rodzicami
i uczniami,

prowadzenie ewidencji uczniow
wymagajacych szczegollnej opieki
wychowawczej,

zapewnienie dzieciom bezplatnego dozywiania
w szkole (potrzebujagcym takiej pomocy),
pomoc rzeczowa w formie odziezy,

udzielanie porad wychowawczych uczniom,

rodzicom i nauczycielom,
powiadomienie sadu 0 razacych
zaniedbaniach  rodzicow  wobec  dziecka,

demoralizacji nieletnich przez dorostych oraz

przejawach  niedostosowania  spolecznego

u dzieci,

caty rok

caty rok

caty rok

w miare potrzeb

caty rok

W miar¢ potrzeb

pedagog,

pedagog, wych.
Klas

pedagog,

n-le, wychowawcy

pedagog,

Kierownik
swietlicy, pedagog
pedagog, n-le

zespot wych.,
pedagog,
wych. klas
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Przeciwdzialanie agres;ji i
wulgaryzmowi ( agresji

czynnej i stownej.

1. Przeprowadzenie pogadanek z uczniami na temat
czym jest agresja i jak si¢ przed nig broni¢.

2. Przeprowadzenie doktadnej diagnozy miejsc
oraz sytuacji wystgpowania przemocy w szkole.

3. Sporzadzenie doktadnej ,,mapy miejsc” przemocy
w szkole.

4.Przeprowadzenie za pomocg metod aktywnych
zaje¢ wychowawczych majacych na celu
ksztattowanie prawidtowych postaw oraz
¢wiczenie umiejetnosci zachowania si¢ w sytuacji
stresu, frustracji oraz zagrozenia.

5. Przeprowadzenie we wszystkich klasach zajgé
dotyczacych osiggania celdéw bez uzycia przemocy.

6.Przeprowadzenie w szkole akcji ,,Bezpieczna czworka”

7.Petienie przez nauczycieli statych dyzuréw na
korytarzach, w szatni, jadalni i na boisku szkolnym.

8. Niesienie pomocy dzieciom w sytuacji zagrozenia,
ofiarom przemocy.

9. Przeprowadzenie zaje¢ ¢wiczacych zachowania
asertywne.

10. Zapoznanie uczniow z normami i zasadami
obowigzujacymi w szkole 1 spoteczenstwie- regulamin

uczniowski, system kar i nagréd, ustawa o postgpowaniu

caty rok

caty rok

I potrocze

pedagog,
wychowawcy,

nauczyciele,

pedagog,
wychowawcy,

nauczyciele
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w sprawach nieletnich.

11.Wyrabianie poczucia odpowiedzialno$ci za wspdlne
dobro:

- podejmowanie tej tematyki na godzinach
wychowawczych i innych zajeciach szkolnych,

- udziat w akcji ,, Sprzatanie Swiata”, itp;

- dbanie o porzadek w szkole,

12.Podnoszenie poczucia bezpieczenstwa, budowanie
przyjaznego klimatu w szkole, integrowanie uczniow
na poziomie klasy i szkoty.

13. Zdecydowane i natychmiastowe reagowanie wszystkich
nauczycieli na przejawy agresji u uczniow.

14. Uwrazliwianie uczniéw na pigkno jezyka polskiego,
eliminowanie wulgaryzmow z naszego jezyka,

organizowanie konkursow literackich, recytatorskich,
udziat ucznidw w zajeciach kota teatralnego.
15.Uczestnictwo uczniow, rodzicow, nauczycieli
w programie "Z kulturg za pan brat".

16. Ksztaltowanie krytycznego stosunku mediow,
umiejetnos¢ selekeji tresci programéw TV, gier
komputerowych.

17. Przygotowanie przedstawien teatralnych o tematyce

zwigzanej z profilaktyka przemocy przez koto teatralne.

W Wyznaczonym
terminie

caty rok

caty rok

caty rok

caly rok

caty rok

W Wyznaczonym

terminie

pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele
opiekun kota
teatralnego

wychowawcy

wychowawca, n-le
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18. Organizowanie spotkan z rodzicami, na ktorych
omawiany bedzie problem agresji.
rodzicami,

19. Wspotpraca z w zakresie wymiany

W miar¢ potrzeb

wychowawca

informacji, poradnictwo i konsultacje. caty rok wychowawca,
20. Realizacja elementow  Miejskiego  Programu n-le, pedagog
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
1. Przeprowadzenie zajg¢ psychoedukacyjnych zwigzanych
Zapobieganie przejawom v4 ksztaltowaniem postaw tolerancyjnych | caty rok n-le

nietolerancji i

dyskryminacji w szkole.

i antydyskryminacyjnych, uwrazliwiajacych uczniéw na
akceptacj¢ odmiennosci.

2. Realizacja tematyki antydyskryminacyjnej na lekcjach
réznych przedmiotow.

3. Objecie opieka dzieci zagrozonych wykluczeniem
spotecznym np. z niepelnosprawnoscia, odmienng religia,

otytych, z rodzin o niskim statucie ekonomiczny itp.

oraz zwrbcenie szczegélnej uwagi na ich relacje
z rowiesnikami.
3.  Przygotowanie gazetek Sciennych  zwigzanych

z  tolerancja 1 akceptacjg innosci drugiego czlowieka
oraz zawierajacych informacje dotyczace znaczenia
zjawiska dyskryminacji.

udzial uczniow w

4. Organizowanie 1 akcjach

caty rok

caty rok

W miar¢ potrzeb

W Wyznaczonym

wychowawca,n-le,

pedagog

wychowawcy,

n-le, pedagog,SU

wychowawca,
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charytatywnych, zbidrkach dla osob potrzebujacych.

5. Wspolpraca z rodzicami, w zakresie wymiany

informacji, poradnictwo i konsultacje.

terminie

caty rok

n-1, pedagog,SU
SK"Caritas"
wychowawcy,

n-le, pedagog,

Ksztattowanie u uczniow
postawy cztowieka
$wiadomego zagrozen
jakie niesie Internet

( cyberprzemoc)

1.Podejmowanie dziatan w ramach edukacji medialnej pod
hastem ,,Dziecko bezpieczne w sieci”.

2. Przeprowadzenie lekcji informatyki w kl. I- VI dotyczace
bezpieczenstwa w sieci, pokazanie, ze Internet moze by¢
bezpiecznym miejscem pracy, edukacji, rozrywki, ale jest
to mozliwe tylko dzigki znajomosci zagrozen
1 stosowaniu zasad bezpieczenstwa.

3. Opracowanie i wyeksponowanie gazetki §cienne;j
skierowanej do uczniow i rodzicOw na temat
bezpiecznego korzystania z Internetu.

4. Wykonanie przez ucznidow posterow dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu,

5. Zajecia z zakresu profilaktyki cyberprzemocy
prowadzone na godz. wychowawczych w Kl. I- VI.

6. Udzial nauczycieli w szkoleniach poswieconych
Profilaktyce cyberprzemocy.

7. Spotkania z rodzicami z udzialem zaproszonych gosci

na temat profilaktyki cyberprzemocy, prezentacje

caty rok

luty

luty

caty rok

caty rok

caty rok

w miar¢ potrzeb

n-le informatyki

wuchowawcy

wyznaczeni

nauczyciele

bibliotekarki

wychowawcy

wychowawcy,n-le

dyrekcja, pedagog,

wychowawcy

Wszyscy

nauczyciele
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multimedialne.

8. Zadawanie = przez  nauczycieli ¢wiczen | caty rok n-le, wychowawcy
do wykonania z wykorzystaniem Internetu, w celu
wyrobienia u ucznidéw nawyku siggania po komputer jako
narzedzie pracy , jako zrodta informacji.
9.  Wspolpraca z rodzicami, w zakresie wymiany |caly rok n-le, wychowawcy
informacji, poradnictwo i konsultacje. pedagog
10. Realizacja elementéw  Miejskiego  Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
WSszyscy
Wspieranie uczniow 1. Promowanie w$rod uczniow udziatu w zajeciach nauczyciele
w realizacji ich pozalekcyjnych. caly rok
potencjalnych mozliwos$ci | 2. Organizowanie na terenie szkoly kot zainteresowan, dyrekcja,
oraz zainteresowan jako zaje¢ rekreacyjno- sportowych umozliwiajacych uczniom nauczyciele
alternatywy dla aktywne spedzenie wolnego czasu. caty rok wychowawcy,
negatywnych zachowan |3. Wskazywanie uczniom potrzeby niesienia pomocy Samorzad
osobom z ich najblizszego otoczenia w celu budowania Uczniowski,
w nich wizerunku osoby wartosciowej | potrzebnej. caty rok SK"Caritas"
4. Organizowanie kolezenskiej pomocy w nauce uczniom nauczyciele
potrzebujacym wsparcia. caty rok Samorzad
5. Organizowanie i udzial uczniéw w loteriach, zbidrkach Uczniowski
dla os6b potrzebujacych. caty rok SK"Caritas"
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6. Wiaczanie si¢ do akcji charytatywnych.

7. Podejmowanie dziatan stuzacych budowaniu u naszych
ucznidow obiektywnej samooceny, poznanie mocnych
i stabych stron.

8. Organizowanie w szkole konkursow przedmiotowych.

9. Udzial uczniéw w réznego rodzaju konkursach,
projektach, akcjach organizowanych przez szkote jak
1 przez instytucje, stowarzyszenia dzialajace na rzecz
dzieci i mtodziezy.

10. Udziat uczniow w zawodach sportowych szkolnych
1 miedzyszkolnych.

11.Przygotowanie uczniow do zaplanowania wlasnego
sukcesu i przyjecia porazki poprzez Stwarzanie
warunkow do podejmowania przez nich okre§lonych
zadan 1 rol spotecznych.

12.0rganizowanie w szkole z udziatem uczniow
réznorodnych imprez i uroczystosci umozliwiajacych
uczniom zaprezentowanie swoich talentéw 1 mozliwosci.

13.Dobre planowanie pracy z uczniem zdolnym i uczniem
potrzebujacym wsparcia w celu stworzenia im
optymalnych warunkéw nauki.

14. Zajecia prowadzone na godz. wychowawczych zgodnie

Z opracowanym scenariuszem, po§wigcone

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

nauczyciele,

wychowawcy

dyrekcja

nauczyciele

nauczyciele w-f

nauczyciele,

wychowawcy

dyrekcja,
nauczyciele
Samorzad
Uczniowski

nauczyciele

wychowawcy
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umiejetnosciom odnoszenia sukcesu i przyjmowania
porazek.

15. Wspolpraca z rodzicami, w zakresie wymiany
informacji, poradnictwo i konsultacje.

16.Dziatalno$¢ uczniow w samorzadzie klasowym

szkolnym i SK"Caritas", SK PCK.

caty rok

caty rok

wychowawcy,
op. Samorzadu

Uczniowskiego

Podnoszenie

zainteresowania nauka.

1. Dostosowanie wymagan do poziomu uczniow.

2. Nauka systematyczno$ci poprzez zadawanie sprawdzanie
zadan domowych, regularne si¢ganie do zdobytych
wczesniej wiadomosci 1 umiejetnosci oraz stosowanie
zdobytej wiedzy w praktyce.

3. Prowadzenie zaj¢¢ metodami aktywnymi.

4. Dostosowanie nauczanych tresci do oczekiwan
1 zainteresowan.

5.Zachgcanie uczniow do okazywania sobie zyczliwosci
I wzajemnej pomocy.

6. Objecie uczniow pomoca psychologiczno-pedagogiczng

7. Udzielanie wsparcia rodzicom w motywowaniu swoich

dzieci do nauki.

caty rok

pedagog,
wychowawcy,
nauczyciele,

dyrekcja

10.

Profilaktyka uzaleznien.
Przeciwdzialanie paleniu

tytoniu, spozywaniu

1. Propagowanie wiedzy na temat zagrozen i1 uzaleznien,
na ktore narazani sg uczniowie ws$rdd uczniéw i ich
rodzicow.

2.Ukazywanie spotecznych, ekonomicznych, zdrowotnych

caty rok

caty rok

wych. Klas,
nauczyciele

przedmiotu,
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alkoholu oraz zazywaniu
narkotykow 1 ,,dopalaczy”
przez dzieci.
Prowadzenie dziatalnos$ci
wychowawczej,
edukacyjnej i profilakty-
cznej w celu zapobiegania
narkomanii a

w szczegblnosci uzywania
srodkéw 1 substancji
psychotropowych,
srodkow zastgpczych

i nowych substancji
psychoaktywnych.
Zadanie realizowane do
wszystkich uczniow ze
szczegblnym
uwzglednieniem dzieci
prezentujacych obnizony
krytycyzm, sg labilne
emocjonalnie, sg podatne
na prowokacje ze strony

rowiesnikow, stabo sobie

i moralnych skutkow uzaleznien, wyjasnienie przyczyn

tych zjawisk:

pogadanki profilaktyczne propagujace wiedze z
zakresu unikania zagrozen  wérdéd dzieci i1
mtodziezy,

wykorzystywanie lekcji przedmiotowych w celu
ukazywania uczniom negatywnych skutkow

uzaleznien — szkodliwo$ci zdrowotnych i
spotecznych, ktdére za sobg niosa,

spotkanie z przedstawicielami stuzby zdrowia

na temat szkodliwych nalogdéw,

filmy, pogadanki, dyskusja, konkursy
plastyczne, wystawy najlepszych prac,
podejmowanie  tematyki w  gablotach,
gazetkach Sciennych,

objecie  klas programem  profilaktyki
przeciwko narkomanii pt. .. Tajemnica
zaginione] skarbonki”,

realizacja  elementéw  programu  edukacji

antytytoniowej w klasach I -1II pt.,,Czyste
powietrze wokot nas”,

realizacja elementow programu profilaktyczno
— wychowawczego

»SPOjIZ inaczej”,

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

maj, czerwiec

caty rok

caty rok

pedagog

wych. Klas,
nauczyciele

przedmiotdw,

wych. klas,

pedagog,

wych. klas, n-le

pedagog, wych.

klas,
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radzg ze stresem, majg
tendencje do
przekraczania granic i

ustalonych norm.

poruszajgcego problemy uzaleznien,

4. Aktywizowanie Samorzadu Uczniowskiego
I organizacji szkolnych do propagowania idei
abstynencji  poprzez, apele, scenki rodzajowe,
godziny wychowawcze.

5. Przestrzeganie = zakazu  palenia  papierosow,
spozywania  alkoholu, zazywania narkotykow
i ,dopalaczy” na terenie szkoly przez cala
spotecznos¢ szkolng

6. Przeprowadzanie z uczniami klas starszych (4-6)
podczas lekcji  wychowawczych  pogadanek
na temat ,,dopalaczy”.

7. Przeprowadzanie przez wychowawcow  klas
we wspolpracy z pedagogiem we wszystkich
klasach pogadanek dla rodzicow,
na temat ,,dopalaczy” .

8. Biblioteczka pedagoga - ksigzki o tematyce
uzaleznien, ulotki , broszury, informator gdzie
szuka¢ pomocy.

9. Potka w bibliotece szkolnej z ksigzkami tematyce
zdrowotnej, miedzy innymi o narkomanii.

10.Wspodtpraca z instytucjami w zakresie profilaktyki

uzaleznien.

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

opiekun SU
pedagog, dyrekcja,
wych.klas,

nauczyciele

wych. klas,
n-le, dyrekcja

wych. Klas,
pedagog

pedagog, n-le,

wychowawcy

pedagog

biblioteka

wychowawcy,

n-le, pedagog
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11. Wspotpraca z rodzicami, poradnictwo 1 konsultacje
dla zainteresowanych rodzicow - w zakresie | caty rok pedagog, n-le,
profilaktyki uzaleznien. wychowawcy
12. Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia | wg harmonogramu | Dyrekcja, pedagog
nauczycieli, wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznien.
12. Realizacja elementow Miejskiego Programu | caly rok n-le,
Profilaktyki i  Rozwigzywania  Probleméw wychowawca,
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii pedagog
11. |Profilaktyka zdrowotna. 1. Higiena jamy ustnej w Kl I - 1l — fluoryzacja, | caty rok pielgegniarka
Promowanie zdrowego film, pogadanki, praca tworcza, prace plastyczne, szkolna, wych.
stylu zycia. wystawki, klas, PCK
2. Higiena ucznia we wszystkich klasach: caly rok wychowawcy ,
e higiena osobista, pielegniarka
e higiena wzroku,
e higiena zywienia, pielggniarka
3. Profilaktyka wad postawy kl. - VI: szkolna, wych.
e kwalifikacja do korekty na podstawie klas, pedagog,
orzeczen lekarskich i bilansOw zdrowia, wrzesien
e dobor odpowiednich zestawow ¢wiczen
w zalezno$ci od wad postawy, wrzesien
e 7zajecia  korekcyjne w  odpowiednich pielegniarka
caty rok szkolna,

grupach wiekowych prowadzonych przez
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przygotowanych nauczycieli w —f,

4. Dojrzewanie w klasach VI, elementy
dojrzewania — broszury, film, pogadanki, program
dla dziewczat ,,Migdzy nami kobietkami”,

5. Zapobieganie chorobom zakaznym — pogadanki,
gazetki, filmy

6. Pierwsza pomoc:

e szkolenie w klasach z udzielania pierwszej

pomocy |,
7. Potka w bibliotece szkolnej z ksigzkami, filmami
e tematyce zdrowotnej, miedzy  innymi

o uzaleznieniach.

8. Zajecia w kl. VI, V — Wychowanie do zycia
w rodzinie.

9. Realizacja programu edukacyjnego w kl. I-I11
,»Sniadanie Daje Moc”, "Warzywa i owoce w szkole"
w kl. I - VI "Szklanka mleka" — poprzez edukacje
oraz promocj¢ prawidlowego Zywienia.

10.Realizacja programu edukacyjnego ,, Trzymaj forme”
propagujacego zdrowy styl zycia, promujacego
przyjemne, zbilansowane odzywianie potaczone

z regularng aktywnoscia fizyczna.

11. Organizowanie w szkole zaje¢ rekreacyjno-

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

caty rok

nauczyciele

w-f,

pielegniarka
szkolna, n-I
przedmiotu WDZ
pielegniarka
szkolna, PCK

bibliotekarki

nauczyciel
przedmiotu,

nauczyciele kl.I-111

zespot nauczycieli
realizujacych

przedsiewzigcie

nauczyciele,

wychowawcy klas
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sportowych, wyjazdow na basen, wycieczek 1 form
spedzania wolnego czasu promujgcych zdrowy styl
zycia.

12. Ekologia- jako sposob ochrony zdrowia cztowieka
zajecia prowadzone na lekcjach przyrody.

13. Realizacja elementow Miejskiego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania  Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

n-le przyrody

pedagog,n-le,
wychowawcy,

dyrekcja
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