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e Strategia Integracji i Polityki Spolecznej Miasta Itawy na lata 2005 — 2015;

e Ustawa o Przeciwdzialaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. 2005 r. Nr 179
poz. 1485);

e Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011 — 2016 (Dz. U. 2011 r.
Nr 78 poz. 428);

® Wojewddzki Program Przeciwdzialania Narkomanii 2009 — 2012

e Raport o sytuacji w zakresie narkotykow w Wojewddztwie Warminsko — Mazurskim
—2008 r.;

e Raport 2z badan ankietowych rozpowszechniania 1 wuzywania alkoholu
i innych substancji psychoaktywnych wséréd uczniéw itawskich gimnazjow -
zrealizowanych w grudniu 2010 roku. Realizator Krzysztof Bobrowski — Instytut

Psychiatrii 1 Neurologii w Warszawie;

Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2012 r.
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Zadanie pierwsze

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i osob zagrozonych uzaleznieniem.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy

psychologicznej i prawnej.

Dzialania:

Prowadzenie Punktu Informacyjno - Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych i ich rodzin:

* motywowanie i informowanie o mozliwos$ciach leczenia;

® pomoc - poradnictwo, terapia w sytuacji kryzysu w rodzinie;

e pomoc psychologiczna dla 0s6b zagrozonych i rodzin os6b z problemem;

¢ informowanie o dostepnych miejscach pomocy i terapii w przypadku uzaleznienia
od narkotykow.

e pomoc psychologiczna i prawna w sytuacji probleméw z uzywaniem
narkotykow.

e prowadzenie Telefonu Zaufania dla os6b z problemem uzaleznien od narkotykow
i 0s6b zagrozonych.

e konsultacje i poradnictwo dla pedagogéw nauczycieli i kuratoréw w zakresie
profilaktyki narkomanii.

e poradnictwo rodzinne i wychowawcze w zwiazku z zagrozeniem narkotykami.

e wspétpraca z Sadem, Prokuraturg, Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Stuzbg Zdrowia i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie;

e prowadzenie edukacji publicznej za posrednictwem itawskich mediéw;

e wspieranie lecznictwa odwykowego poprzez:
— zakup literatury;
— umozliwienie korzystania z sal osrodka w celu realizacji programéw

dodatkowych;

— informowanie o dostgpnych miejscach pomocy 1 kompetencjach

poszczegdlnych stuzb i instytucji w ktérych mozna uzyska¢ pomoc;

Prowadzenie dzialan grupowych skierowanych dla os6b z problemami uzaleznien od

alkoholu i ich rodzin oraz przemocy w rodzinie:
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e prowadzenie grup  psychoedukacyjnych dla  milodziezy  zagrozonej
lub eksperymentujacej z narkotykami.
Powstanie konkretnej grupy zalezy od iloSci 0s6b chetnych do skorzystania z tej formy

pomocy (planujemy prowadzenie 2 z w/w grup).

Wspieranie istniejacych grup samopomocowych, ktére skupiaja osoby z problemami
uzaleznien od alkoholu i ich rodzin:
Wspieranie dziatan istniejacych grup samopomocowych m.in. poprzez:
e zakup literatury;
e umozliwienie korzystania z sal osrodka w celu realizacji programéw dodatkowych;
¢ dofinansowywanie dziatan organizowanych przez poszczegélne grupy;
® przygotowanie oferty zaje¢ warsztatowych lub sportowych o charakterze
profilaktycznym.
e Wspdtpraca z osrodkami lecznictwa odwykowego w Itawie oraz w
wojewoddztwie.
e Organizowanie i prowadzenie szkolen w dziedzinie probleméw narkotykéw
dla stuzby zdrowia, konsultantéw w Osrodku oraz pedagogdéw i psychologéw.
e Upowszechnianie wiedzy na temat probleméw narkotykowych oraz dostgpnosci

1 mozliwosci leczenia i rehabilitacji oraz profilaktyki.

Zadanie drugie:

Prowadzenie dziatan profilaktyczno-wychowawczych w  OPPUIPR: dziatania
informacyjne i edukacyjne w zakresie przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla

dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ profilaktycznych.

Dzialania:

Prowadzenie zaje¢ warsztatowych na terenie OPPUIPR skierowanych do dzieci
i mlodziezy z itawskich szkét:
Przygotowanie oferty przeprowadzenia nast¢pujacych zaje¢ warsztatowych
i edukacyjnych:
e _ Warsztaty integracyjne” — skierowane dla odbiorcéw z réznych grup wiekowych;
e Tajemnica zaginionej skarbonki;
Czestotliwo$¢ prowadzenia konkretnych warsztatow zalezy od zainteresowania

ze strony itawskich szkot.
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Prowadzenie Centrum Zaje¢ Pozaszkolnych w OPPUiPR:
® Dziatania wychowawcze 1 edukacyjne w Klubie Aktywnosci ,Junior” i Klubie
Mtodziezowym ,,Odyseja”;
® Prowadzenie konsultacji i poradnictwa wychowawczego oraz interwencji

w sytuacji uzaleznienia narkotykéw przez mtodziez;
Prowadzenie programéw mlodziezowych oraz wolontariatu:

e Prowadzenie dziatan wychowawczych, profilaktycznych i interwencyjnych

przez ,,pedagoga ulicy”.

Zadanie trzecie

Prowadzenie dziatan profilaktyczno — wychowawczych w innych placowkach na
terenie miasta Itawy: dziatania informacyjne i edukacyjne w zakresie rozwigzywania
problemow narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zajec
pozalekcyjnych i programow opiekunczo — wychowawczych.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzqcej

rozwigzywaniu problemow narkomanii.

Dzialania:

Zajecia pozalekcyjne ,,Badz Aktywny po Lekcjach:
Realizacja dzialan profilaktycznych z elementami socjoterapii w szkotach
podstawowych i gimnazjalnych — program ,,Socjoterapia” oraz prowadzenie zaj¢c
korekcyjno — wychowawczych z elementami zaje¢ sportowych — program

,»Aktywno$¢ Sportowa”.

Dzialania profilaktyczno wychowawcze w innych placowkach z terenu miasta Itawy:
Dziatania:
e Prowadzenie konsultacji i1 poradnictwa psychologicznego dla nauczycieli
itawskich szkét ;
® Prowadzenie zaje¢ profilaktyczno — wychowawczych w Klubach Mtodziezowych;
® Prowadzenie dziatan wychowawczych, profilaktycznych i interwencyjnych przez

,pedagoga ulicy”.

Osérodek Psychoedukacji, Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie w tawie ul. Chetminska 1



Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2012 r. str. 7

Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych poprzez realizacje m.in. nast¢pujacych

dziatan prowadzonych w szkotach:

— ,,Aktywizacja spoteczna”;

- ,,Tajemnica zaginionej skarbonki” — mini program dla szkét podstawowych;

- Zajecia z uczniami szkét podstawowych i gimnazjalnych promujace zdrowy

styl zycia i alternatywe wobec uzywania substancji psychoaktywnych;

— ,,Nie dla uzywek”.

—,,Nie pal” 1 inne.

Wspdtpraca ze szkotami w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych:
Programy: ,,Domowi Detektywi”, ,, Fantastyczne Mozliwosci”;

Wspétpraca ze szkotami w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych: koncerty
profilaktyczne, wystepy teatralne, wystepy muzyczne;

Wspdtpraca ze szkotami w zakresie edukacji rodzicow;

Wspétpraca ze $wietlica srodowiskowg w Osrodku Wsparcia przy MOPS w
Itawie.

Wspétpraca przy realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii z
nastepujacymi podmiotami:

— Sad Rejonowy w ltawie;

— Komenda Powiatowa Policji w lfawie;

— Szkoty itawskie;

— Itawskie Centrum Kultury;

— Itawskie Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji;

— Straz Miejska w Itawie;

— Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Itawie;

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

— Organizacje Pozarzadowe z terenu miasta ltawy;

— Starostwo Powiatowe w Itawie;

— Warsztaty Terapii Zajeciowe] w Itawie;

— Oddziat Leczenia Uzaleznien w Itawie;

— Poradnia Leczenia Uzaleznien w Itawie;

— Fundacja ,, Dzieci Niczyje” w Warszawie;

— Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

— Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

— Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Warminsko — Mazurskiego;
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— Szkota Wyzsza im. Pawta Wiodkowica w Plocku Filia w Itawie;
— Laboratorium Psychoedukacji w Warszawie;

— Polskie Towarzystwo Psychologiczne;

— Towarzystwo Przyjaciét Dzieci w ltawie;

— Civitas Christiana w Itawie;

— Kluby i grupy samopomocowe

— Koscioty réznych wyznan;

— Sanepid oraz PCK - koto w Itawie i inne;

Zadanie czwarte:

Szkolenia konferencje i kampanie o charakterze profilaktycznym prowadzone na

terenie miasta Itawy.

Dziatania:

1. Organizowanie i przeprowadzanie szkolen w zakresie profilaktyki narkomanii
dla ré6znych grup zawodowych.
2. Prowadzenie edukacji publicznej n/t profilaktyki narkomanii.
3. Cykliczne spotkania 1 wymiana doswiadczen przedstawicieli réznych grup
zawodowych (Szkota — Policja — Osrodek) n/t zagrozen narkomania.
4. Wspieranie lecznictwa odwykowego poprzez:
¢ Dofinansowanie wybranych szkolen pracownikéw lecznictwa odwykowego;
¢ dofinansowanie dodatkowych, ponadpodstawowych programéw profilaktycznych;
5. Przeprowadzanie kampanii w zakresie profilaktyki narkomanii.
6. Wspoétpraca ze szkotami w zakresie realizacji dzialan profilaktycznych:  wystepy
artystyczne, teatralne.
7. Prowadzenie Centrum Organizacji Pozarzadowych dzialajagcych w obszarze pomocy
osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym:
e udostgpnianie pomieszczen dla spotkan stowarzyszen;

e wspdlpraca przy organizowaniu dziatan w zakresie profilaktyki narkomanii.
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Opracowat: mgr Krzysztof Panfil - Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien.
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