
UCHWAŁA NR XLII/466/21 
RADY MIEJSKIEJ W IŁAWIE 

z dnia 20 grudnia 2021 r. 

w sprawie przyjęcia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania 
Narkomanii na 2022 rok 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. 
poz. 713 z późn.zm.), art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz. 2277 z późn.zm.), art. 3 ust. 1, art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 września 2015 r. o zdrowiu 
publicznym (Dz. U. z 2019 r., poz. 2365 z późn.zm.) oraz art. 10 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 z późn.zm.), Rada Miejska w Iławie uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 
2022 rok, stanowiący załącznik do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Iławy. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2022 r. 

  

   

Przewodniczący Rady Miejskiej 
w Iławie 

 
 

Michał Młotek 
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Podstawa prawna i merytoryczna programu. 

1. Ustawa"o"zdrowiu"publicznym"z"dnia"11"wrze%nia"2015"r."(Dz."U."z 2021 r. poz. 1956  

z"pó)n."zm.). 

2. Ustawa" o" wychowaniu" w" trze)wo%ci" i" przeciwdzia!aniu" alkoholizmowi" z" dnia" 26"

pa)dziernika 1982 r. (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119). 

3. Ustawa"o"przeciwdzia!aniu"narkomanii"z"dnia"29" lipca"2005"r."(Dz."U."z"2020 r., poz. 

2050"z"pó)n."zm.). 

4. Rozporz'dzenie" Rady" Ministrów" z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego 

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642). 

5. Wojewódzki" Program" Profilaktyki" i" Rozwi'zywania" Problemów" Alkoholowych" 

w"Województwie"Warmi$sko"- Mazurskim na lata 2021 � 2025. 

6. Wojewódzki" Program" Przeciwdzia!ania" Narkomanii w" Województwie" Warmi$sko- 

Mazurskim na lata 2018 � 2022. 

7. Raport" z" VI" edycji" bada$" ankietowych" rozpowszechnienia" u#ywania" substancji"

psychoaktywnych" oraz" innych" zachowa$" ryzykownych," a" tak#e" zaburze$" zdrowia"

psychicznego"w%ród"m!odzie#y"i!awskiej"w"2018"roku. - Krzysztof Bobrowski, Instytut 

Psychiatrii i Neurologii. 

8. U#ywanie" alkoholu" i" narkotyków" przez"m!odzie#" szkoln'" � Raport" z" ogólnopolskich"

bada$" ankietowych" zrealizowanych" w" 2019" r." (Europejski" Program" Bada$"

Ankietowych ESPAD) - Janusz" Sieros!awski," Krajowe" Biuro" ds." Przeciwdzia!ania"

Narkomanii" Pa$stwowa" Agencja" Rozwi'zywania" Problemów" Alkoholowych" Instytut"

Psychiatrii I Neurologii. 
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Wst$p. 

Zgodnie z Art. 41.1" ustawy"o"wychowaniu"w" trze)wo%ci" i" przeciwdzia!aniu" alkoholizmowi" - 

prowadzenie"dzia!a$"zwi'zanych"z"profilaktyk'"i" rozwi'zywaniem"problemów"alkoholowych"

oraz"integracji"spo!ecznej"osób"uzale#nionych"od"alkoholu"nale#y"do"zada$"w!asnych"gmin.  

W"szczególno%ci"zadania"te"obejmuj':  

1. zwi kszanie"dost pno%ci"pomocy"terapeutycznej"i"rehabilitacyjnej"dla"osób"uzale#nionych"

od alkoholu; 

2. udzielanie" rodzinom," w" których" wyst puj'" problemy" alkoholowe," pomocy"

psychospo!ecznej"i"prawnej,"a w"szczególno%ci"ochrony"przed"przemoc'"w"rodzinie; 

3. prowadzenie" profilaktycznej" dzia!alno%ci" informacyjnej" i" edukacyjnej w zakresie 

rozwi'zywania"problemów"alkoholowych"i"przeciwdzia!ania"narkomanii,"w"szczególno%ci"

dla" dzieci" i" m!odzie#y," w" tym" prowadzenie" pozalekcyjnych" zaj &" sportowych," a" tak#e"

dzia!a$" na" rzecz" do#ywiania" dzieci" uczestnicz'cych" w" pozalekcyjnych" programach 

opieku$czo-wychowawczych i socjoterapeutycznych; 

4. wspomaganie" dzia!alno%ci" instytucji," stowarzysze$" i" osób" fizycznych," s!u#'cej"

rozwi'zywaniu"problemów"alkoholowych; 

5. podejmowanie" interwencji"w"zwi'zku"z"naruszeniem"przepisów"okre%lonych"w"art."131  

i 15"ustawy"oraz"wyst powanie"przed"s'dem"w"charakterze"oskar#yciela"publicznego; 

6. wspieranie" zatrudnienia" socjalnego" poprzez" organizowanie" i" finansowanie" centrów"

integracji"spo!ecznej. 

 

Ustawa" z" dnia" 11"wrze%nia" 2015" r." o zdrowiu publicznym wprowadzi!a" zmiany do Ustawy  

o"wychowaniu"w" trze)wo%ci" i"przeciwdzia!aniu"alkoholizmowi."Mi dzy" innymi"art."4¹" ust."2"

otrzyma!"brzmienie:"�Realizacja"zada$,"o"których"mowa"w"ust."1,"jest"prowadzona"w"postaci"

gminnego" programu" profilaktyki" i" rozwi'zywania" problemów" alkoholowych" stanowi'cego"

cz %&" strategii" rozwi'zywania" problemów" spo!ecznych," uchwalanego" corocznie" przez" rad "

gminy,"uwzgl dniaj'cego"cele"operacyjne"dotycz'ce"profilaktyki"i"rozwi'zywania"problemów"

alkoholowych,"okre%lone"w"Narodowym"Programie"Zdrowia." 

 

Zgodnie" z" art." 10" ust." 1" ustawy" o" przeciwdzia!aniu" narkomanii" do" zada$" w!asnych" gminy"

nale#y" realizacja" zada$" w" zakresie" profilaktyki" narkomanii," w" szczególno%ci" zadanie" te"

obejmuj':" 

1. zwi kszanie" dost pno%ci" pomocy" terapeutycznej" i" rehabilitacyjnej" dla" osób"

uzale#nionych"i osób"zagro#onych"uzale#nieniem, 

2. udzielanie" rodzinom," w" których" wyst puj'" problemy" narkomanii," pomocy"

psychospo!ecznej"i prawnej, 

3. prowadzenie" profilaktycznej" dzia!alno%ci" informacyjnej," edukacyjnej" oraz" szkoleniowej"

w zakresie"rozwi'zywania"problemów"narkomanii,"w"szczególno%ci"dla"dzieci"i"m!odzie#y,"

w tym"prowadzenie"zaj &"sportowo-rekreacyjnych"dla"uczniów,"a"tak#e"dzia!a$"na"rzecz"
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do#ywiania" dzieci" uczestnicz'cych" w" pozalekcyjnych" programach" opieku$czo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych, 

4. wspomaganie"dzia!a$"instytucji,"organizacji"pozarz'dowych"i"osób"fizycznych,"s!u#'cych"

rozwi'zywaniu"problemów"narkomanii, 

5. pomoc" spo!eczn'" osobom" uzale#nionym" i" rodzinom" osób" uzale#nionych" dotkni tym"

ubóstwem" i"wykluczeniem" spo!ecznym" i" integrowanie" ze" %rodowiskiem lokalnym tych 

osób"z"wykorzystaniem"pracy"socjalnej"i"kontraktu"socjalnego. 

Ustawa" z" dnia" 11"wrze%nia" 2015" r." o zdrowiu publicznym wprowadzi!a" zmiany" do"Ustawy" 

o" przeciwdzia!aniu" narkomanii," Art.10. ust.2" otrzyma!" brzmienie:" �Wójt" (burmistrz,"

prezydent" miasta*" w" celu" realizacji" zada$," o" których" mowa" w" ust.1," opracowuje" projekt"

Gminnego"Programu"Przeciwdzia!ania"Narkomanii," zwanego"dalej" �Gminnym"Programem�,"

bior'c" pod" uwag " cele" operacyjne" dotycz'ce" przeciwdzia!ania" narkomanii," okre%lone" 

w Narodowym Programie Zdrowia.� 

W" kontek%cie" nowego" brzmienia" w/w" artyku!ów" Ustawy" o" wychowaniu" w" trze)wo%ci" 

i" przeciwdzia!aniu" alkoholizmowi oraz" Ustawy" o" przeciwdzia!aniu" narkomanii" planuj'c"

dzia!ania"w"ramach Gminnego"Programu,"nale#y"jednocze%nie"uwzgl dnia&"zadania wskazane 

do realizacji w Narodowym Programie Zdrowia. 

 

W" celu" realizacji" powy#szych zada$" wynikaj'cych" z" trzech" wy#ej" wymienionych ustaw 

opracowany"zosta!"Miejski Program Profilaktyki" i"Rozwi'zywania"Problemów"Alkoholowych"

oraz Przeciwdzia!ania"Narkomanii na rok 2022. 

Finansowanie" realizacji" Programu" odbywa" si " ze" %rodków" bud#etowych" Miasta" I!awy, 

g!ównie" ze" %rodków" uzyskanych" z" op!at" za" korzystanie" z" zezwole$" na" sprzeda#" napojów"

alkoholowych. 

Realizuj'c" Miejski" Program" Profilaktyki" i" Rozwi'zywania" Problemów" Alkoholowych" oraz"

Przeciwdzia!ania"Narkomanii," nale#y" bezwzgl dnie" przestrzega&" ustawowego"wymogu," aby"

ka#de" zadanie," które" zosta!o"wpisane" do" Programu," dotyczy!o" profilaktyki" i" rozwi'zywania"

problemów" alkoholowych" w" rozumieniu" ustawy" o" wychowaniu" w" trze)wo%ci  

i" przeciwdzia!aniu" alkoholizmowi" lub" dotyczy!o przeciwdzia!ania" narkomanii" w" rozumieniu 

ustawy" o" przeciwdzia!aniu" narkomanii." Tylko" na" takie" zadania"mog'" zosta&"wydatkowane"

%rodki pochodz'ce" z" op!at" za" korzystanie" z" zezwole$" na" sprzeda#" napojów" alkoholowych," 

o czym stanowi" art." 11¹" ustawy" o" wychowaniu" w" trze)wo%ci" i" przeciwdzia!aniu"

alkoholizmowi: �W" celu" pozyskania" dodatkowych" %rodków" na" finansowanie" zada$"

okre%lonych"w"art."4¹"gminy"pobieraj'"op!at "za"korzystanie"z"zezwole$"na"sprzeda#"napojów"

alkoholowych,"o"których"mowa"w"art."18. 
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Rozdzia! I 

 

Skala problemów uzale%nie& w I!awie � Raport z 2019 roku. 

 

Dzia!ania" planowane" w" Programie" wynikaj'" z" diagnozy" przeprowadzonej" w" 2018" roku,  

a opublikowanej w 2019 w postaci �Raportu z VI edycji bada& ankietowych 

rozpowszechnienia u%ywania substancji psychoaktywnych oraz innych zachowa& 

ryzykownych, a tak%e zaburze& zdrowia psychicznego w#ród m!odzie%y i!awskiej w 2018 

roku. - Krzysztof Bobrowski, Instytut Psychiatrii i Neurologii�. 

Oprócz"wyników"bada$"ankietowych"zawartych"w"Raporcie," kolejnym")ród!em"dotycz'cym"

wielko%ci"omawianych"zjawisk"s'"dane"liczbowe"z"i!awskich"instytucji"prowadz'cych"bie#'cy"

monitoring"problemów"zwi'zanych"z"substancjami"psychoaktywnymi"i"innymi"zachowaniami"

ryzykownymi" z" nast puj'cych" instytucji: Szpital Powiatowy, S'd" Rejonowy," Prokuratura"

Rejonowa, Komenda Powiatowa Policji, Zespó!" Interdyscyplinarny," Miejska" Komisja"

Rozwi'zywania"Problemów"Alkoholowych, Miejski"O%rodek"Pomocy"Spo!ecznej,"Powiatowa"

Stacja Sanitarno �Epidemiologiczna" oraz" i!awskie" szko!y" podstawowe" i" %rednie. Dane  

z"Raportu"oraz"dane"liczbowe"z"i!awskich"instytucji"s'"systematycznie"zbierane"przez"O%rodek  

Psychoedukacji i publikowane w Miejskim Programie co cztery lata, ostatnio w Programie na 

rok 2020. 

Odsy!aj'c" Pa$stwa" do" szczegó!owej" analizy" danych" zawartych" w" Raporcie z 2019 roku 

przypominamy najwa#niejsze"wyniki"ostatnich"bada$: 

 

· Napoje" alkoholowe" to" najpowszechniej" u#ywana" substancja" psychoaktywna" przez"

m!odzie#,"podobnie"jak"ma"to"miejsce"w"%wiecie"doros!ych"w"naszym"kr gu"kulturowym. 

· Nast'pi!a" stabilizacja" rozpowszechnienia" u#ywania" tytoniu" i" alkoholu" na najni#szym" od"

pocz'tku bada$ poziomie" oraz" kontynuacja" trendu" spadkowego" w" zakresie" u#ywania"

%rodków"narkotyzuj'cych.  

· Niestety poziom" wska)ników" u#ywania" jest" nadal" wysoki" i" daleko mu do abstynencji 

m!odzie#y,"o"czym"%wiadcz'"poni#sze"wyniki,"w"wi kszo%ci"ni#sze"ni#"4"i"8"lat"wcze%niej, ale 

nadal wysokie. 

· 75 % badanych z grupy starszej (15-16"lat*,"prawie"35+"m!odszej"(13-14"lat*"pi!o"alkohol"

kiedykolwiek"w"#yciu 

· 69+"z"grupy"starszej"i"prawie"25+"m!odszej,"pi!o"alkohol"w"ci'gu"ostatniego"roku. 

· 36,7 % z grupy starszej oraz 9,2 % z" grupy" m!odszej" pi!o" alkohol w" ci'gu" ostatniego"

miesi'ca. 

· 18.5+"pi tnastolatków"co"najmniej"raz"w"ostatnim"miesi'cu"upi!o"si . 

· 3,4"+"z"badanych"trzynastolatków"upi!o"si "w"ostatnim"miesi'cu 

· 61 % 15-latków"i 28 % 13-latków"uwa#a,"#e"w"naszym"mie%cie"mog'"!atwo"kupi&"alkohol. 

· 70% grupy starszej i prawie 33 +"z"m!odszej"i"uczestniczy!o"w"spotkaniach"rówie%niczych, 

na"których pito alkohol. 

· Co"4"ucze$"z"grupy"starszej"i"co"10"z"m!odszej"pali!"papierosy"kilka"razy"w ostatnim roku 
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przed badaniem. 

· Prawie 9% z grupy starszej pali papierosy codziennie,"w"m!odszej"� 1,7 %. 

· W"grupie"ch!opców"z"m!odszej"grupy"(klasy"siódme* nast'pi!"wzrost"palenia"papierosów  

z 6,8 % w roku 2014 do 10,6% w roku 2018 

· 15"+"badanych"z"grupy"starszej"i"3"+"m!odszej"co"najmniej"raz"si gn !o"po"narkotyki 

· Ponad 5 % u#ywa!o"ich"kilkakrotnie,"w"grupie"m!odszej"� 0,7 %. 

· 34+" starszych" i" 14" +" z" grupy" m!odszej" uczestniczy!o" w" ostatnich" 12" miesi'cach" 

w"spotkaniach"towarzyskich,"na"których"�by!y"narkotyki�. 

· W"grupie"ch!opców"z"m!odszej"grupy"(klasy"siódme* nast'pi!"wzrost"odsetka"uczestników"

spotka$"m!odzie#owych,"podczas"których"u#ywano"narkotyków." 

· W tej samej grupie" badanych" nast'pi!" wzrost" zaanga#owania" uczniów" w" zachowania"

ryzykowne:"gry"na"pieni'dze,"drobne"kradzie#e,"celowe"niszczenie"czyjej%"w!asno%ci"oraz"

wzrost odsetka ofiar przemocy i cyber-przemocy. 

· 37% z grupy starszej i 22 % z"m!odszej twierdzi,"#e s'"miejsca, gdzie"mo#na" !atwo"kupi&"

narkotyki i uwa#a,"#e"w"I!awie"jest"!atwo"je"kupi&. 

· NSP czyli tzw. dopalacze w ostatnim roku � 3,6 % z grupy starszej i 1,7 % z grupy 

trzynastolatków u#ywa!o"dopalaczy,"jest"to"spadek"w"grupie"starszej"ale"nieznaczny"wzrost"

w m!odszej 

· Blisko" 8+" uczniów" z" grupy" m!odszej" i" ponad" 15+" ze" starszej" u#ywa!o leków"

uspakajaj'cych"i"nasennych 

· W"grupie" starszej" u#ywanie" leków" jest" bardziej" rozpowszechnione"w%ród" dziewcz't" ni#"

ch!opców,"dotyczy 20+"dziewcz't. 

· Problemy internalizacyjne, obejmuj'ce" depresj " oraz" inne" problemy" emocjonalne,"

dotycz'"w"I!awie"blisko"1/3"populacji"15-latków." 

·  Z" informacji" ze" szkó!" wiemy," #e" od" kilku lat zwi ksza si " liczba" dzieci" i" m!odzie#y" 

z zachowaniami autodestrukcyjnymi,"a"zw!aszcza"samouszkodzeniami, co potwierdza!oby"

znaczn'"liczb "problemów"emocjonalnych"naszej"m!odzie#y. 

· Z"bada$"i"doniesie$"naukowych"wiemy,"#e"od"kilku"lat"zmniejsza"si "problem"si gania"po"

%rodki" psychoaktywne" � alkohol, narkotyki i NSP," a" zwi ksza" si " problem" zaburze$"

emocjonalnych w tym zw!aszcza depresji, w%ród"dzieci"i"m!odzie#y. 

W" tym" miejscu" nale#y" doda&," #e" z" uwagi" na" pandemi " wiele" z" tych" zjawisk" mog!o" ulec 

zmianie, m.in. z uwagi na d!ugie"okresy"nauki"zdalnej. Cz %&"problemów"mog!a"si "zwi kszy&" 

z" uwagi" na" d!ug'" izolacj " i" brak bezpo%rednich" kontaktów" i" relacji" rówie%niczych," ale" tak#e"

relacji nauczyciel - ucze$." Cz %ciow'" informacj " na" ten" temat" posiadamy" na" podstawie"

danych" ze" szkó!," które" prezentujemy" poni#ej" oraz" z" ró#nych" doniesie$" medialnych 

dotycz'cych"m!odzie#y"w"skali"kraju. Z"informacji"ze"szkó!"wida&,"#e"liczby"osób"wchodz'cych"

w zachowania problemowe w" wi kszo%ci" nie" uleg!y" du#ej" zmianie." Mo#emy" za!o#y&," 

i#" w" naszym" mie%cie" podobnie" jak" w" ca!ym" kraju" nast'pi!a" zmiana" jako%ciowa - Covid 

zaostrzy!" te" tendencje," które" by!y" przed" pandemi'. Inaczej" mówi'c, rodziny" prawid!owo"

funkcjonuj'ce"w"miar "dobrze radzi!y" sobie" z" trudn'" sytuacj',"w" rodzinach" dysfunkcyjnych" 

w"wielu"przypadkach"problemy"si "zwi kszy!y." Jaki" jest"stan"faktyczny"w"zakresie"zachowa$"
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ryzykownych" m!odzie#y i!awskiej" dowiemy" si " z" wyników" kolejnych" bada$," które" zostan'"

przeprowadzone w grudniu 2022 roku. 

Poni#ej"prezentujemy"dane"z"i!awskich"instytucji"za"okres 01.01. 2019 � 30.09.2021. 

 

Tab.1. Oddzia! Terapii Uzale%nienia od Alkoholu w Szpitalu Powiatowym w I!awie � 

mieszka&cy I!awy: 

Rok 
 

Ilo#$ osób podejmuj!cych leczenie � uzale%nieni / 
alkohol/ 

Ilo#$ osób, które uko&czy"y terapi' 

Ogó"em Kobiety M'%czy(ni Ogó"em Kobiety M'%czy(ni 

2019 

 
29 8 21 25 8 17 

2020 

 
28 8 20 23 7 16 

30.09.2021 

 
8 3 5 7 3 4 

 

Tab.2. S"d Rejonowy w I!awie � Dane dotycz"ce procedury Niebieskiej Karty w latach 

2019-2021 / Os"dzeni na podstawie art. 207 Kodeksu Karnego � miasto I!awa: 

Rok 
Mieszka&cy 

I"awy 

)Ilo#$ osób* 

Pozbawienie 

wolno#ci 

Pozbawienie 

wolno#ci z 

warunkowym 

zawieszeniem 

Ograniczenie 

wolno#ci Grzywna 
Warunkowo 

umorzono 

post'powanie 

Umorzono 

post'powanie 
Uniewinn

iono 

2019 25 6 15 1 0 3 0 0 

2020 19 7 11 0 0 1 0 0 

30.09.2021 12 5 6 1 0 0 0 0 

 

Tab.3. S"d Rejonowy w I!awie � Dane dotycz"ce procedury Niebieskiej Karty w latach 

2019-2021 /osoby, które w chwili obecnej odbywaj" kar$ pozbawienia wolno#ci 

(skazanych z art. 207 kk) � mieszka&cy I!awy: 

Rok 
Mieszka&cy 

I"awy 

)Ilo#$ osób* 

Pozbawienie 

wolno#ci 

Pozbawienie 

wolno#ci z 

warunkowym 

zawieszeniem 

Ograniczenie 

wolno#ci Grzywna 
Warunkowo 

umorzono 

post'powanie 

Umorzono 

post'powanie 
Uniewinn

iono 

2019 2 0 2 0 0 0 0 0 

2020 4 4 0 0 0 0 0 0 

30.09.2021 3 3 0 0 0 0 0 0 

 

Tab. 4. S"d Rejonowy w I!awie � Dane dotycz"ce procedury Niebieskiej Karty w latach 

2019-2021 / osoby, które odby!y ju% kar$ pozbawienia wolno#ci w Zak!adzie Karnym oraz 

w Systemie Dozoru Elektronicznego z wyroków skazuj"cych z art. 207 Kodeksu Karnego � 

miasto I!awa: 

Rok 

Mieszka$cy"

I!awy 

(Ilo%&"osób* 

Pozbawienie 

wolno%ci 

Pozbawienie 

wolno%ci"z"

warunkowym 

zawieszeniem 

Ogranicz

enie 

wolno%ci 

Grzywna 

Warunkowo 

umorzono 

post powani

e 

Umorzono 

post powanie 
Uniewinniono 

2019 3 3 0 0 0 0 0 0 
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2020 1 1 0 0 0 0 0 0 

30.09.20

21 

0 0 0 0 0 0 0 0 

 

Tab. 5. S"d Rejonowy w I!awie � Dane dotycz"ce ograniczenia i pozbawienia praw 

rodzicielskich � miasto I!awa: 

Rok 

 

Ilo#$ osób razem 

)ilo#$ osób � 

przemoc) 

Ograniczenie praw 

rodzicielskich 

kobiety (przemoc) 

Ograniczenie praw 

rodzicielskich 

m'%czy(ni 

(przemoc) 

Pozbawienie praw 

rodzicielskich 

kobiety (przemoc) 

Pozbawienie praw 

rodzicielskich 

m'%czy(ni 

(przemoc) 

2019 50 (8) 17 (3) 17 (5) 5 (0) 11 (0) 

2020 40 (2) 16 (1) 17 (1) 2 (0) 5 (0) 

30.09.2021 29 (2) 10 (0) 10 (2) 2 (0) 7 (0) 

 

Tab. 6. � Ilo#' przypadków zatru' m!odych ludzi substancjami psychoaktywnymi dane 

Powiatowej Stacji Sanitarno � Epidemiologicznej � miasto I!awa:  

 
2019 2020 30.09.2021 

m #czy)ni kobiety m #czy)ni kobiety m #czy)ni kobiety 

Ilo%&"przypadków"

zatru&"m!odych"ludzi"

substancjami 

psychoaktywnymi 

8 0 7 2 1 0 

 

Tab. 7. � Liczba zg!oszonych zatru' #rodkami psychoaktywnymi � dane Powiatowej Stacji 

Sanitarno � Epidemiologicznej � miasto I!awa: 

Liczba"zg!oszonych"zatru&"%rodkami"psychoaktywnymi"w"latach"2019"- 2021 

dopalacze inne 

Rok 2019 2020 30.09.2021 2019 2020 30.09.2021 

 P!e& P!e& 

Podzia!"

wiekowy 
m k m k m k m k m k m k 

-"12 

 
0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

13-15 

 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 

16-18 

 
0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

19-21 

 
0 0 0 0 0 0 5 0 1 0 1 0 

22-24 

 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

>25 

 
0 0 1 0 0 0 2 0 4 0 0 0 
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Tab. 8 � Prokuratura Rejonowa w I!awie � Dane dotycz"ce procedury Niebieskiej Karty/ 

Liczba zarejestrowanych spraw z art. 207 Kodeksu Karnego � miasto I!awa: 

Rok Dane"dotycz'ce"I!awy 

2019 119 

2020 133 

30.09.2021 94 

 

Tab. 9. � Komenda Powiatowa Policji w I!awie - Informacje dotycz"ce ilo#ci wykrocze&  

i przest$pstw pope!nionych pod wp!ywem alkoholu z rozbiciem na doros!ych i m!odzie% � 

miasto I!awa: 
 

Rok 

Liczba 

ujawnionych 

kieruj'cych"

pojazdami 

w stanie 

nietrze)wo%ci 

i"znajduj'cych"

si  

w stanie po 

u#yciu"

alkoholu 

(art. 178a KK i 

art. 87KW) 

I7AWA 

Liczba"wniosków 

o ukaranie wobec 

sprawców"art."

51§2"KW 

I7AWA 

Liczba"wniosków"

ogó!em"wobec"

sprawców"art."51"

KW 

I7AWA 

Liczba 

WNIOSKÓW"

zwi'zanych 

z"nietrze)wo%ci'"

sprawców 

(art."<0§2"KW,"

art. 87 KW 

i"art."43�.1"

Ustawy 

o wychowaniu w 

trze)wo%ci"i"

przeciwdzia!aniu"

alkoholizmowi) 

I7AWA 

Liczba 

UJAWNIONYCH 

wykrocze$ 

OGÓ7EM 

POWIAT 

I7AWSKI 

Liczba"osób"

osadzonych w 

pomieszczeniach 

dla"osób"

zatrzymanych 

POWIAT 

I7AWSKI 

Doro%li Nieletni Doro%li Nieletni Doro%li Nieletni Doro%li Nieletni Ogó!em 
W tym 

nieletni 

2019 68 33 0 44 0 24 1 20176 BD 477 0 

2020 53 31 1 58 1 29 0 18776 BD 520 0 

30.09.21 70 6 0 23 0 26 0 23648 BD 416 0 
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Tab. 10. � Komenda Powiatowa Policji w I!awie � Liczba sprawców przest$pstw z ustawy  

o przeciwdzia!aniu narkomanii z rozbiciem na doros!ych i m!odzie% � miasto I!awa: 

 

 

Tab. 11 � Komenda Powiatowa Policji w I!awie � Kolizje i wypadki drogowe � miasto I!awa: 

 

 

 

 

 

 

Rok 

Liczba"sprawców"przest pstw"z"ustawy"o przeciwdzia!aniu"narkomanii"I7AWA Ilo%&"zabezpieczonych"narkotyków 

OGÓ7EM 

POWIAT"I7AWSKI 
Doro%li Nieletni 

posiadanie udzielanie sprzeda# posiadanie udzielanie sprzeda# Doro%li Nieletni 

2019 17 1 0 0 0 0 

Amfetamina�8850 g 

Marihuana�473,8 g 

Ecstasy�7 szt. 

MDMA�1,2 g 

Konopie indyjskie�23 

szt. 

BD 

2020 20 1 0 1 0 0 

Amfetamina�1699,3 

g 

Marihuana�241,5 g 

Ecstasy�14 szt. 

MDMA�20,7 g 

Konopie indyjski�113 

szt. 

BD 

30.09.20

21 
25 0 1 0 0 0 

Amfetamina�1262,5 

g 

Marihuana�3996,2 g 

Ecstasy�28 szt. 

MDMA�3,9 g 

Konopie indyjskie�19 

szt. 

BD 

Rok 

Kolizje i wypadki drogowe POWIAT"I7AWSKI 

Ogó!em Po"spo#yciu"alkoholu 
Po"innych"%rodkach"

psychoaktywnych 

2019 1033 49 BD 

2020 890 48 BD 

30.09.2021 731 35 BD 
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Tab. 12. � Komenda Powiatowa Policji w I!awie � Liczba interwencji domowych � miasto 

I!awa: 

Rok 

Liczba interwencji 

domowych 

Li
cz

b
a
 N

ie
b

ie
sk

ic
h

 K
a

rt
 

P
O
W
IA
T"
I7
A
W
SK
I 

Li
cz
b
a"
sp
ra
w
có
w
"p
rz
em

o
cy
"

d
o
m
o
w
ej
"p
o
d"
w
p
!y
w
em

"

a
lk

o
h

o
lu

 o
sa

d
zo

n
y

ch
 

w
"P
D
O
Z"
d
o"
w
yt
rz
e)
w
ie
n
ia

 

P
O
W
IA
T"
I7
A
W
SK
I 

Li
cz
b
a"
d
o
ch
o
dz
e$

"w
sz
cz
 t
yc
h"

n
a

 p
o

d
st

a
w

ie
 N

ie
b

ie
sk

ic
h

 K
a

rt
 

P
O
W
IA
T"
I7
A
W
SK
I 

Liczba"uczestników"interwencji"dot."

przemocy domowej - Niebieskie Karty 

POWIAT"I7AWSKI 

O
gó

!e
m

 

I7
A
W
A

 

P
O
W
IA
T"
I7
A
W
SK
I 

Li
cz
b
a"
sp
ra
w
có
w
"

p
rz

e
m

o
cy

 d
o

m
o

w
e

j 

(N
ie

b
ie

sk
a

 K
a

rt
a
) 

p
o
d
"w
p
!y
w
em

"

a
lk

o
h

o
lu

 

Kobiety M #czy)ni Nieletni 

S
p

ra
w

ca
 

P
o

k
rz

y
w

d
zo

n
y  

S
p

ra
w

ca
 

P
o

k
rz

y
w

d
zo

n
y 

S
p

ra
w

ca
 

P
o

k
rz

y
w

d
zo

n
y 

2019 
578 

1522 
69 191 

8-do 

wytrze)wienia 

36-procesowo 

BD 13 174 179 22 0 35 

2020 
538 

1563 
39 194 

15- do 

wytrze)wienia 

38- procesowo 

BD 15 169 182 30 0 28 

30.09.20

21 

363 

1123 
27 112 

9- do 

wytrze)wienia 

37- procesowo 

BD 6 106 108 9 0 34 

 

Tab.13. Zespó! Interdyscyplinarny przy OPPUiPR - liczba za!o%onych Niebieskich Kart przez 

poszczególne instytucje: 

 
2019 r. 2020 r. 

2021 r. 

stan na dn. 30.09.2021 r. 

Liczba 

za!o#onych"NK" 

Liczba 

rodzin 

Liczba 

za!o#onych"NK" 

Liczba 

rodzin 

Liczba 

za!o#onych"NK" 

Liczba 

rodzin 

OPS 12 12 12 12 12 12 

KPP 56 56 42 42 30 28 

MKRPA 5 5 0 0 2 2 

O%wiata 1 1 1 1 3 3 

Razem 68 68 55 55 47 45 

 

Tab.14. Zespó!: osoby do#wiadczaj"ce przemocy w rodzinie: 

Liczba"Niebieskich"Kart,"w"których"osob',"co"do"której"istnieje"podejrzenie,"#e"jest"dotkni ta"przemoc'" 

w rodzinie jest dziecko: 

2019 r. 2020 r. 2021 r. (stan na dn. 30.09.2021 r.) 

5 6 9 

Liczba"Niebieskich"Kart,"w"których"osob',"co"do"której"istnieje"podejrzenie,"#e"jest"dotkni ta"przemoc'" 

w rodzinie jest kobieta: 
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2019 r. 2020 r. 2021 r. (stan na dn. 30.09.2021 r.) 

59 44 40 

Liczba"Niebieskich"Kart,"w"których"osob',"co"do"której"istnieje"podejrzenie,"#e"jest"dotkni ta"przemoc'" 

w rodzinie"jest"m #czyzna: 

2019 r. 2020 r. 2021 r. (stan na dn. 30.09.2021 r.) 

6 8 3 

7'czna"liczba"Niebieskich"Kart: 

68 58 47 

 

Tab.15. Zespó!: liczba dzieci � #wiadków przemocy domowej: 

2019 r. 2020 r. 
2021 r. (stan na dn. 

30.09.2021 r.) 
Razem 

35 26 37 98 

(z 68 rodzin) (z 52 rodzin) (z 45 rodzin) 
(z 165 rodzin) 

 

 

Tab.16. Zespó! - liczba Niebieskich Kart z udzia!em alkoholu i/lub narkotyków/#rodków 
psychoaktywnych/leków � 2021 rok (stan na dn. 30.09.2021 r.): 

2019 r. 2020 r. 2021 r. (stan na dn. 30.09.2021 r.) 

40"NK"z"udzia!em"u#ywek 

na"68"wszcz tych"procedur"NK 

40"NK"z"udzia!em"u#ywek 

na"58"wszcz tych"procedur"NK 

38"NK"z"udzia!em"u#ywek 

na"4<"wszcz tych"procedur"NK 
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Tab.17. Informacje Miejskiego O#rodka Pomocy Spo!ecznej w I!awie dotycz"ca osób/rodzin korzystaj"cych z pomocy spo!ecznej: 

Lp. 
Problem dominuj!cy  

w rodzinie 

2019 2020 
2021 

/stan na dn. 30.09.2021 r./ 

Liczba rodzin 
Liczba osób 

w tych 
rodzinach 

Liczba dzieci 
w tych 

rodzinach 
Liczba rodzin 

Liczba osób 
w tych 

rodzinach 

Liczba dzieci 
w tych 

rodzinach 
Liczba rodzin 

Liczba osób 
w tych 

rodzinach 

Liczba dzieci 
w tych 

rodzinach 
1. Alkoholizm 74 96 19 67 95 22 63 76 4 

2. Przemoc w rodzinie 17 62 34 17 62 31 30 85 33 

3. 

Bezradno#$ w sprawach 

opieku&czo � wychowawczych  

i prowadzeniu gospodarstwa 

domowego 

195 634 406 165 541 341 160 543 359 

4. Narkomania 1 4 2 2 8 5 5 12 5 

 Problem towarzysz!cy 

2019 2020 
2021 

/stan na dn. 30.09.2021 r./ 

Liczba rodzin 
Liczba osób 

w tych 
rodzinach 

Liczba dzieci 
w tych 

rodzinach 
Liczba rodzin 

Liczba osób 
w tych 

rodzinach 

Liczba dzieci 
w tych 

rodzinach 
Liczba rodzin 

Liczba osób 
w tych 

rodzinach 

Liczba dzieci 
w tych 

rodzinach 

1. 
Problemowe picie alkoholu,  

u którego# z cz"onków rodziny 

81 148 57 81 128 53 48 133 44 

2. 

Problem z za%ywaniem 

narkotyków, leków lub #rodków 

psychoaktywnych, u którego#  

z cz"onków rodziny 

7 20 9 10 20 8 6 18 4 
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Tab.18. Miejska Komisja Rozwi"zywania Problemów Alkoholowych � ilo#' osób 

zg!oszonych w zwi"zku z nadu%ywaniem alkoholu w rodzinie: 

MKRPA 2019 r. 2020 r. do 30.09.2021 r. 

liczba"z!o#onych 

wniosków 
41 17 19 

wnioski"z!o#one"do"s'du 19 5 10 

sprawy"zako$czone"

wydaniem 

postanowienia o 

obowi'zku"leczenia 

15 5 9 

 

Tab.19. Informacja ze szkó! podstawowych o skali problemu zachowa& ryzykownych: 

 2019/2020 2020/2021 

1."Ilo%&"dzieci"ucz'cych"si  2899 2916 

a*"ilo%&"dziewcz't 1412 1399 

b*"ilo%&"ch!opców 1487 1517 

2."Ilo%&"uczniów"niedostosowanych"spo!ecznie"lub"zagro#onych"

niedostosowaniem 

 

a) z rodzin niewydolnych wychowawczo 107 108 

b) z rodzin z problemem alkoholowym 13 12 

c) z rodzin z problemem przemocy 13 9 

d*"z"rodzin,"gdzie"rodzice"wyjechali"za"granic  55 53 

e*"z"rodzin"zast pczych 21 24 

f) z rodzin rozbitych 126 116 

3."Ilo%&"uczniów"pod"nadzorem"kuratora 28 35 

4."Ilo%&"ujawnionych,"w%ród"uczniów,"przypadków: 

a) picia alkoholu 3 3 

b) za#ywania"narkotyków 0 2 

c) za#ywanie nsp (dopalaczy) 0 0 

d) nadu#ywanie"leków 1 0 

e) palenia"papierosów 18 15 

Id: 28DF0580-06A2-47B2-BFF8-C0616B930242. Podpisany Strona 15 z 39



Miejski Program Profilaktyki i Rozwi!zywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdzia"ania Narkomanii na 

2022 rok. 

16 
 

f) agresji"fizycznej,"s!ownej,"wulgarnego"zachowania 390 377 

g) inne"(np."szanta#owanie,"niszczenie"mienia,"kradzie#e"itp.* 8 7 

h) cyberprzemoc 31 35 

i) zaburzenia emocjonalne 58 60 

j) zaburzenia relacji"rówie%niczych 102 117 

k) wycofanie"spo!eczne 50 51 

l) samookaleczenia 12 10 

m) depresja 8 14 

5."Ilo%&"dzieci,"które"z"ró#nych"przyczyn"nie"uczestniczy!y" 

w lekcjach online. 

27 20 

6."Ilo%&"dzieci"ucz szczaj'cych"na"zaj cia"pozalekcyjne" 

w szkole. 

1001 813 

 

Tab.20. Informacja ze szkó! ponadpodstawowych o skali problemu zachowa& ryzykownych: 

 2019/2020 2020/2021 

1."Ilo%&"dzieci"ucz'cych"si  2381 2598 

a) ilo%&"dziewcz't 1159 1333 

b) ilo%&"ch!opców 1222 1265 

2."Ilo%&"uczniów"niedostosowanych"spo!ecznie"lub"zagro#onych"

niedostosowaniem 

 

a) z rodzin niewydolnych wychowawczo 227 236 

b) z rodzin z problemem alkoholowym 44 44 

c) z rodzin z problemem przemocy 42 48 

d) z"rodzin,"gdzie"rodzice"wyjechali"za"granic  37 35 

e) z"rodzin"zast pczych 18 26 

f) z rodzin rozbitych 325 347 

3."Ilo%&"uczniów"pod"nadzorem"kuratora 25 28 

4. Ilo%&"ujawnionych w%ród"uczniów,"przypadków:  

a) picia alkoholu 206 150 

b) za#ywania"narkotyków 100 85 

c) za#ywanie"nsp"(dopalaczy* 126 110 
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d) nadu#ywanie"leków 0 0 

e) palenia papierosów 405 286 

f) agresji"fizycznej,"s!ownej,"wulgarnego"zachowania 6 4 

g) inne"(np."szanta#owanie,"niszczenie"mienia,"kradzie#e"itp.* 2 0 

h) cyberprzemoc 2 3 

i) zaburzenia emocjonalne 31 44 

j) zaburzenia"relacji"rówie%niczych 69 146 

k) wycofanie"spo!eczne 66 138 

l) samookaleczenia 15 21 

m) depresja 8 15 

5."Ilo%&"dzieci,"które"z"ró#nych"przyczyn"nie"uczestniczy!y" 

w lekcjach online. 

5 13 

6."Ilo%&"dzieci"ucz szczaj'cych"na"zaj cia"pozalekcyjne" 

w szkole. 

741 317 
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Rozdzia! II 

 

Dost$pno#' napojów alkoholowych w I!awie. 

 

Wed!ug"Raportu"z"bada$"i!awskich"61 % 16-latków"i"2<,6"+"14-latków"uwa#a,"#e"w"naszym"

mie%cie"mog'" !atwo" i"bardzo" !atwo"kupi&"alkohol."Na"przestrzeni"blisko"18" lat, gdy badania 

ankietowe" s'" przeprowadzane" s'" to" wyniki" ni#sze" od" poprzednich" (najwy#sze" to" 6<,6 %  

w"grupie"starszej"i"50+"w"grupie"m!odszej. 

Z" jednej" strony" mo#emy" powiedzie&," #e" tendencja" malej'ca" mimo" pewnych" wahni &"

utrzymuje" si " ale" niestety" nadal" s'" to"wska)niki"mocno" za"wysokie." Potwierdzaj'" to" tak#e"

badania" wojewódzkie" (201<" rok*" i" ogólnopolskie" (2019" r.*," gdzie" dost pno%&" w" ocenie"

m!odzie#y"równie#"si "zmniejsza,"ale"dynamika jest bardzo niska.  

��w" zakresie" oceny" dost pno%ci" napojów" alkoholowych" odnotowa&" trzeba" powoln'," ale"

konsekwentn'"pozytywn'"tendencj "zmniejszania"si "odsetków"uczniów"okre%laj'cych"swój"

dost p" jako"bardzo" !atwy."Podobnie"dzieje" si " te#" z" tytoniem."Ponadto" zmniejszaj'" si " te#"

odsetki"uczniów"dokonuj'cych"zakupów"takich"napojów"alkoholowych" jak"piwo"czy"wódka. 

Bior'c" pod" uwag " coraz" bardziej" liberalne" podej%cie" rodziców do picia alkoholu przez ich 

pociechy"mo#na"obawia&" si " o" trwa!o%&"pozytywnego" trendu"w" rozpowszechnieniu"picia" przez"

m!odzie#�� (Badania ESPAD 2019r.). 

 

Potwierdzeniem"tej"sytuacji"jest"te#"wynik"Audytu"pt. �Tajemniczy klient� przeprowadzonego 

w I!awie"w"ramach"szkolenia"dla"sprzedawców. 

W sierpniu 2021 roku w"I!awie"przeprowadzono"szkolenie"sprzedawców"sklepów,"w"których"

mo#na" kupi&" napoje" alkoholowe." Szkolenie" dotyczy!o" m.in." zakazu" sprzeda#y" alkoholu"

nieletnim"i"by!o"poprzedzone Audytem - Tajemniczy Klient. Jest to weryfikacja przestrzegania 

przez" sprzedawców" zasad" i" warunków" korzystania" z" zezwole$" na" sprzeda#" napojów"

alkoholowych prowadzona" metod'" �tajemniczego" klienta�," a" g!ówn'" cz %ci'" jest" próba"

zakupu alkoholu przez odpowiednio przeszkolone osoby, których" wygl'd" i" zachowanie"

wskazuj'" na" potencjaln'" niepe!noletno%& (w" rzeczywisto%ci" osoba" jest" pe!noletnia*. Na 60 

sklepów"tylko"w"5"sklepach"sprzedawca"za#'da!"dowodu"osobistego"i"nie"sprzeda!"alkoholu. 

Wszyscy sprzedawcy zostali zapoznani z konsekwencjami naruszenia prawa w postaci 

sprzeda#y"nieletnim."Dalsza"cz %&"szkolenia"oraz"przekazane"materia!y"dotyczy!y:" aspektów"

prawnych zwi'zanych ze sprzeda#'" alkoholu" i" odpowiedzialno%ci'" za" nieprzestrzeganie"

prawa, funkcjonuj'cych"mitów"na"temat"alkoholu"oraz"analizy postaw osobistych w sytuacji 

sprzeda#y"nieletnim,"gdy"cz sto"jest"si "lub"b dzie"rodzicem. 

Wed!ug" Pa$stwowej" Agencji" Rozwi'zywania" Problemów" Alkoholowych na wysoki poziom 

wska)ników"spo#ywania"alkoholu" przez"m!odych" ludzi wp!yw"ma"wiele" czynników," jednym  

z nich jest zbyt !atwa"mo#liwo%&" zakupu,"mimo" #e" sprzeda#"nieletnim" jest"przest pstwem. 

Inne" czynniki" w" zakresie" dost pno%ci," na" które" samorz'd" ma" wp!yw" to" lokalne" regulacje"

prawne" w" postaci" uchwa!" zwi'zanych" z" dost pno%ci'" alkoholu." Celem" dzia!a$"

profilaktycznych" jest" mi dzy" innymi" stopniowe" ograniczanie" spo#ywania" napojów"
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alkoholowych poprzez dzia!ania" profilaktyczne" wobec" dzieci," m!odzie#y" i" doros!ych," czyli"

�ograniczanie" wewn trznej" potrzeby" si gania" po" %rodki" psychoaktywne�," z" drugiej" strony"

ograniczanie"wszelako"rozumianej"dost pno%ci."Bardzo"wa#na"jest"tzw."dost pno%&"fizyczna"

napojów" alkoholowych" okre%lana" mi dzy" innymi" liczb'" punktów" sprzeda#y" i" podawania"

napojów"alkoholowych.  W"2021" roku"w"O%rodku"Psychoedukacji"odby!o"si "kilka"spotka$,"

dotycz'cych" tego" zagadnienia,"m.in." 6" pa)dziernika" 2021" odby!o" si " spotkanie" z" udzia!em"

przedstawicieli"w!adz"miasta,"radnych"miejskich,"policji"oraz"cz!onków"komisji"rozwiazywania"

problemów"alkoholowych." 

Wed!ug" Miejskiej" Komisji" Rozwi'zywania" Problemów" Alkoholowych zasadnym jest 

rozwa#enie zmian" w" dotychczas" funkcjonuj'cych" uchwa!ach" zwi'zanych" z" dost pno%ci'"

alkoholu, tzn.:  

1. Uchwa!y" nr" LV/490/18" Rady" Miejskiej" w" I!awie" z" dnia" 18" czerwca" 2018 r. w sprawie 

ustalenia" liczby" zezwole$" na" sprzeda#" napojów" alkoholowych" na" terenie"miasta" I!awy."

Wed!ug" komisji" liczby" zezwole$" na" sprzeda#" napojów" alkoholowych" okre%lone" przez"

uchwa! "s'"za"wysokie"i"nie"spe!niaj'"swej"funcji"profilaktycznej"w"obszarze"ograniczania"

dost pno%ci"do"alkoholu." 

2. Uchwa!y" nr" LV/491/18" Rady" Miejskiej" w" I!awie" z" dnia" 18" czerwca" 2018r." w" sprawie"

ustalenia" zasad" usytuowania" na" terenie" miasta" I!awy" miejsc" sprzeda#y" i" podawania"

napojów" alkoholowych." Zdaniem" komisji" odleg!o%&" 20" metrów" jest" zbyt" ma!a" i" nale#y"

rozwa#y&"zmian "tej"warto%ci,"czyli"zwi kszenie"odleg!o%ci. 

3.  Jednocze%nie" komisja" rekomenduje" podj cie" prac nad" przyj ciem" przez" Rad " Miasta"

uchwa!y"ograniczaj'cej"nocn'"sprzeda#"napojów"alkoholowych." 

 

Zak!adamy," #e" powy#sze" zmiany," w" kierunku" zmniejszania" i" ograniczania" dost pno%ci"

alkoholu wp!yn' tak#e" na" zmniejszenie" problemów" zwi'zanych" z" zak!ócaniem" porz'dku"

publicznego"oraz"przypadków"!amania"prawa"pod"wp!ywem"alkoholu. 

 

Rozdzia! III 

 

Rekomendowane dzia!ania i cel programu. 

 

Uwzgl dniaj'c"dane"liczbowe"i"informacje"z"placówek"i"instytucji"musimy"pami ta&,"#e"okres 

pandemii" to" czas" narastania" napi cia," niepewno%&" dotycz'ca" #ycia," zdrowia," przysz!o%ci,"

bezpiecze$stwa," trwa!o%ci" warto%ci." Doniesienia" zarówno" z" naszego" regionu" jak" i" z" ca!ego"

kraju" wskazuj'" na" konieczno%&" nasilenia" dzia!a$" uwzgl dniaj'cych" obecn'" rzeczywisto%&."

Sprzyja" ona" bowiem" zwi kszeniu" si " ilo%ci" problemów" wynikaj'cych" z" poszukiwania"

sposobów" radzenia" sobie" przez" dzieci," m!odzie#" i" osoby" doros!e" z" kryzysami, mimo" #e" 

w" liczbach"mo#e"by&" to" jeszcze"niewidoczne." G!ówne"problemy,"na"które" zwrócimy"uwag " 

i" którymi" samorz'd" przy" wspó!pracy" instytucji," organizacji" samorz'dowych" i" spo!eczno%ci"

lokalnej"zajmie"si "w"ramach"realizacji"Programu"to: 
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1. Wzrost" napi cia" emocjonalnego" i" spo!ecznego" oraz" wynikaj'ce" st'd" zagro#enie"

pog! bianiem"si "trudno%ci"wchodzenia"w"konstruktywne"relacje"mi dzyludzkie. 

2. Problemy" emocjonalne" dzieci" i" m!odzie#y" i" wynikaj'ce" z" nich" niebezpiecze$stwo"

narastania"zaburze$"funkcjonowania"� depresji," samouszkodze$,"samobójstw,"zaburze$"

od#ywiania,"uzale#nie$,"nadmiernego"korzystania"z"internetu"(a"st'd"niebezpiecze$stwo"

cyberprzemocy,"uzale#nie$"ekranowych,"znajomo%ci"internetowe* 

3. Ograniczanie"dost pno%ci"dzieci"i"m!odzie#y"do"napojów"alkoholowych"i"innych"%rodków"

psychoaktywnych 

4. Zagro#enie" narastaniem" problemów" rodziny, w tym przemocy, zaniedbania, rozpadu 

relacji itp.; w tym obszarze planujemy: 

a) Podnosi&"kompetencje"spo!eczne"i"osobiste"rodziców"oraz"dzieci 

b) Podnosi&"%wiadomo%&"doros!ych"dotycz'c'")róde!"wyst powania"depresji"i"innych 

zaburze$"emocjonalnych"dzieci"i m!odzie#y 

c) Podnosi&"poziom"kompetencji"wychowawczych"rodziców,"wskazuj'c"znaczenie 

czynników" chroni'cych" i" czynników" ryzyka" zachowa$" destrukcyjnych" dzieci" 

i"m!odzie#y"� uzyskuj'c"w"ten"sposób"wp!yw"na"zdrowsze"funkcjonowanie"rodziny,"dzieci"

i"m!odzie#y 

5. Zwi kszaj'ca" si " ilo%&" interwencji" w" rodzinach" z" �coraz" krótszym" sta#em�" wspólnego"

#ycia" oraz" w" rodzinach," w" których" przemocy" do%wiadczaj'" dzieci" (b d'ce" ofiar'" lub"

%wiadkiem"przemocy* 

6. Dzia!ania"interwencyjne"i"pomoc"w"rodzinach"z"problemem"uzale#nie$"i"przemocy 

7. Sta!e"poszerzanie"form"pomocy"psychologicznej,"prawnej,"poradnictwa"wychowawczego" 

i" profilaktyki" dla" dzieci" i" m!odzie#y." W!'czenie" w" dzia!ania" wiedzy" na" temat" skutków"

psychologicznych,"spo!ecznych"i"materialnych"pandemii. 

 

Celem g!ównym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spo!ecznych,  

w tym szczególnie szkód zdrowotnych i zaburze& %ycia rodzinnego, wynikaj"cych  

z u%ywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu, 

u%ywania narkotyków i podejmowania innych zachowa& ryzykownych przez dzieci  

i m!odzie%. 

 

Cele"szczegó!owe"Programu"to: 

1. Zwi kszenie" %wiadomo%ci" spo!ecznej" w" zakresie" problematyki" zwi'zanej" 

z" u#ywaniem" substancji" psychoaktywnych," przemoc'" w" rodzinie," problemami"

emocjonalnymi"dzieci"i"m!odzie#y i innymi zachowaniami ryzykownymi. 

2. Ograniczenie" dost pno%ci" alkoholu" i" innych" %rodków" psychoaktywnych" w" spo!eczno%ci"

lokalnej,"zw!aszcza"w%ród"dzieci"i"m!odzie#y. 

3. Zwi kszenie" dost pno%ci" pomocy" psychologicznej," poradnictwa" wychowawczego" 

i wsparcia dla rodziców" i" dzieci" w" sytuacji" problemów" rodzinnych," zachowa$"

ryzykownych,"problemów"emocjonalnych"i"zaburze$"zachowania. 
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4. Zwi kszenie" skuteczno%ci" dzia!a$" profilaktycznych" skierowanych" do" rodziców," dzieci" 

i"m!odzie#y. 

5. Zwi kszenie" dost pno%ci" pomocy" terapeutycznej," psychologicznej" i" prawnej" dla" osób"

maj'cych" problemy" z" u#ywaniem" alkoholu," dla" rodzin" z" problemami" uzale#nienia" od"

alkoholu"i"innych"substancji"oraz"osób"z"problemem"przemocy"w"rodzinie. 

6. Zwi kszenie" zakresu" wspó!pracy" z" instytucjami," organizacjami" pozarz'dowymi" s!u#'cej"

lepszemu" rozwi'zywaniu" problemów" zwi'zanych" z" u#ywaniem" %rodków"

psychoaktywnych,"przeciwdzia!aniu"przemocy"w"rodzinie"i"profilaktyce"innych"zachowa$"

ryzykownych. 

 

Cele powy#sze pragniemy"osi'gn'&" poprzez" zaplanowane"w"programie" zadania i" dzia!ania,"

których" koordynacj'" i" przebiegiem" zajmuje" si " wydzia!" Urz du" Miasta" - O%rodek"

Psychoedukacji,"Profilaktyki"Uzale#nie$"i"Pomocy"Rodzinie." 

 

Rozdzia! IV 

 

Zadania i dzia!ania oraz wska(niki osi"gni$cia celów 

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwi"zywania Problemów Alkoholowych 

oraz Przeciwdzia!ania Narkomanii na 2022 r. 

 

ZADANIE PIERWSZE - Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla osób 

uzale%nionych i ich rodzin, osób i rodzin z problemem przemocy, rodziców, 

dzieci i m!odzie%y, wspieranie #rodowisk abstynenckich. 

 

DZIA)ANIA: 

I. Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla dzieci, m!odzie%y i doros!ych w O#rodku 

Psychoedukacji. 

 

1. Pomoc"psychologiczna"dla"doros!ych"w"zakresie"problemów"zwi'zanych"z"uzale#nieniami"

od" substancji" psychoaktywnych," uzale#nieniami" behawioralnymi," przemoc'"w" rodzinie,"

sytuacj'" kryzysow'" w" rodzinie" i" zachowaniami" ryzykownymi" dzieci" i" m!odzie#y,"

prowadzenie superwizji zespo!u" oraz" pracowników" socjalnych" w" zakresie" pracy" 

w grupach roboczych. 

2. Pomoc"psychologiczna"dla"doros!ych"i"m!odzie#y"w"zwi'zku"z"problemem"przemocy,"

uzale#nie$"od"narkotyków,"zachowaniami"ryzykownymi"m!odzie#y,"wczesna"interwencja"

profilaktyczna"w"sytuacji"picia"alkoholu"i"u#ywania"narkotyków"przez"dzieci"i"m!odzie#. 

3. Pomoc" psychologiczna" dla" rodzin" i" ma!#e$stw" w" zwi'zku" z" problemami" rodzinnymi,"

sytuacj'" kryzysow'," wsparcie" po" uko$czonej" terapii" uzale#nie$, udzia!" w" spotkaniach"

rodzin," spotkaniach" rodzica" z" dzieckiem" skierowanych" przez" S'd" Rodzinny" w" ramach"
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postanowie$"o"ustaleniu"kontaktów,"edukacji"rodziców"i"dziadków"z"elementami"mediacji"

rodzinnych. 

4. Pomoc" psychologiczna" dla" rodziców" i" dzieci" w" zwi'zku" z" problemami dzieci, 

zachowaniami ryzykownymi dzieci, wsparcie, pomoc psychologiczna dla dzieci z FASD  

i"ich"rodziców,"udzia!"w"spotkaniach"rodzin"skierowanych"przez"S'd"Rodzinny. 

 

Wska)niki:" liczba" przeprowadzonych" konsultacji" specjalistycznych," liczba" osób 

uczestnicz'cych,"liczba"rodzin"skierowanych"przez"s'd. 

 

II. Dzia!ania grupowe, wspieranie #rodowisk abstynenckich i ich rodzin, wsparcie 

lecznictwa uzale%nie&. 

1. Prowadzenie" dzia!a$" grupowych" skierowanych" dla" osób" z" problemami" uzale#nie$" od"

alkoholu oraz przemocy"w"rodzinie"i"ich"rodzin,"rodzin"w"sytuacji"kryzysu,"osób"DDA: 

a. grupa terapeutyczno - edukacyjna"dla"osób"do%wiadczaj'cych"przemocy"w"rodzinie; 

b. warsztaty"psychologiczne"dla"cz!onków"rodzin"osób"uzale#nionych"i"DDA; 

2. Dzia!ania" grupowe" skierowane" do" rodziców" w" zakresie" profilaktyki" zachowa$"

ryzykownych" dzieci" i" m!odzie#y" - �Szko!a" dla" rodziców�" i/lub" �Warsztaty" Umiej tno%ci"

Wychowawczych"dla"Rodziców�. 

3. Prowadzenie" zaj &" edukacyjnych" (rodziny" z" problemem" uzale#nie$," osoby"

do%wiadczaj'ce"przemocy,"sprawcy"przemocy,"kierowcy"itp.*,"spotka$"indywidualnych"dla"

osób"skierowanych"przez"S'd"Rejonowy"w"I!awie. 

4. Wspieranie" %rodowisk" abstynenckich" i" ich" rodzin" poprzez" u#yczenie" sal" do" spotka$,"

pomoc" przy" organizowanych" spotkaniach," mityngach," udzia!" w" warsztatach"

prowadzonych"przez"O%rodek. 

5. Wspieranie,"wspó!praca" i"prowadzenie"dzia!a$"zmierzaj'cych"do"aktywizacji"zawodowej" 

i" spo!ecznej" uczestników" grup" samopomocowych" dzia!aj'cych" w" O%rodku"

Psychoedukacji: AA, Al - Anon, DDA, NA i ich rodzin. 

6. Wspieranie lecznictwa, terapii" uzale#nie$"m.in." poprzez:" zakup" literatury," umo#liwienie"

korzystania" z" sal"O%rodka"Psychoedukacji"w"celu" realizacji"programów,"dofinansowanie"

doskonalenia" zawodowego" pracowników" placówek" leczenia" uzale#nie$" w" publicznej"

s!u#bie" zdrowia," informowanie" o dost pnych" miejscach" pomocy" i" kompetencjach"

poszczególnych"s!u#b"i"instytucji,"w"których"mo#na"uzyska&"pomoc. 

Wska)niki:" ilo%&" przeprowadzonych" zaj &" grupowych," liczba" ich" uczestników," ilo%&" grup"

samopomocowych. 

 

III. Koordynacja dzia!a& w ramach procedury Niebieskiej Karty, funkcjonowanie Zespo!u 

interdyscyplinarnego (ZI), profilaktyka i pomoc w sytuacji przemocy w rodzinie. 
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Zespó!" ma" za" zadanie" m.in." diagnozowanie" problemu" przemocy" w" rodzinie," nast pnie"

podejmowanie"dzia!a$"w"%rodowisku"zagro#onym"przemoc'"w"celach"zapobiegawczych"b'd)"

podejmowanie" interwencji" w" %rodowisku" dotkni tym" patologi'." Zespó!" interdyscyplinarny"

realizuje" nast puj'ce" dzia!ania:" realizacja" dzia!a$" okre%lonych" w" gminnym" programie"

przeciwdzia!ania" przemocy" w" rodzinie" oraz" ochrony" ofiar przemocy w rodzinie, pomoc 

osobom,"rodzinom,"grupom"problemowym"i"%rodowiskom"dysfunkcyjnym"w"przezwyci #eniu"

ich"problemów." 

1. Dzia!ania"Zespo!u"Interdyscyplinarnego: 

a. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, 

b. podejmowanie"dzia!a$"pomocowych"w"%rodowisku"zagro#onym"przemoc'"w"rodzinie"

maj'cych"na"celu"przeciwdzia!anie"temu"zjawisku, 

c. inicjowanie"interwencji"w"%rodowisku"dotkni tym"przemoc'"w"rodzinie, 

d. monitorowanie"sytuacji"w"rodzinach"w"których"wyst'pi!"problem"przemocy, 

e. wspó!dzia!anie"z"innymi"podmiotami"przy"rozwi'zywaniu"problemu"i"przeciwdzia!aniu"

przemocy w rodzinie, 

f. rozpowszechnianie" informacji" o" instytucjach," osobach" i" mo#liwo%ciach" udzielenia"

pomocy"w"%rodowisku"lokalnym, 

g. inicjowanie"dzia!a$"w"stosunku"do"osób"stosuj'cych"przemoc"w"rodzinie, 

h. wspó!praca" z" S'dem," Prokuratur'," Policj'," O%rodkiem" Pomocy" Spo!ecznej," S!u#b'"

Zdrowia" i"Powiatowym"Centrum"Pomocy"Rodzinie"w"zakresie"problemów"przemocy" 

w rodzinie, 

i. dokumentowanie"podejmowanych"dzia!a$,"a"tak#e"ich"efektów, 

j. w"sk!ad"zespo!u"wchodz'"przedstawiciele"instytucji,"które"pracuj'"w"obszarze"

przeciwdzia!ania"przemocy"domowej. 

2. Realizacja"dzia!a$"w"ramach"Miejskiego"Programu"Przeciwdzia!ania"Przemocy"i"Ochrony"

Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025  

Wska)niki:" ilo%&"Niebieskich"Kart" realizowanych" przez"Zespó!," liczba"osób"doros!ych" i"dzieci"

obj tych"procedur',"ilo%&"spotka$"grup"roboczych"i"spotka$"Zespo!u"Interdyscyplinarnego. 

 

IV. Wspó!praca z Miejskim O#rodkiem Pomocy Spo!ecznej w zakresie dzia!a& na rzecz osób 

bezdomnych - Projekt i budowa Schroniska, Noclegowni i/lub Ogrzewalni, praca 

terapeutyczna i edukacyjna z osobami uzale%nionymi i zagro%onymi w ramach 

funkcjonowania placówki dla bezdomnych. 
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ZADANIE DRUGIE � Dzia!ania profilaktyczno � wychowawcze w O#rodku 

Psychoedukacji.  

 

DZIA)ANIA: 

I. Prowadzenie zaj$' dla dzieci i m!odzie%y w klubie aktywno#ci Junior i klubie 

m!odzie%owym.  

1. Prowadzenie"Klubu"Aktywno%ci"Junior"w"O%rodku"Psychoedukacji: 

a. bie#'ca"dzia!alno%&"wychowawczo"� profilaktyczna"Klubu"Aktywno%ci"�Junior�"(zaj cia"

dla"dzieci"ze"szkó!"podstawowych"kierowanych"przez"pedagogów*; 

b. obj cie"wsparciem"dzieci"z"rodzin"z"problemem"alkoholowych"i"przemoc'"w"rodzinie,"

kierowanych przez MKRPA i ZI; 

c. prowadzenie" zaj &" socjoterapeutycznych," psychoedukacyjnych i" warsztatów"

profilaktycznych w"O%rodku; 

d. udzia!" w" konkursach" i" programach" organizowanych" przez" Polski" Czerwony" Krzy#,"

Sanepid oraz inne organizacje; 

e. profilaktyka" innych" zachowa$" ryzykownych" wyst puj'cych" u" dzieci" (nadu#ywanie"

internetu,"przemoc"rówie%nicza,"zaburzenia"emocjonalne"itp.*. 

2. Dzia!ania" skierowane" do" rodziców" dzieci" ucz szczaj'cych" na" zaj cia:" np." �Szko!a" dla"

rodziców�. 

3. Prowadzenie" zaj &" profilaktyczno" � wychowawczych" skierowanych" do" uczniów" szkó!"

ponadpodstawowych" (np." warsztaty," zaj cia" klubowe" stacjonarne," zawody" i" turnieje"

sportowe, zaj cia" tematyczne," zaj cia" sportowe," zaj cia" komputerowe," promocja"

wolontariatu;" obj cie" wsparciem" m!odzie#y" z" rodzin" z" problemem" alkoholowych" 

i"przemoc'"w"rodzinie,"kierowanych"przez"MKRPA"i"ZI. 

4. Prowadzenie konsultacji i poradnictwa wychowawczego dla rodziców" dzieci"

uczestnicz'cych"w"zaj ciach"Klubu"Aktywno%ci"�Junior�"oraz"m!odzie#y. 

5. Prowadzenie konsultacji i poradnictwa wychowawczego oraz wczesnej interwencji  

w sytuacji picia"alkoholu"i"innych"zachowa$"ryzykownych"m!odzie#y. 

6. Wspó!praca"z"M!odzie#ow'"Rad'"Miasta"i"samorz'dami"szkolnymi"w"zakresie"profilaktyki"

zachowa$"ryzykownych. 

Wska)niki:" liczba" osób" � dzieci" uczestnicz'cych" w" zaj ciach," doros!ych" korzystaj'cych" 

z" konsultacji" i" poradnictwa," liczba" uczniów" uczestników" zaj &" i" warsztatów," liczba" zaj &" 

i"warsztatów 
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II. Inicjowanie, organizacja i wspó!praca z mieszka&cami, organizacjami pozarz"dowymi  

i instytucjami w zakresie profilaktyki uniwersalnej i promocji zdrowego stylu %ycia  

z wykorzystaniem placu zabaw, si!owni zewn$trznej oraz boiska przy O#rodku 

Psychoedukacji. 

Plac"zabaw"powsta!"w"wyniku"wspó!pracy"ró#nych"podmiotów"z"inicjatywy"Urz du"Miasta. 

Instytucje/organizacje,"które"wspó!uczestniczy!y"w"budowie"obiektu"sportowo-rekreacyjnego 

m.in."poprzez"zakup"poszczególnych"zabawek: 

1. Spó!dzielnia"Mieszkaniowa Lokatorsko-W!asno%ciowa"=Praca=; 

2. Lubawskie"Przedsi biorstwo"Budowlane; 

3. Wspólnota"Mieszkaniowa"przy"ul."Gda$skiej"5A; 

4. Wspólnota"Mieszkaniowa"przy"ul."Gda$skiej"5B;" 

5. Towarzystwo"Przyjació!"Dzieci"Zarz'd"Miejsko-Gminny"w"I!awie; 

6. Stowarzyszenie "Przysta$=. 

 

Plac zabaw,"si!ownia"oraz"boisko s!u#' nie"tylko"do"zaj &"organizowanych"przez"samorz'd ale 

tak#e"s'"przestrzeni',"w"której"odbywaj'"si "animacje"i"inne"przedsi wzi cia"inicjowane"przez"

mieszka$ców"I!awy."Wspó!praca"przy"powstawaniu"placu"zabaw"i"si!owni"zewn trznej"mia!a 

tak#e" wymiar" profilaktyczno" - edukacyjny poprzez" podkre%lenie" znaczenia" zdrowego" stylu"

#ycia"oraz"wag "relacji"i"wspólnie"sp dzanego"czasu"przez"rodziców"i"dzieci." 

 

1. Prowadzenie"zaj &"profilaktyczno"- wychowawczych"w"ramach"dzia!a$ O%rodka. 

2. Organizacja" i" prowadzenie" cyklicznych" zaj &" profilaktyczno" � wychowawczych  

z"elementami"sportu,"rekreacji,"zaj &"plastycznych"i"teatralnych. 

a) �Junior Wimbledon� � mini turnieje tenisa ziemnego dla dzieci w wieku szkolnym, 

b) �Pomaluj"mój"%wiat�"� warsztaty"plastyczne"dla"dzieci"i"rodziców"na"boisku"i"placu"zabaw, 

c) �S'siedzkie"klimaty�"� piknik"rodzinny"dla"mieszka$ców"osiedla, 

d) �Pochwal"si �"� warsztaty z"elementami"gier,"aktywno%ci"fizycznej"i"zaj &"

sprawno%ciowych dla"m!odzie#y. 

3. Udost pnianie" terenu" placu" zabaw," si!owni" i" boiska" dla" inicjatyw" mieszka$ców,"

organizacji pozarz'dowych,"cyklicznych"spotka$"promuj'cych"zdrowy"styl"#ycia"�m.in. Tai 

Chi, Joga. 

4. Udost pnianie" placu" zabaw" dla" dzieci" i" doros!ych" z" Osiedla," animowanie" ró#nych"

aktywno%ci,"zaj &"i"zabaw"podtrzymuj'cych"dobre"relacje"dzieci"z"rodzicami. 

 

Wska)niki:"liczba"zaj &"realizowanych"przez"O%rodek,"inne"podmioty"i"mieszka$ców"I!awy. 

 

III. Pó!kolonie i kolonie 

1. Prowadzenie" dodatkowych" zaj &" profilaktyczno-wychowawczych w okresie przerwy 

zimowej oraz"wakacyjnej"skierowanych"do"dzieci" i"m!odzie#y"uczestnicz'cej"w"zaj ciach" 

w"O%rodku"i"kierowanych"przez"pedagogów. 

2. Kolonie"letnie"profilaktyczne"dla"dzieci"i"m!odzie#y"z"O%rodka"Psychoedukacji. 
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Wska)niki:"liczba"dzieci"uczestnicz'cych,"liczba"przeprowadzonych"zaj &. 

 

ZADANIE TRZECIE � Dzia!ania profilaktyczno-wychowawcze w innych 

placówkach miejskich. 

 

DZIA)ANIA: 

I. Zaj$cia interwencyjne, aktywizuj"ce i edukacyjne dla dzieci, m!odzie%y i doros!ych. 

1. Prowadzenie" zaj &" edukacyjnych" i" warsztatowych" w" przedszkolach" i" szko!ach" przez"

pracowników"(pedagog,"psycholog*"z"O%rodka"Psychoedukacji: 

a. Zaj cia"dla"dzieci"przedszkolnych: 

*Emocje w nas i wokó! nas* � godzinne"warsztaty" na" postawie" gry" �Pytaki�," po%wi cone"

omówieniu" tematu" emocji," uczeniu" si " w!a%ciwego" rozpoznawania ich, nazywania  

i" wyra#ania." Celem" zaj &" jest" równie#" integracja" w" grupie," nawi'zywanie" dobrych" relacji,"

rozwijanie"w"dzieciach"poczucie"w!asnej"warto%ci. 

 

b. Zaj cia"dla"uczniów"klas"I"� V"szkó!"podstawowych: 

�Poznajmy si$ lepiej� 2"godzinne" zaj cia profilaktyczno � wychowawcze" integruj'ce"grup "

poprzez"zabawowe"formy"poznania"si ."Ponadto"zapoznanie"si "z"dzia!alno%ci'"O%rodka"oraz"

z"organizacj'"zaj &"pozalekcyjnych"dla"dzieci. 

�Stop cyberprzemocy� � 2" godzinne" zaj cia" prezentuj'ce" zjawisko" cyberprzemocy, 

wypracowanie"zasad"bezpiecznego"korzystania"z"urz'dze$"multimedialnych, odpowiedniego 

reagowania w sytuacjach cyberprzemocy.  

 

c. Zaj cia"dla"uczniów"klas"VI"� VII"szkó!"podstawowych: 

�Agresja w nas i wokó! nas� - godzinne"zaj cia"w"oparciu"o"gr "�Integro�,"zrealizowan'"na"

zlecenie"Pa$stwowej"Agencji"Rozwi'zywania"Problemów"Alkoholowych." 

Koncepcja"zaj &"opiera"si "na"strategiach"profilaktycznych."Uczestnicy"ucz'"si "komunikacji,"

pracy" w" grupie," kontaktu" z" w!asnymi" emocjami," empatii," umiej tno%ci" rozwi'zywania"

konfliktów," tolerancji" i" szacunku" do" siebie" i" innych." Zaj cia" maj'c'" równie#" na" celu"

zapobieganie"przemocy"i"prze%ladowaniom"w"szkole. 

�Co w duszy gra� � 3"godzinne"zaj cia"�Jestem"wa#ny�"maj'ce"na"celu"wzmacnianie"poczucia"

w!asnej" warto%ci" i" radzeniu sobie w trudnych sytuacjach, lepszym rozumieniu emocji jak 

równie#"poznawaniu"%wiata"duchowego,"w"którym"kszta!tujemy"osobowo%&"i"wybieramy"co"

chcieliby%my"robi&. 

 

d. Zaj cia"dla"uczniów"VIII"klas"szkó!"podstawowych: 

*Ci"%a a alkohol* � zaj cia" maj'ce" na" celu" u%wiadomienie" m!odym" ludziom," g!ównie"

dziewczynom"zagro#e$"jakie"p!yn',"je%li"kobieta"pije"alkohol"w"okresie"ci'#y,"jak"nara#a"swoje"
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dziecko" na" ryzyko" nieodwracalnych" uszkodze$," które" b d'" rzutowa&" na" ca!e" jego" #ycie,"

zespó!"FASD."Zach canie"do"ca!kowitej"abstynencji"podczas"ci'#y. 

�Rówie#nicza Interwencja Kryzysowa� � Jak" przygotowa&" m!odzie#" do" bezpiecznego"

pomagania" swoim" rówie%nikom." 2" godzinne" warsztaty" dotycz'ce" problemów" nastolatków"

miedzy innymi niskiej samooceny, przemocy, depresji, samookalecze$"i"samobójstw."Celem"

programu" jest" rozwój" kompetencji" nastolatków," aby" umieli" pomaga&" rówie%nikom"

odpowiedzialnie i bezpiecznie. 

�Unplugged� � Program Unplugged jest szkolnym programem profilaktyki uniwersalnej, 

adresowanym do m!odzie#y" w" wieku" 12-14 lat.  Program jest realizowany w klasach VIII,  

w" formie" 12" jednogodzinnych" zaj &" lekcyjnych" oraz" 3" spotka$" dla" rodziców" uczniów"

uczestnicz'cych"w"programie. 

e. Zaj cia"dla"uczniów"szkó!"ponadpodstawowych: 

 

 �Uzale%nienia� � poznanie" mechanizmów" uzale#nienia," konfrontowanie" m!odzie#y" z" ich"

wyobra#eniami," mitami" na" temat" uzale#nienia," dostarczenie" informacji," gdzie" szuka&"

pomocy. 

�Samookaleczenia� � przyczyny" i" uwarunkowania," poznanie" alternatywnych" sposobów"

roz!adowywania"napi &,"dostarczenie" informacji,"gdzie"szuka&"pomocy,"uczulanie m!odzie#y"

na problemy innych. 

�Punkt Wyj#cia� � warsztaty dla m!odzie#y"w" oparciu" o" filmy" z" kana!u" YouTube" Re#ysera"

>ycia,"poruszaj'ce"tematy"depresji,"przemocy"rówie%niczej,"komunikacji"i"emocji."Celem"zaj &"

jest dostarczenie m!odzie#y" rzetelnych" informacji" zwi'zanych" z" depresj'," przemoc',"

prze%ladowaniem" i" tym" samym" zwi kszenie" ich" umiej tno%ci" radzenia" sobie" z" emocjami,"

sposobów" rozwi'zywania" konfliktów," szukania" pomocy" i" wsparcia" w" tych" trudnych"

sytuacjach: 

�ZNIKAJ?CE"DZIECI� � Film"Znikaj'ce"dzieci" - (STOP"samobójstwom"w"nastoletniej"depresji*"

powsta!"na"potrzeby"kampanii" spo!ecznej" Forum"Przeciw"Depresji," organizowanej"od" 200<"

roku." Film" ma" na" celu" zwrócenie" uwagi" na" problem" depresji" w%ród" nastolatków" oraz"

uwra#liwienie" ich samych" na" subtelne" sygna!y," które" wys!a!a" nastolatek" z" depresj'" � 

pokazanie," #e" z" pozoru"wszystko"mo#e"wygl'da&" normalni," a"w" %rodku" cz!owiek" prze#ywa"

kryzys"lub"mo#e"prze#ywa&." 

�(NIE*WIDZIALNA"NASTOLETNIA"DEPRESJA� � Film"zosta!"zrealizowany"na"potrzeby 13. edycji 

kampanii edukacyjno-spo!ecznej" Forum" Przeciw" Depresji." Produkcja" porusza" jedn'" 

z" g!ównych" przyczyn" depresji" u" nastolatków," jak'" jest" nieodpowiednio" wykszta!cona" wi )" 

w"rodzinie"a"ta"wi )"z"dzieckiem"jest"kluczowa"w"budowaniu"poczucia"bezpiecze$stwa." 

�JAK" nie" ZGUBI@" SIEBIE� � Film" powsta!" w" wyniku" pandemii" COVID-19, na potrzeby 

najstarszego"w"Polsce"Hospicjum"Qw."7azarza"w"Krakowie,"aby"zrozumie&"potrzeby"chorych" 

i"umieraj'cych."Produkcja"opowiada"o" losach"nastolatki,"która"kreuje"wokó!"siebie" fa!szyw'"

rzeczywisto%&," uciekaj'c" tym" samym" od" problemów" zwi'zanych" z" rodzin'" i" znajomymi."

Dziewczyna"musi"pokona&"chorob ,"a"potem"poradzi&"sobie"ze"%mierci'"bliskiej"osoby.  
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�Ci"%a a alkohol� � (opis"w"cz %ci"d.) 

�Rówie#nicza Interwencja Kryzysowa� � (opis"w"cz %ci"d.) 

 

2. Realizacja" programów" profilaktycznych" zalecanych" przez" Pa$stwow'" Agencj "

Rozwi'zywania" Problemów" Alkoholowych" i" Krajowe" Biuro" do" spraw" Przeciwdzia!ania"

Narkomanii" w" ramach" systemu" rekomendacji" programów" profilaktycznych" i" promocji"

zdrowia psychicznego. 

3. Psychoedukacja"w" szko!ach" � prowadzenia" zaj &" profilaktycznych," psychoedukacyjnych" 

i"warsztatów"dla"uczniów"i!awskich"szkó!"w"zakresie"profilaktyki"zachowa$"ryzykownych  

przez"specjalistów"z"O%rodka Psychoedukacji. 

4. Wspó!praca"ze"szko!ami"� doradztwo"i"konsultacje"przy"tworzeniu"szkolnych"programów"

profilaktycznych, konsultacje i poradnictwo psychologiczne dla" nauczycieli" i!awskich"

szkó!,"szkoleniowe"Rady"Pedagogiczne,"edukacja"rodziców. 

5. Edukacja" dla" doros!ych" i" dzieci" w" zakresie" profilaktyki spo!ecznej" poprzez" projekcje"

filmów"i"dyskusje"z"udzia!em"profesjonalistów"np."�D!ugi"Metra#�"�Kultowe"Bajki�.  

6. Wspieranie" Klubu" Harcerskiego" w" realizacji" dzia!a$" profilaktycznych" poprzez" nauk "

umiej tno%ci" spo!ecznych" w" tym" wspó!pracy," rozwi'zywania" problemów," rozwijania"

zainteresowa$;"korzystanie"z"sali"i"sprz tu"O%rodka"Psychoedukacji,"dofinansowanie"zaj &"

profilaktyczno-wychowawczych"prowadzonych"metod'"harcersk'"skierowanych"do"dzieci"

i"m!odzie#y"z"Hufca"ZHP"I!awa. 

7. Wspó!praca" z" organizacjami" pozarz'dowymi" w" zakresie" dzia!a$" profilaktyczno-

wychowawczo � edukacyjnych" m.in." wsparcie" techniczne," realizacja" wspólnych"

przedsi wzi &. 

8. Wspó!praca" z" organizacjami" pozarz'dowymi i podmiotami gospodarczymi � zlecanie 

zada$" publicznych" w" zakresie" zorganizowania" dzieciom," m!odzie#y" oraz" doros!ym" 

w" szczególno%ci" z grup" podwy#szonego" ryzyka" dodatkowych" mo#liwo%ci nauki 

umiej tno%ci" spo!ecznych" i" osobistych, budowania" wspieraj'cych" relacji," aktywnego 

sp dzania" czasu" wolnego," rozwoju" zainteresowa$ i" wspólnych" pasji," przeciwdzia!anie"

si ganiu" po" %rodki" psychoaktywne poprzez" edukacj " i" dostarczanie" informacji" oraz"

psychoedukacj : 

a. Klub Rodzica � organizacja" i"prowadzenie" zaj &" rozwijaj'cych"umiej tno%ci"osobiste" 

i" spo!eczne" dla dzieci przedszkolnych, prowadzenie" zaj &" wzmacniaj'cych 

umiej tno%ci"wychowawcze"rodziców; 

b. Klub"Aktywno%ci"Pozaszkolnej"dla"dzieci"ze"szkó!"podstawowych � prowadzenie"zaj &"

rozwijaj'cych" kompetencje" spo!eczne" i" zainteresowania" dzieci" z" wykorzystaniem"

technik plastycznych,"artystycznych,"gier,"zaj &"ruchowych i innych. 
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c. Zaj cia"zimowe"profilaktyczno"� wychowawcze"dla"dzieci"z"terenu"miasta"I!awy; 

d. Zaj cia"letnie"profilaktyczno"� wychowawcze"dla"dzieci"z"terenu"miasta"I!awy; 

e. Dzia!ania" informacyjne" i" edukacyjne" dla" dzieci," m!odzie#y" i" doros!ych" na" rzecz"

podniesienia" %wiadomo%ci" spo!ecznej" na" temat" zdrowego" stylu" #ycia" bez" %rodków"

psychoaktywnych" w" tym" prowadzenie" kampanii" spo!ecznych" na" rzecz"

przeciwdzia!ania"uzale#nieniom"i"innym"zachowaniom"ryzykownym 

9. Wspó!praca"z"Centrum"Organizacji"Pozarz'dowych oraz Inkubatorem"Przedsi biorczo%ci"

Spo!ecznej"w" I!awie:"m.in." poradnictwo" i" szkolenia"w" zakresie" tworzenia" projektów"dla"

organizacji"pozarz'dowych"dzia!aj'cych"w"obszarze"profilaktyki"zachowa$"ryzykownych."

Prowadzenie"bie#'cych"konsultacji"w" zakresie"pisania"wniosków"w/w"obszarze."Bie#'cy"

monitoring" ofert" i" konkursów" ogólnopolskich" i" mi dzynarodowych" w" obszarze"

profilaktyki"zachowa$"ryzykownych"i"profilaktyki"spo!ecznej." 

10. Monitorowanie" sytuacji" w" zakresie" nadu#ywania" alkoholu" przez" dzieci" i" m!odzie#,"

monitorowanie sytuacji" epidemiologicznej" w" zakresie" u#ywania" %rodków" odurzaj'cych,"

substancji psychotropowych i NSP oraz"zaburze$"emocjonalnych � realizacja bada$"w%ród"

m!odzie#y"szkolnej,"realizacja"w"okresie"grudzie$"2022 � maj 2023. 

11. Wspó!praca"szkoleniowa"z"O%rodkami leczenia"narkomanów"(Monar,"Karan,"itp.*. 

12. Wspieranie" i" realizacja" programów" reintegracji" spo!ecznej" i" zawodowej" osób"

uzale#nionych"od"%rodków"odurzaj'cych,"substancji"psychoaktywnych"i"NSP. 

Wska)niki:" liczba" szkó!" i" przedszkoli" wspó!pracuj'cyh" w" zakresie" profilaktyki," liczba" zaj &"

przeprowadzonych" przez" o%rodek" w" szko!ach" przedszkolach," liczba" klas," liczba" dzieci"  

z" przedszkoli" i" z" poszczególnych" poziomów" szkó!," liczba" realizowanych" programów"

rekomendowanych," liczba" podmiotów" wspó!pracuj'cych," liczba" realizacji" dzia!a$"

profilaktycznych"zlecanych"w"ramach"konkursów. 

 

II. Dofinansowanie zada& profilaktycznych w MOPSiku. 

1. Zaspokajanie"podstawowych"potrzeb"socjalnych"dzieci"w"formie"codziennego"do#ywiania"

w" postaci" podwieczorków." Do#ywianie" w" formie" obiadów" w" okresie ferii zimowych  

i"letnich"pó!kolonii. 

2. Dzia!ania"wychowawcze"i"edukacyjne"dla"dzieci"i"m!odzie#y"ucz szczaj'cej"na"zaj cia. 

3. Prowadzenie" dodatkowych" zaj &" profilaktyczno-wychowawczych w okresie przerwy 

zimowej oraz wakacyjnej skierowanych do dzieci i m!odzie#y"z"terenu"miasta"I!awy. 

4. Kolonie"letnie"profilaktyczne"dla"dzieci"i"m!odzie#y"z"MOPSIK. 

Wska)niki:" liczba"osób"� dzieci,"m!odzie#y"i"doros!ych"korzystaj'cych"ze"wsparcia"w"ramach"

%wietlicy"MOPSIK. 
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ZADANIE CZWARTE � Dzia!ania informacyjne i szkoleniowe, wspó!praca  

z instytucjami s!u%"ca rozwi"zywaniu problemów zwi"zanych z u%ywaniem 

substancji psychoaktywnych, zachowaniami ryzykownymi dzieci i m!odzie%y, 

ograniczaniem dost$pno#ci do alkoholu i innych #rodków psychoaktywnych. 

 

DZIA)ANIA: 

 

1. Przeprowadzenie lub zlecenie zorganizowania i przeprowadzenia kampanii edukacyjno � 

informacyjnych"w"zakresie"profilaktyki"zachowa$"ryzykownych,"zaburze$"emocjonalnych"

i"promocji"zdrowego"stylu"#ycia. 

2. Przeprowadzenie VII edycji bada$" ankietowych" rozpowszechnienia" u#ywania substancji 

psychoaktywnych" oraz" innych" zachowa$" ryzykownych," a" tak#e" zaburze$" zdrowia"

psychicznego" w%ród" m!odzie#y" i!awskiej, realizowanych przez Instytut Psychiatrii  

i Neurologii w Warszawie. 

3. Prowadzenie dokumentacji merytorycznej i statystycznej. 

4. Udzia!" w" innych," ogólnopolskich" lub" regionalnych" kampaniach" informacyjnych" 

i profilaktyczno � edukacyjnych. 

5. Nadzór"nad"zbiorem"oraz"rozpowszechnianie"materia!ów"publikacji,"ulotek,"plakatów"itp."

o tematyce profilaktyczno - wychowawczej" niezb dnej" do" prowadzenia" dzia!a$"

profilaktycznych"oraz"warsztatów. 

6. Szkolenia," spotkania" realizowane"w" szko!ach" skierowane" do" kadry" pedagogicznej"m.in."

udzia!"w"szkoleniowych"radach"pedagogicznych. 

7. Szkolenia," spotkania" realizowane" w" szko!ach" skierowane" do" rodziców" m.in." udzia!" 

w"wywiadówkach"dla"rodziców,"spotkaniach"tematycznych"dla"rodziców. 

8. Szkolenia" z" zakresu" profilaktyki" zachowa$" ryzykownych" i" zaburze$" zachowania" oraz"

zaburze$"emocjonalnych"dla"nauczycieli"organizowane"w"O%rodku"Psychoedukacji. 

9. Szkolenia i konsultacje dla" osób" pracuj'cych" w" instytucjach" dzia!aj'cych" w" obszarze"

profilaktyki"zachowa$"ryzykownych"i"profilaktyki"przemocy"w"rodzinie. 

a. Superwizja pracy"w"ramach"grup"roboczych"dla"pracowników"socjalnych"i"asystentów"

rodzin. 

b. Konsultacje dla nauczycieli, wychowawców,"pedagogów,"kuratorów"itp. 

10. Dofinansowywanie" do" szkole$" i" kursów" dla" profesjonalistów" dzia!aj'cych"w" obszarze"

profilaktyki"i"rozwi'zywania"problemów"uzale#nie$." 

11. Szkolenia"dla"w!a%cicieli"i"sprzedawców"punktów"sprzeda#y"napojów"alkoholowych. 
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12.Szkolenia"dla"kandydatów"na"kierowców"�Alkohol"a"kierowca�" � wspó!praca"z"Komend'"

Powiatow'"Policji i organizatorami"kursów"na"prawo"jazdy. 

13."Wspó!praca"przy"realizacji"Miejskiego"Programu"Profilaktyki"i"Rozwi'zywania"Problemów"

Alkoholowych oraz Przeciwdzia!ania"Narkomanii"z"nast puj'cymi"podmiotami:"S'd"Rejonowy"

w" I!awie," Komenda" Powiatowa" Policji" w" I!awie," szko!y" i!awskie," I!awskie" Centrum" Kultury,"

I!awskie"Centrum"Sportu,"Turystyki"i"Rekreacji,"Miejski"O%rodek"Pomocy"Spo!ecznej"w"I!awie,"

Powiatowe Centrum" Pomocy" Rodzinie"w" I!awie," Powiatowe" Centrum" Rozwoju" Edukacji" w"

I!awie," Sanepid," organizacje" pozarz'dowe,"Warsztaty" Terapii" Zaj ciowej" w" I!awie," Oddzia!"

Leczenia" Uzale#nie$" w" I!awie," Poradnia" Leczenia" Uzale#nie$" w" I!awie," Fundacja" �Dajemy"

Dzieciom" Si! �" w" Warszawie," Instytut" Psychiatrii" i" Neurologii" w" Warszawie," Pa$stwowa"

Agencja" Rozwi'zywania" Problemów" Alkoholowych," Urz'd" Marsza!kowski" Województwa"

Warmi$sko" � Mazurskiego," Szko!a"Wy#sza" im." Paw!a"W!odkowica"w"P!ocku" Filia"w" I!awie,"

Kluby i grupy samopomocowe � AA, Al-Anon, DDA, NA. 

Wska)niki:" liczba" zrealizowanych" kampanii" profilaktycznych," liczba" bada$" dotycz'cych"

zachowa$" ryzykownych," liczba" prezentacji" wyników" bada$" i" analiz," liczba" ich" odbiorców,"

liczba" szkole$," konsultacji," superwizji," liczba" ich" uczestników," liczba" punktów" sprzeda#y" 

i"podawania"napojów"alkoholowych"obj tych"szkoleniami,"liczba"osób"uczestnicz'cych,"liczba"

podmiotów"wspó!pracuj'cych. 

 

ZADANIE PI+TE � Miejska komisja rozwi"zywania problemów alkoholowych. 

 

G!ównym"celem"dzia!a$"MKRPA" jest podejmowanie" czynno%ci" zmierzaj'cych"do"orzeczenia" 

o" zastosowaniu"wobec" osoby" uzale#nionej" od" alkoholu" sadowego"obowi'zku" poddania" si "

leczeniu odwykowemu; podejmowanie" dzia!a$" w" zwi'zku" z" podejrzeniem" zaistnienia"

przemocy" w" rodzinie;" inicjowanie" dzia!a$" profilaktycznych" i dzia!a$ zwi'zanych" 

z"ograniczeniem"dost pno%ci"do"alkoholu. 

 

1. Sk!ad" Miejskiej" komisji" rozwi'zywania" problemów" alkoholowych" (MKRPA*" w" I!awie"

reguluje"Zarz'dzenie"Burmistrza"Miasta"I!awy. 

2. Tryb"dzia!ania"oraz"sposób"realizacji"zada$"MKRPA okre%la"ustawa"z"dnia"26"pa)dziernika"

1982 r. o" wychowaniu" w" trze)wo%ci" i" przeciwdzia!aniu" alkoholizmowi oraz Regulamin 

Komisji. 

Zadania"Miejskiej"komisji"rozwi'zywania"problemów"alkoholowych"w"I!awie 

 

1. Prowadzenie" post powania" o" zastosowanie" obowi'zku" leczenia odwykowego wobec 

osób"uzale#nionych"od"alkoholu"oraz"motywowanie"do"podj cia"leczenia"odwykowego. 

2. Przeprowadzanie" kontroli" i" ogl dzin" lokali" w" zakresie" zgodno%ci" lokalizacji" punktów"

sprzeda#y" i" podawania" napojów" alkoholowych" z" obowi'zuj'c'" uchwa!'" Rady Miejskiej  
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w" I!awie" - przygotowywanie opinii MKRPA jako obligatoryjnego dokumentu przy 

ubieganiu"si "o"zezwolenie"na"sprzeda#"alkoholu. 

3. Przeprowadzanie" kontroli" punktów" sprzeda#y" alkoholu" w" zakresie" przestrzegania" zasad" 

i"warunków"korzystania"z"zezwole$"na"sprzeda#"napojów"alkoholowych"na"terenie"miasta"I!awy. 

 

4. Podejmowanie" dzia!a$" zmierzaj'cych" do" wszcz cia" post powania," w" zwi'zku" 

z naruszeniem art. 131 i" art." 15" ustawy"o"wychowaniu"w" trze)wo%ci" i" przeciwdzia!anie"

alkoholizmowi. 

5. Wspó!praca"przy"przygotowywaniu projektów"uchwa!"Rady"Miejskiej"w"I!awie"w"sprawie"

zasad" usytuowania" oraz" liczby" punktów" sprzeda#y" i" podawania" napojów" alkoholowych" 

i" innych" uchwa!" zwi'zanych" z" dost pno%ci'" napojów" alkoholowych" i" profilaktyk'"

problemów"uzale#nie$. 

6. Monitoring wybranych" miejsc" na" terenie" miasta" I!awa" ze" wzgl du" na" zachowania"

ryzykowne"m!odzie#y"i"przestrzeganie"prawa"w"zakresie"sprzeda#y"i"spo#ywania"napojów"

alkoholowych. 

7. Inicjowanie" dzia!a$" profilaktycznych" oraz" dzia!a$" zwi'zanych" z" ograniczeniem"

dost pno%ci"do"alkoholu w"%rodowisku"lokalnym. 

8. Udzielanie" rodzinom"w" których"wyst puj'" problemy" alkoholowe" i" problemy" przemocy"

pomocy psychologicznej i prawnej: 

a. motywowanie" i" informowanie" o" mo#liwo%ciach" leczenia" osób" uzale#nionych" 

i"mo#liwo%ciach"pomocy"cz!onkom"rodzin; 

b. motywowanie"osób"pij'cych"ryzykownie"i"szkodliwie,"ale"nieuzale#nionych,"do"zmiany"

szkodliwego wzorca picia; 

c. udzielanie" pomocy" prawej" w" sytuacji" problemów" rodzinnych" w" zwi'zku" 

z" nadu#ywaniem" substancji" psychoaktywnych," problemem" przemocy" w" rodzinie,"

zachowaniami ryzykownymi dzieci; 

d. udzia!" z" ramienia" MKRPA" w" posiedzeniach" S'du" w" sprawach" o" zobowi'zanie" do"

leczenia odwykowego; 

e. udzia!" w" posiedzeniach" grup" roboczych" Zespo!u" Interdyscyplinarnego" ds."

przeciwdzia!ania"przemocy"w"rodzinie. 

Zasady wynagradzania cz!onków Miejskiej komisji rozwi"zywania problemów 

alkoholowych: 

1. Wynagrodzenie" za" udzia!" w" posiedzeniu" plenarnym" MKRPA" - 150," 00" z!." 

Za" udzia!"w" spotkaniach" roboczych" i" posiedzeniach" dotycz'cych" opiniowania" zgodno%ci"

usytuowania" punktów" sprzeda#y" i" podawania" napojów" alkoholowych" z" uchwa!'" Rady"

Miejskiej,"cz!onek"MKRPA"nie"otrzymuje"dodatkowego"wynagrodzenia. 
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2. Wynagrodzenie"Przewodnicz'cego"Komisji"� 500,00"z!"miesi cznie. 

3. Wynagrodzenie"zast pcy"Przewodnicz'cego"Komisji"� 300"z!"miesi cznie. 

4. Wynagrodzenie Sekretarza Komisji � 400"z!"miesi cznie. 

5. Przeprowadzenie"wywiadów"%rodowiskowych"� 120,00"z!"za"przeprowadzony"wywiad. 

6. Przeprowadzenie" kontroli" i" obserwacji" w" godzinach" wieczornych" punktów" sprzeda#y" 

i" podawania" napojów" alkoholowych" na" terenie" miasta" I!awy" � 180" z!" za" jeden" dzie$"

obserwacji. 

7. Udzia!" z" ramienia" MKRPA" w" posiedzeniach" S'du" w" zakresie" procedury" s'dowego"

obowi'zania"do"leczenia"- <5"z!"za"ka#dy"udzia!"w"rozprawie. 

8. Zwi kszanie" dost pno%ci" pomocy" terapeutycznej" dla" osób" uzale#nionych" od" alkoholu" � 

dy#ur"terapeuty"50"z!/h. 

9. Poradnictwo" prawne" w" zakresie" problemów" rodzinnych" wynikaj'cych" z" nadu#ywania"

alkoholu,"uzale#nienia,"przemocy"w" rodzinie," zachowa$" ryzykownych"dzieci" i"m!odzie#y"

oraz" reprezentowanie" spraw"Miejskiej"Komisji" podczas"posiedze$" s'dowych w zakresie 

procedury"s'dowego"zobowi'zania"do"leczenia"- dy#ur"radcy"prawnego"100"z!/h. 

Wska)niki:"liczba"spraw"skierowanych"do"komisji"o"zastosowanie"obowi'zku"leczenia,"liczba"

kontroli" i" ogl dzin" lokali," liczba" obserwacji" i"monitoringu"wybranych" przestrzeni miejskich, 

liczba" interwencji"w"zwi'zku"z"naruszeniem"prawa"� reklama"alkoholu,"sprzeda#"nieletnim;"

liczba"konsultacji"specjalistycznych"w"zakresie"uzale#nie$,"przemocy,"narusze$"prawa,"liczba"

spraw"s'dowych"z"udzia!em"przedstawiciela"komisji,"liczba"spotka$"komisji. 

 

ZADANIE SZÓSTE � Utrzymanie O#rodka Psychoedukacji. 

 

Cel:" realizacja" zada$" i" inwestycji" maj'cych" na" celu" prawid!owe" funkcjonowanie" O%rodka"

zwi'zane"z"bie#'cym"utrzymaniem"budynku" i"prowadzeniem"oraz"koordynowaniem"dzia!a$"

profilaktycznych w" mie%cie" w" ramach" Miejskiego" Programu Profilaktyki" i" Rozwi'zywania"

Problemów"Alkoholowych"oraz"Przeciwdzia!aniem"Narkomanii. 

 

DZIA)ANIA:  

1. Realizacja" zada$" maj'cych" na" celu" prawid!owe" funkcjonowanie" O%rodka" zwi'zane" 

z"bie#'cym"utrzymaniem"budynku, placu zabaw,"boiska,"si!owni"zewn trznej. 

2. Bie#'ca"konserwacja"urz'dze$"i"zabawek"na"placu"zabaw,"boiska"i"si!owni"zewn trznej.  

3. Udost pnienie"pomieszcze$"dla"stowarzysze$,"grup"samopomocowych"itp. 

4. Zakupy" materia!ów," narz dzi," sprz tu" itp." na" potrzeby" przeprowadzenia drobnych 

napraw"w"budynku"i"bezpo%rednim"otoczeniu. 
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5. Bie#'ce"utrzymanie"terenu"wokó!"budynku"O%rodka,"porz'dki,"drobne"naprawy. 

6. Op!aty"za"media"(energia"elektryczna,"woda,"gaz"ziemny,"nieczysto%ci*. 

7. Modernizacja"pomieszcze$"biurowych,"piwnicznych"oraz"tarasów. 

 

Rozdzia! V 

Monitoring i ewaluacja 

 

W" celu" sprawdzenia" na" ile" Miejski" Program" Profilaktyki" i" Rozwi'zywania" Problemów"

Alkoholowych" oraz" Przeciwdzia!ania" Narkomanii" zosta!" zrealizowany" i" jaki" jest" wynik"

podj tych"dzia!a$,"niezb dne"jest"prowadzenie"monitoringu"i"dokonywanie"ewaluacji."Dzi ki"

ewaluacji" uzyska" si " informacje" czy" osi'gni to" zak!adane" rezultaty," czy" pozwoli!y" one,"  

i"w"jakim"stopniu,"na"realizacj "celów"Programu."Ocena"poszczególnych"dzia!a$"odbywa&"si "

b dzie" na" zasadzie" analizy" realizacji" za!o#e$" Programu," na" podstawie" informacji" i" danych"

uzyskanych"od"podmiotów"uczestnicz'cych"w"jego"realizacji." 

 

Ocenie podlega' b$dzie: 

1. Badanie"wska)ników"realizacji"Programu. 

2. Stopie$"realizacji"za!o#onych"celów"szczegó!owych. 

3. Skuteczno%&"dzia!a$"podejmowanych w ramach Programu. 

4. Porównanie"zgodno%ci"osi'gni tych"rezultatów"z"przyj tymi"celami. 

 

Monitoring"oraz"ewaluacja"Programu,"zostanie"przeprowadzona"przez"Urz'd"Miasta"I!awy"� 

Wydzia!"O%rodek"Psychoedukacji,"Profilaktyki"Uzale#nie$" i"Pomocy"Rodzinie." Sprawozdanie  

z" realizacji" zada$" Miejskiego" Programu" Profilaktyki" i" Rozwi'zywania" Problemów"

Alkoholowych"oraz"Przeciwdzia!ania"Narkomanii" za"2022" rok"oraz"potrzeby"w" tym"zakresie"

zostan'"przed!o#one"Radzie"Miejskiej"w"I!awie"do"31"marca"2023"roku. 

Monitorowaniu"b d'"podlega&"nast puj'ce"wska)niki: 

 

Lp. Nazwa dzia!ania Wska(nik realizacji dzia!ania 

Zadanie 1. Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla osób uzale%nionych i ich rodzin, osób i rodzin  

z problemem przemocy, rodziców, dzieci i m!odzie%y, wspieranie #rodowisk abstynenckich. 

1. Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla dzieci, 

m!odzie#y"i"doros!ych"w"O%rodku"Psychoedukacji. 

· liczba przeprowadzonych konsultacji 

specjalistycznych, 

· liczba" osób" uczestnicz'cych" w" tych"

konsultacjach, 

· liczba rodzin skierowanych przez"s'd. 

2. Dzia!ania" grupowe,"wspieranie" %rodowisk" abstynenckich"

i"ich"rodzin,"wsparcie"lecznictwa"uzale#nie$. 

· ilo%&" przeprowadzonych" zaj &"

grupowych, 

· liczba"uczestników"zaj &"grupowych, 

· ilo%&"grup"samopomocowych. 

3. Koordynacja" dzia!a$" w" ramach" procedury" Niebieskiej · ilo%&" Niebieskich" Kart" realizowanych"
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Karty,"funkcjonowanie"Zespo!u"interdyscyplinarnego"(ZI*,"

profilaktyka i pomoc w sytuacji przemocy w rodzinie. 

przez"Zespó!, 

· liczba" osób," w" tym" dzieci," obj tych"

procedur', 

· ilo%&"spotka$"grup"roboczych, 

· ilo%&" spotka$" Zespo!u"

Interdyscyplinarnego. 

Zadanie 2. Dzia!ania profilaktyczno � wychowawcze w O#rodku Psychoedukacji. 

4. Prowadzenie" zaj &" dla" dzieci" i" m!odzie#y" w" klubie"

aktywno%ci"Junior"i"klubie"m!odzie#owym. 

· liczba" osób" � dzieci" uczestnicz'cych" 

w"zaj ciach, 

· liczba" doros!ych" korzystaj'cych" 

z konsultacji i poradnictwa, 

· liczba" uczniów" - uczestników" zaj &" 

i"warsztatów, 

· liczba"zaj &"i"warsztatów. 

5. Inicjowanie," organizacja" i" wspó!praca" z" mieszka$cami,"

organizacjami" pozarz'dowymi" 

i instytucjami w zakresie profilaktyki uniwersalnej  

i" promocji" zdrowego" stylu" #ycia" 

z"wykorzystaniem"placu"zabaw,"si!owni"zewn trznej"oraz"

boiska"przy"O%rodku"Psychoedukacji. 

· liczba"realizowanych"zaj & 

6. Pó!kolonie"i"kolonie. · liczba"przeprowadzonych"zaj &, 

· liczba"dzieci"uczestnicz'cych. 

Zadanie 3. Dzia!ania profilaktyczno-wychowawcze w innych placówkach miejskich. 

7. Zaj cia" interwencyjne," aktywizuj'ce" i" edukacyjne" dla"

dzieci,"m!odzie#y"i"doros!ych. 

· liczba" szkó!" i" przedszkoli"

wspó!pracuj'cych" w" zakresie"

profilaktyki, 

· liczba" zaj &" przeprowadzonych przez 

o%rodek"w"szko!ach"przedszkolach, 

· liczba"klas"obj tych"zaj ciami, 

· liczba dzieci z przedszkoli  

i"z"poszczególnych"poziomów"szkó!, 

· liczba" realizowanych" programów"

rekomendowanych, 

· liczba"podmiotów"wspó!pracuj'cych, 

· liczba"realizacji"dzia!a$"profilaktycznych"

zlecanych"w"ramach"konkursów. 

8. Dofinansowanie" zada$" profilaktycznych" w" Qwietlicy"

Qrodowiskowej"MOPSIK. 

· liczba" dzieci," m!odzie#y" korzystaj'cych"

ze"wsparcia"%wietlicy, 

· liczba" doros!ych" korzystaj'cych" ze"

wsparcia"%wietlicy. 

Zadanie 4. Dzia!ania informacyjne i szkoleniowe, wspó!praca  

z instytucjami s!u%"ca rozwi"zywaniu problemów zwi"zanych z u%ywaniem substancji psychoaktywnych, 

zachowaniami ryzykownymi dzieci i m!odzie%y, ograniczaniem dost$pno#ci do alkoholu i innych #rodków 

psychoaktywnych. 

9. Dzia!ania" informacyjne" i" szkoleniowe," wspó!praca" 

z" instytucjami" s!u#'ca" rozwi'zywaniu" problemów"

zwi'zanych" z" u#ywaniem" substancji" psychoaktywnych,"

zachowaniami" ryzykownymi" dzieci" i" m!odzie#y, 

· liczba zrealizowanych kampanii 

profilaktycznych, 

· liczba" bada$" dotycz'cych" zachowa$"

ryzykownych, 
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ograniczaniem"dost pno%ci"do"alkoholu"i"innych"%rodków"

psychoaktywnych. 

· liczba" prezentacji" wyników" bada$" 

i analiz, 

· liczba"odbiorców"ww."prezentacji, 

· liczba"szkole$, 

· liczba"uczestników"szkole$, 

· liczba konsultacji, 

· liczba"uczestników"konsultacji, 

· liczba superwizji, 

· liczba"uczestników"superwizji, 

· liczba" punktów" sprzeda#y" i" podawania"

napojów" alkoholowych" obj tych"

szkoleniami, 

· liczba" osób" uczestnicz'cych" w" ww."

szkoleniach, 

· liczba"podmiotów"wspó!pracuj'cych. 

Zadanie 5. Miejska komisja rozwi"zywania problemów alkoholowych. 

10. Dzia!alno%&"MKRPA. · liczba spraw skierowanych do komisji  

o"zastosowanie"obowi'zku"leczenia, 

· liczba"kontroli"i"ogl dzin"lokali, 

· liczba obserwacji i monitoringu 

wybranych przestrzeni miejskich, 

· liczba interwencji" w" zwi'zku" 

z naruszeniem prawa � reklama 

alkoholu,"sprzeda#"nieletnim, 

· liczba konsultacji specjalistycznych  

w" zakresie" uzale#nie$," przemocy,"

narusze$"prawa, 

· liczba" spraw" s'dowych" z" udzia!em"

przedstawiciela komisji, 

· liczba"spotka$"komisji. 

 

 

 

Opracowanie: 

Urz'd"Miasta"w"I!awie"� Wydzia!"O%rodek"Psychoedukacji" 

Profilaktyki"Uzale#nie$"i"Pomocy"Rodzinie" 
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Dział Rozdział Paragraf Treść Wartość
700 Gospodarka mieszkaniowa 17 000,00

70005 Gospodarka gruntami i nieruchomościami 17 000,00
4260 Zakup energii 15 000,00

39 - ośrodek ul. Chełmińska 15 000,00
4270 Zakup usług remontowych 100,00

39 - ośrodek ul. Chełmińska 100,00
4300 Zakup usług pozostałych 1 900,00

39 - ośrodek ul. Chełmińska 1 900,00

Razem: 17 000,00

BeSTia Strona 1 z 1
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