UCHWALA NR .......
RADY MIEJSKIEJ W ILAWIE

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713 z pdzn.zm.), art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r., poz.
2277 z p6ézn.zm.), art. 3 ust. 1, art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu
publicznym (Dz. U. z 2019 r., poz. 2365 z p6zn.zm.) oraz art. 10 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 z p6zn.zm.), Rada
Miejska w [lawie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok, stanowiacy zalacznik do uchwaly.

2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta [tawy.
y yp y

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2022 r.
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Podstawa prawna i merytoryczna programu.

1. Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. (Dz. U. z 2021 r. poz. 1956
z pézin. zm.).

2. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119).

3. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2020 r., poz.
2050 z pdzn. zm.).

4. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r., poz. 642).

5. Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Wojewddztwie Warminsko - Mazurskim na lata 2021 — 2025.

6. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii w Wojewddztwie Warminsko-
Mazurskim na lata 2018 —2022.

7. Raport z VI edycji badain ankietowych rozpowszechnienia uzywania substancji
psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych, a takze zaburzen zdrowia
psychicznego wsrdod mtodziezy itawskiej w 2018 roku. - Krzysztof Bobrowski, Instytut
Psychiatrii i Neurologii.

8. Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng — Raport z ogdlnopolskich
badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r. (Europejski Program Badan
Ankietowych ESPAD) - Janusz Sierostawski, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii Panstwowa Agencja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych Instytut
Psychiatrii | Neurologii.
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Wstep.

Zgodnie z Art. 41.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi -
prowadzenie dziafan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach
opiekuiczo-wychowaweczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okre$lonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;j.

Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym wprowadzita zmiany do Ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Miedzy innymi art. 4" ust. 2
otrzymat brzmienie: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowigcego
czes$é strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade
gminy, uwzgledniajgcego cele operacyjne dotyczgce profilaktyki i rozwigzywania problemdéw
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii do zadan wfasnych gminy

nalezy realizacja zadan w zakresie profilaktyki narkomanii, w szczegdlnosci zadanie te

obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dziatan na rzecz
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dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym wprowadzita zmiany do Ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii, Art.10. ust.2 otrzymat brzmienie: ,Wdjt (burmistrz,

prezydent miasta) w celu realizacji zadan, o ktérych mowa w ust.1, opracowuje projekt

Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, zwanego dalej ,Gminnym Programem?”,

biorgc pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone

w Narodowym Programie Zdrowia.”

W kontekscie nowego brzmienia w/w artykutéw Ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii planujac

dziatania w ramach Gminnego Programu, nalezy jednoczesnie uwzgledniaé zadania wskazane

do realizacji w Narodowym Programie Zdrowia.

W celu realizacji powyzszych zadan wynikajacych z trzech wyzej wymienionych ustaw
opracowany zostat Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.

Finansowanie realizacji Programu odbywa sie ze s$rodkéow budzetowych Miasta Iltawy,
gtownie ze Srodkéw uzyskanych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Realizujgc Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, nalezy bezwzglednie przestrzegaé ustawowego wymogu, aby
kazde zadanie, ktore zostato wpisane do Programu, dotyczyto profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi lub dotyczyto przeciwdziatania narkomanii w rozumieniu
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Tylko na takie zadania moga zostaé wydatkowane
srodki pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,
o czym stanowi art. 11' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi: ,W celu pozyskania dodatkowych s$rodkéw na finansowanie zadan
okreslonych w art. 4' gminy pobierajg optate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18.
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Rozdziat |

Skala problemow uzaleznien w ltawie — Raport z 2019 roku.

Dziatania planowane w Programie wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w 2018 roku,
a opublikowanej w 2019 w postaci ,Raportu z VI edycji badan ankietowych
rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych zachowan
ryzykownych, a takze zaburzen zdrowia psychicznego wsrod mtodziezy itawskiej w 2018
roku. - Krzysztof Bobrowski, Instytut Psychiatrii i Neurologii”.

Oprdécz wynikow badan ankietowych zawartych w Raporcie, kolejnym Zrédtem dotyczacym
wielkosci omawianych zjawisk sg dane liczbowe z itawskich instytucji prowadzacych biezgcy
monitoring problemdw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi z nastepujgcych instytucji: Szpital Powiatowy, Sagd Rejonowy, Prokuratura
Rejonowa, Komenda Powiatowa Policji, Zespdt Interdyscyplinarny, Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowa
Stacja Sanitarno —Epidemiologiczna oraz itawskie szkoty podstawowe i $rednie. Dane
z Raportu oraz dane liczbowe z itawskich instytucji sg systematycznie zbierane przez Osrodek
Psychoedukacji i publikowane w Miejskim Programie co cztery lata, ostatnio w Programie na
rok 2020.

Odsytajgc Panstwa do szczegétowej analizy danych zawartych w Raporcie z 2019 roku
przypominamy najwazniejsze wyniki ostatnich badan:

e Napoje alkoholowe to najpowszechniej uzywana substancja psychoaktywna przez
mtodziez, podobnie jak ma to miejsce w swiecie dorostych w naszym kregu kulturowym.

e Nastgpita stabilizacja rozpowszechnienia uzywania tytoniu i alkoholu na najnizszym od
poczatku badah poziomie oraz kontynuacja trendu spadkowego w zakresie uzywania
srodkdw narkotyzujgcych.

e Niestety poziom wskaznikdw uzywania jest nadal wysoki i daleko mu do abstynencji
miodziezy, o czym Swiadczg ponizsze wyniki, w wiekszosci nizsze niz 4 i 8 lat wczesniej, ale
nadal wysokie.

e 75 % badanych z grupy starszej (15-16 lat), prawie 35% mtodszej (13-14 lat) pito alkohol
kiedykolwiek w zyciu

o 69% z grupy starszej i prawie 25% mtodszej, pito alkohol w ciggu ostatniego roku.

e 36,7 % z grupy starszej oraz 9,2 % z grupy miodszej pito alkohol w ciggu ostatniego
miesigca.

e 18.5% pietnastolatkdw co najmniej raz w ostatnim miesigcu upito sie.

e 3,4 % z badanych trzynastolatkdow upito sie w ostatnim miesigcu

o 61 % 15-latkdw i 28 % 13-latkdw uwaza, ze w naszym mies$cie mogg tatwo kupi¢ alkohol.

e 70% grupy starszej i prawie 33 % z mtodszej i uczestniczyto w spotkaniach réwiesniczych,
na ktérych pito alkohol.

e Co 4 uczen z grupy starszej i co 10 z mtodszej palit papierosy kilka razy w ostatnim roku
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przed badaniem.

e Prawie 9% z grupy starszej pali papierosy codziennie, w mtodszej — 1,7 %.

e W grupie chtopcodw z miodszej grupy (klasy siédme) nastgpit wzrost palenia papieroséw
26,8 % w roku 2014 do 10,6% w roku 2018

e 15 % badanych z grupy starszej i 3 % mtodszej co najmniej raz siegnefo po narkotyki

e Ponad 5 % uzywato ich kilkakrotnie, w grupie mtodszej — 0,7 %.

o 34% starszych i 14 % z grupy mtodszej uczestniczyto w ostatnich 12 miesigcach
w spotkaniach towarzyskich, na ktérych , byty narkotyki”.

e W grupie chtopcéw z mtodszej grupy (klasy siddme) nastgpit wzrost odsetka uczestnikow
spotkan mtodziezowych, podczas ktérych uzywano narkotykow.

e W tej same] grupie badanych nastgpit wzrost zaangazowania uczniéw w zachowania
ryzykowne: gry na pienigdze, drobne kradzieze, celowe niszczenie czyjejs wtasnosci oraz
wzrost odsetka ofiar przemocy i cyber-przemocy.

e 37% z grupy starszej i 22 % z miodszej twierdzi, ze sg miejsca, gdzie mozna tatwo kupic
narkotyki i uwaza, ze w lfawie jest tatwo je kupié.

e NSP czyli tzw. dopalacze w ostatnim roku — 3,6 % z grupy starszej i 1,7 % z grupy
trzynastolatkow uzywato dopalaczy, jest to spadek w grupie starszej ale nieznaczny wzrost
w miodszej

e Blisko 8% ucznidw z grupy miodszej i ponad 15% ze starszej uzywato lekéw
uspakajajacych i nasennych

e W grupie starszej uzywanie lekdw jest bardziej rozpowszechnione wsrdd dziewczat niz
chtopcédw, dotyczy 20% dziewczat.

e Problemy internalizacyjne, obejmujgce depresje oraz inne problemy emocjonalne,
dotycza w Itawie blisko 1/3 populacji 15-latkow.

e Z informacji ze szkét wiemy, ze od kilku lat zwieksza sie liczba dzieci i mtodziezy
z zachowaniami autodestrukcyjnymi, a zwtaszcza samouszkodzeniami, co potwierdzatoby
znaczng liczbe problemdéw emocjonalnych naszej mtodziezy.

e 7 badan i doniesien naukowych wiemy, ze od kilku lat zmniejsza sie problem siegania po
srodki psychoaktywne — alkohol, narkotyki i NSP, a zwieksza sie problem zaburzen
emocjonalnych w tym zwtaszcza depresji, wsrdd dzieci i mtodziezy.

W tym miejscu nalezy doda¢, ze z uwagi na pandemie wiele z tych zjawisk mogto ulec

zmianie, m.in. z uwagi na dfugie okresy nauki zdalnej. Czes¢ probleméw mogta sie zwiekszyc

z uwagi na diugg izolacje i brak bezposrednich kontaktéw i relacji rowiesniczych, ale takze

relacji nauczyciel - uczen. CzeSciowg informacje na ten temat posiadamy na podstawie

danych ze szkot, ktore prezentujemy ponizej oraz z rdéznych doniesiedn medialnych
dotyczacych mtodziezy w skali kraju. Z informacji ze szkét widaé, ze liczby oséb wchodzacych

w zachowania problemowe w wiekszosci nie uleglty duzej zmianie. Mozemy zatozyc,

iz w naszym miescie podobnie jak w catym kraju nastgpita zmiana jako$ciowa - Covid

zaostrzyt te tendencje, ktére byly przed pandemia. Inaczej méwiac, rodziny prawidtowo
funkcjonujgce w miare dobrze radzity sobie z trudng sytuacjg, w rodzinach dysfunkcyjnych

w wielu przypadkach problemy sie zwiekszyty. Jaki jest stan faktyczny w zakresie zachowan
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ryzykownych mtodziezy itawskiej dowiemy sie z wynikow kolejnych badan, ktére zostang
przeprowadzone w grudniu 2022 roku.

Ponizej prezentujemy dane z itawskich instytucji za okres 01.01. 2019 —30.09.2021.

Tab.1. Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Szpitalu Powiatowym w lfawie -
mieszkancy ltawy:

R 1lo$¢ 0s6b podejmujacych leczenie — uzaleznieni / 1lo$¢ osob, ktore ukonczyty terapig
ok
alkohol/
Ogélem Kobiety Mezczyzni Ogdlem Kobiety Mezczyzni
2019 29 8 21 25 8 17
2020 28 8 20 23 7 16
30.09.2021 ] 3 5 7 3 4

Tab.2. Sad Rejonowy w Hawie — Dane dotyczgce procedury Niebieskiej Karty w latach
2019-2021 / Osadzeni na podstawie art. 207 Kodeksu Karnego — miasto ltawa:

. . Pozbawienie
Mieszkancy L L . . Warunkowo L
Pozbawienie wolnosci z Ograniczenie Umorzono Uniewinn
Rok Ttawy . . Grzywna umorzono . .
o wolnosci warunkowym wolnosci . postgpowanie iono
(Tlo$¢ osob) . ; postgpowanie
zawieszeniem
2019 25 6 15 1 0 3 0 0
2020 19 7 11 0 0 1 0 0
30.09.2021 12 5 6 1 0 0 0 0

Tab.3. Sad Rejonowy w Hawie — Dane dotyczgce procedury Niebieskiej Karty w latach
2019-2021 /osoby, ktére w chwili obecnej odbywaja kare pozbawienia wolnosci
(skazanych z art. 207 kk) — mieszkancy ltawy:

. . Pozbawienie
Mieszkancy .o L . . Warunkowo -
Pozbawienie wolnosci z Ograniczenie Umorzono Uniewinn
Rok Ttawy . . Grzywna umorzono . .
o wolnosci warunkowym wolnosci . postgpowanie iono
(Tlo$¢ osob) . : postgpowanie
zawieszeniem
2019 2 0 2 0 0 0 0 0
2020 4 4 0 0 0 0 0 0
30.09.2021 3 3 0 0 0 0 0 0

Tab. 4. Sad Rejonowy w Iltawie — Dane dotyczace procedury Niebieskiej Karty w latach
2019-2021 / osoby, ktére odbyly juz kare pozbawienia wolnosci w Zaktadzie Karnym oraz

w Systemie Dozoru Elektronicznego z wyrokow skazujacych z art. 207 Kodeksu Karnego —
miasto ltawa:

. | Pozbawienie . Warunkowo

Mieszkancy o L Ogranicz

Pozbawienie wolnosci z . umorzono Umorzono o
Rok ltawy . enie Grzywna . . Uniewinniono
L, wolnosci warunkowym L. postepowani postepowanie
(llo$¢ oséb) . . wolnosci
zawieszeniem e

2019 25 6 15 1 3 0 0




Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na

2022 rok.
2020 19 7 11 0 0 1 0 0
30.09.20
21 12 5 6 1 0 0 0 0

Tab. 5. Sad Rejonowy w Itawie — Dane dotyczace ograniczenia i pozbawienia praw

rodzicielskich — miasto ltawa

. . Ograniczenie praw . Pozbawienie praw
Rok Tlo$¢ 0s6b razem Ogra(;n‘cz‘erlngp;aw rodzicielskich Pozt:ia\ylle Ti.pr}ilw rodzicielskich
(ilo$¢ osob — K rt?. t21c1e sKae mezezyzni K rt?. t21c1e sKie mezezyzni
przemoc) obiety (przemoc) (przemoc) obiety (przemoc) (przemoc)
2019 50 (8) 17 (3) 17 (5) 5(0) 11 (0)
2020 40 (2) 16 (1) 17 (1) 2 (0) 5(0)
30.09.2021 29 (2) 10 (0) 10 (2) 2 (0) 7 (0)

Tab. 6. — llo$¢ przypadkéw zatru¢ miodych ludzi substancjami psychoaktywnymi dane

Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej — miasto ltawa:

2019 2020 30.09.2021
mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety
llos$¢ przypadkow
zatru¢ mtodych ludzi
. 8 0 7 1 0
substancjami
psychoaktywnymi

Tab. 7. — Liczba zgtoszonych zatru¢ srodkami psychoaktywnymi — dane Powiatowej Stacji

Sanitarno — Epidemiologicznej — miasto lfawa:

Liczba zgtoszonych zatru¢ srodkami psychoaktywnymi w latach 2019 - 2021
dopalacze inne
Rok 2019 ‘ 2020 ‘ 30.09.2021 2019 2020 30.09.2021
Pted Pted
Podziat
. m k m k m k m k m k m k
wiekowy
<12
0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
13-15
0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
16-18
0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
19-21
0 0 0 0 0 0 5 0 1 0 1 0
22-24
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
>25
0 0 1 0 0 0 2 0 4 0 0 0
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Tab. 8 — Prokuratura Rejonowa w ltawie — Dane dotyczace procedury Niebieskiej Karty/
Liczba zarejestrowanych spraw z art. 207 Kodeksu Karnego — miasto ltawa:

Rok Dane dotyczace lfawy
2019 119
2020 133
30.09.2021 94

Tab. 9. — Komenda Powiatowa Policji w lfawie - Informacje dotyczace ilosci wykroczen

i przestepstw popetnionych pod wptywem alkoholu z rozbiciem na dorostych i mtodziez -
miasto ltawa:

Liczba
Liczba WNIOSKOW
ujawnionych zwigzanych
kierujacych z nietrzezwoscia . ,
. . i . Liczba oséb
pojazdami ) o . o, sprawcéw Liczba
. Liczba wnioskow Liczba wnioskow osadzonych w
w stanie . X (art. 7082 KW, UJAWNIONYCH . .
. , .. | oukaranie wobec ogo6tem wobec i pomieszczeniach
nietrzezwosci , , art. 87 KW wykroczen .
. - sprawcow art. sprawcow art. 51 . ) dla oséb
i znajdujacych iart.43.1 OGOtEM
Rok ) 51§2 KW KW zatrzymanych
sie Ustawy POWIAT
. ItAWA ItAWA . POWIAT
w stanie po o wychowaniu w ItAWSKI
S\VCi PP ILAWSKI
uzyciu trzezwosci i
alkoholu przeciwdziataniu
(art. 178a KK i alkoholizmowi)
art. 87KW) ItAWA
ItAWA W tym
Dorosli Nieletni Dorosli Nieletni Dorosli Nieletni | Dorosli Nieletni Ogdtem . .
nieletni
2019 68 33 0 44 0 24 1 20176 BD 477 0
2020 53 31 1 58 1 29 0 18776 BD 520 0
30.09.21 70 6 0 23 0 26 0 23648 BD 416 0
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Tab. 10. — Komenda Powiatowa Policji w lfawie — Liczba sprawcéw przestepstw z ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii z rozbiciem na dorostych i mtodziez — miasto ltawa:

Liczba sprawcow przestepstw z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii ItAWA

Rok

Dorosli

Nieletni

llo$¢ zabezpieczonych narkotykdw
OGOLEM
POWIAT ItAWSKI

posiadanie

udzielanie

sprzedaz

posiadanie udzielanie

sprzedaz

Dorosli Nieletni

2019 17

Amfetamina—8850 g
Marihuana-473,8 g
Ecstasy—7 szt.
MDMA-1,2 g
Konopie indyjskie—23

BD

szt.

2020 20

Amfetamina—1699,3
g
Marihuana-241,5g

Ecstasy—14 szt. BD
MDMA-20,7 g
Konopie indyjski-113
szt.

30.09.20
21

25

Amfetamina-1262,5
g
Marihuana—-3996,2 g

Ecstasy—28 szt. BD
MDMA-3,9 g
Konopie indyjskie—19
szt.

Tab. 11 - Komenda Powiatowa Policji w Itawie — Kolizje i wypadki drogowe — miasto lfawa:

Kolizje i wypadki drogowe POWIAT [tAWSKI
Rok 3 L Po innych $rodkach
Ogodtem Po spozyciu alkoholu
psychoaktywnych
2019 1033 49 BD
2020 890 48 BD
30.09.2021 731 35 BD
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Tab. 12. — Komenda Powiatowa Policji w lfawie — Liczba interwencji domowych — miasto

ltawa:
. . . Liczba uczestnikéw interwencji dot.
Liczba interwencji - c ST
s © S 8 przemocy domowej - Niebieskie Karty
domowych £ |@ E € |§ 2
S _|EZE QT IY¥E POWIAT ILAWSKI
c & & = z E 5& 5 U - . - -
_ S 258993233 Kobiety Mezczyzni Nieletni
= Iz 235 I B3
R wl 3 £ E o 23 © 8 %X yg 2
ok = T O 2 g 8 o 2 HY Z H > = =
£ <« = g ¥ 2 3|0 <2 &5 o 48 o 4 S S S
7} d o > 9 =Z =0 05 o Jc 5 3 @ 2 © 2 © 2
£ = =7 ¢ g =ls 3 8 3G 3 3 ¢ o° L o e o
I 5 T8 L8033 E§gse g 3| =2 2 z 2 2
o~ X 2 =INnoje g x /9% 84 O = o = o =
=8B °lLE [R5®a (83 a| B S & 3 B
g = 8 — S © = 2 n < n < n <
Oln Z2 = = z |8 4 o o o
s o 2 a a a
578 8-do
2019 69 191 | Wytrzeiwienia | gp | 13 | 174 | 179 | 22 0 35
1522 36-procesowo
538 15- do
2020 39 194 | Wytrzeiwienia | pgp | 15 | 169 | 182 | 30 0 28
1563 38- procesowo
9- do
363
30.09.20 s ian
27 112 | Wytrzezwienia | pp 6 | 106 | 108 9 0 34
21 1123
37- procesowo

Tab.13. Zespot Interdyscyplinarny przy OPPUIPR - liczba zatozonych Niebieskich Kart przez

poszczegdlne instytucje:

2019-r. 2020 r. 2021 r.

stan na dn. 30.09.2021 .

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba

zatozonych NK rodzin zatozonych NK rodzin zatozonych NK rodzin
OoPS 12 12 12 12 12 12
KPP 56 56 42 42 30 28
MKRPA 5 5 0 0 2 2
Oswiata 1 1 1 1 3 3
Razem 68 68 55 55 47 45

Tab.14. Zespo6t: osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie:

Liczba Niebieskich Kart, w ktérych osobg, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca

w rodzinie jest dziecko:

2019r.

2020 .

2021 r. (stan na dn. 30.09.2021 r.)

5

6

9

Liczba Niebieskich Kart, w ktérych osobg, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca

w rodzinie jest kobieta:

12
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2019rr. 2020 . 2021 r. (stan na dn. 30.09.2021 r.)
59 44 40

Liczba Niebieskich Kart, w ktorych osobg, co do ktérej istnieje podejrzenie

w rodzinie jest mezczyzna:

, 2e jest dotknieta przemocg

2019r. 2020 . 2021 r. (stan na dn. 30.09.2021 r.)

6 8 3
taczna liczba Niebieskich Kart:

68 58 47
Tab.15. Zespot: liczba dzieci — sSwiadkéw przemocy domowej:

2021 r. (stan na dn.
2019r. 2020rr. Razem
30.09.2021 r.)
35 26 37 98

(z 68 rodzin) (z 52 rodzin)

(z 45 rodzin)

(z 165 rodzin)

Tab.16. Zespdt - liczba Niebieskich Kart z udziatem alkoholu i/lub narkotykéw/srodkéow
psychoaktywnych/lekéw — 2021 rok (stan na dn. 30.09.2021 r.):

2019r.

2020 .

2021 r. (stan na dn. 30.09.2021 r.)

40 NK z udziatem uzywek
na 68 wszczetych procedur NK

40 NK z udziatem uzywek
na 58 wszczetych procedur NK

38 NK z udziatem uzywek
na 47 wszczetych procedur NK
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Tab.17. Informacje Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w ltawie dotyczgca oséb/rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej:

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok.

Problem dominujgcy

2019

2020

2021

/stan na dn. 30.09.2021r./

psychoaktywnych, u
ktéregos z cztonkéw
rodziny

Lp. . . Liczba osdéb | Liczba dzieci . Liczba osdb | Liczba dzieci . Liczba 0s6b | Liczba dzieci
w rodzinie Liczba Liczba Liczba
. w tych w tych . w tych w tych . w tych w tych
rodzin ) ] rodzin ] ) rodzin ] )
rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach
1. Alkoholizm 74 96 19 67 95 22 63 76 4
2. Przemoc w rodzinie 17 62 34 17 62 31 30 85 33
Bezradnos$¢ w sprawach
opiekunczo —
3. wychowawczych i 195 634 406 165 541 341 160 543 359
prowadzeniu
gospodarstwa domowego
4. Narkomania 1 4 2 2 8 5 5 12 5
2021
2019 2020
/stan na dn. 30.09.2021r./
Problem towarzyszacy Liczba oséb | Liczba dzieci . Liczba 0oséb | Liczba dzieci . Liczba osdb
Liczba Liczba
w tych w tych . w tych w tych . w tych
] ) rodzin ) ] rodzin ]
rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach rodzinach
Problemowe picie
1. alkoholu, u ktéregos z 148 57 81 128 53 81 133 44 48
cztonkow rodziny
Problem z zazywaniem
narkotykéw, lekow lub
Srodkéw
2. 20 9 7 20 8 10 18 4 6
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Tab.18. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych —ilo$¢ oséb
zgtoszonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w rodzinie:

MKRPA 2019r. 2020r. do 30.09.2021 .

liczba ztozonych

L, 41 17 19
whnioskow
whioski ztozone do sadu 19 5 10
sprawy zakornczone
wydaniem

15 5 9

postanowienia o
obowigzku leczenia

Tab.19. Informacja ze szkot podstawowych o skali problemu zachowan ryzykownych:

2019/2020 2020/2021
1. llos¢ dzieci uczacych sie 2899 2916
a) ilos¢ dziewczat 1412 1399
b) ilo$¢ chtopcéw 1487 1517
2. llo$¢ uczniéw niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych
niedostosowaniem
a) z rodzin niewydolnych wychowawczo 107 108
b) z rodzin z problemem alkoholowym 13 12
) z rodzin z problemem przemocy 13 9
d) z rodzin, gdzie rodzice wyjechali za granice 55 53
e) z rodzin zastepczych 21 24
f) z rodzin rozbitych 126 116
3. llo$¢ ucznidw pod nadzorem kuratora 28 35
4. llo$¢ ujawnionych, wsréd ucznidw, przypadkow:
a) picia alkoholu 3 3
b) zazywania narkotykow 0 2
c) zazywanie nsp (dopalaczy) 0 0
d) naduzywanie lekéw 1 0
e) palenia papierosow 18 15

15




Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na

2022 rok.
f)  agresji fizycznej, stownej, wulgarnego zachowania 390 377
g) inne (np. szantazowanie, niszczenie mienia, kradzieze itp.) 8 7
h) cyberprzemoc 31 35
i)  zaburzenia emocjonalne 58 60
j)  zaburzenia relacji réwiesniczych 102 117
k) wycofanie spoteczne 50 51
I) samookaleczenia 12 10
m) depresja 8 14
5. llo$¢ dzieci, ktére z réznych przyczyn nie uczestniczyty 27 20
w lekcjach online.
6. llos¢ dzieci uczeszczajacych na zajecia pozalekcyjne 1001 813
w szkole.

Tab.20. Informacja ze szkét ponadpodstawowych o skali problemu zachowan ryzykownych:

2019/2020 2020/2021
1. llos¢ dzieci uczacych sie 2381 2598
a) ilos¢ dziewczat 1159 1333
b) ilo$¢ chtopcow 1222 1265
2. llo$¢ uczniéw niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych
niedostosowaniem
a) zrodzin niewydolnych wychowawczo 227 236
b) zrodzin z problemem alkoholowym 44 44
c) zrodzin z problemem przemocy 42 48
d) zrodzin, gdzie rodzice wyjechali za granice 37 35
e) zrodzin zastepczych 18 26
f)  zrodzin rozbitych 325 347
3. llo$¢ uczniéw pod nadzorem kuratora 25 28
4. llo$¢ ujawnionych wsréd ucznidw, przypadkow:
a) picia alkoholu 206 150
b) zazywania narkotykow 100 85
c) zazywanie nsp (dopalaczy) 126 110
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d) naduzywanie lekéw 0 0
e) palenia papierosow 405 286
f) agresji fizycznej, stownej, wulgarnego zachowania 6 4
g) inne (np. szantazowanie, niszczenie mienia, kradzieze itp.) 2 0
h) cyberprzemoc 2 3
i)  zaburzenia emocjonalne 31 44
j)  zaburzenia relacji réwiesniczych 69 146
k) wycofanie spoteczne 66 138
I) samookaleczenia 15 21
m) depresja 8 15
5. llo$¢ dzieci, ktére z réznych przyczyn nie uczestniczyty 5 13
w lekcjach online.

6. llos¢ dzieci uczeszczajacych na zajecia pozalekcyjne 741 317

w szkole.
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Rozdziat Il

Dostepnosc napojow alkoholowych w ltawie.

Wedtug Raportu z badan itawskich 61 % 16-latkéw i 27,6 % 14-latkow uwaza, ze w naszym
miescie moga fatwo i bardzo tatwo kupi¢ alkohol. Na przestrzeni blisko 18 lat, gdy badania
ankietowe sg przeprowadzane sg to wyniki nizsze od poprzednich (najwyzsze to 67,6 %
w grupie starszej i 50% w grupie mtodsze;j.

Z jednej strony mozemy powiedzieé, ze tendencja malejgca mimo pewnych wahnieé
utrzymuje sie ale niestety nadal sg to wskazniki mocno za wysokie. Potwierdzajg to takze
badania wojewddzkie (2017 rok) i ogdlnopolskie (2019 r.), gdzie dostepnos$¢ w ocenie
miodziezy rowniez sie zmniejsza, ale dynamika jest bardzo niska.

..,W zakresie oceny dostepnosci napojow alkoholowych odnotowa¢ trzeba powolng, ale
konsekwentng pozytywna tendencje zmniejszania sie odsetkéw ucznidow okreslajgcych swdj
dostep jako bardzo tatwy. Podobnie dzieje sie tez z tytoniem. Ponadto zmniejszajg sie tez
odsetki uczniéw dokonujgcych zakupdw takich napojéw alkoholowych jak piwo czy wddka.
Bioragc pod uwage coraz bardziej liberalne podejscie rodzicow do picia alkoholu przez ich
pociechy mozna obawiaé sie o trwatos$é pozytywnego trendu w rozpowszechnieniu picia przez
mtodziez”... (Badania ESPAD 2019r.).

Potwierdzeniem tej sytuacji jest tez wynik Audytu pt. ,Tajemniczy klient” przeprowadzonego
w ltawie w ramach szkolenia dla sprzedawcéw.

W sierpniu 2021 roku w ltawie przeprowadzono szkolenie sprzedawcéw sklepdw, w ktérych
mozna kupi¢ napoje alkoholowe. Szkolenie dotyczyto m.in. zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim i byto poprzedzone Audytem - Tajemniczy Klient. Jest to weryfikacja przestrzegania
przez sprzedawcéw zasad i warunkéw korzystania z zezwoled na sprzedaz napojow
alkoholowych prowadzona metodg ,tajemniczego klienta”, a gtéwng czescig jest prdoba
zakupu alkoholu przez odpowiednio przeszkolone osoby, ktérych wyglad i zachowanie
wskazujg na potencjalng niepetnoletnos¢ (w rzeczywistos$ci osoba jest petnoletnia). Na 60
sklepdéw tylko w 5 sklepach sprzedawca zazgdat dowodu osobistego i nie sprzedat alkoholu.
Wszyscy sprzedawcy zostali zapoznani z konsekwencjami naruszenia prawa w postaci
sprzedazy nieletnim. Dalsza czes$¢ szkolenia oraz przekazane materiaty dotyczyty: aspektow
prawnych zwigzanych ze sprzedazg alkoholu i odpowiedzialnoscig za nieprzestrzeganie
prawa, funkcjonujgcych mitéw na temat alkoholu oraz analizy postaw osobistych w sytuacji
sprzedazy nieletnim, gdy czesto jest sie lub bedzie rodzicem.

Wedtug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na wysoki poziom
wskaznikdw spozywania alkoholu przez mtodych ludzi wptyw ma wiele czynnikéw, jednym
z nich jest zbyt fatwa mozliwos¢ zakupu, mimo ze sprzedaz nieletnim jest przestepstwem.
Inne czynniki w zakresie dostepnosci, na ktére samorzad ma wptyw to lokalne regulacje
prawne w postaci uchwat zwigzanych z dostepnoscia alkoholu. Celem dziatan
profilaktycznych jest miedzy innymi stopniowe ograniczanie spozywania napojow
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alkoholowych poprzez dziatania profilaktyczne wobec dzieci, mtodziezy i dorostych, czyli
»,Ograniczanie wewnetrznej potrzeby siegania po $rodki psychoaktywne”, z drugiej strony
ograniczanie wszelako rozumianej dostepnosci. Bardzo wazna jest tzw. dostepnos¢ fizyczna
napojow alkoholowych okreslana miedzy innymi liczbg punktéw sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych. W 2021 roku w Osrodku Psychoedukacji odbyto sie kilka spotkan,
dotyczacych tego zagadnienia, m.in. 6 pazdziernika 2021 odbyto sie spotkanie z udziatem
przedstawicieli wtadz miasta, radnych miejskich, policji oraz cztonkéw komisji rozwiazywania
probleméw alkoholowych.

Wedtug Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zasadnym jest

rozwazenie zmian w dotychczas funkcjonujgcych uchwatach zwigzanych z dostepnoscia

alkoholu, tzn.:

1. Uchwaty nr LV/490/18 Rady Miejskiej w Itawie z dnia 18 czerwca 2018 r. w sprawie
ustalenia liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta lfawy.
Wedtug komisji liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okreslone przez
uchwate sg za wysokie i nie spetniajg swej funcji profilaktycznej w obszarze ograniczania
dostepnosci do alkoholu.

2. Uchwaty nr LV/491/18 Rady Miejskiej w Itawie z dnia 18 czerwca 2018r. w sprawie
ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta lfawy miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych. Zdaniem komisji odlegtos¢ 20 metréw jest zbyt mata i nalezy
rozwazyc¢ zmiane tej wartosci, czyli zwiekszenie odlegtosci.

3. Jednoczes$nie komisja rekomenduje podjecie prac nad przyjeciem przez Rade Miasta
uchwaty ograniczajgcej nocng sprzedaz napojéw alkoholowych.

Zaktadamy, ze powyisze zmiany, w kierunku zmniejszania i ograniczania dostepnosci
alkoholu wptyng takze na zmniejszenie probleméw zwigzanych z zakidécaniem porzadku
publicznego oraz przypadkéw famania prawa pod wptywem alkoholu.

Rozdziat lli

Rekomendowane dziatania i cel programu.

Uwzgledniajac dane liczbowe i informacje z placowek i instytucji musimy pamietaé, ze okres
pandemii to czas narastania napiecia, niepewnos¢ dotyczgca zycia, zdrowia, przysztosci,
bezpieczenstwa, trwatosci wartosci. Doniesienia zaréwno z naszego regionu jak i z catego
kraju wskazuja na konieczno$¢ nasilenia dziatan uwzgledniajgcych obecng rzeczywistosc.
Sprzyja ona bowiem zwiekszeniu sie ilosci probleméw wynikajgcych z poszukiwania
sposobdéw radzenia sobie przez dzieci, mtodziez i osoby doroste z kryzysami, mimo ze
w liczbach moze by¢ to jeszcze niewidoczne. Gtéwne problemy, na ktére zwrécimy uwage
i ktérymi samorzad przy wspotpracy instytucji, organizacji samorzgdowych i spotecznosci
lokalnej zajmie sie w ramach realizacji Programu to:

19



Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

na 2022 rok.

Wzrost napiecia emocjonalnego i spotecznego oraz wynikajgce stad zagrozenie
pogtebianiem sie trudnosci wchodzenia w konstruktywne relacje miedzyludzkie.
Problemy emocjonalne dzieci i mtodziezy i wynikajgce z nich niebezpieczenstwo
narastania zaburzen funkcjonowania — depresji, samouszkodzen, samobdjstw, zaburzen
odzywiania, uzaleznien, nadmiernego korzystania z internetu (a stad niebezpieczenstwo
cyberprzemocy, uzaleznien ekranowych, znajomosci internetowe)

Ograniczanie dostepnosci dzieci i mtodziezy do napojéw alkoholowych i innych $rodkéw
psychoaktywnych

Zagrozenie narastaniem probleméw rodziny, w tym przemocy, zaniedbania, rozpadu
relacji itp.; w tym obszarze planujemy:

a) Podnosi¢ kompetencje spoteczne i osobiste rodzicow oraz dzieci

b) Podnosi¢ $wiadomos$¢é dorostych dotyczgcy zrédet wystepowania depres;ji i innych
zaburzen emocjonalnych dzieci i mtodziezy

c) Podnosié¢ poziom kompetencji wychowawczych rodzicdw, wskazujgc znaczenie
czynnikdw chronigcych i czynnikdw ryzyka zachowan destrukcyjnych dzieci
i mtodziezy — uzyskujgc w ten sposdb wptyw na zdrowsze funkcjonowanie rodziny, dzieci
i mtodziezy

Zwiekszajgca sie ilos¢ interwencji w rodzinach z ,coraz krotszym stazem” wspdlnego
zycia oraz w rodzinach, w ktérych przemocy doswiadczajg dzieci (bedace ofiarg lub
Swiadkiem przemocy)

Dziatania interwencyjne i pomoc w rodzinach z problemem uzaleznien i przemocy

State poszerzanie form pomocy psychologicznej, prawnej, poradnictwa wychowawczego
i profilaktyki dla dzieci i miodziezy. Wigczenie w dziatania wiedzy na temat skutkéw
psychologicznych, spotecznych i materialnych pandemii.

Celem gtdwnym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych,

w tym szczegdllnie szkdd zdrowotnych i zaburzen 2iycia rodzinnego, wynikajacych

z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu,

uzywania narkotykéw i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci

i mtodziez.

Cele szczegdtowe Programu to:

1.

Zwiekszenie  $wiadomosci  spotecznej w  zakresie  problematyki zwigzanej
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, przemocg w rodzinie, problemami
emocjonalnymi dzieci i mtodziezy i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Ograniczenie dostepnosci alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych w spotecznosci
lokalnej, zwtaszcza wsrdd dzieci i mtodziezy.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy psychologicznej, poradnictwa wychowawczego
i wsparcia dla rodzicéw i dzieci w sytuacji probleméw rodzinnych, zachowan
ryzykownych, problemdéw emocjonalnych i zaburzen zachowania.
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4. Zwiekszenie skutecznosci dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzicow, dzieci
i mtodziezy.

5. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej dla osob
majacych problemy z uzywaniem alkoholu, dla rodzin z problemami uzaleznienia od
alkoholu i innych substancji oraz oséb z problemem przemocy w rodzinie.

6. Zwiekszenie zakresu wspétpracy z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi stuzgcej
lepszemu  rozwigzywaniu  probleméw  zwigzanych z  uzywaniem  $rodkow
psychoaktywnych, przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i profilaktyce innych zachowan
ryzykownych.

Cele powyzsze pragniemy osiggnac poprzez zaplanowane w programie zadania i dziatania,
ktérych koordynacjg i przebiegiem zajmuje sie wydziat Urzedu Miasta - OSsrodek
Psychoedukacji, Profilaktyki Uzalezniert i Pomocy Rodzinie.

Rozdziat IV

Zadania i dziatania
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 r.

ZADANIE PIERWSZE - Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin, osob i rodzin z problemem przemocy, rodzicow,
dzieci i mtodziezy, wspieranie srodowisk abstynenckich.

DZIAtANIA:
I. Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla dzieci, mtodziezy i dorostych w Osrodku
Psychoedukacji.

1. Pomoc psychologiczna dla dorostych w zakresie probleméw zwigzanych z uzaleznieniami
od substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi, przemoca w rodzinie,
sytuacjg kryzysowg w rodzinie i zachowaniami ryzykownymi dzieci i mtodziezy,
prowadzenie superwizji zespotu oraz pracownikdow socjalnych w zakresie pracy
w grupach roboczych.

2. Pomoc psychologiczna dla dorostych i mtodziezy w zwigzku z problemem przemocy,
uzaleznien od narkotykow, zachowaniami ryzykownymi mtodziezy, wczesna interwencja
profilaktyczna w sytuacji picia alkoholu i uzywania narkotykdéw przez dzieci i mtodziez.

3. Pomoc psychologiczna dla rodzin i matzenstw w zwigzku z problemami rodzinnymi,
sytuacjg kryzysowa, wsparcie po ukonczonej terapii uzaleznien, udziat w spotkaniach
rodzin, spotkaniach rodzica z dzieckiem skierowanych przez Sad Rodzinny w ramach
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postanowien o ustaleniu kontaktéw, edukacji rodzicow i dziadkéw z elementami mediacji
rodzinnych.

4. Pomoc psychologiczna dla rodzicow i dzieci w zwigzku z problemami dzieci,
zachowaniami ryzykownymi dzieci, wsparcie, pomoc psychologiczna dla dzieci z FASD
i ich rodzicéw, udziat w spotkaniach rodzin skierowanych przez Sad Rodzinny.

Il. Dziatania grupowe, wspieranie srodowisk abstynenckich i ich rodzin, wsparcie

lecznictwa uzaleznien.

1. Prowadzenie dziatan grupowych skierowanych dla oséb z problemami uzaleznien od
alkoholu oraz przemocy w rodzinie i ich rodzin, rodzin w sytuacji kryzysu, oséb DDA:

a. grupa terapeutyczno - edukacyjna dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie;
b. warsztaty psychologiczne dla cztonkdéw rodzin oséb uzaleznionych i DDA;

2. Dziatania grupowe skierowane do rodzicow w zakresie profilaktyki zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy - ,Szkota dla rodzicow” i/lub ,Warsztaty Umiejetnosci
Wychowawczych dla Rodzicow”.

3. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych (rodziny z problemem uzaleznied, osoby
doswiadczajace przemocy, sprawcy przemocy, kierowcy itp.), spotkan indywidualnych dla
0s6b skierowanych przez Sgd Rejonowy w Itawie.

4. Wspieranie srodowisk abstynenckich i ich rodzin poprzez uzyczenie sal do spotkan,
pomoc przy organizowanych spotkaniach, mityngach, wudziat w warsztatach
prowadzonych przez Osrodek.

5. Wspieranie, wspotpraca i prowadzenie dziatan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej
i spofecznej uczestnikéw grup samopomocowych dziatajgcych w  Osrodku
Psychoedukacji: AA, Al - Anon, DDA, NA i ich rodzin.

6. Wspieranie lecznictwa, terapii uzaleznien m.in. poprzez: zakup literatury, umozliwienie
korzystania z sal Osrodka Psychoedukacji w celu realizacji programoéw, dofinansowanie
doskonalenia zawodowego pracownikéw placéwek leczenia uzaleznien w publicznej
stuzbie zdrowia, informowanie o dostepnych miejscach pomocy i kompetencjach
poszczegdlnych stuzb i instytucji, w ktérych mozna uzyska¢ pomoc.

lll. Koordynacja dziatan w ramach procedury Niebieskiej Karty, funkcjonowanie Zespotu
interdyscyplinarnego (ZI), profilaktyka i pomoc w sytuacji przemocy w rodzinie.

Zespot ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, nastepnie
podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w celach zapobiegawczych badz
podejmowanie interwencji w Srodowisku dotknietym patologia. Zespdt interdyscyplinarny
realizuje nastepujace dziaftania: realizacja dziatan okreslonych w gminnym programie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, pomoc
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osobom, rodzinom, grupom problemowym i sSrodowiskom dysfunkcyjnym w przezwyciezeniu

ich problemow.

1. Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego:

a.

b.

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

podejmowanie dziatan pomocowych w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie
majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie,
monitorowanie sytuacji w rodzinach w ktérych wystgpit problem przemocy,

wspotdziatanie z innymi podmiotami przy rozwigzywaniu problemu i przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie,

f.rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia

pomocy w srodowisku lokalnym,
inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie,

wspotpraca z Sadem, Prokuratura, Policja, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Stuzbg
Zdrowia i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w zakresie problemdw przemocy
w rodzinie,

i. dokumentowanie podejmowanych dziatan, a takze ich efektdw,

j-w sktad zespotu wchodzg przedstawiciele instytucji, ktore pracujg w obszarze

przeciwdziatania przemocy domowe;.

2. Realizacja dziatan w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025

lll. Wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie dziatan na rzecz oséb

bezdomnych - Projekt i budowa Schroniska, Noclegowni i/lub Ogrzewalni, praca

terapeutyczna i edukacyjna z osobami uzaleznionymi i zagrozonymi w ramach

funkcjonowania placowki dla bezdomnych.

ZADANIE DRUGIE - Dziatania profilaktyczno — wychowawcze w Osrodku

Psychoedukac;ji.

DZIALANIA:
I. Prowadzenie zaje¢ dla dzieci i miodziezy w klubie aktywnosci Junior i klubie

miodziezowym.

1. Prowadzenie Klubu Aktywnosci Junior w Osrodku Psychoedukacji:
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a. biezaca dziatalno$¢ wychowawczo — profilaktyczna Klubu Aktywnosci , Junior” (zajecia
dla dzieci ze szkét podstawowych kierowanych przez pedagogoéw);

b. objecie wsparciem dzieci z rodzin z problemem alkoholowych i przemocg w rodzinie,
kierowanych przez MKRPA i ZI;

c. prowadzenie zajeé¢ socjoterapeutycznych, psychoedukacyjnych i warsztatéow
profilaktycznych w Osrodku;

d. udziat w konkursach i programach organizowanych przez Polski Czerwony Krzyz,
Sanepid oraz inne organizacje;

e. profilaktyka innych zachowan ryzykownych wystepujgcych u dzieci (naduzywanie
internetu, przemoc réwiesnicza, zaburzenia emocjonalne itp.).

Dziatania skierowane do rodzicéw dzieci uczeszczajacych na zajecia: np. ,Szkofa dla
rodzicow”.

Prowadzenie zaje¢ profilaktyczno — wychowawczych skierowanych do ucznidw szkoét
ponadpodstawowych (np. warsztaty, zajecia klubowe stacjonarne, zawody i turnieje
sportowe, zajecia tematyczne, zajecia sportowe, zajecia komputerowe, promocja
wolontariatu; objecie wsparciem mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowych
i przemoca w rodzinie, kierowanych przez MKRPA i ZI.

Prowadzenie konsultacji i poradnictwa wychowawczego dla rodzicéw dzieci
uczestniczacych w zajeciach Klubu Aktywnosci ,,Junior” oraz mtodziezy.

Prowadzenie konsultacji i poradnictwa wychowawczego oraz wczesnej interwencji
w sytuacji picia alkoholu i innych zachowan ryzykownych mtodziezy.

Wspétpraca z Mfodziezowg Radg Miasta i samorzadami szkolnymi w zakresie profilaktyki
zachowan ryzykownych.

. Inicjowanie, organizacja i wspotpraca z mieszkaficami, organizacjami pozarzagdowymi
instytucjami w zakresie profilaktyki uniwersalnej i promocji zdrowego stylu zycia
wykorzystaniem placu zabaw, sitowni zewnetrznej oraz boiska przy Osrodku
sychoedukacji.
lac zabaw powstat w wyniku wspdtpracy réznych podmiotdéw z inicjatywy Urzedu Miasta.

Instytucje/organizacje, ktére wspotuczestniczyty w budowie obiektu sportowo-rekreacyjnego

m.in. poprzez zakup poszczegdlnych zabawek:

1.

o vk wN

Spoétdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wtasnosciowa "Praca";
Lubawskie Przedsiebiorstwo Budowlane;

Wspodlnota Mieszkaniowa przy ul. Gdanskiej 5A;

Wspolnota Mieszkaniowa przy ul. Gdanskiej 5B;

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Zarzagd Miejsko-Gminny w lfawie;
Stowarzyszenie "Przystan".
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Plac zabaw, sitownia oraz boisko stuzg nie tylko do zaje¢ organizowanych przez samorzad ale
takze sg przestrzenia, w ktérej odbywaja sie animacje i inne przedsiewziecia inicjowane przez
mieszkancow Ilfawy. Wspodtpraca przy powstawaniu placu zabaw i sitowni zewnetrznej miata
takze wymiar profilaktyczno - edukacyjny poprzez podkreslenie znaczenia zdrowego stylu
zycia oraz wage relacji i wspdlnie spedzanego czasu przez rodzicéw i dzieci.

1. Prowadzenie zajeé profilaktyczno - wychowawczych w ramach dziatan Osrodka.
Organizacja i prowadzenie cyklicznych zajeé¢ profilaktyczno — wychowawczych
z elementami sportu, rekreacji, zaje¢ plastycznych i teatralnych.

a) ,Junior Wimbledon” — mini turnieje tenisa ziemnego dla dzieci w wieku szkolnym,

b) ,Pomaluj méj Swiat” — warsztaty plastyczne dla dzieci i rodzicow na boisku i placu zabaw,

c) ,Sasiedzkie klimaty” — piknik rodzinny dla mieszkaricow osiedla,

d) ,Pochwal sie” —warsztaty z elementami gier, aktywnosci fizycznej i zajeé
sprawnosciowych dla mfodziezy.

3. Udostepnianie terenu placu zabaw, sitowni i boiska dla inicjatyw mieszkaicow,
organizacji pozarzadowych, cyklicznych spotkan promujacych zdrowy styl zycia —m.in. Tai
Chi, Joga.

4. Udostepnianie placu zabaw dla dzieci i dorostych z Osiedla, animowanie réznych
aktywnosci, zajec i zabaw podtrzymujgcych dobre relacje dzieci z rodzicami.

lll. Pétkolonie i kolonie

1. Prowadzenie dodatkowych zajeé profilaktyczno-wychowawczych w okresie przerwy
zimowej oraz wakacyjnej skierowanych do dzieci i mtodziezy uczestniczacej w zajeciach
w Osrodku i kierowanych przez pedagogow.

2. Kolonie letnie profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy z O$rodka Psychoedukacji.

ZADANIE TRZECIE - Dziatania profilaktyczno-wychowawcze w innych
placowkach miejskich.

DZIALANIA:

l. Zajecia interwencyjne, aktywizujgce i edukacyjne dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

1. Prowadzenie zajeé¢ edukacyjnych i warsztatowych w przedszkolach i szkotach przez
pracownikéw (pedagog, psycholog) z Osrodka Psychoedukacji:

a. Zajecia dla dzieci przedszkolnych:

"Emocje w nas i wokoét nas" — godzinne warsztaty na postawie gry ,Pytaki”, poswiecone
omowieniu tematu emocji, uczeniu sie wifasciwego rozpoznawania ich, nazywania
i wyrazania. Celem zajec jest rowniez integracja w grupie, nawigzywanie dobrych relacji,
rozwijanie w dzieciach poczucie wtasnej wartosci.
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b. Zajecia dla uczniow klas | —V szkoét podstawowych:

»Poznajmy sie lepiej” 2 godzinne zajecia profilaktyczno — wychowawcze integrujgce grupe
poprzez zabawowe formy poznania sie. Ponadto zapoznanie sie z dziatalnoscig Osrodka oraz
z organizacjg zajec pozalekcyjnych dla dzieci.

»Stop cyberprzemocy” — 2 godzinne zajecia prezentujace zjawisko cyberprzemocy,
wypracowanie zasad bezpiecznego korzystania z urzadzen multimedialnych, odpowiedniego
reagowania w sytuacjach cyberprzemocy.

c. Zajecia dla ucznidéw klas VI — VIl szkét podstawowych:

»Agresja w nas i wokot nas” - godzinne zajecia w oparciu o gre ,Integro”, zrealizowang na
zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Koncepcja zajec opiera sie na strategiach profilaktycznych. Uczestnicy uczg sie komunikacji,
pracy w grupie, kontaktu z wtasnymi emocjami, empatii, umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow, tolerancji i szacunku do siebie i innych. Zajecia majgcg réwniez na celu
zapobieganie przemocy i przesladowaniom w szkole.

»Co w duszy gra” — 3 godzinne zajecia ,,Jestem wazny” majgce na celu wzmacnianie poczucia
wilasnej wartosci i radzeniu sobie w trudnych sytuacjach, lepszym rozumieniu emocji jak
réwniez poznawaniu swiata duchowego, w ktérym ksztattujemy osobowosc¢ i wybieramy co
chcielibysmy robi¢.

d. Zajecia dla uczniéw VIl klas szkét podstawowych:

"Cigza a alkohol" — zajecia majace na celu uswiadomienie mtodym ludziom, gtédwnie
dziewczynom zagrozen jakie ptyna, jesli kobieta pije alkohol w okresie cigzy, jak naraza swoje
dziecko na ryzyko nieodwracalnych uszkodzen, ktéore bedg rzutowaé na cate jego zycie,
zespot FASD. Zachecanie do catkowitej abstynencji podczas cigzy.

»ROwiesnicza Interwencja Kryzysowa” — Jak przygotowa¢ miodziez do bezpiecznego
pomagania swoim réwiesnikom. 2 godzinne warsztaty dotyczace problemdw nastolatkéw
miedzy innymi niskiej samooceny, przemocy, depresji, samookaleczen i samobdjstw. Celem
programu jest rozwdj kompetencji nastolatkdw, aby umieli pomagac¢ réwiesnikom
odpowiedzialnie i bezpiecznie.

»uUnplugged” — Program Unplugged jest szkolnym programem profilaktyki uniwersalnej,
adresowanym do miodziezy w wieku 12-14 lat. Program jest realizowany w klasach VIII,
w formie 12 jednogodzinnych zajeé¢ lekcyjnych oraz 3 spotkan dla rodzicéw uczniow
uczestniczacych w programie.

e. Zajecia dla ucznidw szkdt ponadpodstawowych:
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»Uzaleznienia” — poznanie mechanizmdw uzaleznienia, konfrontowanie mtodziezy z ich
wyobrazeniami, mitami na temat uzaleznienia, dostarczenie informacji, gdzie szukad
pomocy.

»Samookaleczenia” — przyczyny i uwarunkowania, poznanie alternatywnych sposobow
roztadowywania napie¢, dostarczenie informacji, gdzie szuka¢ pomocy, uczulanie mtodziezy
na problemy innych.

»Punkt Wyjscia” — warsztaty dla mtodziezy w oparciu o filmy z kanatu YouTube Rezysera
Zycia, poruszajace tematy depresji, przemocy réwiesniczej, komunikacji i emocji. Celem zajeé
jest dostarczenie mtodziezy rzetelnych informacji zwigzanych z depresjg, przemocs,
prze$ladowaniem i tym samym zwiekszenie ich umiejetnosci radzenia sobie z emocjami,
sposobdw rozwigzywania konfliktéw, szukania pomocy i wsparcia w tych trudnych
sytuacjach:

LZNIKAJACE DZIECI” — Film Znikajgce dzieci - (STOP samobdjstwom w nastoletniej depres;ji)
powstat na potrzeby kampanii spotecznej Forum Przeciw Depresji, organizowanej od 2007

roku. Film ma na celu zwrdcenie uwagi na problem depresji wsrdod nastolatkow oraz
uwrazliwienie ich samych na subtelne sygnaty, ktére wystata nastolatek z depresjg —
pokazanie, ze z pozoru wszystko moze wyglagda¢ normalni, a w srodku cztowiek przezywa
kryzys lub moze przezywad.

2(NIE)WIDZIALNA NASTOLETNIA DEPRESJA” — Film zostat zrealizowany na potrzeby 13. edycji
kampanii edukacyjno-spotecznej Forum Przeciw Depresji. Produkcja porusza jedng

z gtéwnych przyczyn depresji u nastolatkow, jaka jest nieodpowiednio wyksztatcona wiez
w rodzinie a ta wiez z dzieckiem jest kluczowa w budowaniu poczucia bezpieczenstwa.

LJAK nie ZGUBIC SIEBIE” — Film powstal w wyniku pandemii COVID-19, na potrzeby
najstarszego w Polsce Hospicjum Sw. tazarza w Krakowie, aby zrozumie¢ potrzeby chorych

i umierajgcych. Produkcja opowiada o losach nastolatki, ktéra kreuje wokét siebie fatszywa
rzeczywistos$é, uciekajgc tym samym od probleméw zwigzanych z rodzing i znajomymi.
Dziewczyna musi pokonaé chorobe, a potem poradzi¢ sobie ze smiercig bliskiej osoby.

»Cigza a alkohol” — (opis w czesci d.)
»Rowiesnicza Interwencja Kryzysowa” — (opis w czesci d.)

2. Realizacja programoéw profilaktycznych zalecanych przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych i Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania
Narkomanii w ramach systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego.

3. Psychoedukacja w szkotach — prowadzenia zajec profilaktycznych, psychoedukacyjnych
i warsztatow dla ucznidw itawskich szkét w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych
przez specjalistdw z Osrodka Psychoedukaciji.
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Wspétpraca ze szkotami — doradztwo i konsultacje przy tworzeniu szkolnych programéw
profilaktycznych, konsultacje i poradnictwo psychologiczne dla nauczycieli itawskich
szkot, szkoleniowe Rady Pedagogiczne, edukacja rodzicow.

Edukacja dla dorostych i dzieci w zakresie profilaktyki spotecznej poprzez projekcje
filmow i dyskusje z udziatem profesjonalistéw np. ,Dtugi Metraz” ,Kultowe Bajki”.

Wspieranie Klubu Harcerskiego w realizacji dziatan profilaktycznych poprzez nauke
umiejetnosci spotecznych w tym wspdtpracy, rozwigzywania problemdw, rozwijania
zainteresowan; korzystanie z sali i sprzetu Osrodka Psychoedukacji, dofinansowanie zajec
profilaktyczno-wychowawczych prowadzonych metodg harcerska skierowanych do dzieci
i mtodziezy z Hufca ZHP Ifawa.

Wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi w zakresie dziatan profilaktyczno-
wychowawczo - edukacyjnych m.in. wsparcie techniczne, realizacja wspdlnych
przedsiewzied.

Wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi i podmiotami gospodarczymi — zlecanie
zadan publicznych w zakresie zorganizowania dzieciom, mtodziezy oraz dorostym
w szczegdlnosci z grup podwyziszonego ryzyka dodatkowych mozliwosci nauki
umiejetnosci spofecznych i osobistych, budowania wspierajgcych relacji, aktywnego
spedzania czasu wolnego, rozwoju zainteresowan i wspdlnych pasji, przeciwdziatanie
sieganiu po $rodki psychoaktywne poprzez edukacje i dostarczanie informacji oraz
psychoedukacje:

a. Klub Rodzica — organizacja i prowadzenie zaje¢ rozwijajacych umiejetnosci osobiste
i spoteczne dla dzieci przedszkolnych, prowadzenie zaje¢ wzmacniajgcych
umiejetnosci wychowawcze rodzicéw;

b. Klub Aktywnosci Pozaszkolnej dla dzieci ze szkét podstawowych — prowadzenie zajec
rozwijajgcych kompetencje spoteczne i zainteresowania dzieci z wykorzystaniem
technik plastycznych, artystycznych, gier, zaje¢ ruchowych i innych.

c. Zajecia zimowe profilaktyczno — wychowawecze dla dzieci z terenu miasta ltawy;
d. Zajecia letnie profilaktyczno — wychowawcze dla dzieci z terenu miasta ltawy;

e. Dziatania informacyjne i edukacyjne dla dzieci, mtodziezy i dorostych na rzecz
podniesienia swiadomos$ci spotecznej na temat zdrowego stylu zycia bez $Srodkéw
psychoaktywnych w tym prowadzenie kampanii spotecznych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom i innym zachowaniom ryzykownym

Wspotpraca z Centrum Organizacji Pozarzgdowych oraz Inkubatorem Przedsiebiorczosci
Spotecznej w ltawie: m.in. poradnictwo i szkolenia w zakresie tworzenia projektow dla
organizacji pozarzagdowych dziatajacych w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych.
Prowadzenie biezgcych konsultacji w zakresie pisania wnioskdw w/w obszarze. Biezacy
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monitoring ofert i konkurséw ogdlnopolskich i miedzynarodowych w obszarze
profilaktyki zachowan ryzykownych i profilaktyki spotecznej.

10. Monitorowanie sytuacji w zakresie naduzywania alkoholu przez dzieci i mifodziez,
monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych i NSP oraz zaburzeh emocjonalnych — realizacja badan wsrod
mtodziezy szkolnej, realizacja w okresie grudzien 2022 — maj 2023.

11. Wspodtpraca szkoleniowa z Osrodkami leczenia narkomandéw (Monar, Karan, itp.).

12. Wspieranie i realizacja programow reintegracji spotecznej i zawodowej o0s6b
uzaleznionych od srodkdw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych i NSP.

I. Dofinansowanie zadan profilaktycznych w MOPSiku.

1. Zaspokajanie podstawowych potrzeb socjalnych dzieci w formie codziennego dozywiania
w postaci podwieczorkéw. Dozywianie w formie obiadéw w okresie ferii zimowych
i letnich pétkolonii.

2. Dziatania wychowawcze i edukacyjne dla dzieci i mtodziezy uczeszczajacej na zajecia

3. Prowadzenie dodatkowych zajeé profilaktyczno-wychowawczych w okresie przerwy
zimowej oraz wakacyjnej skierowanych do dzieci i mtodziezy z terenu miasta ltawy.

4. Kolonie letnie profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy z MOPSIK.

ZADANIE CZWARTE - Dziatania informacyjne i szkoleniowe, wspotpraca
z instytucjami stuzgca rozwigzywaniu problemow zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, zachowaniami ryzykownymi dzieci i mtodziezy,
ograniczaniem dostepnosci do alkoholu i innych srodkow psychoaktywnych.

DZIALANIA:

1. Przeprowadzenie lub zlecenie zorganizowania i przeprowadzenia kampanii edukacyjno —
informacyjnych w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych, zaburzen emocjonalnych
i promocji zdrowego stylu zycia.

2. Przeprowadzenie VII edycji badan ankietowych rozpowszechnienia uzywania substancji
psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych, a takze zaburzen zdrowia
psychicznego wsrdd miodziezy itawskiej, realizowanych przez Instytut Psychiatrii
i Neurologii w Warszawie.

3. Prowadzenie dokumentacji merytorycznej i statystycznej.
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4. Udziat w innych, ogdlnopolskich lub regionalnych kampaniach informacyjnych
i profilaktyczno — edukacyjnych.

5. Nadzor nad zbiorem oraz rozpowszechnianie materiatow publikacji, ulotek, plakatéw itp.
o tematyce profilaktyczno - wychowawczej niezbednej do prowadzenia dziatan
profilaktycznych oraz warsztatow.

6. Szkolenia, spotkania realizowane w szkotach skierowane do kadry pedagogicznej m.in.
udziat w szkoleniowych radach pedagogicznych.

7. Szkolenia, spotkania realizowane w szkofach skierowane do rodzicow m.in. udziat
w wywiaddéwkach dla rodzicéw, spotkaniach tematycznych dla rodzicow.

8. Szkolenia z zakresu profilaktyki zachowan ryzykownych i zaburzen zachowania oraz
zaburzen emocjonalnych dla nauczycieli organizowane w Osrodku Psychoedukacji.

9. Szkolenia i konsultacje dla oséb pracujacych w instytucjach dziatajgcych w obszarze
profilaktyki zachowan ryzykownych i profilaktyki przemocy w rodzinie.

a. Superwizja pracy w ramach grup roboczych dla pracownikéw socjalnych i asystentéow
rodzin.

b. Konsultacje dla nauczycieli, wychowawcéw, pedagogdw, kuratoréw itp.

10. Dofinansowywanie do szkolen i kurséw dla profesjonalistéw dziatajgcych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemdéw uzaleznien.

11. Szkolenia dla wtascicieli i sprzedawcéw punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

12.Szkolenia dla kandydatéw na kierowcéw ,Alkohol a kierowca” — wspdtpraca z Komenda
Powiatowa Policji i organizatorami kurséw na prawo jazdy.

13. Wspotpraca przy realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii z nastepujgcymi podmiotami: Sgd Rejonowy
w ltawie, Komenda Powiatowa Policji w Iltawie, szkoty itawskie, ltawskie Centrum Kultury,
Ifawskie Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Itawie,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie, Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji w
lfawie, Sanepid, organizacje pozarzadowe, Warsztaty Terapii Zajeciowej w Itawie, Oddziat
Leczenia Uzaleznien w Itawie, Poradnia Leczenia Uzaleznien w Iltawie, Fundacja ,Dajemy
Dzieciom Site” w Warszawie, Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, Panstwowa
Agencja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Warminsko — Mazurskiego, Szkota Wyzsza im. Pawfa Wtodkowica w Ptocku Filia w ltawie,
Kluby i grupy samopomocowe — AA, Al-Anon, DDA, NA.
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ZADANIE PIATE — Miejska komisja rozwigzywania problemow alkoholowych.

Gtéwnym celem dziatan MKRPA jest podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu sadowego obowigzku poddania sie
leczeniu odwykowemu; podejmowanie dziatan w zwigzku z podejrzeniem zaistnienia
przemocy w rodzinie; inicjowanie dziatan profilaktycznych i dziatan zwigzanych
z ograniczeniem dostepnosci do alkoholu.

1. Sktad Miejskiej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych (MKRPA) w Itawie
reguluje Zarzadzenie Burmistrza Miasta ltawy.

2. Tryb dziatania oraz sposob realizacji zadan MKRPA okresla ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Regulamin
Komisji.

Zadania Miejskiej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych w Itawie

1. Prowadzenie postepowania o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego wobec
0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.

2. Przeprowadzanie kontroli i ogledzin lokali w zakresie zgodnosci lokalizacji punktéw
sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych z obowigzujgca uchwatg Rady Miejskiej
w ltawie - przygotowywanie opinii MKRPA jako obligatoryjnego dokumentu przy
ubieganiu sie o zezwolenie na sprzedaz alkoholu.

3. Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta ltawy.

4. Podejmowanie dziatan zmierzajacych do wszczecia postepowania, w zwigzku
z naruszeniem art. 131 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

5. Wspdtpraca przy przygotowywaniu projektéw uchwat Rady Miejskiej w ltawie w sprawie
zasad usytuowania oraz liczby punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
i innych uchwat zwigzanych z dostepnoscia napojow alkoholowych i profilaktyka
problemoéw uzaleznien.

6. Monitoring wybranych miejsc na terenie miasta ltawa ze wzgledu na zachowania
ryzykowne mtodziezy i przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy i spozywania napojow
alkoholowych.

7. Inicjowanie dziatan profilaktycznych oraz dziatan zwigzanych z ograniczeniem
dostepnosci do alkoholu w srodowisku lokalnym.
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Udzielanie rodzinom w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe i problemy przemocy
pomocy psychologicznej i prawne;j:

a. motywowanie i informowanie o mozliwosciach leczenia o0s6b uzaleznionych
i mozliwosciach pomocy cztonkom rodzin;

b. motywowanie osdb pijgcych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzorca picia;

c. udzielanie pomocy prawej w sytuacji probleméw rodzinnych w zwigzku
z naduzywaniem substancji psychoaktywnych, problemem przemocy w rodzinie,
zachowaniami ryzykownymi dzieci;

d. udziat z ramienia MKRPA w posiedzeniach Sgdu w sprawach o zobowigzanie do
leczenia odwykowego;

e. udziat w posiedzeniach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej komisji rozwigzywania problemow

alkoholowych:

1.

Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu plenarnym MKRPA - 150, 00 =zt
Za udziat w spotkaniach roboczych i posiedzeniach dotyczgcych opiniowania zgodnoSci
usytuowania punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z uchwatg Rady
Miejskiej, cztonek MKRPA nie otrzymuje dodatkowego wynagrodzenia.

Wynagrodzenie Przewodniczgcego Komisji — 500,00 zt miesiecznie.

Wynagrodzenie zastepcy Przewodniczgcego Komisji — 300 zt miesiecznie.
Wynagrodzenie Sekretarza Komisji — 400 zt miesiecznie.

Przeprowadzenie wywiaddw srodowiskowych — 50,00 zt za przeprowadzony wywiad.

Przeprowadzenie kontroli i obserwacji w godzinach wieczornych punktoéw sprzedazy
i podawania napojoéw alkoholowych na terenie miasta Itawy — 180 zt za jeden dzien
obserwacji.

Udziat z ramienia MKRPA w posiedzeniach Sgdu w zakresie procedury sgdowego
obowigzania do leczenia - 75 zf za kazdy udziat w rozprawie.

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu —
dyzur terapeuty 50 zt/h.

Poradnictwo prawne w zakresie problemdéw rodzinnych wynikajgcych z naduzywania
alkoholu, uzaleznienia, przemocy w rodzinie, zachowan ryzykownych dzieci i mfodziezy
oraz reprezentowanie spraw Miejskiej Komisji podczas posiedzen sgdowych w zakresie
procedury sgdowego zobowigzania do leczenia - dyzur radcy prawnego 100 zt/h.
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ZADANIE SZOSTE — Utrzymanie Osrodka Psychoedukacji.

Cel: realizacja zadan i inwestycji majacych na celu prawidtowe funkcjonowanie Osrodka
zwigzane z biezgcym utrzymaniem budynku i prowadzeniem oraz koordynowaniem dziaftan
profilaktycznych w miescie w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniem Narkomanii.

DZIALANIA:
1. Realizacja zadan majacych na celu prawidtowe funkcjonowanie Osrodka zwigzane
z biezgcym utrzymaniem budynku, placu zabaw, boiska, sitowni zewnetrznej.

2. Biezaca konserwacja urzadzen i zabawek na placu zabaw, boiska i sitowni zewnetrznej.
3. Udostepnienie pomieszczen dla stowarzyszen, grup samopomocowych itp.

4. Zakupy materiatéw, narzedzi, sprzetu itp. na potrzeby przeprowadzenia drobnych
napraw w budynku i bezposrednim otoczeniu.

5. Biezace utrzymanie terenu wokét budynku Osrodka, porzadki, drobne naprawy.
6. Optaty za media (energia elektryczna, woda, gaz ziemny, nieczystosci).

7. Modernizacja pomieszczen biurowych, piwnicznych oraz tarasow.

Opracowanie:
Urzad Miasta w ltawie — Wydziat Osrodek Psychoedukacji

Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie
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