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1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego :
14017020 B.032020
- odigczenie mediéw i likwidacja przytaczy do budynku [ (7 .
- demontaz elementéw wyposaZenia ALt *M’ 7;2’ 2070, F 9
- demontaz stolarki okiennej i drzwiowej
- demontaZ elementéw instalacji wewnetrznych
- rozbiorka zadaszen wej$¢ do budynku oraz barier stalowych
- rozbiorka pokrycia dachu i obrébek blacharskich
- rozbiérka drewnianej konstrukcji stropodachu
- rozbiorka warstw poszycia, ocieplenia i izolacji $cian zewnetrznych i wewnetrznych
budynku
- fozbiérka Scianek dzialowych o konstrukcji drewnianej, murowanej i szkieletowe
systemowej
- rozbiorka Scian zewnetrznych i Scian konstrukcyjnych o konstrukcji drewnianej
- rozbiorka warstw posadzkowych przyziemia
- rozhiorka schodéw zewnetrznych i podjazdéw oraz opaski wokét budynku
- rozbiorka $cian fundamentowych i fundamentéw budynku
- zasypanie pozostatych po rozbiorce wykopow z zageszczeniem warstwami
- rozbiorka chodnikéw i placow
- rozbiorka czesci ogrodzenia dziatki
- wywoz i utylizacja elementéw rozbidrkowych
- wyréwnanie i uporzadkowanie oraz rekultywacja terenu po rozbiorce

Przed przystapieniem do rozbiorki obiektu nalezy zabezpieczy¢ teren rozbiérki przed dostepem
0s6b niepowotanych.

W trakcie prac rozbiérkowych elementy konstrukcyjne nalezy w zakresie niezbednym do
prowadzenia dalszych rob6t tymczasowo stezy¢ aby zachowaé petng kontrole nad procesem
wyburzania konstrukgii.

W czasie prowadzenia robét rozbiorkowych dachu budynku nalezy zabezpieczyé nizsze czesci
budynku przed przebywaniem innych robotnikdw.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Dziatka jest zabudowana parterowym budynkiem warsztatow terapii zajeciowej i
przylegajacym do niego garazem przeznaczonymi do rozbidrki.



3. Elementy zagospodarowania dziatki, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi

Na dzialce w obrgbie obiektu nie znajdujg sie elementy mogace stworzyé zagrozenie
bezpieczenstwa podczas prowadzenia robét. Zakiada sie, Ze przed rozpoczeciem rozbidrki budynek
zostanie w pierwszej kolejnosci odigczony od medidw.

4. Przewidywane zagrozenia wystgpujace podczas realizacji robot budowlanych, skala,
rodzaj zagrozen, miejsce i czas ich wystapienia

Istotnym  zagrozeniem podczas rozbirki sg roboty wykonywane na wysokosci. Podczas
prowadzenia robot moze wystapi¢ ryzyko upadku z wysokosci przy demontazu pokrycia dachu,
elementow konstrukcji stropodachu i rozbiérki $cian.

Wystepuje rowniez niebezpieczeristwo zwigzane ze spadajacymi elementami rozbieranego
budynku. ZagroZeniem sg rowniez :

obrazenia zwigzane z transportem cigzszych elementéw rozbieranej konstrukcji obiektu
ryzyko doznania ran cigtych od ostrych elementéw

ryzyko poraZenia pradem elektrycznym

ryzyko wystapienia pozaru (czgsto w wyniku zaprészenia ognia lub na skutek kontaktu z
gorgcymi powierzchniami takich materiatéw jak drewno czy papier)

uszkodzenie wzroku na skutek odprysku materiau

zagrozenia ze strony mediow i infrastruktury podziemnej

potracenia przez pojazdy (praca sprzgtu budowlanego, wyw6z materiatow)

wibracje podczas uzycia sprzetu mechanicznego

hatas

kurz i pyt

roboty zwigzane z demontazem plyt azbestowo - cementowych
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Nadmierna ilo$¢ pytu i kurzu moze powodowaé poza wdychaniem zanieczyszczonego powietrza
ograniczenie widocznosci co zwigksza ryzyko potracen pracownikéw przez maszyny pracujace zwykle
w miejscu rozbiorki. Hatas powstajacy podczas robét rozbidrkowych powoduje uszkodzenia narzadéw
stuchu, dziata rowniez negatywnie na uklad nerwowy powodujac zmeczenie i stres.

Do najgrozniejszego ryzyka w czasie rozbidrek nalezy zaliczy¢ mozliwo$¢ przygniecenia przez
upadajace elementy. Ich przyczyng bywa najczeéciej brak wiasciwego rozpoznania konstrukeji obiektu
lub niewlasciwy przebieg prac rozbiérkowych spowodowany brakiem biezgcej kontroli.

Podczas robét rozbidrkowych wystepuja réwniez zagrozenia zwigzane z uzytkowaniem rusztowan.
Wigza si¢ one z moZliwoscig upadku z wysokosci a takze z moZliwoscig utraty statecznosci
konstrukeji rusztowania. Elementami rusztowari odpowiedzialnymi za eliminacje zagrozef zwigzanych
z upadkiem z wysokoéci sg balustrady ochronne, pomosty robocze i piony komunikacyjne. Poprawnie
zmontowane rusztowanie musi zabezpieczaé pracownika przed upadkiem z kazdej strony, stad musi
by¢ wyposazone rowniez w boczne balustrady ochronne. Jesli rusztowanie jest odsunigte od $ciany
na odlegtos¢ wigksza niz 0,2m balustrady ochronne nalezy zamontowaé réwniez od strony Sciany. W
szczegdinych przypadkach przy spefnieniu odpowiednich wymagarn dopuszcza sig uzycie drabin przy
robotach rozbidrkowych.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych



W zwigzku z koniecznoscig uzyskania pozwolenia na wykonanie rozbiérki budynku w Starostwie
Powiatowym w ltawie osobg odpowiedzialng za organizacie i przebieg robét budowlanych na terenie
rozbiorki jest kierownik budowy (rozbiérki). Do jego zadan nalezy organizacja placu rozbiorki,
kontrolowanie i monitorowanie postepéw prac oraz wspdfpraca z inwestorem oraz organami nadzoru
budowlanego i kontroli. W przypadku gdy na budowie robotnicy sg zatrudnieni przez co najmniej
dwoch pracodawcow Kodeks pracy narzuca obowigzek powotania koordynatora d.s. BHP co jednak
nie zwalnia kierownika ani pracodawcow z odpowiedzialnosci za bezpieczeristwo pracownikow.

Przed przystapieniem do realizacji rob6t budowlanych kierownik rozbidrki winien przeprowadzié
instruktaz szczegblowy robotnikow na stanowisku pracy w zakresie bezpieczeristwa i higieny pracy ze
szczegoinym zwroceniem uwagi na prowadzenie prac rozbidrkowych, prac na wysokosci oraz obstugi
maszyn i urzadzen oraz elektronarzedzi. W trakcie instruktazu nalezy okreslié :

v zasady postepowania w przypadku wystepowania zagrozenia

v konieczno$¢ stosowania przez pracownikéw rodkéw ochrony osobistej zabezpieczajacej
przed skutkami zagrozen

v’ zasady bezpo$redniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby

Teren budowy nalezy bezwzglednie zabezpieczyé przed dostgpem oséb trzecich przez
ogrodzenie i ustawienie tablicy informacyjnej rozbiorki.

Kierownik rozbiorki odpowiedzialny jest za sporzadzenie Planu Bezpieczeristwa i Ochrony
Zdrowia oraz sprawdzenie aktualnosci szkolen podstawowych BHP odbytych przez pracownikéw.

6. Wskazanie $rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebez-
pieczenistwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna
komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
zagrozen

Wyeliminowanie koniecznosci prac zaliczanych do niebezpiecznych podczas robét rozbidrkowych
jest niemozliwe. Powyzsze rodzi konieczno$¢ zabezpieczania pracownikéw za pomoca $rodkéw
ochronnych. Zagrozenia wystepujace podczas robét mozna zminimalizowaé poprzez wyeliminowanie
potrzeby pracy na wysokosci lub pasywne ograniczenie pola pracy (balustrady ochronne, siatki
bezpieczenstwa) nalezace do $rodkéw ochrony zbiorowej. Jesli to nie wystarczy to nalezy zastosowat
srodki aktywne np.: ochrony indywidualnej. Podczas robét nalezy stosowaé $rodki ochrony zbiorowej
przeznaczone do jednoczesnej ochrony grupy ludzi przed niebezpiecznymi czynnikami wystepujacymi
w Srodowisku pracy. Przy braku mozliwosci zastosowania $rodkow ochrony zbiorowej lub w przypadku
kiedy nie mozna ograniczy¢ znaczaco zagrozeh za pomocq $rodkéw ochrony zbiorowej zachodzi
koniecznos¢ wyposazenia pracownikow w rodki ochrony indywiduainej, do ktérych zalicza sie :

hetmy ochronne

srodki ochrony stuchu, oczu i twarzy, uktadu oddechowego
srodki ochronne korficzyn gérmych i dolnych
dermatologiczne $rodki ochrony skéry

systemy powstrzymywania przed upadkiem z wysoko$ci
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Na terenie budowy w widocznym miejscu nalezy umiesci¢ tablice informacyjng, spis telefonéw
alarmowych, podstawowa ga$nice p.poz. i apteczke pierwszej pomocy a takze informacje o
dostepnosci najblizszego telefonu.



Roboty budowlane przy rozbiérce winna wykonywaé zorganizowana grupa pracownikéw nie
przekraczajaca 6 osob, co umozliwi sprawny postep robot. Przy wykonywaniu robét robotnicy winni
posiadac odpowiednie ubranie ochronne, kaski oraz buty robocze (sprzet ochrony osobistej) i
rekawice robocze. Roboty na wysokosci nalezy wykonywaé z dodatkowym zabezpieczeniem przed
upadkiem. Szczegbing uwage nalezy zwrécic na wykonywanie robot przy uzyciu urzadzen
elektrycznych i spalinowych oraz sprzetu budowlanego. Urzadzenia elektryczne przed uzyciem nalezy
poddac probie sprawdzenia izolacji, uziemienia i zabezpieczen przeciwporazeniowych.

W trakcie prowadzenia prac rozbidrkowych nalezy uzywaé elektronarzedzi w klasie Il o
nieuszkodzonej izolacji, sprzet budowlany uzywany do prac powinien posiada¢ aktualne $wiadectwa
dopuszczenia do eksploatacii.

Prace na wysoko$ciach mogg wykonywaé jedynie pracownicy przeszkoleni w tym zakresie,
posiadajacy aktualne orzeczenie lekarskie stwierdzajace brak przeciwskazan do pracy na
zajmowanym stanowisku, w tym réwniez do pracy na wysokosci oraz wyposazeni w sprawny sprzet
ochraniajgcy przed upadkiem z wysokosci.

Inne uwarunkowania prowadzenia robot rozbidrkowych :

v' wygrodzenie strefy niebezpiecznej wraz z oznakowaniem uniemozliwiajacym dostep
osobom postronnym. Strefa niebezpieczna w swym najmniejszym wymiarze liniowym od
plaszczyzny obiektu budowlanego nie moze wynosi¢ mniej niz 10m

v' strefa niebezpieczna dla pracy maszyn i urzadzen nie moze wynosi¢ mniej niz zasieg danej
maszyny

v’ pracownicy przebywajacy na stanowiskach pracy znajdujacych sie na wysokosci co najmniej
1,0m od poziomu podiogi lub ziemi powinni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem z wysokosci
poprzez wykonanie balustrady z deski kraweznicowej o wysokosci 0,15m i poreczy
ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1m. Wolng przestrzen pomigdzy deskq
krawgznicowg a porgcza nalezy wypelnic w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed
upadkiem z wysokosci. Alternatywnym rozwigzaniem jest zabezpieczenie bedace w
instrukcji uzytkowania okreslonego systemu rusztowan

v' rusztowania i ruchome podesty robocze powinny byé wykonane zgodnie z dokumentacjg
producenta albo projektem indywidualnym sporzadzonym przez Wykonawce

v’ pracownicy zatrudnieni przy montazu i demontazu rusztowar oraz monterzy ruchomych
podestow roboczych powinni posiada¢ stosowne wymagane uprawnienia wraz z
dopuszczeniem do pracy na wysokosci

v" uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru przez kierownika
rozbidrki lub uprawniong osobe

v rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z
przeznaczeniem

v" dokonujacy montazu i demontazu rusztowan sa obowigzani do stosowania urzadzen
zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci

v prowadzenie rob6t jezeli zachodzi mozliwo$¢ przewrdcenia czesci konstrukcji obiektu przez
wiatr jest zabronione

W odniesieniu do robot rozbiérkowych majg zastosowanie ogélnie obowiazujace przepisy
bezpieczenstwa i higieny pracy przy robotach budowlanych. Szczegétowe warunki ujete zostaly w
Rozp. Ministra Infrastruktury z dn. 06 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanych (Dz.U. Nr 47, poz. 401). Powyzsze rozporzadzenie normuje
organizacje i fryb nadzoru nad robotami rozbidrkowymi oraz okresla szczegétowe warunki
bezpiecznego prowadzenia tych robot.

Szczegblowe przepisy dotyczace zasad BHP przy usuwaniu wyrobéw azbestowych zawiera
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 2 kwietnia 2004r. w sprawie
sposobow i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobéw zawierajacych azbest.



Pracownicy wykonawcy bioracy udziat przy realizacji rozbiérki przed przystipieniem do prac
zostang zapoznani za potwierdzeniem pisemnym przez wykonawce z technologig oraz planem BIOZ,

Obowigzujace przepisy :

v’ Ustawa Prawo Budowlane (tekst jedn. Dz.U.2018 poz. 1202 z pézn. zm.),

v Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 30 sierpnia 2004 r. w sprawie warunkow i
trybu postepowania w sprawach rozbiérek nieuzytkowanych lub niewykoriczonych obiektéw
budowlanych (Dz.U.2004.198.2043),

v Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych Rozdziat 18 ,Roboty rozbiorkowe”
(Dz.U.2003.47.401),

v" Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie
ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jedn. Dz.U.2003.169.1650),

v' Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczace] bezpieczefistwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
(Dz.U.2003.120.1126)

v Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 29 pazdziemika
2003 r. w sprawie warunkow technicznych dozoru technicznego w zakresie eksploatacii
niektorych urzadzer transportu bliskiego (Dz. U. z 2003 r., Nr 193, poz. 1890 wraz z
pozniejszymi zmianami),

v" Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegoblowego
zakresu i formy projektu budowlanego (Dz. U. z 2003 r., Nr 120, poz. 1133 wraz z
pozniejszymi zmianami),

v" Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w

sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.

U. z2019r.,poz. 67 ),

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow

technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2019 . poz.

1065).

v" Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dn. 2 kwietnia 2004r. w
sprawie sposobow i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobow
zawierajacych azbest (Dz.U. 2004 nr 71 poz. 649)
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