Grupy Wspdlnotowe dzialajace w Osrodku Psychoedukacji

Grupy Wspdlnotowe AA (Anonimowi Alkoholicy) oraz NA (Anonimowi Narkomani)

Sa to wspolnoty mezczyzn i kobiet, ktorzy dzielg si¢ nawzajem swoim doswiadczeniem,
sita 1 nadzieja, aby rozwigzywaé swoj wspolny problem i innym pomagaé¢ w wyzdrowieniu

Z uzaleznienia.

Poniedzialek:

Grupa AA 17:00 — 19:00
Witorek:

Grupa NA 18:00 — 19:00
Sroda:

Grupa AA 17:00 — 19:00
Pigtek:

Grupa AA 17:00 — 19:00

Grupa Wspolnotowa DDA/DDD (Doroste Dzieci Alkoholikéw/Doroste Dzieci Dysfunkcji)

Samopomocowa grupa wsparcia stworzona z myslg o osobach, ktore dorastaty w domu,
gdzie przynajmniej jedno z rodzicow bylo alkoholikiem. Opierajg si¢ na zalozeniu, ze ludziom
Z okreslonymi problemami najlepiej pomoga w zdrowieniu spotkania z osobami o podobnych

trudnosciach.

Poniedzialek:

Grupa DDA/DDD

17:30 — 19:30



http://pl.wikipedia.org/wiki/Grupa_wsparcia
http://pl.wikipedia.org/wiki/Alkoholik

