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DZIALANIA PODEJMOWANE
NA RZECZ OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

pIZEZ
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
w [lawie
oraz
Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Spolecznej
w Ilawie

Bawmy si¢ Razem jest cykliczng imprezg integracyjna, ktérej
organizatorami sq Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Spofecznej
oraz Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Ifawie

= N Tl RS .~ I T
Celem imprezy, w ktorej uczestnicza dzicci 1 miodzie? itawskich
szkdl, przedszkoli 1 placéwek dziatajacych na rzecz 0sob
niepelnosprawnych, jest integracja tych 0séb ze srodowiskiem
lokalnym. Impreza na 600 osob finansowana jest ze srodkéw
Urzedu Miasta, Pafistwowego Funduszu Rehabilitacii Osdb
Niepelnosprawnych oraz érodkéw whasnych Stowarzyszenia.

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej realizuje program
integracji 1 aktywizacji 0s6b starszych, niesamodzielnych i
niepelnosprawnych oferujgc swoim pensjonariuszom szeroki
wachlarz zajec¢ kulturalno-rekreacyjnych.

3 "

Migdzypokoleniowe Spotkania Integracyjne
senioréw z mtodzieza MKIS, udzial w
Olimpiadach Oséb Niepelnosprawnych oraz
wystepy w Bartoszyckich Spotkaniach Oséb
Niesamodzielnych, to tylko niektore z
osiagni¢é pensjonariuszy DDPS.

Oérodek zapewnia profesjonalng opieke rehabilitacyjng
swoim podopiecznym, a takze pensjonariuszom DDPS i
cztonkiniom [fawskiego Klubu Amazonek

Pod okiem
fizjoterapeuty
osoby
niepelnosprawne
oraz potrzebujace
pomocy korzystajq
z toinorodnych
form éwiczen
fizycznych i terapii
ruchowej.

Stowarzyszenie wspdlnie z Oérodkiem co roku w sezonie
letnim organizujg piknik integracyjny w ramach Warminsko-
Mazurskich Dni Rodziny, a w sezonie zimowym imprez¢
mikotajkows dla dzieci.

Udziat w licznych zabawach
rekreacyjno-sportow ych i tanecznych
oraz edukacyjnych pokazach i
prezentacjach artystycznych biorg
zarhwno podopieczni Swietlicy
Mopsik i MKIS, jak tei duieci z TPD

Miodziezowy Klub Integracji Spolecznej i Swietlica
Srodowiskowa Mopsik skupiaja dzieci z rodzin dysfunkeyjnych i
mlodziez narazong na zjawisko wykluczenia spolecznego

&

Realizyjemy program dziennego «sparcia
daect 1 mlodziezy w zakresie aktywizacy 1
profilaktvks orzanizujye szeroka game zajeé
pozalekeyjnych oraz pomocy w nauce.
Srearzamy +w arunks do nabywania
umiejetasct spoleczayeh 1 poprav
Funkeone s ania « szkole 1 Srodov sku
lokalnym, Cagsto zdava sig, »o podepiecznt
posiadajg arzeczenia o stopniu
niepelnospravnosc.




nPomagajgc innym, pomagasz sobie”

Stowarzyszenie Hawski Klub ,, Amazonki”
NIP 744-15-04-940 KRS 0000051164 REGON 510860713
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Naszym zadaniem juz od 15-tu lat jest wszechstronne
dzialanie na rzecz 0sob dotknigtych rakiem piersi.

Nigsiemy im pomoc, dzielimy si¢ doswiadczeniem jak iyé,
mimo choroby [ czgsto obeiqiajqcego leczenia.

Proponujemy:

«  Rehabilitacje fizyconq na basenie;

. Cwic grupowe pr Izone priez fizykoterapentd
. Pych wie, roomowy indpwidualne z psychologi
« Warsgtaty terap dla 4

. ia il jre i zajecia Kidi lno — rozrywkowe.
. C:wmy udzial w tespole wokalnym ,, Amazonki- Polanka”

+  Udgial w comiesigeznych spotkaniach w kaidq drugq Srodg m-ca w gody. 15:30 -
17:30 w sledzibie Klubu

W St pszen ig Ochotniczki — Wolontariu:

8¢ to kobiety ktdre preescly leczenie raka piersi, dolalyzdystansewac sig do choraby,
a teraz odpowviednio prieszkelone, gotowe sq crerpiqe 2 wasnych deswiadezer
pomagaé innym.

Wspierafq wre kobiety chore w p!envs{lch chwilach po uslyszeniu diagnogy

ipo zabi h na oddziale onkol w Sgpitalu MSWid w Olsuynie.

Hawskie Ochomictki pelnig dyiury w Preychodni priy Szpitalu Powiatonym

w Itawle ul. Andersa w cowartki w godzinach od 10:00 - 12:08

w siedzibie Stowarzgyszenia w Hawie ul, Chelmiviska 1

w $rody w godzinach od 15:00 - 17:00

4 k (zq rdwniet dzlale i fne z zakresu promecyi wdrowia i
profilak "ral-upieml, i do mipdziely { kobiet w Srodowisku lokalnym.

Dzigkujeny Paristwu za uwage

wivw ilawskicamazonki.org.pl
e-mail: kg iawaiinterio.pl

tel: ++48 (89) 649-92-03 ( tylko w Srody w godz 15-17)
14-202 Hawa, ul. Chelmiriska 1

op Jadwiga 4b icz i Barbara Podwojewska




POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ 0SOB —
Z UPOSLEDZENIEM UMYSLOWYM KOLO W [LAWIE Eqi

14-200 Hawa, ul, 1-go Maja 5a _K
www.psouu ilawapl
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POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ 0S0B
ZUPOSLEDZENIEM UMYSLOWYM KOLO W leawie N/

Warsztat  Terapil Za}eciowsj jest
placéwka rehabilitacyjng, dla doroslych
o0sdb ze znaczng lub umiarkowana
niepetnosprawnoscia, ktére potrzebujg
diuzszego przygotowania i szkolenia, aby
zdobyé umiejetnosci przydatne w bardziej
samodzielnym Zyciu i w pracy.

Jest  placowka  pobytu  dziennego.
Rehabilitacja spoleczna | zawodowa
prowadzona jest 7 godzin dziennie
od poniedzialku do pigtku.

Do WTZ uczgszcza 55 uczestnikow
z terenu miasta i gminy lawa.

doslalnosc: WIZ w 6C
Rehamlnar:jl Osob Nuepetrlonprawuyc v

o8l preez Powiat Hawski

PQLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ 0SOB
ZUPOSLEDZENIEM UMYSEOWYMKOLO W leawie N/

[ ZESPOL REHABILITACYJNO-TERAPEUTYCZNY |

Funkcjonuje od 2006 r. dzigki funduszom pozyskiwanym przez PSOUU Koto
w llawie w ramach réznych konkursdw.

W 2012 r. dziatalnos¢ Zespolu Rehabilitacyjno —
Terapeutycznego mozliwa jest dzieki dotacjom:

<+ PFRON

% Gminy Miejskiej Hawa

% Gminy Wiejskiej ltawa

%+ Starostwa Powiatowego w Hawie

+ MPiPS w ramach Programu Operacyjnego Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich

+#+ Samorzadu Wojew6dztwa Warmiri sko - Mazurskiego

POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ 0SGB
ZUPOSLEDZENIEM UMYSLOWYM KOEO W IRAWIE

Dziatalnosé ZRT obejmuje  prowadzenie
interdyscyplinarnej pomocy i wparcia
dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej (od 0
do 24 r.z.) , a takze rodzicow i opiekunow z
terenu miasta i gminy llawa oraz gmin
ofciennych.

Zadania ZRT realizowane 53 poprzez:

- terapig zajgciowa — grupowa i indywidualng,

- rehabilitacjg ruchowa,

- zajecia psychologiczne,

- zajecia logopedyczne,

- konsultacje | poradnictwo z zakresu psychologii,
logopedii i rehabilitacji ruchowe;.

W 2011 roku ze wsparcia w ramach ZRT skorzystaio
89 beneficjentow.

Uslugi rehabilitacyjne w ramach ZRT s3 bezptatne.
Zajgcia odbywajg sig od poniedziatku do piatku w godz. 15.00 - 18.00.

POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ 0S08 2‘1
ZUPOSLEDZENIEM UMYSEOWYM KOEO W ILAWIE pr

Centrum Wspierania Aktywnosci Oséb Nlepelnosprawnych to zadanie
realizowane przy wsparciu ze $rodkdw publicznych (w 2012 r. - dotacja
Samorzadu Wojewodztwa Warminiske-Mazurskiego i Gminy Miejskiej

Celem zadania jest przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu
osob niepefnosprawnych, wplywanie na proces inlegracji oraz
aktywizacja spoteczna 0séb niepsmo=prawnych.

Qsmrum dfam;s wspan:)a osobom pnwy!.nj 16 r.; i

Spaclalnaafarle CWAON luaru]s lakze do érodowiska samorﬁw g
w roku ze wsparcia CWAON yslaly 133 asoby. S

Formy dzialalno&ciw 2012 r, fo:

r WARSZTATY AKTYWIZUJACE - arlelerapia, rekodzieto, komputery i Intemat,

~ AKTYWNY WYPOCZYNEK | REKREACJA — wy.isczki rekreacy|no-poznawcze

» DORADZTWO DLA OSOBE NIEPELNOSPRAWNYCH | ICH RODZIN - informacje | pomoc
w zwiazanych z dofi iam PFRON ilp.
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Powiatowy Srodowiskowy
Dom Samopomocy
—  ——wlfawie

Celem dzialalnoéci Domu jest:

13 utrzymanie dobrej kuﬂdy:jl fizycznej, psychicznej i intelektualnej oraz
funkcjonalnej uczestnikdw,

a poprawa sp sci fu ,' W Eyciu c w miejscu za)
w Domu oraz srodowisku lokalny

2 '.lp|eka oraz wspieranie uczestnikow w roany:h sytuacjach zyciowych, w tym osiaganiu
ip iu przez nich samod;

3 tie i samoobslugi | zaradnoécl Zyciowej;
a rozwijanie umlejq.tnusci spolecznych i interpersonalnych;
o umoliwianie aktywnego uczestnictwa w zycm spnlecmyrn, politycznym i kulturalnym

w Srodowisku ym oraz jel i arganizowania czasu wolnego;

o organizowanie czasu uczestnikéw z uwzgledn»emem ich xnsh'wndualnych zamlere.suweﬂ
paprzez terapie pie, pig, pie,
ergoterapie, itp.;

a ochrona praw | reprezentowanie intereséw uczestnikdw w spolecznoéei lokalnej oraz
ksztaltowanie akceptujace] postawy otoczenia wobec nich;

o poradnictwa socjalne i wsparcie psychiczne takze dla opiekundw uczestnikdw,

7 wykorzystaniem ofert wyspecjalizowanych instytucji;

a psychoedukacja ukierunkowana na samodzielne korzystanie z roznych ofert
publicznych, w tym z uslug medycznych;

inicjowanie powstawania grup samopomocowych;

a dzialanie przygotowujace do ewentualnego podjecia zatrudnienia na chronionym lub
otwartym rynku pracy.

L

bujesz pomocy, ceujesz sig samotny,
chcesz = Rims porozmawial, znalesé jact
CzeRamy na Ciebie!l!
Powiatowy Srodowiskpwy
Dom Samopomocy
w Hawie
Od poniedziaffu do pigtye w godz.
7.00—15.30
~Kfub Aktywnosci” (Razdy wtorek i pigtek)
15.30-18.00 :
ul Kard Stefana Woszyiskiego 24
14-200 Ifawa
tel fax(0-89)648 3943
www psdsilawa.infowm. pf
wiwfacebook com, BSOS Hawa

wvgae“k; do mmm Krakowa,
m.ruw Czgstachowy

Wytleczka do Szymbarka na
Kaszubach

Zatacznik nr B do protokotu

o Zgodnie z Uchwalg Nr 11/18/2002 Rady Powiatu llawskiego z dnia

12.]

Samopomocy w Itawie.
o Nasz Dom jest osrodkiem wsparcia o zasiggu ponadgminnym,

pret

| wymagaja leczenia szpitalnego badz apieki stacjoname;.

Sl

12.2002 roku utworzono Powiatowy Srodowiskowy Dom

eznaczonym dla osob z zaburzeniami psychicznymi, ktdre nie

Gosla na Swiatowych Letnich
Powlatowe Igrzyska Oséb Igrzyskach Olimplad Speciainych

Niepelnospravaych

ces Joas) w ogdinopolskdm Zbidrka dla schroniska

konkursie plastycznym

(9]

Pre

(5

L

L

Domu prowadzimy postepowanie wspierajaco-aktywiz
ktére obejmuje:

trening funk:jonawanla w codziennym zyc|u
trening wch i n Azy
trening umlequuéc: spedzania czasu wolnego (w rarna-:h tego tremng
organizujemy wycieczki krajoznawczo-rekreacyjne, wyjscia na imprezy kulturalne,
sportowe, itp.);
inne formy postepowania, w tym przygotowujace do podjgcia pracy na chronionym
lub otwartym rynku pracy.

owadzimy réwniez terapie zajeciowa w oparciu o sale:

plastyczno-rekodzielnicza,
gospodarstwa domowego,
komputerowa,
rehabifitacyjno-rekreacyjna.

W naszym Domu funkcjonuje grupa samopnmncy pod nazwa
Klub Aktywnosci”.
ecia w Klubie odbywajg sie dwa razy w tygodniu {w kazdy wtorek i piatek) w godz.
15.30 - 18.00, przeznaczone sa nie tylko dia uczestnikow PSDS w Hawie, ale
wszystkich niepelnosprawnych i ich rodzin.
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| ul Ky Stefama Wyszyriskiego 24
14:200 Hawa
tell 089, '648-39-43
wunw. promy € weon. pl

wivte, facebool com/Stotvarzyscenie. Frontyk, {lrwa '

Stowarzyszenie Na Rzecz
Os6b Niepetnosprawnych
Powiatu IHawskiego
»PromyR

Celem Stowarzyszenia ]asl rozwijanie inicjatyw i pudajmowamn
dzmhﬁ sprzyjaj jowi oséb
h, h na terenie powiatu
ilawskiego, a llkze przyczynianie sig do integracji ze
§r inym oraz Y -

Y
organi: jne i r przedsig i y .dnh:h

usamodzielnienia. £

Wybuduj z Nami OSrodek Wsparcia

W budynku Oérodka prowadzone bedg;
»Mieszkania chronione,
P Niestacjonarne turnusy rehabilitacyjne,
»Powiatowy $rodowiskowy Dom Samopomocy z migjscami catodobowymi,

Jesli uznasz, ze Nasze dziatania warte sg dodatkowego wsparcia mozesz
przekazac¢ Nam 6% (osoba fizyczna) lub 10% (osoba prawna)
swojego dochodu w ramach darowizny,

(z dopiskiem: na budowe Qsrodka Wsparcia)

Numer konla dla darczyrcéw:

20 8831 0002 2001 0005 7772 0001

{1l NrKRS: 0000019992

Dzialania podejmowane przez Stowarzyszenie:

= prowadzenie kampanii zwiazanej z przekazywaniem 1% podalku nm‘imc»wnn ne o
rzecz Stowarzyszenia;
= podejmowanie dziatarh sprzyjajecych integracji srodowiska os6b mapalﬁ’c wr?wn)hn
poprzez organizacje nastgpujacych imprez:
»Powiatowy Turnie] Halowej Pilki Noznej Osab Niepelnasprawnych,
~Zabawa Andrzejkowa,
rImpreza Integracyjna z okazji Migdzynarodowego Dnia Oséb Niepelnosprawnych;
= wspdlpraca z instytucjami | innymi organizacjami dzialajacymi na rzecz oséb
niepsinesprawnych;
s dalsze wspieranie dzialari umozliwiajacych realizscie Powistowego Programu Dzialan
na rzecz Oséb Niep prawnych Powiatu go na lala 2007-2011;
fikacji i dowych Slowarzyszenia i 0séb
nlepeinosmawnych poprzez udzwal w szkolaniach, konferencjach;
= pisanie projeklidw, celem pozyskiwania érodkdw finansowych na potrzeby oséb
niepelnosprawnych;

. wspiumniu dzialalnosci Klubu Ak §ci dziataj; w ramach P
Srodowiskowego Domu Samnpemocy w llawie oraz innych form zajg¢ popotudniowych
dia oséb nispel yeh przez Dom;

= zorganizowanie imprezy mtegrscwns] dla czlonkéw Stowarzyszenia;
= ulworzenie mieszkan chronionych dla os6b nispelnosprawnych.

Migdzynarodowy Dziefi
Dséb Niepsinosprawnych

Wycisczka do Szymbarka na Kaszubach

Hipoterapia w Szymnnuwl

Stowarzyszenie Na Rzecz Os6b Niepefnosprawnych
Powiatu Hawskjego ,Promyk”

zaprasza -

osoby starsze, niepelnosprawna, ich rodziny, opiekunéw do udz:ahn .pﬁqeun
LAktywizacja i przeciwdzialanie marginalizacji osob starszych” raalu..nunag- W tamach
zadania:

»Utworzenie Kilubu Aktywnoéci Oséb Starszych Niepelnesprawnych”
Zapraszamy w kaidy wtorek i piatek
w godzinach 15.30 - 18.00
atakze
wszystkis osoby pn's,-zel 50 roku Zyula do udzmlu w pro]ehcle Z zakrasu pomaocy

spolecznej pn.: Akty ja i pr: mar os6b starszych”
realizowanego w ramach zadania:

»Na strunach przemijania”

Zapraszamy w kazda $rode
w godzinach 15.30 - 18.00

Zajecia odbywaja sie w siedzibie P Srodowisk Domu
Samopomocy w Hawie, ul. Wyszyiiskisgo 2A (tel. 689/648-39-43)
Prejehy s cjewody Wamiek o wepbipracy

x . Dermem




FUNDACJA
AKTYWNE]
REHABILITACII

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji jest
ogdlnopolska organizacja pozytku
publicznego,

W kazdym woj. znajduje sie
biurcregionaine fundacii. Biuro
Warmirisko-Mazurskie znajduje

si@ w lHawie.

Realizowane projekty:
.Kompleksowa aktywizacja spoleczna i
zawodowa 0séb poruszajgcych sig¢ na
wozku inwalidzkim®

.Wsparcie osdb nispelnosprawnych
ruchowa na rynku pracy HI"

Wsparcie osob niepetnosprawnych
ruchowo na rynku prag

CEL: wsparcie i przygotowanie oséb
z niepelnosprawnoscia ruchowg do
wejscia lub powrotu na rynek pracy.
Nasze dzialania maéa,na celu
udzielenie pomocy bezrobotnym i
poszukujacym pracy w uzyskaniu
odpowiedniego zatrudnienia oraz
utrzymaniu kontaktow z
potencjainymi pracodawcami.
Formy wsparcia: spotkanie z
doradca zawodowym, szkolenie dla
opiekunow, praktyka zawodowa,
slaz trwajgcy 3 miesigce u
pracadawcy, szkolenie zawodowe
( min. kursy komputerowe, kurs
prawo jazdy), pomoc w znalezieniu
racy, Warsztat Aktywizacji
awodowej

Partnerzy projektu: Pomos Maltariska, Caritas, Iniegracja

Zalacznik nr ..., do protokotu

Urzqd Miast
Pt Y“N Ebkiavg)é 2808 sz

sras

Cel: Wyijatkowos§é Aktywnej
Rehabilitacji
~ WZORZEC OSOBOWY -~
instruktor na wizku
» SAMODZIELNOSC - jak

» Docieraé¢ do wszystkich
potencjalnych
odbiorcow programéw

+ Dazyé do tego by najwigksza niezalezno$é dla
adresaci programu kaidego ?czestnlka,
mogli aktywnie i \wdob?cae wewngtrznego

jezaleznie v potencjata
Meza ey | ~ CIAGLOSC — kontynuacja
rozwijac swoje pasje poprzez staly kontakt z
Isenef icjentami

Kompleksowa aktywizacja spoteczna i
zawodowa os6b poruszajacych sig na
woézku inwalidzkim

m celem projektu jest wzrost

samo zielnoSci w Zyciu spolecznym i
zawodowym osdb niepeinosprawnych
ruchowo poruszajacych sig na wOZKU
inwalidzkim i niepracujacych. Innowacyjnosé
projektu opiera sig przede wszystkim na
zastosowaniu bezpo$redniej farrn! rekrutacji
oraz na wykorzystaniu w wigkszoSc
zaplanowanych w projekcie dzialari oséb
niepetnosprawnych — Instruktorow Aktywnej
Rehabilitacji.

FORMY WSPARCIA

Indywidualne wsparcie kazdego BO mlefscu
aktuainego pobytu: mieszkanie/szpital/osrodel

opiekuriczy. 4 sesje po 4 h

Warsztaty AktywnEJ Rehabilitacji — 8 peinych dni

treningowych

Indywidualne Spotkania/Sesje z Instruktorem
Aktywne; Rehabilitacji — 5 sesji po 6h, dla

Lkazdeqo

Zajecia regionalne

+ Swojg dziatalnoscig réwniez
obejmujemy poprzez
realizacjg innych zadan dla
dzieci i miodziez z przepukllnq
oponowo - rdzeniowg. W
kazdym wojewodztwie
organizowane s3 zajecia
regionalne. Na taki zajgciach
odbywa sig nauka poruszania
sig na wozku i pokonywania
przeszkod (progi, schody,
pochylnie), zajecia WEortowe
{unihokej, koszyko a na
wozkach, tenis stotowy,
{ucznictwo).




Ttawski Kiub Spertu , Kultury Fizycznej i
turystyki Niewidomych i
stabowidzacych ,MORENA"

Klub ficzy 141 cztonkdw

13 Mistrzostwa Europy niewidomych i
stabo widzacych w kreglach klasycznych

Obozy zeglarskie na
Jezioraku

Regaty odbywaja sie od dwudziestu lat.
Jak podaje miesiecznik dla niewidomych,
LCross” maja znang i uznana marke

Urzg‘d NAEERk W .......... do protokotu
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Finoly Indywidualnych Mistrzostw Polski Strzelectwie
Laserowym i Pneumatycznym w Star Dadaju w dniach 21
- 24 04 2012

Nasi strzelcy wywalczyli 3 brazowe medale.

Bozena Rudko i Eugeniusz Barszczewski , wywalczyli brazowy medal w
strzelaniu z karabinka a Krystynie Has w strzelaniu z pistoletu

W dniach 13-17.06.2012 r. w Zlenicach koto
Pragi rozegrano w obsadzie miedzynarodowe
IX Puchar Czech w strzelaniu laserowym oséb

z dysfunkeja wzroku

w ktérych startowola 6 oscbowa
reprezentacja Polski. Do ekipy tej
zakwalifikowala sig tréjka
naszych zawodnikéw. Z
reprezentantéw MORENY*
Krystyna Has byla V-ta,
Eugeniusz Barszczewski VII ,a
Stanistaw Piasek IX-ty. Zawedy
otrzymaly bardzo ureczysta
oprawg z weiggnieciem flag i
odegraniem hymnéw Niemiec,
Holandii, Polski i Czech.




