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Podstawa prawna i merytoryczna programu

Ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrze$nia 2015 r. (Dz.U.2022.1608 t.j.).

2. Ustawa o wychowaniu w trzefwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (Dz.U.2021.1119 t.j.).

3. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U.2020.2050 £.);
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U.2021.642).

5. Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Wojewodztwie Warmirisko - Mazurskim na lata 2021 — 2025.

6. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii w Wojewddztwie Warmirisko-
Mazurskim na lata 2022 — 2026.

7. Raport z VI edycji badan ankietowych rozpowszechnienia uzywania substancji
psychoaktywnych oraz innych zachowan ryzykownych, a takie zaburzen zdrowia
psychicznego wsréd mtodziezy itawskiej w 2018 roku. - Krzysztof Bobrowski, Instytut
Psychiatrii i Neurologii.

8. Uzywanie alkoholu i narkotykdw przez mfodziez szkolng — Raport z ogolnopolskich
badan ankietowych zrealizowanych w 2019 r. (Europejski Program Badan
Ankietowych ESPAD)- Janusz Sierostawski, Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii Paristwowa Agencja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych Instytut
Psychiatrii | Neurologii.
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Wstep

Zgodnie z Art. 4' ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi -
prowadzenie dziatari zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw alkoholowych
oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin.

W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takie
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekuriczo-wychowaweczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszern i 0s6b fizycznych, stuigcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 131
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym wprowadzita zmiany do Ustawy
o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Migdzy innymi art. 4' ust. 2
otrzymat brzmienie: ,Realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowigcego
cze$é strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade
gminy, uwzgledniajgcego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii do zadan wtfasnych gminy

nalezy realizacja zadan w zakresie profilaktyki narkomanii, w szczegolnosci zadanie te

obejmuja:

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem,

2. udzielanie rodzinom, w ktdérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zajec sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dziatan na rzecz
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dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatar instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym wprowadzita zmiany do Ustawy

0 przeciwdziataniu narkomanii, Art. 10 ust. 2 otrzymat brzmienie: ,Wéjt (burmistrz,

prezydent miasta) w celu realizacji zadan, o ktérych mowa w ust.1, opracowuje projekt

Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, zwanego dalej ,Gminnym Programem?”,

biorgc pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreélone

w Narodowym Programie Zdrowia.”

W kontekécie nowego brzmienia ww. artykutéw Ustawy o wychowaniu w trzezwosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii planujac

dziatania w ramach Gminnego Programu, nalezy jednocze$nie uwzglednia¢ zadania wskazane

do realizacji w Narodowym Programie Zdrowia.

W celu realizacji powyiszych zadari wynikajacych z trzech wyzej wymienionych ustaw
opracowany zostat Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023.

Finansowanie realizacji Programu odbywa sie ze $rodkéw budzetowych Miasta Itawy,
gtownie ze $rodkdw uzyskanych z optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Realizujgc Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ ustawowego wymogu, aby
kazde zadanie, ktére zostato wpisane do Programu, dotyczyto profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych w rozumieniu ustawy o wychowaniu w trzeiwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi lub dotyczyto przeciwdziatania narkomanii w rozumieniu
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Tylko na takie zadania mogq zosta¢ wydatkowane
$rodki pochodzace z opfat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych,
0 czym stanowi art. 11' ustawy o wychowaniu w trzeiwoéci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi: ,W celu pozyskania dodatkowych s$rodkéw na finansowanie zadah
okreslonych w art. 4" gminy pobierajg optate za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18.
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Rozdziat |
Skala probleméw uzaleznien w lfawie — Raport z 2019 roku.

Dziatania planowane w Programie wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w 2018 roku,
a opublikowanej w 2019 w postaci ,Raportu z VI edycji badan ankietowych
rozpowszechnienia uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych zachowan
ryzykownych, a takie zaburzen zdrowia psychicznego wsréd miodziezy itawskiej w 2018
roku. - Krzysztof Bobrowski, Instytut Psychiatrii i Neurologii”.

Oprocz wynikéw badan ankietowych zawartych w Raporcie, kolejnym Zrodtem dotyczacym
wielkoéci omawianych zjawisk sa dane liczhowe z itawskich instytucji prowadzacych biezacy
monitoring probleméw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi z nastepujacych instytucji: Szpital Powiatowy, Sad Rejonowy, Prokuratura
Rejonowa, Komenda Powiatowa Policji, Zespét Interdyscyplinarny, Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Powiatowa
Stacja Sanitarno —Epidemiologiczna oraz itawskie szkoty podstawowe i srednie. Dane
z Raportu oraz dane liczbowe z itawskich instytucji sa systematycznie zbierane przez Osrodek
Psychoedukacji i publikowane w Miejskim Programie co cztery lata, ostatnio w Programie na
rok 2020.

Odsyfajac Paristwa do szczegotowej analizy danych zawartych w Raporcie z 2019 roku
przypominamy najwazniejsze wyniki ostatnich badar:

e Napoje alkoholowe to najpowszechniej uzywana substancja psychoaktywna przez
miodziez, podobnie jak ma to miejsce w $wiecie dorostych w naszym kregu kulturowym.

e Nastapifa stabilizacja rozpowszechnienia uzywania tytoniu i alkoholu na najnizszym od
poczatku badan poziomie oraz kontynuacja trendu spadkowego w zakresie uzywania
Srodkow narkotyzujgcych.

e Niestety poziom wskaznikow uzywania jest nadal wysoki i daleko mu do abstynenciji
mtodziezy, o czym $wiadcza ponizsze wyniki, w wiekszosci nizsze niz 4 i 8 lat wczesniej, ale
nadal wysokie.

e 75 % badanych z grupy starszej (15-16 lat), prawie 35% mtodszej (13-14 lat) pito alkohol
kiedykolwiek w zyciu

e 69% z grupy starszej i prawie 25% mtodszej, pito alkohol w ciggu ostatniego roku.

e 36,7 % z grupy starszej oraz 9,2 % z grupy mfodszej pito alkohol w ciggu ostatniego
miesigca.

e 185% piethastolatkéw co najmniej raz w ostatnim miesigcu upito sie.

e 3,4 % z badanych trzynastolatkéw upito sie w ostatnim miesigcu

o 61% 15-latkdw i 28 % 13-latkéw uwaza, ze w naszym miescie mogg tatwo kupi¢ alkohol.

e 70% grupy starszej i prawie 33 % z mtodszej i uczestniczyto w spotkaniach réwiesniczych,
na ktérych pito alkohol.

e Co 4 uczen z grupy starszej i co 10 z mtodszej palit papierosy kilka razy w ostatnim roku
przed badaniem.
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e Prawie 9% z grupy starszej pali papierosy codziennie, w mtodszej - 1,7 %.

® W grupie chtopcdw z mtodszej grupy (klasy siddme) nastapit wzrost palenia papieroséw
26,8 % w roku 2014 do 10,6% w roku 2018

® 15 % badanych z grupy starszej i 3 % mtodszej co najmniej raz siegneto po narkotyki

e Ponad 5 % uzywato ich kilkakrotnie, w grupie miodszej - 0,7 %.

® 34% starszych i 14 % z grupy miodszej uczestniczyto w ostatnich 12 miesigcach
w spotkaniach towarzyskich, na ktérych ,byty narkotyki”.

e W grupie chtopcow z miodszej grupy (klasy si6dme) nastapit wzrost odsetka uczestnikéw
spotkan mtodziezowych, podczas ktérych uzywano narkotykéw.

° W tej samej grupie badanych nastapit wzrost zaangazowania uczniéw w zachowania
ryzykowne: gry na pienigdze, drobne kradzieze, celowe niszczenie czyjej$ wtasnosci oraz
wzrost odsetka ofiar przemocy i cyber-przemocy.

® 37% z grupy starszej i 22 % z mtodsze] twierdzi, ze s3 miejsca, gdzie mozna tatwo kupic
narkotyki i uwaza, ze w Itawie jest tatwo je kupic.

¢ NSP czyli tzw. dopalacze w ostatnim roku — 3,6 % z grupy starszej i 1,7 % z grupy
trzynastolatkow uzywato dopalaczy, jest to spadek w grupie starszej ale nieznaczny wzrost
w miodszej

o Blisko 8% ucznidw z grupy miodszej i ponad 15% ze starszej uzywato lekéw
uspakajajgcych i nasennych

e W grupie starszej uzywanie lekdw jest bardziej rozpowszechnione wéréd dziewczat niz
chtopcow, dotyczy 20% dziewczat.

® Problemy internalizacyjne, obejmujace depresje oraz inne problemy emocjonalne,
dotycza w tawie blisko 1/3 populacji 15-latkéw.

° Z informacji ze szkét wiemy, ze od kilku lat zwieksza sie¢ liczba dzieci i miodziezy
z zachowaniami autodestrukcyjnymi, a zwtaszcza samouszkodzeniami, co potwierdzatoby
znaczng liczbg probleméw emocjonalnych naszej mtodziezy.

e Zbadan i doniesiert naukowych wiemy, ze od kilku lat zmniejsza sig problem siegania po
srodki psychoaktywne — alkohol, narkotyki i NSP, a zwieksza sie problem zaburzen
emocjonalnych w tym zwifaszcza depresji, wiréd dzieci i mtodziezy.

W tym miejscu nalezy doda¢, ze z uwagi na pandemie wiele z tych zjawisk mogto ulec

zmianie, m.in. z uwagi na dtugie okresy nauki zdalnej. Czeé¢ probleméw mogta sie zwigkszy¢

z uwagi na dtugg izolacje i brak bezposérednich kontaktéw i relagji rowiesniczych, ale takze

relacji nauczyciel - uczen. Czeéciowa informacje na ten temat posiadamy na podstawie

danych ze szkdt, ktére prezentujemy ponizej oraz z roznych doniesien medialnych
dotyczacych miodziezy w skali kraju. Z informacji ze szkét wida¢, ze liczby 0séb wchodzgcych

w zachowania problemowe w wigkszosci nie ulegly duzej zmianie. Mozemy zatoiy¢,

iz w naszym miescie podobnie jak w catym kraju nastapita zmiana jakosciowa - Covid

zaostrzyt te tendencje, ktére byly przed pandemia. Inaczej méwigc, rodziny prawidfowo
funkcjonujgce w miare dobrze radzity sobie z trudng sytuacja, w rodzinach dysfunkcyjnych

w wielu przypadkach problemy sie zwiekszyty. Jaki jest stan faktyczny w zakresie zachowar

ryzykownych mtodziezy itawskiej dowiemy sie z wynikéw kolejnych badan, ktére zostana
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przeprowadzone w grudniu 2022 roku.

2023 rok.

Ponizej prezentujemy dane z itawskich instytucji za okres 01.01.2019 r. — 30.09.2022 .

Tab. 1. Oddziat Terapii Uzaleinienia od Alkoholu w Szpitalu Powiatowym w ltawie:

mieszkancy lfawy:

Rok llo$¢ os6b podejmujacych leczenie - llo$¢ oséb, ktére ukoriczyly terapie
uzaleinieni / alkohol/
Ogodtem Kobiety Mezczyzni Ogodtem Kobiety Mezczyzni
a0ia 29 8 21 25 8 17
B0 28 8 20 23 ¥ 16
2021 23 5 18 20 5 16
20032022 25 5 20 19 5 14

Tab. 2. Sad Rejonowy w Itawie — Dane dotyczace procedury Niebieskiej Karty w latach

2019-2022 / Skazani na podstawie art. 207 Kodeksu Karnego/ — Miasto lfawa:

Pozbawienie
: : » Warunkowo
Mieszkancy . wolnosci z . :
Pozbawieni Ograniczenie umorzono Umorzono N
Rok Itawy ook warunkowym 5T Grzywna i 1 Uniewinniono
LT e wolnosci : : wolnosci postepowani postepowanie
{llos¢ osob) zawieszenie E
m
2019 25 6 15 1 0 0 0
2020 19 7 11 0 0 0 0
2021 12 5 6 1 0 0 0
30.09.2022 12 0 0 11 i 0 0

Tab. 3. Sad Rejonowy w ltawie — Dane dotyczace ograniczenia i pozbawienia praw

rodzicielskich — Miasto ltawa:

. . Pozbawienie
llo4€ 0s6b Ograniczenie praw Ograzl;zgr:(le(_prr]aw Pozbawienie praw praw
Rok OS,C o{s{o ‘razem rodzicielskich o 2|F|e S, ".: rodzicielskich rodzicielskich
(ilos¢ oséb — i mezczyzni : g
kobiety (przemoc) kobiety (przemoc) mezczyzni
przemoc) (przemoc)
(przemoc)
2019 50 (8) 17 (3) 17 (5) 5(0) 11 (0)
2020 40 (2) 16 (1) 17 (1) 2(0) 5(0)
2021 29(6) 10 (1) 10 (5) 2(0) 7(0)
30.09.2022 2 0 b 0 1
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Tab. 4. — llo$¢ przypadkéw zatrué miodych ludzi substancjami psychoaktywnymi dane

Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej — Miasto ifawa:

Stan na dn.
2019 2020 2021
30.09.2022 .
mezczyzini | kohiety mezczyini | kobiety | mezczyini | kobiety mezczyini | kobiety
llos¢ przypadkéw
zatru¢ mtodych
8 0 7 2 1 0 4
ludzi substancjami
psychoaktywnymi

Tab. 5. — Liczba 2gtoszonych zatrué $rodkami psychoaktywnymi — dane Powiatowej Stacji

Sanitarno — Epidemiologicznej — Miasto Hawa:

Liczba zgtoszonych zatru¢ srodkami psychoaktywnymi w latach 2019 - 2022

dopalacze inne
Rok 2019 | 2020 2021 | 30.09.2022 2019 | 2020 [ 2021 [ 30.09.2022
Pteé Ptec
P.odmaf m k| m k m k m k m k m k m m k
wiekowy
12
olo|lo{1]|0]o0 0 0 oo | 0|0 o0 0 0
fa-s o/lo|lo|lo|l oo 0 0 0 0| o 1|0 0 0
kel olo|lo|o|olo 0 0 1 lo|1]|0]o0 0 0
152 o lo|lof{o]|olo 0 0 5 10101 1 0
e o/lolo|lo|lolo 0 0 0| 0| o 0| o 0 0
s olol1]lololol| o o | 2lolalo]o 3 0

Tab. 6. — Prokuratura Rejonowa w lfawie — Dane dotyczace procedury Niebieskiej Karty /

Liczba zarejestrowanych spraw z art. 207 Kodeksu Karnego/ — Miasto ltawa:

Rok Dane dotyczace Ifawy
2019 119
2020 133
2021 94
30.09.2022 44
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Tab. 7. — Informacje z Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w fawie dotyczace Punktu

Interwencji Kryzysowej oraz Programu Korekcyjno-Edukacyjnego — Miasto lfawa:

2019

2020

2021

30.08.2022

ilos¢ oséb stosujacych przemoc
w rodzinie skierowanych do
programu korekcyjno-
edukacyjnego

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w [tawie nie kieruje do programu
korekcyjno-edukacyjnego. Informacje o osobach skierowanych do programu
otrzymujemy od zespotdw interdyscyplinarnych, osrodkéw pomaocy spotecznej,
kuratoréw, dzielnicowych.

iloé¢ osdb, ktdre ukonczyty w/w

program 3 os0by, wtym 1 3 osoby 5 osoby Program
w warunkach korekcyjno-
izolacji (Zaktad edukacyjny jest
Karny w ltawie) w trakcie
realizacji.
iloé¢ osdb doswiadczajacych 9 0s0b, wtym 3 3 osoby,wtym 1 | 3 osoby, wtym3 | Nie dotyczy

przemocy, ktore skorzystaty z
Punktu Interwencji Kryzysowej

interwencje w
miejscu
zamieszkania.

interwencja w
miejscu
zamieszkania.

interwencje
w miejscu
zamieszkania.

iloé¢ osdb, ktére skorzystaty z
catodobowego schronienia w
Osrodku Interwencji Kryzysowej

Nie korzystaty

Nie korzystaty

Nie korzystaty

Nie korzystaty

ilo$¢ osdb, ktére skorzystaty z
pomocy prawnej

Osoby korzystajg z
bezptatnych porad
prawnych w
Starostwie
Powiatowym w
lfawie.

Osoby korzystajg
z bezptatnych
porad prawnych
w Starostwie
Powiatowym w
ltawie.

Osoby korzystajg
z bezptatnych
porad prawnych
w Starostwie
Powiatowym w
Ifawie.

Osoby korzystajg
z bezptatnych
porad prawnych
w Starostwie
Powiatowym w
Itawie.

ilos¢ osdb, ktére skorzystaty z
pomocy psychologicznej

ilos¢ osdb, ktére skorzystaty z
poradnictwa rodzinnego

W ramach poradnictwa specjalistycznego prowadzonego

Centrum Pomocy Rodzinie w tawie skorzystato:

2019 — 43 osohy,
2020 —31 osdb,
2021 - 34 osdb.

30.09.2022 - 21 oséb.

Dane dotycza catego powiatu itawskiego.

przez Powiatowe
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na

2023 rok.

Tab. 8. — Komenda Powiatowa Policji w lfawie - Informacje dotyczace iloéci wykroczen i

przestepstw popetnionych pod wptywem alkoholu z rozbiciem na dorostych i miodziez —

miasto ltawa:

: Liczba WNIOSKOW
Liczba :
T zwigzanych
ujawnionych y s
o z nietrzezwoscia . ¢
kierujacych ; ; Liczba oséb
ojazdami Liczba wnioskow Liczba wnioskdéw APEAWEOW Eiscda osadzonych w
% - \ ; (art. 70§2 KW, art, 87 UJAWNIONYCH ' _
w stanie o ukaranie wobec ogdtem wobec , pomieszczeniach
i Ty i i KW wykroczeri ;
nietrzezwosci sprawcow art. 51§2 sprawcow art. 51 _ 7 ‘. dla oséb
; S iart. 43".1 Ustawy OGOLEM
Rok i znajdujacych KW KW RS POWIAT zatrzymanych
sie EAWA HKAWA ¥ B A POWIAT
: trzezwoscii IEAWSKI
w stanie po g . . IEAWSK]
L przeciwdziataniu
uzyciu alkoholu y 5
(art. 1782 KK i alkoholizmowi)
Art. 2.5 KR ILAWA
art. 87KW) Ty
EAWA Dorosli Nieletni Doroéli Nieletni Dorosli Nieletni Dorosli Nieletni Ogotem niela:[tni
2019
68 33 0 44 0 24 1 20176 BD 477 0
2020
53 31 1 58 1 29 0 18776 BD 520 0
2021 178 KK - 142
9 0 34 0 34 0 3261 57 543 0
87 KW - 217
30.09.
Dgg 2 178 KK - 117 20 0 41 1 18 0 2578 54 499 0

Tab. 9. — Komenda Powiatowa Policji w lfawie — Liczba sprawcéw przestepstw z ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii z rozbiciem na dorostych i mtodziez — Miasto ltawa:

[LEAWA

Liczba sprawcéw przestgpstw z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Rok

Dorosli

Nieletni

llos¢ zabezpieczonych

narkotykow
OGOLEM

POWIAT ILAWSKI

posiadanie

udzielani
e

sprzedaz

posiadanie

udzielani
e

sprzedaz

Dorosli

Nieletni

2019

17

8850¢g

473.8¢g

Konopie

Amfetamina—
Marihuana—

Ecstasy—7 szt.
MDMA-1,2g

indyjskie—23 szt.

BD

2020

20

1699,3 g

241,5g

Konopie

Amfetamina—
Marihuana—

Ecstasy—14 szt.
MDMA-20,7 g

indyjski—113 szt.

BD

2021 48

5700 g

BD

30.09.2

022 &

2704g

BD
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na

2023 rok.

Tab. 10 — Komenda Powiatowa Policji w Itawie — Kolizje i wypadki drogowe — Miasto ltawa:

Kolizje i wypadki drogowe POWIAT I[tAWSKI
Rok ; B Po innych $rodkach
Ogdtem Po spozyciu alkoholu L ——
BD
2019 1033 49
BD
2020 890 48
KOLIZJE — 895 KOLIZJE — 36 KOLIZJE—-3
2021
WYPADKI - 64 WYPADKI -8 WYPADKI -1
KOLIZIE — 543 KOLIZIE — 26 KOLIZIE-1
30.09.2022
WYPADKI =52 WYPADKI — 8 WYPADKI -2

Tab. 11. — Komenda Powiatowa Policji w Ilawie — Liczba interwencji domowych —

Miasto Ilawa:

. . . + Liczba uczestnikdw interwencji dot. przemocy
Liczba interwencji . s | S & e e
damewych o B e 2|z domowej - Niebieskie Karty
s _E G590 NG _ POWIAT ILAWSKI
XS @82 >239 ¥ . S ———
e f’ § S5 5 ¢ & 5 g Kobiety Mezczyzini Nieletni
Zlzw Mq;?'cﬁz.c.ﬂ
wlg £ E $+'D'U'“‘;.-<u.95
Rok 2lgso |2 B88sd8=C g g &
E{(Oxg—_ﬂ_i<tgg'30<oﬂ-'< © Q w© o © Q
gzxoeellzsETE58I=53| S S S & S °
SZrlz% 5| s2hz22n28382| 2 S S S 2 g
<8232 30pPocodsgO| ® 2 A 2. © <.
(@) |82 No.mExDo'O%m_ L = = = 5 =
2 EQ o 2 2 sma |8 o 7] = ¥ = wn =
oYz o ~ L o = ~ O [+] [ []
alc = 5 RS- o o o
a o
8-do
wytrzezwi
578 enia
2019 69 191 BD 13 174 179 22 0 35
1522 36-
procesow
o
2020 15-do
wytrzeiwi
538 enia
39 194 BD 15 169 182 30 0 28
1563 38-
procesow
0
2021 1509 30 141 2 1 BD 9 132 134 13 0 40
30.09.2022 | 1098 21 94 6 BD 7 84 88 12 0 14
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
2023 rok.

Tab.12. Zespét Interdyscyplinarny przy OPPUIPR - liczba zatozonych Niebieskich Kart przez
poszczegolne instytucje:

2022 r. (stan na dn.
2019, 2020r. 2021r. 30.09.2022r.)
Lleba Liczba LI_CZba Liczba L'.CZba Liczba Lleba Liczba
zatozonych T zatozonych Fdlzik zatozonych rodzin zatozonych P
NK NK NK NK
OPS 12 12 12 12 18 18 22 22
KPP 56 56 42 42 42 40 32 29
MKRPA 5 4 4 6 6
Osdwiata 1 1 1 1 5 3 3 3
23::\,3 - 0 0 0 0 0 0 1 1
Razem 68 68 55 55 69 65 64 61

Tab.13. Zespét: osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie:

Liczba Niebieskich Kart, w ktérych osobg, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w

rodzinie jest dziecko

2019 r. 2020r. 2021 r. 2022 r. (stan na dn.
30.09.2022r.)
5 6 13 31

Liczba Niebieskich Kart, w ktérych osoba, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w

rodzinie jest kobieta

2019r. 2020 . 2021 r. 2022 r. (stan na dn.
30.09.2022 r,)
59 44 58 38

Liczba Niebieskich Kart, w ktérych osoba, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w

rodzinie jest mezczyzna

2019 r. 2020 r. 2021 r. 2022 r. (stan na dn.
30.09.2022 r.)
6 8 4 7
taczna liczba Niebieskich Kart
2019r. 2020r. 2021 r. 2022 r. (stan na dn.
30.09.2022 r.)
68 58 69 64
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
2023 rok.

Tab.14. Zespét: liczba dzieci — Swiadkéw przemocy domowe;j:

2022r.
2019r. 2020r. 2021r. (stan na dn. Razem
30.09.2022r.)
35 26 53 64 178
(z 68 rodzin) (z 52 rodzin) (z 65 rodzin) (z 64 rodzin) (z 249 rodzin)

Tab.15. Zespot - liczba Niebieskich Kart z udziatem alkoholu i/lub narkotykéw/s$rodkéw
psychoaktywnych/lekow

2019 r.

2020r.

2021r.

2022 r. (stan na dn.
30.09.2022r.)

40 NK z udziatem uzywek

na 68 wszczetych

procedur NK

40 NK z udziatem uzywek

na 58 wszczetych

procedur NK

50 NK z udziatem uzywek

na 69 wszczetych

procedur NK

42 NK z udziatem uzywek
na 64 wszczete procedury
NK
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
2023 rok.

Tab.17. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych —ilos¢ oséb

zgtoszonych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu w rodzinie:

2022
MKRPA 2019 2020 2021 stan na dn.
30.09.2022 r.
liczba ztozonych wnioskdéw 41 17 29 33
whioski ztozone do sadu 19 5 13 7
sprawy zakonczone wydaniem
prawy 2alonezone Wy 15 5 10 5

postanowienia obowigzku leczenia

Tab.18. Informacja ze szk6t podstawowych o skali problemu zachowan ryzykownych:

2019/2020 2020/2021 2021/2022
1. llo$¢é dzieci uczacych sie 2899 2916 2940
a) ilos¢ dziewczat 1412 1399 1416
b) ilos¢ chtopcdéw 1487 1517 1524
2. lloé¢ ucznidéw niedostosowanych spotecznie lub
zagrozonych niedostosowaniem
a) z rodzin niewydolnych wychowawczo 107 108 69
b) z rodzin z problemem alkoholowym 13 12 10
¢) z rodzin z problemem przemocy 13 9 14
d) z rodzin, gdzie rodzice wyjechali za granice 55 53 50
e) z rodzin zastepczych 21 24 20
f) z rodzin rozbitych 126 116 138
3. llosé ucznidw pod nadzorem kuratora 28 35 38
4. llos¢ ujawnionych, wsrdd ucznidw, przypadkow:
a) picia alkoholu 3 3 2
b) zazywania narkotykdéw 0 2 2
c) zazywanie nsp (dopalaczy) 0 0 0
d) naduzywanie lekow 1 0 0
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na

2023 rok.
e) palenia papieroséw 18 15 13
f) agresji fizycznej, stownej, wulgarnego 390 377 188
zachowania
g) inne (np. szantazowanie, niszczenie mienia, 8 7 20
kradzieze itp.)
h) cyberprzemoc 31 35 21
i) zaburzenia emocjonaine 58 60 46
j)  zaburzenia relacji réwiesniczych 102 117 63
k) wycofanie spoteczne 50 51 22
I) samookaleczenia 12 10 8
m) depresja 8 14 8
n) uzaleznienia od technologii (telefonu, - - 11
komputera)
0) zbyt wczesnej inicjacji seksualnej - - 1
5. llo$¢ dzieci, ktdre z réznych przyczyn nie 27 20 33
uczestniczyty
w lekcjach online.
6. llosc dzieci uczeszczajgcych na zajecia 1001 813 1368
pozalekcyjne
w szkole.

Tab. 19. Informacja ze szkét ponadpodstawowych o skali problemu zachowan
ryzykownych:

2019/2020 2020/2021 2021/2022
1. llos¢ dzieci uczgceych sie 2381 2598 2551
a) iloéc dziewczat 1159 1333 1308
b) ilos¢ chtopcow 1222 1265 1243
2. llos¢ uczniéw niedostosowanych spotfecznie lub
zagrozonych niedostosowaniem
a) zrodzin niewydolnych wychowawczo 227 236 171
b) zrodzin z problemem alkoholowym 44 44 45
¢) zrodzin z problemem przemocy 42 48 15
d) zrodzin, gdzie rodzice wyjechali za granice 37 35 39
e} zrodzin zastepczych 18 26 26
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na

2023 rok.
f)  zrodzin rozbitych 325 347 444
3. Hosé ucznidw pod nadzorem kuratora 25 28 27
4. llo$¢ ujawnionych wsrod ucznidw, przypadkow:
a) picia alkoholu 206 150 23
b) zazywania narkotykow 100 85 6
c) zazywanie nsp (dopalaczy) 126 110 4
d) naduzywanie lekow 0 0 0
e) palenia papierosow 405 286 293
f)  agresji fizycznej, stownej, wulgarnego 6 4 21
zachowania
g) inne (np. szantazowanie, niszczenie mienia, 2 0 11
kradzieze itp.)
h) cyberprzemoc 2 3 8
i) zaburzenia emocjonalne 31 44 70
j) zaburzenia relacji rowiesniczych 69 146 45
k) wycofanie spoteczne 66 138 55
I} samookaleczenia 15 21 31
m) depresja 8 15 32
n) uzaleinienia od technologii (telefonu, - - 17
komputera)
o) zbyt wczesnej inicjacji seksualnej - - 4
5. llosé dzieci, ktore z roznych przyczyn nie 5 13 20
uczestniczyly
w lekcjach online.
6. llos¢ dzieci uczeszczajacych na zajecia 741 317 573
pozalekcyjne
w szkole.
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2023 rok.

Rozdziat Il
Dostepnos¢ napojow alkoholowych w lfawie

Wedtug Raportu z badarn itawskich 61 % 16-latkéw i 27,6 % 14-latkéw uwaza, ze w naszym
miescie mogg fatwo i bardzo tatwo kupi¢ alkohol. Na przestrzeni blisko 18 lat, gdy badania
ankietowe sg przeprowadzane sg to wyniki nizsze od poprzednich (najwyzisze to 67,6 % w
grupie starszej i 50% w grupie miodszej. Z jednej strony moziemy powiedzie¢, ze tendencja
malejgca mimo pewnych wahnie¢ utrzymuje sie ale niestety nadal sg to wskazniki mocno za
wysokie. Potwierdzaja to takie badania wojewddzkie (2017 rok) i ogdlnopolskie (2019 r.),
gdzie dostepnos$¢ w ocenie mtodziezy réwniez sie zmniejsza, ale dynamika jest bardzo niska.
..,W zakresie oceny dostepnosci napojow alkoholowych odnotowa¢ trzeba powolng, ale
konsekwentnq pozytywngq tendencje zmniejszania sie odsetkéw uczniéw okreslajgcych swdj
dostep jako bardzo fatwy. Podobnie dzieje sie tez z tytoniem. Ponadto zmniejszajqg sie tez
odsetki uczniow dokonujgcych zakupdow takich napojow alkoholowych jak piwo czy wddka.
Biorqgc pod uwage coraz bardziej liberalne podejscie rodzicow do picia alkoholu przez ich
pociechy mozna obawiac sie o trwatosc pozytywnego trendu w rozpowszechnieniu picia przez
mfodziez”... (Badania ESPAD 2019r.). )

Wedtug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych na wysoki poziom
wskaznikow spozywania alkoholu przez mtodych ludzi wptyw ma wiele czynnikéw, jednym z
nich jest zbyt tatwa mozliwos¢ zakupu, mimo ze sprzedaz nieletnim jest przestepstwem. Inne
czynniki w zakresie dostgpnosci, na ktore samorzad ma wptyw to lokalne regulacje prawne w
postaci uchwat zwigzanych z dostepnoscig alkoholu. Celem dziatan profilaktycznych jest
miedzy innymi stopniowe ograniczanie spozywania napojow alkoholowych poprzez dziatania
profilaktyczne wobec dzieci, mtodziezy i dorostych, czyli ,ograniczanie wewnetrznej potrzeby
siegania po $rodki psychoaktywne”, z drugiej strony ograniczanie wszelako rozumianej
dostepnosci. Bardzo waina jest tzw. dostepno$c fizyczna napojow alkoholowych okreslana
migdzy innymi liczbg punktdow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych. W 2021 roku
w Osrodku Psychoedukacji odbyto sie kilka spotkan, dotyczgcych tego zagadnienia, m.in. w
pazdzierniku 2021 odbyto sie spotkanie z udziatem przedstawicieli wtadz miasta, radnych
miejskich, policji oraz cztonkdw komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych.

Whioski z tego spotkania sformufowata nastepnie Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, a zmierzaty one w konsekwencji do rozwazenia przez Burmistrza
oraz Rade Miasta, zmian w dotychczas funkcjonujgcych uchwatach zwigzanych z
dostepnoscia alkoholu, tzn.:

1. Uchwaty nr LV/490/18 Rady Miejskiej w ltawie z dnia 18 czerwca 2018 r. w sprawie
ustalenia liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie miasta Itawy.
Wedtug komisji liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych okreslone przez uchwate
s za wysokie i nie spetniaja swej funcji profilaktycznej w obszarze ograniczania dostepnosci
do alkoholu.

2. Uchwaty nr LV/491/18 Rady Miejskiej w ltawie z dnia 18 czerwca 2018r. w sprawie
ustalenia zasad usytuowania na terenie miasta lfawy miejsc sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych. Zdaniem komisji odlegto$¢ 20 metrow jest zbyt mata i nalezy rozwazyé zmiane
tej wartosci, czyli zwiekszenie odlegtosci.

3.  Jednoczesnie komisja rekomendowata podjecie prac nad przyjeciem przez Rade Miasta
uchwaty ograniczajgcej nocng sprzedaz napojow alkoholowych.
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Zaktadalismy, ze powyisze zmiany, w kierunku zmniejszania i ograniczania dostepnosci
alkoholu wptyng takze na zmniejszenie problemdéw zwigzanych z zaktécaniem porzadku
publicznego oraz przypadkéw famania prawa pod wptywem alkoholu. W roku 2022
planowane byto powotanie zespotu, ktdry przeanalizuje sytuacje pod katem dostepnosci
alkoholu w Itawie i zaproponuje ewentualne zmiany w uchwatach. Jednakze sytuacja w roku
2022 spowodowata przetozenie tych planéw na rok 2023. Przestankami do tej decyzji byty:

ewybuch wojny w Ukrainie oraz dodatkowe zadania Osrodka zwigzane z pomocga
uchodizcom

e wnioski z obserwacji realizowanych w ramach zadania MKRPA- Monitoring wybranych
miejsc na terenie miasta ltawa ze wzgledu na zachowania ryzykowne mtodziezy i
przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy i spozywania napojow alkoholowych,
whnioski wskazujace na niski poziom wystepujgcych zaktdcen porzadku publicznego w
zwigzku ze sprzedazg napojow alkoholowych;

e zblizajgce sie Badania ktdre sg prowadzone w listopadzie i grudniu 2022 a Raport ukaze
sie w maju 2023.

Po publikacji Raportu z badan, Burmistrz Miasta powota zespot do spraw analizy sytuacji w
zakresie dostepnosci napojow alkoholowych w Itawie, a wnioski zespotu wskazg kierunki do
pracy nad ewentualng zmiang w/w uchwat. W sktad zespotu wejdg przedstawiciele policji,
Urzedu Miasta, radni z komisji spraw spotecznych i komisji oswiaty, cztonkowie MKRPA. Do
prac nad tg problematyka moga tez by¢ zapraszani przedstawiciele Oswiaty, mieszkarncy
osiedli, cztonkowie grupy wspodlnotowej AA, organizacji promujgcych zdrowy styl Zycia .
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Rozdziat Il
Rekomendowane dziatania i cel programu

Uwzgledniajgc dane liczbowe i informacje z placéwek i instytucji musimy pamietaé, ze okres
pandemii to czas narastania napigcia, niepewnos¢ dotyczaca zycia, zdrowia, przysziosci,
bezpieczenstwa, trwatosci wartosci. Doniesienia zaréwno z naszego regionu jak i z catego
kraju wskazuja na koniecznos$¢ nasilenia dziatari uwzgledniajgcych obecna rzeczywistosé.
Sprzyja ona bowiem zwigkszeniu sie ilosci probleméw wynikajgcych z poszukiwanié
sposobow radzenia sobie przez dzieci, miodziez i osoby doroste z kryzysami, mimo ze
w liczbach moze by¢ to jeszcze niewidoczne. Gtdwne problemy, na ktére zwrécimy uwage
i ktorymi samorzad przy wspotpracy instytucji, organizacji samorzadowych i spotecznosci
lokalnej zajmie sie w ramach realizacji Programu to:

1. Wzrost napiecia emocjonalnego i spotecznego oraz wynikajace stad zagrozenie
pogtebianiem sie trudnosci wchodzenia w konstruktywne relacje miedzyludzkie.

2. Problemy emocjonalne dzieci i miodziezy i wynikajgce z nich niebezpieczeristwo
narastania zaburzer funkcjonowania — depresji, samouszkodzen, samobdjstw, zaburzen
odzywiania, uzaleznien, nadmiernego korzystania z Internetu (a stad niebezpieczerstwo
cyberprzemocy, uzaleznien ekranowych, znajomoéci internetowe).

3. Ograniczanie dostepnosci dzieci i mtodziezy do napojéw alkoholowych i innych $rodkéw
psychoaktywnych.

4. Zagroienie narastaniem probleméw rodziny, w tym przemocy, zaniedbania, rozpadu
relacji itp.; w tym obszarze planujemy:

a) Podnosi¢ kompetencje spoteczne i osobiste rodzicéw oraz dzieci.

b) Podnosi¢ swiadomo$¢ dorostych dotyczaca irédet wystepowania depresji i innych
zaburzen emocjonalnych dzieci i mtodziezy.

c) Podnosi¢ poziom kompetencji wychowawczych rodzicdw, wskazujgc znaczenie
czynnikow chronigcych i czynnikdw ryzyka zachowari destrukcyjnych dzieci
i mfodziezy — uzyskujac w ten sposéb wptyw na zdrowsze funkcjonowanie rodziny,
dzieci i mtodziezy.

5. Zwiekszajgca sie ilos¢ interwencji w rodzinach z ,coraz krétszym stazem” wspdlnego
zycia oraz w rodzinach, w ktérych przemocy doswiadczajg dzieci (bedgce ofiarg lub
Swiadkiem przemocy).

6. Dziatania interwencyjne i pomoc w rodzinach z problemem uzaleznieri i przemocy.

State poszerzanie form pomocy psychologicznej, prawnej, poradnictwa wychowawczego
i profilaktyki dla dzieci i mtodziezy. Wigczenie w dziatania wiedzy na temat skutkow
psychologicznych, spotecznych i materialnych pandemii.

Celem gtéwnym Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych,

w tym szczegélnie szkdd zdrowotnych i zaburzen Zycia rodzinnego, wynikajacych
z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz zjawiska picia alkoholu,
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uzywania narkotykéw i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci
i miodziei.

Cele szczegdtowe Programu to:

1. Zwiekszenie  Swiadomosci spofecznej w  zakresie  problematyki zwigzanej
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, przemocg w rodzinie, problemami
emocjonalnymi dzieci i mtodziezy i innymi zachowaniami ryzykownymi.

2. Ograniczenie dostepnosci alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych w spotecznosci
lokalnej, zwtaszcza wérdd dzieci i mtodziezy.

3. Zwiekszenie dostepnosci pomocy psychologicznej, poradnictwa wychowawczego
i wsparcia dla rodzicéw i dzieci w sytuacji probleméw rodzinnych, zachowan
ryzykownych, probleméw emocjonalnych i zaburzen zachowania.

4. Zwiekszenie skutecznosci dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzicéw, dzieci
i mtodziezy.

5. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej dla osdb
majgcych problemy z uzywaniem alkoholu, dla rodzin z problemami uzaleznienia od
alkoholu i innych substancji oraz oséb z problemem przemocy w rodzinie.

6. Zwiekszenie zakresu wspotpracy z instytucjami, organizacjami pozarzagdowymi sfuzgce;j
lepszemu  rozwigzywaniu  problemow  zwigzanych z  uzywaniem  $rodkéw
psychoaktywnych, przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i profilaktyce innych zachowan
ryzykownych.

Cele powyisze pragniemy osiggnac poprzez zaplanowane w programie zadania i dziatania,

ktérych koordynacjg i przebiegiem zajmuje sie wydziat Urzedu Miasta - Osrodek
Psychoedukacji, Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie.

22



Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2023 rok.

Rozdziat IV
Zadania i dziatania
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2023 rok

ZADANIE PIERWSZE - Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin, 0séb i rodzin z problemem przemocy, rodzicéw,
dzieci i mtodziezy, wspieranie $rodowisk abstynenckich.

DZIALANIA:
I. Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla dzieci, miodziezy i dorostych w Osérodku
Psychoedukacji.

1. Pomoc psychologiczna dla dorostych i mtodziezy w zakresie probleméw zwigzanych z
uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi,
przemocg w rodzinie, sytuacjg kryzysowa w rodzinie i zachowaniami ryzykownymi
dzieci i mfodziezy, poradnictwo rodzinne, wsparcie po ukoriczonej terapii uzaleznien.

2. Prowadzenie superwizji zespotu oraz pracownikéw socjalnych w zakresie pracy w
grupach roboczych, konsultacjach w ramach MKRPA, pierwszego kontaktu.

3. Pomoc psychologiczna dla rodzicéw i dzieci w zwiazku z problemami dzieci,
zachowaniami ryzykownymi dzieci, wsparcie , pomoc psychologiczna dla dzieci z FASD
i ich rodzicow.

4. Pomoc psychologiczna poprzez udziat w spotkaniach rodzin, spotkaniach rodzica z
dzieckiem skierowanych przez Sad Rodzinny w ramach postanowieri o ustaleniu
kontaktow, edukacji rodzicow i dziadkéw z elementami mediacji rodzinnych.

5. Pomoc psychologiczna dla rodzin i matzefstw w zwigzku z problemami rodzinnymi,
sytuacjg kryzysowa, wsparcie po ukofczonej terapii uzaleznier.

Il. Dziatania grupowe, wspieranie $rodowisk abstynenckich i ich rodzin, wsparcie

lecznictwa uzaleznien.

1. Prowadzenie dziatai grupowych skierowanych dla oséb z problemami uzaleznier od
alkoholu oraz przemocy w rodzinie i ich rodzin, rodzin w sytuacji kryzysu, oséb DDA:

a. grupa terapeutyczno - edukacyjna dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie:
b. warsztaty psychologiczne dla cztonkéw rodzin 0séb uzaleznionych i DDA;

2. Prowadzenie zajgc terapeutycznych dla dzieci z rodzin korzystajacych z pomocy Os$rodka
Psychoedukacji.
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3. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych (rodziny z problemem uzaleznien, osoby

doswiadczajgce przemocy, sprawcy przemocy, kierowcy itp.), spotkar indywidualnych i

rodzinnych dla osdb skierowanych przez Sad Rejonowy w Iltawie.

4. Wspieranie $rodowisk abstynenckich i ich rodzin poprzez wspding organizacje dziatan

profilaktycznych, edukacyjnych, kampanii spotecznych, reaktywowanie Klubu

Abstynenta .

5. Wspieranie $rodowisk abstynenckich i ich rodzin poprzez uzyczenie sal do spotkan,

pomoc przy organizowanych spotkaniach, mityngach, udziat w warsztatach

prowadzonych przez Osrodek.

6. Wspieranie, wspotpraca i prowadzenie dziatari zmierzajacych do aktywizacji zawodowej

spofecznej uczestnikdbw grup samopomocowych dziafajgcych w  Osérodku

Psychoedukacji: AA, Al - Anon, DDA, NA i ich rodzin.

7. Wspieranie lecznictwa, terapii uzalezniern m.in. poprzez: zakup literatury, umozliwienie

korzystania z sal Osrodka Psychoedukacji w celu realizacji programéw, dofinansowanie

doskonalenia zawodowego pracownikow placowek leczenia uzaleznien w publicznej

stuzbie zdrowia, informowanie o dostepnych miejscach pomocy i kompetencjach

poszczegdlnych stuzb i instytucji, w ktérych moizna uzyska¢ pomoc.

Ill. Koordynacja dziatan w ramach procedury Niebieskiej Karty, funkcjonowanie Zespotu

interdyscyplinarnego (ZI), profilaktyka i pomoc w sytuacji przemocy w rodzinie.

Zespot ma za zadanie m.in. diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, nastgpnie

podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w celach zapobiegawczych badz

podejmowanie interwencji w $rodowisku dotknigtym patologig. Zespdt interdyscyplinarny

realizuje nastepujgce dziatania: realizacja dziatan okreslonych w gminnym programie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, pomoc

osobom, rodzinom, grupom problemowym i srodowiskom dysfunkcyjnym w przezwycigzeniu

ich problemow.

1. Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego:

a.

b.

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

podejmowanie dziatari pomocowych w Srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie
majacych na celu przeciwdziatanie temu zjawisku,

inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie,
monitorowanie sytuacji w rodzinach w ktdrych wystapit problem przemocy,

wspdtdziatanie z innymi podmiotami przy rozwigzywaniu problemu i przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie,
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f.rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwoéciach udzielenia
pomocy w $rodowisku lokalnym,

8. inicjowanie dziatart w stosunku do 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie,

h. wspétpraca z Sadem, Prokuratura, Policja, Orodkiem Pomocy Spotecznej, Stuzbg
Zdrowia i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w zakresie probleméw przemocy
w rodzinie,

i. dokumentowanie podejmowanych dziatan, a takze ich efektow,

J.-w sktad zespotu wchodza przedstawiciele instytucji, ktére pracujg w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;.

2. Realizacja dziatan w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025.

ll. Wspétpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie dziatarh na rzecz oséb
bezdomnych - Projekt i budowa Schroniska, Noclegowni .i/lub Ogrzewalni, praca
terapeutyczna i edukacyjna z osobami uzaleznionymi i zagrozonymi w ramach
funkcjonowania placéwki dla bezdomnych.

ZADANIE DRUGIE - Prowadzenie dziatari profilaktycznych, informacyjnych i
edukacyjnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien
od substancji psychoaktywnych, przemocy w rodzinie oraz uzaleznien
behawioralnych.

DZIALANIA:

I. Organizacja i prowadzenie dziatari dla rodzicéw i dzieci oraz mtodziezy w Osrodku

Psychoedukacji.

1. Prowadzenie Klubu dla Rodzicéw — wsparcie rodzicow w zakresie umiejetnosci
wychowawczych, poszerzenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie profilaktyki zachowan
ryzykownych dzieci.

a. Zajecia warsztatowe dla rodzicéw w zakresie umiejetnosci wychowawczych.
b. Zajgcia aktywizujace dla catych rodzin uczestnikéw zajec.

C. Zajgcia opiekuriczo — wychowawcze dla dzieci z rodzin uczestniczacych w
spotkaniach.

d. Konsultacje psychologiczne, pedagogiczne i prawne dla uczestnikow zajec.

e. Zajgcia edukacyjne w zakresie zdrowia dzieci i mfodziezy, zasad zdrowego stylu
zycia i odzywiania itp.
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2. Prowadzenie Klubu Aktywnosci Junior w Osrodku Psychoedukacji:

a. biezaca dziatalnos$é wychowawczo — profilaktyczna Klubu Aktywnosci , Junior” (zajecia
dla dzieci ze szkét podstawowych kierowanych przez rodzicdw i pedagogéw);

b. objecie wsparciem dzieci z rodzin z problemem alkoholowych i przemocg w rodzinie,
kierowanych przez MKRPA i ZI;

c. prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych, psychoedukacyjnych i warsztatow
profilaktycznych w Osrodku;

d. udziat w konkursach i programach organizowanych przez szkoly, organizacje
pozarzgdowe oraz inne instytucje i organizacje;

e. profilaktyka innych zachowan ryzykownych wystepujgcych u dzieci (naduzywanie
internetu, przemoc réwiesnicza, zaburzenia emocjonalne itp.).

3. Prowadzenie dodatkowych zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych w okresie przerwy
zimowej oraz wakacyjnej skierowanych do dzieci i mtodziezy uczestniczgcej w zajeciach w
Osrodku i kierowanych przez pedagogow.

4. Wspdtpraca z Mtodziezowa Radg Miasta i samorzgdami szkolnymi w zakresie profilaktyki
zachowan ryzykownych, wspétorganizacja dziatar | wydarzen w tym zakresie.

Il. Inicjowanie, organizacja i wspotpraca z mieszkancami, organizacjami pozarzagdowymi i
instytuciami w zakresie profilaktyki uniwersalnej i promocji zdrowego stylu zycia z
wykorzystaniem placu zabaw, sitowni zewnetrznej oraz boiska przy Osrodku
Psychoedukacji.

Plac zabaw powstat w wyniku wspdfpracy roznych podmiotdw z inicjatywy Urzedu Miasta.
Instytucje/organizacje, ktére wspdtuczestniczyty w budowie obiektu sportowo-rekreacyjnego
m.in. poprzez zakup poszczegdlnych zabawek:

1. Spétdzielnia Mieszkaniowa Lokatorsko-Wfasnosciowa "Praca”;
Lubawskie Przedsiebiorstwo Budowlane;

Wspdlnota Mieszkaniowa przy ul. Gdaniskiej 5A;

Wspdlnota Mieszkaniowa przy ul. Gdariskiej 5B;

Towarzystwo Przyjacidt Dzieci Zarzqd Miejsko-Gminny w Ifawie;
Stowarzyszenie "Przystar”.

D LA WN

Plac zabaw, sitownia oraz boisko stuzq nie tylko do zajec¢ organizowanych przez samorzgd ale
takze sq przestrzenig, w ktdrej odbywajq sie animacje i inne przedsiewziecia iniciowane przez
mieszkaricdw Itawy. Wspdipraca przy powstawaniu placu zabaw i siftowni zewnetrznej miata
takze wymiar profilaktyczno - edukacyjny poprzez podkreslenie znaczenia zdrowego stylu
zycia oraz wage relacji i wspdlnie spedzanego czasu przez rodzicow i dzieci. )

1. Prowadzenie zaje¢ profilaktyczno — wychowawczych i piknikéw rodzinnych w ramach
dziatan Osrodka.
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2. Wspdtorganizacja i prowadzenie zajeé profilaktyczno — wychowawczych z elementami
sportu, rekreacji, zaje¢ plastycznych i teatralnych.

3. Prowadzenie kampanii i akcji informacyjno-edukacyjnych w zakresie profilaktyki i
promocji zdrowego stylu zycia.

4. Udostgpnianie terenu placu zabaw, sitowni i boiska dla inicjatyw mieszkarcow,
organizacji pozarzagdowych, cyklicznych spotkan promujacych zdrowy styl zycia —m.in. Tai
Chi, Joga, Zumbaiinne.

5. Udostepnianie placu zabaw dla dzieci i dorostych z Osiedla, animowanie réznych
aktywnosci, zajec¢ i zabaw podtrzymujacych dobre relacje dzieci z rodzicami.

lIl. Wspétpraca z placéwkami oswiatowymi, organizacjami pozarzadowymi oraz innymi

instytucjami w zakresie profilaktyki uzaleznief od substancji psychoaktywnych, zachowar

ryzykownych, uzaleznierh behawioralnych.

1. Realizacja w szkofach i przedszkolach programéw profilaktycznych zalecanych przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleinieniom w ramach systemu rekomendagiji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

a) organizacja i realizacja szkolei przygotowujacych do prowadzenia zaje¢ w ramach
wybranych programow;

b) monitoring realizacji programéw, wspotpraca przy edukacji rodzicow;

c) realizacja programéw: ,Poruszajace bajki o emocjach”, ,Przyjaciele Zippiego”,
~Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”, ,Spdjrz inaczej”, ,Program Domowych
Detektywow — Ja$ i Matgosia na tropie”, ,Fantastyczne Mozliwosci”, ,Zagrajmy
Razem”, ,Szkolna interwencja profilaktyczna” i inne.

2. Wspotpraca ze szkotami i przedszkolami w zakresie:
a) doradztwo i konsultacje przy tworzeniu szkolnych programéw profilaktycznych,
b) konsultacje i poradnictwo psychologiczne dla nauczycieli w zakresie pracy z klasa,
uczniem, trudnymi sytuacjami wychowawczymi itp.
¢) szkoleniowe Rady Pedagogiczne,
d) edukacja rodzicow.

3. Wspdtpraca ze szkotami w zakresie przygotowania wychowawcéw do udzielania
pierwszej pomocy uczniom z trudnosciami, prowadzenia interwencji kryzysowej w
sytuacji kryzysu oraz przygotowania ucznidw do bezpiecznego pomagania swoim
rowiesnikom na kanwie programu ,Rowiesnicza Interwencja Kryzysowa” autorstwa
Tomasza Balickiego.

4. Edukacja dla dorostych i dzieci w zakresie profilaktyki spotecznej poprzez spotkania,
projekcje filméw i dyskusje z udziatem profesjonalistéw np. ,A co psycholog na to...”
»Porozmawiajmy o wychowaniu”, , Dtugi Metraz” , Kultowe Bajki” i inne.
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5. Wspieranie Klubu Harcerskiego w realizacji dziatan profilaktycznych poprzez nauke
umiejetnosci spotecznych w tym wspdtpracy, rozwigzywania problemoéw, rozwijania
zainteresowan; korzystanie z sali i sprzetu Osrodka Psychoedukacji, dofinansowanie zajec
profilaktyczno-wychowawczych prowadzonych metodg harcerska skierowanych do dzieci
i mtodziezy z Hufca ZHP awa.

6. Wspdtpraca z organizacjami pozarzagdowymi w zakresie dziatan profilaktyczno-
wychowawczo — edukacyjnych m.in. wsparcie techniczne, realizacja wspdlnych
przedsiewziec.

7. Wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi i podmiotami gospodarczymi — zlecanie
zadan publicznych w zakresie zorganizowania dzieciom, mtfodziezy oraz dorostym w
szczegblnosci z grup podwyzszonego ryzyka dodatkowych mozliwosci nauki umiejetnosci
spotecznych i osobistych, budowania wspierajgcych relacji, aktywnego spedzania czasu
wolnego, rozwoju zainteresowan i wspélnych pasji, przeciwdziatanie sieganiu po $rodki
psychoaktywne poprzez edukacje i dostarczanie informacji oraz psychoedukacje:

a. Zajecia letnie profilaktyczno — wychowawcze dla dzieci z terenu miasta ltawy.

b. Dziatania informacyjne i edukacyjne dla dzieci, mtodziezy i dorostych na rzecz
podniesienia swiadomosci spotecznej na temat zdrowego stylu zycia bez srodkow
psychoaktywnych w tym prowadzenie kampanii spotecznych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom i innym zachowaniom ryzykownym

c. Dziatania informacyjne i edukacyjne dla mtodziezy ,,Cigza a alkohol: - zajecia majace
na celu uswiadomienie mtodym ludziom, gtéwnie dziewczynom zagrozen jakie ptyna,
jeéli kobieta pije alkohol w okresie cigzy, jak naraza swoje dziecko na ryzyko
nieodwracalnych uszkodzen, ktére beda rzutowaé na cate jego zycie, zespot FASD,
zachecanie do catkowitej abstynencji podczas cigzy.

8. Wspdtpraca z Centrum Organizacji Pozarzadowych: m.in. poradnictwo i szkolenia w
zakresie tworzenia projektéw dla organizacji pozarzadowych dziatajagcych w obszarze
profilaktyki zachowan ryzykownych. Prowadzenie biezacych konsultacji w zakresie
pisania wnioskéw w/w obszarze. Biezgcy monitoring ofert i konkurséw ogélnopolskich i
miedzynarodowych w obszarze profilaktyki zachowan ryzykownych i profilaktyki
spotecznej.

9. Wspbtpraca szkoleniowa z Osrodkami leczenia narkomandéw (Monar, Karan, itp.).

10. Wspieranie i realizacja programéw reintegracji spofecznej i zawodowej o0so6b
uzaleznionych od srodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych i NSP.

11. Dziatania na rzecz aktywizacji spotecznej uchodzcow.
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IV. Dofinansowanie zadan profilaktycznych w Swietlicy Srodowiskowej ,, MOPSIK”

1. Zaspokajanie podstawowych potrzeb socjalnych dzieci w formie codziennego dozywiania
w postaci podwieczorkdw. Dozywianie w formie obiadéw w okresie ferii zimowych
i letnich pétkolonii.

2. Dziatania wychowawcze i edukacyjne dla dzieci i miodziezy uczeszczajacej na zajecia.

3. Prowadzenie dodatkowych zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych w okresie przerwy
zimowej oraz wakacyjnej skierowanych do dzieci i mtodziezy z terenu miasta Itawy.

4. Kolonie letnie profilaktyczne dla dzieci i mfodziezy ze Swietlicy Srodowiskowej MOPSIK.

ZADANIE TRZECIE - Dziatania informacyjne i szkoleniowe, wspotpraca z
instytucjami stuigca rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi, zachowaniami
ryzykownymi dzieci i mtodziezy, ograniczaniem dostepnosci do alkoholu i
innych srodkow psychoaktywnych.

DZIALANIA;

I. Szkolenia, kampanie, edukacja spoteczna.

1. Przeprowadzenie lub zlecenie zorganizowania i przeprowadzenia kampanii edukacyjno —
informacyjnych w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych, zaburzen emocjonalnych
i promocji zdrowego stylu iycia.

2. Udziat w  ogdlnopolskich lub  regionalnych kampaniach  informacyjnych
i profilaktyczno — edukacyjnych.

3. Szkolenia, spotkania realizowane w szkotach skierowane do kadry pedagogicznej m.in.
udziat w szkoleniowych radach pedagogicznych.

4. Szkolenia, spotkania realizowane w szkotach skierowane do rodzicéw m.in. udziat w
wywiadéwkach dla rodzicdw, spotkaniach tematycznych dla rodzicow.

5. Szkolenia z zakresu profilaktyki zachowar ryzykownych i zaburzen zachowania oraz
zaburzen emocjonalnych dla nauczycieli organizowane w Oérodku Psychoedukacji

6. Szkolenia i konsultacje dla 0séb pracujacych w instytucjach dziatajacych w obszarze
profilaktyki zachowan ryzykownych i profilaktyki przemocy w rodzinie.

a. Szkolenia dla cztonkéw grup roboczych- policjantdéw, pracownikéw socjalnych,
pedagogéw, nauczycieli i kuratoréow - w zakresie pierwszego kontaktu z osoba
doswiadczajgca przemocy, wspétpracy interdyscyplinarnej, motywowania do zmiany i
korzystania z pomocy psychologicznej, prawnej, poradnictwa wychowawczego;
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b. Superwizja pracy w ramach grup roboczych dla pracownikow socjalnych i asystentow
rodzin.

c. Konsultacje dla nauczycieli, wychowawcow, pedagogdw, kuratorow itp.

Dofinansowywanie do szkolen i kurséw dla profesjonalistéw dziatajgcych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien.

Szkolenia dla kandydatow na kierowcdw , Alkohol a kierowca” — wspotpraca z Komenda
Powiatowg Policji w Itawie i organizatorami kurséw na prawo jazdy.

Prowadzenie dokumentacji merytorycznej i statystycznej.

Nadzor nad zbiorem oraz rozpowszechnianie materiatéw publikacji, ulotek, plakatéw itp.
o tematyce profilaktyczno — wychowawczej, niezbednej do prowadzenia dziatan
profilaktycznych.

Wspétpraca przy realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii z nastepujacymi podmiotami: Sad
Rejonowy w ltawie, Komenda Powiatowa Policji w lfawie, szkoty itawskie, ltawskie
Centrum Kultury, Itawskie Centrum Sportu, Turystyki i Rekreacji, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w ltawie, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Itawie, Powiatowe Centrum
Rozwoju Edukacji w Hawie, Sanepid, organizacje pozarzadowe, Warsztaty Terapii
Zajeciowej w ltawie, Oddziat Leczenia Uzaleznien w Itawie, Poradnia Leczenia Uzaleznien
w lawie, Fundacja ,, Dajemy Dzieciom Site” w Warszawie, Instytut Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie, Paristwowa Agencja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Urzad
Marszatkowski Wojewddztwa Warminsko — Mazurskiego, Szkota Wyisza im. Pawfa
Witodkowica w Ptocku Filia w ltawie, Kluby i grupy samopomocowe — AA, Al-Anon, DDA,
NA.

Dziatania zmierzajace do ograniczania dostepnosci do alkoholu i innych $rodkéw

psychoaktywnych.

1.

2

Przeprowadzenie VIl edycji badan ankietowych rozpowszechnienia uzywania substancji
psychoaktywnych oraz innych zachowar ryzykownych, a takie zaburzen zdrowia
psychicznego wsérdd miodziezy itawskiej, realizowanych przez Instytut Psychiatrii i
Neurologii w Warszawie — etap drugi - opracowanie Raportu z badan.

Wspétpraca przy przygotowywaniu projektow uchwat Rady Miejskiej w ltawie sprawie
zasad usytuowania oraz liczby punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych i
innych uchwat zwigzanych z dostepnoscia napojow alkoholowych i profilaktyka

problemow uzaleznien.

Przeprowadzenie kontoli w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz przestrzegania prawa w zakresie
reklamy napojow alkoholowych na terenie miasta ltawy.
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4. Wspotpraca z KPP w ltawie i MKRPA w zakresie kontroli i obserwacji rynku sprzedazy i
podawania napojéw alkoholowych, monitoringu wybranych miejsc na terenie miasta
ltawy ze wzgledu na zachowania ryzykowne mtodziezy i przestrzeganie prawa w zakresie
sprzedazy i spozywania napojéw alkoholowych.

5. Wspotpraca ze Stanowiskiem Kontroli Zarzadczej w zakresie przeprowadzania kontroli
o$wiadczen o wielkosci sprzedazy napojéw alkoholowych.

6. Szkolenie dla wiascicieli i sprzedawcéw punktéw sprzedazy i podawania napojéw
alkoholowych.

ZADANIE CZWARTE - Miejska komisja rozwigzywania probleméw
alkoholowych.

Gtownym celem dziatan MKRPA jest podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznione] od alkoholu sadowego obowiazku poddania sie
leczeniu odwykowemu; podejmowanie dziatan w zwiazku z podejrzeniem zaistnienia
przemocy w rodzinie; inicjowanie dziatarn profilaktycznych i dziatan zwigzanych
z ograniczeniem dostepnosci do alkoholu.

1. Sktad Miejskiej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych (MKRPA) w Itawie
reguluje Zarzadzenie Burmistrza Miasta Itawy.

2. Tryb dziatania oraz sposéb realizacji zadarn MKRPA okresla ustawa z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Regulamin
Komisji.

Zadania Miejskiej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych w lfawie

1. Prowadzenie postepowania o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego wobec
0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz motywowanie do podjecia leczenia odwykowego.

2. Kierowanie na badanie przez biegtych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego.

3. Przeprowadzanie kontroli i ogledzin lokali w zakresie zgodnosci lokalizacji punktéw
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z obowigzujaca uchwata Rady Miejskiej
w ltawie - przygotowywanie opinii MKRPA jako obligatoryjnego dokumentu przy
ubieganiu sie o zezwolenie na sprzedaz alkoholu.

4. Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania zasad
i warunkow korzystania z zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie miasta
Itawy.

31



Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na 2023 rok.

5. Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do wszczecia postepowania, w zwigzku
2z naruszeniem art. 13' i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdziatanie
alkoholizmowi.

6. Wspdtpraca przy przygotowywaniu projektéw uchwat Rady Miejskiej w ltawie w sprawie
zasad usytuowania oraz liczby punktdéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych
i innych uchwat zwigzanych z dostepnoscia napojow alkoholowych i profilaktyka
probleméw uzaleznien.

7. Monitoring wybranych miejsc na terenie miasta Itawa ze wzgledu na zachowania
ryzykowne miodziezy i przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy i spozywania napojoéw
alkoholowych.

8. Inicjowanie dziatan profilaktycznych oraz dziatann zwigzanych z ograniczeniem
dostepnosci do alkoholu w srodowisku lokalnym.

9. Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy przemocy
pomocy psychologicznej i prawnej:

a. motywowanie i informowanie o mozliwosciach leczenia oséb uzaleznionych
i mozliwosciach pomocy cztonkom rodzin;

b. motywowanie oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzorca picia;

c. udzielanie pomocy prawej w sytuacji problemdéw rodzinnych w zwigzku
z naduzywaniem substancji psychoaktywnych, problemem przemocy w rodzinie,
zachowaniami ryzykownymi dzieci;

d. udziat z ramienia MKRPA w posiedzeniach Sadu w sprawach o zobowigzanie do
leczenia odwykowego;

e. udziat w posiedzeniach grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zasady wynagradzania cztonkéw Miejskiej komisji rozwigzywania probleméw

alkoholowych:

1. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu plenarnym MKRPA - 230, 00 zi
Za udziat w spotkaniach roboczych i posiedzeniach dotyczqcych opiniowania zgodnosci
usytuowania punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych z uchwatq Rady
Miejskiej, cztonek MKRPA nie otrzymuje dodatkowego wynagrodzenia.

2. Wynagrodzenie Przewodniczgcego Komisji — 650,00 zt miesigcznie.
3. Wynagrodzenie zastepcy Przewodniczacego Komisji — 550 zt miesiecznie.
4. Wynagrodzenie Sekretarza Komisji — 600 zt miesigcznie.

5. Przeprowadzenie wywiaddw Srodowiskowych — 120,00 zt za przeprowadzony wywiad.

32



6.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii

na 2023 rok.

Przeprowadzenie kontroli i obserwacji w godzinach wieczornych punktéw sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych na terenie miasta ltawy — 250 zt za jeden dzien
obserwacji.

Udziat z ramienia MKRPA w posiedzeniach Sadu w zakresie procedury sgdowego
obowiazania do leczenia - 100 zt za kazdy udziat w rozprawie.

Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od alkoholu —
dyzur terapeuty 70 zi/h.

Poradnictwo prawne w zakresie probleméw rodzinnych wynikajgcych z naduzywania
alkoholu, uzaleznienia, przemocy w rodzinie, zachowar ryzykownych dzieci i miodziezy
oraz reprezentowanie spraw Miejskiej Komisji podczas posiedzen sadowych w zakresie
procedury sadowego zobowiazania do leczenia - dyzur radcy prawnego 120 zt/h.

ZADANIE PIATE - Utrzymanie Osrodka Psychoedukaciji.

Koszty zwigzane z realizacjg zadan i inwestycji majacych na celu prawidtowe funkcjonowanie

Osrodka, z biezacym utrzymaniem budynku i prowadzeniem oraz koordynowaniem dziatan
profilaktycznych w miescie w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

DZIAtANIA

1.

Realizacja zadari majacych na celu prawidfowe funkcjonowanie Oérodka zwigzane
z biezagcym utrzymaniem budynku, placu zabaw, boiska, sitowni zewnetrznej.

Biezaca konserwacja urzadzen i zabawek na placu zabaw, boiska i sitowni zewnetrznej.
Udostepnienie pomieszczen dla stowarzyszen, grup samopomocowych itp.

Zakupy materiatéw, narzedzi, sprzetu itp. na potrzeby przeprowadzenia drobnych
napraw w budynku i bezposrednim otoczeniu.

Biezace utrzymanie terenu wokét budynku Osrodka, porzadki, drobne naprawy.
Optaty za media (energia elektryczna, woda, gaz ziemny, nieczystosci).

Modernizacja pomieszczen biurowych w celu zwiekszenia dostepnosci pomocy
psychologicznej oraz modernizacja pomieszczeri piwnicznych oraz taraséw, wynikajgca z
zaleceri zawartych w przegladzie technicznym budynku.
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Rozdziat V
Monitoring i ewaluacja

W celu sprawdzenia na ile Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii zostat zrealizowany i jaki jest wynik
podjetych przedsiewzieé, niezbedne jest prowadzenie monitoringu i dokonywanie ewaluacji.
Dzieki ewaluacji uzyska sie informacje czy osiaggnieto zaktadane rezultaty, czy pozwolity one, i
w jakim stopniu, na realizacje celow Programu. Ocena poszczegolnych dziatann odbywac sie
bedzie na zasadzie analizy realizacji zatozeri Programu, na podstawie informacji i danych

uzyskanych od podmiotdw uczestniczacych w jego realizacji.

Ocenie podlegac bedzie:

1. Badanie wskaznikow realizacji Programu.

2. Stopier realizacji zatozonych celéw szczegotowych.

3. Skutecznos¢ dziatarh podejmowanych w ramach Programu.
4

Pordwnanie zgodnosci osiggnietych rezultatéw z przyjgtymi celami.

Monitoring oraz ewaluacja Programu zostanie przeprowadzona przez Urzad Miasta
ltawy — Wydziat Osrodek Psychoedukacji, Profilaktyki Uzaleznied i Pomocy Rodzinie.
Sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu profilaktyki oraz potrzeby w tym zakresie zostang
przedtozone Radzie Miejskiej w Itawie do 31 marca 2024 roku.

Monitorowaniu beda podlegaé nastepujgce wskazniki:

tp. | Nazwa dziatania | Wskaznik realizacji dziatania

Zadanie 1. Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla osdb uzaleznionych i ich rodzin, oséb i rodzin z problemem
przemocy, rodzicdw, dzieci i mfodziezy, wspieranie $rodowisk abstynenckich.

1. Pomoc psychologiczna i poradnictwo dla dzieci, | e liczha przeprowadzonych konsultacji

miodziezy i dorostych w Osrodku Psychoedukacji specjalistycznych,

e liczba oséb uczestniczacych w tych
konsultacjach,

e liczba rodzin skierowanych przez sad,

e liczba superwizji

2. Dziatania grupowe, wspieranie $rodowisk abstynenckich | e ilos¢ przeprowadzonych zajec

i ich rodzin, wsparcie lecznictwa uzaleznien grupowych,

e liczba uczestnikow zajec grupowych,
e ilos¢ grup samopomocowych

3. Koordynacja dziatari w ramach procedury Niebieskiej | e ilos¢ Niebieskich Kart realizowanych
Karty, funkcjonowanie Zespotu interdyscyplinarnego (Z1), przez Zespot,
profilaktyka i pomoc w sytuacji przemocy w rodzinie e liczba os6b, w tym dzieci, objetych
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procedura,
o ilos¢ spotkan grup roboczych
e ilosé spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego

Zadanie 2. Prowadzenie dziatari profilaktycznych, informacyjnych i edukacyjnych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania probleméw uzalezniert od substancji psychoaktywnych, przemocy w rodzinie oraz uzaleznien
behawioralnych. Prowadzenie dziatan profilaktycznych, informacyjnych i edukacyjnych w zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemdw uzaleznieri od substancji psychoaktywnych, przemocy w rodzinie oraz uzaleznieri

behawioralnych.

Prowadzenie zaje¢ dla dzieci i mitodziezy w klubie
aktywnosci Junior i klubie mtodziezowym

liczba oséb — dzieci uczestniczacych w
zajeciach,

liczba dorostych korzystajacych z
konsultacji i poradnictwa,

liczba ucznidw - uczestnikéw zajed i
warsztatow,

liczba zajed i warsztatow

Inicjowanie, organizacja i wspdfpraca z mieszkaricami,

organizacjami pozarzagdowymi
i instytucjami w zakresie profilaktyki uniwersalnej i
promaocji zdrowego stylu zycia

z wykorzystaniem placu zabaw, sitowni zewnetrznej oraz
boiska przy Osrodku Psychoedukacji

liczba realizowanych zajeé

Wspotpraca z placéwkami o$wiatowymi, organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi instytucjami w zakresie
profilaktyki uzaleznieri od substancji psychoaktywnych,
zachowan ryzykownych, uzaleznieri behawioralnych

liczba zorganizowanych szkolen,
warsztatow, spotkan,
liczba uczestnikdw tych szkolen,
warsztatow, spotkari

Dofinansowanie zadan profilaktycznych w  Swietlicy
Srodowiskowej MOPSIK

liczba zrealizowanych zaje¢,

liczba uczestnikéw tych zajeé,

liczba zrealizowanych kolonii,
potkolonii, potzimowisk,

liczba uczestnikéw kolonii, pétkolonii,
potzimowisk

Zadanie 3. Dziafania informacyjne i szkoleniowe, wspétpraca z instytucjami stuzgca rozwigzywaniu probleméw
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi, zachowaniami
ryzykownymi dzieci i mtodziezy, ograniczaniem dostepnosci do alkoholu i innych ¢rodkéw psychoaktywnych,

1. Szkolenia, kampanie, edukacja spoteczna e liczba przeprowadzonych kampanii,

e liczba zrealizowanych szkoler, spotkan,
konsultacji,

e liczba uczestnikdw tych szkolen,

spotkan, konsultacji

liczba uczestnikdw badar ankietowych,
liczba przeprowadzonych kontroli w
zakresie korzystania z zezwoler na
sprzedaz napojow alkoholowych,

e liczba obserwacji i monitoringu
wybranych przestrzeni miejskich

2. Dziatania zmierzajgce do ograniczania dostepnoéci do | e
alkoholu i innych srodkéw psychoaktywnych °

Zadanie 4. Miejska komisja rozwigzywania problemdw alkoholowych.

1 Dziatalnos¢ MKRPA e liczba spraw skierowanych do komisji o

zastosowanie obowigzku leczenia,
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liczba kontroli i ogledzin lokali,
liczba obserwacji i monitoringu
wybranych przestrzeni miejskich,
liczba interwencji w zwigzku z
naruszeniem prawa — reklama
alkoholu, sprzedaz nieletnim,
liczba konsultacji specjalistycznych w
zakresie uzaleznien, przemocy,
naruszen prawa,

liczba spraw sgdowych z udziatem
przedstawiciela komisji,

liczba spotkan komisji

Opracowanie:

Urzad Miasta w ltawie — Wydziat Osrodek Psychoedukacji
Profilaktyki Uzaleznien i Pomocy Rodzinie
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